


1 четверть
Наименование мероприятия Срок исполнения Место проведения

1 Спортивный  праздник,  посвященный
началу учебного года

Сентябрь Спортивная площадка

2 День здоровья «Здоровым быть 
хорошо»

Сентябрь Спортивная площадка

З «Осенний кросс» Сентябрь Пришкольная 
территория

4. Спортивные состязания Октябрь Спортивный зал

5 Легкоатлетический  пробег,
посвященный Дню учителя

Октябрь Пришкольная 
территория

2 четверть
Наименование мероприятия Срок исполнения Место проведения

1 День  здоровья  «Наше  здоровье  —в
наших руках»

Ноябрь Спортивный зал

2 Шахматы Ноябрь Спортивный зал

З Акция  «  Я  выбираю  спорт  как
альтернативу пагубным привычкам»

Декабрь Спортивный зал

4 Спортивный праздник « Я и 
спортдрузья»

Декабрь Спортивный зал

З четверть
Наименование мероприятия Срок исполнения Место проведения

1 Соревнования по настольному теннису Январь Спортивный зал

2 День здоровья «Зимние забавы» Январь Спортивная площадка

з Спортивный  праздник,  посвященный
Дню защитника Отечества

Февраль Спортивный зал



4. Спортивно-патриотическая игра 
«Зарница»

Февраль Спортивная 
площадка, 
пришкольная 
территория

5 «Лыжня Татарстана» Февраль Спортивная площадка

6 Неделя физкультуры Март Спортивный зал



4 четверть


