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1 НЕДЕЛЯ в период с 6 января 2025 г, по 11 января 2025 г. с 20 января 2025 г. по 25 января 2025 г.
1 ДЕНЬ - - - - -
Завтрак

№ 3 3 8  Явям  2015 г
ПЛОДЫ И ЯГОДЫ СВЕЖИЕ 
(ЯБЛОКИ) 90 0,360 0,360 8,820 42

Т Т К  2024 г
ЁЖИКИ МЯСНЫЕ С РИСОМ п/ф 
В СОУСЕ ДЛЯ ЗАПЕКАНИЯ 60/30 12,683 13,909 10,985 220

П К  2014 г КАША ГРЕЧНЕВАЯ ВЯЗКАЯ 180 4,154 5,561 26,143 171
ТТК 2021 г ЧАИ С САХАРОМ 200/8 0.021 0,005 7,989 32

ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 20 1,520 0,160 9,840 47
ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ 20 1,000 0,200 9,000 44

Итого: 19,738 20,195 72,777 556
1 НЕДЕЛЯ
2 ДЕНЬ ...........................
Завтрак

№ 45/2015г, Дел  и
САЛАТ ИЗ БЕЛОКОЧАННОЙ 
КАПУСТЫ 100 1,552 5,085 9,408 91

П К  о т 2023г
ЖАРКОЕ ИЗ ПТИЦЫ (грудки 
куриные) 40/160 12,890 15,910 35,790 341

П К  2021 г ЧАИ С САХАРОМ 200/8 0,021 0,005 7,989 32
ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ 20 1,000 0,200 9,000 44
ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 20 1,520 0,160 9,840 47

Итого: 17,983 21,360 73,027 555
1 НЕДЕЛЯ
3 ДЕНЬ
Завтрак

№ 3 3 8  Д ели 2015 г
ПЛОДЫ И ЯГОДЫ СВЕЖИЕ 
(ЯБЛОКИ) 90 , 0,360 0,360 8,820 42

Т Т К  № 2 2 1 3  от 
02,12.2022 г ЧИКЕН 90 11,103 12,108 11,093 176

№ 309/2015г, Дели
МАКАРОННЫЕ ИЗДЕЛИЯ 
ОТВАРНЫЕ 180 6,053 3,682 43,087 229

ТТК 2021 г ЧАИ С САХАРОМ 200/8 0,021 0,005 7,989 32
ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ 20 1,000 0,200 9,000 44
ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 20 1,520 0,160 9,840 47

Итого: 20,057 17,515 39,834 595
1 НЕДЕЛЯ
4 ДЕНЬ
Завтрак
ТТК САЛАТ ИЗ МОРКОВИ 100 3,430 0,200 3,800 23
ТТК № 2737 от 
07.12.2023 ПЛОВ С ГОВЯДИНОЙ 40/160 15,440 19,290 51,200 430
Т Т К  2 0 2 tr ЧАЙ С САХАРОМ 200/8 0,021 0,005 7,989 32

ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ 20 1,000 0,200 9,000 44
ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 20 1,520 0,160 9,840 47

Итого: 21,411 19,855 81,829 576
1 НЕДЕЛЯ
5 ДЕНЬ
Завтрак
№ 47/201бг,Д еш  |САЛАТ ИЗ КВАШЕНОЙ КАПУСТЫ | 100 | 0,700 | 0,100 I 1,900 | 12



ТТК № 1515 от 
28.07.2021 г

БИТОЧКИ РЫБНЫЕ ИЗ МИНТАЯ 90 12,060 15,120 16,920 238

N«312/2015г,Дели ПЮРЕ КАРТОФЕЛЬНОЕ 180 4,125 5,467 25,741 173
ТТК2021Г ЧАИ С САХАРОМ 200/8 0,021 0,005 7,989 32

ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ 20 1,000 0,200 9,000 44
ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 20 1,520 0,160 9,840 47

Итого: 19,426 21,052 73,390 546
1 НЕДЕЛЯ
6 ДЕНЬ
Завтрак

№  338 Д ели 2015 г
ПЛОДЫ И ЯГОДЫ СВЕЖИЕ 
(ЯБЛОКИ) 90 0,360 0,360 8,820 42

Т Т К  2015г
ПЕЛЬМЕНИ ДЛЯ УМНИКОВ И 
УМНИЦ ОТВАРНЫЕ С МАСЛОМ 150/5 17,047 14,236 36,838 344

ТТК 2021 г ЧАЙ С САХАРОМ ' ,200/8 0,021 0,005 7,989 32
ХЛЕБ РЖАНО-ПШЕНИЧНЫЙ ,У/ 20 1,000 0,200 9,000 44
ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ / / 22 1,672 0,176 10,824 52

Ито>о: 20,145 17,982 73,621 4 514

Начальник производственного отдела Зав. производством Калькулятор


