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2 Н ЕД ЕЛЯ  в период с 10 марта 2025 г. по 16 марта 2025  г.; с 24 марта 2025 г. по 29 марта 2025 г.
1 Д Е Н Ь
Завтрак

Т Г К  2024 г
ЕЖ ИКИ М ЯСНЫ Е С РИСОМ  п/ф  
В С О УС Е Д ЛЯ  ЗАПЕКАНИЯ

60/30 10,683 12,909 9,085 195

N8309/201 5г Дели М АКАРО Н Н Ы Е ИЗДЕЛИЯ 
О ТВАРН Ы Е 180 6,722 6.079 43,083 254

Т Т К  2021 г ЧАИ С САХАРОМ 200/8 0,011 0,007 7,998 32
ПЕЧЕНЬЕ ВЕСО ВО Е 4 ш т/ 12,8 0,883 1,766 9,485 57
ХЛЕБ ПШ ЕНИЧНЫ Й 20 1,520 0,160 9,840 47
ХЛЕБ РЖ АНО  - ПШ ЕНИЧНЫ Й 20 1,000 0,200 9,000 44

Итого: 69,43 20,819 21,121 88,491 629
2 НЕДЕЛЯ
2 Д Е Н Ь
Завтрак

N852/201 Sr,Д е л и
С А Л А Т  ИЗ СВЕКЛЫ  О ТВАРН ОЙ 
(с маслом )

100 2,216 2,266 1,900 37

Т Т К  2021 г ию ль ПЛОВ С КУРИНЫ М И ГРУДКАМ И 30/160 15,759 18,583 45,883 414
Т Т К  2021 г ЧАИ С САХАРОМ 200/8 0,011 0,007 7,998 32

'ХЛЕБ ПШ ЕН ИЧН Ы Й 20 1,520 0,160 9,840 47
ХЛЕБ РЖ АНО  - ПШ ЕН ИЧН Ы Й 22 1,100 0,220 9,900 48

Итого: 69,43 20,606 21,236 75,521 578
2 Н ЕДЕЛЯ
З Д Е Н Ь
Завтрак
Т Т К  от 1 Н оября 2022 
г

БИФ Ш ТЕКС РУБЛЕНЫ Й ПО- 
Д О М А Ш Н Е М У

90г 10,690 12,037 8,367 185

Т Т К  2014 г КАШ А ГРЕЧН ЕВАЯ ВЯЗКАЯ . 180 4,154 5,561 26,143 171
Т Т К  2С21Г [ЧАЙ С САХАРОМ 200/8 0,011 0,007 7,998 32

ПЕЧЕНЬЕ ВЕСО ВО Е 4 шт/ 12,8 0,883 1,766 9,485 57
ХЛЕБ ПШ ЕН ИЧН Ы Й 20 1,520 0,160 9,840 47
ХЛЕБ РЖ АНО  - ПШ ЕНИЧНЫ Й 20 1,000 0,200 9,000 4 4

Итого: 69,43 18,258 19,731 70,833 536
2 НЕДЕЛЯ

|4 Д Е Н Ь
Завтрак

Ns ЗЗ Б Д ел и  2015 г
ПЛОДЫ  И ЯГОДЫ  СВЕЖ ИЕ 
(ЯБЛОКИ)

90 0,360 0,360 8,820 42

Т Т К  И ю л й Н О гЗ г КО ТЛЕТЫ  С ТО ЛИЧНЫ Е 90 12,612 13,657 7,777 202
N9303/2015г, Д е ли КАШ А РИСО ВАЯ ВЯЗКАЯ 180 2,763 4,955 28,725 171
Т Т К  №  2693 от 
14,09 .2023  г Н А П И ТО К ИЗ УРЮ КА 200 0,020 0,000 7,990 32

ХЛЕБ ПШ ЕНИЧНЫ Й 20 1,520 0,160 9,840 47
ХЛЕБ РЖ АНО - ПШ ЕН ИЧН Ы Й 20 1,000 0,200 ' 9 ,000 4 4

Итого: 69,43 18,275 19,332 72,152 538
2 Н ЕДЕЛЯ
5 Д Е Н Ь
Завтрак
№ 47/2015г,Д ели |С А Л А Т ИЗ КВАШ ЕНОЙ 100 1,638 5,086 7,720 S3



Т Т К  №  2739 от 
07 .12 .2023  г Ж А Р КО Е  П О -Д О М А Ш Н Е М У 30/160 13,050 17,030 39,880 365

Т Т К  2021 г ЧАЙ С САХАРОМ 200/8 0,011 0,007 7,998 32
ХЛЕБ ПШ ЕНИЧНЫ Й 20 1,520 0,160 9,840 47
ХЛЕБ РЖ АНО  - ПШ ЕН ИЧН Ы Й 22 1,100 0,220 9,900 48

Итого: 69,43 17,319 22,503 75,338 575
2 НЕДЕЛЯ
6 Д Е Н Ь
Завтрак
№ 243/2015г. Д е ли СО СИСКИ О ТВАРН Ы Е 100 8,700 11,500 4,400 156

N9309/2015г, Д е ли
М АКАРО Н Н Ы Е ИЗДЕЛИЯ 
О ТВАРН Ы Е

180 6,722 6,079 43 ,083 254

Т Т К 2 0 2 1 Г ЧАИ С СДХАРОМ 200/8 0,011 0,007 7,998 32
ХЛЕБ ПШ ЕН ИЧН Ы Й 20 1,520 0,160 9,840 47
ХЛЕБ РЖ АНО  - ПШ ЕН ИЧН Ы Й 22 1,100 0,220 9,900 48

Итого: 69,43 18,053 17,966 75 ,221 537
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