
ное общество "Департамент продовольствия и социального питания г.
Казани"
МЕНЮ

столовых общеобразовательных школ РТ Младшие
с 3 марта 2025 г, по 29 марта 2025 г.

№ рец. Н а и м е н о в а н и е  б л ю д В ы х о д Ц е н а
Б ел ки  

, г

Ж и р ы

, г

У гл е в о д  

ы , г
К а л о р и й н о с ть ,

кка л
2 Н Е Д Е Л Я  в п е р и о д  с 10 м ар та  2 0 2 5  г. п о  15  м ар та  2 0 2 5  г.; с 2 4  м ар та  20 25  г. п о  29 м а р та  2 0 2 5  г.
1 Д Е Н Ь
З а в т р а к

Т Т К 2 0 2 4 Г
ЕЖ ИКИ М ЯСНЫ Е С РИСОМ п/ф 
В СО УС Е ДЛЯ ЗАПЕКАНИЯ

60/30 10,683 12,909 9,085 195

№ 309/2015г, Д е л и
М АКАР О Н Н Ы Е  ИЗДЕЛИЯ 
О ТВ АРН Ы Е

150 5,602 5,068 35,906 212

Т Т К  2021 г ЧАИ С САХАРОМ 200/8 0,021 0,005 7,939 32
П ЕЧЕНЬЕ ВЕСО ВО Е 4  шт/ 12,8 0,883 1,766 9,485 57
Х ЛЕ Б ПШ ЕН ИЧН Ы Й 20 1,520 0,160 9,840 47
Х ЛЕ Б РЖ АНО  - ПШ ЕН ИЧН Ы Й 20 1,000 0,200 9,000 44

И то го : 69 ,4 3 1 9 ,709 20 ,108 8 1 ,3 0 5 587
2 Н Е Д Е Л Я
2 Д Е Н Ь
З а в тр а к

N252/2015г,Дели
С А Л А Т  ИЗ СВЕКЛЫ  О ТВАРН О Й 
(с маслом )

60' 1,330 1,360 1,140 22

Т Т К  2021 г  ию ль ПЛО В С КУРИНЫ М И ГРУДКАМ И 30/160 15,759 18,583 45,883 414
Т Т К  2021 г ЧАИ С САХАРОМ 200/8 0,021 0,005 7,989 32

ХЛЕБ ПШ ЕН ИЧН Ы Й 20 1,520 0,160 9,840 47
ХЛЕБ РЖ АНО - ПШ ЕН ИЧН Ы Й 22 1,100 0,220 9,900 48

И то го : 6 9 ,4 3 1 9 ,730 20 ,328 7 4 ,7 5 2 5 6 3
2 Н Е Д Е Л Я
3 Д Е Н Ь
З а в т р а к
Т Т К  о т 1 Ноября 2 02 2  
г

БИФ Ш ТЕКС РУБЛЕН Ы Й ПО- 
Д О М А Ш Н Е М У

'90г 10,690 12,037 8,367 185

Т Т К  2014 г КАШ А ГРЕЧН ЕВАЯ  ВЯЗКАЯ 150 ■ 3,462 4,634 21,786 143
Т Т К  2021 г ЧАИ С САХАРОМ 200/8 0,021 0,005 7,989 32

П ЕЧЕНЬЕ ВЕСО ВО Е 4 шт/ 12,8 0,883 1,766 9,485 5 7

Х ЛЕ Б ПШ ЕНИЧНЫ Й 20 1,520 0,160 9,840 4 7

ХЛЕБ РЖ АНО  - ПШ ЕН ИЧН Ы Й 20 1,000 0,200 9,000 4 4

И то го : 6 9 ,4 3 1 7 ,576 1 8 ,802 6 6 ,4 6 7 5 0 8
2 Н Е Д Е Л Я

|4  Д Е Н Ь
З а в т р а к

№ 338 Дели 2015 г  '
ПЛОДЫ  И ЯГОДЫ  СВЕЖ ИЕ 
(ЯБЛО КИ)

90 0,360 0,360 8,820 42

Т Т К  ИЮНЬ 2023 г КО ТЛЕТЫ  С ТО ЛИЧНЫ Е 90 12,612 13,657 7 ,7 7 7 2 0 2

№303/2015г, Дели КА Ш А  РИСО ВАЯ ВЯЗКАЯ 150 2,303 4,129 23,944 14.2
Т Т К  № 2863 от 
14,09.2023 г Н А П И ТО К ИЗ УРЮ КА 200 0,020 0,000 7,990 3 2

Х Л Е Б  П Ш Е Н ИЧ Н Ы Й 20 1,520 0,160 9,840 47
ХЛЕБ РЖ АНО  - ПШ ЕНИЧНЫ Й 20 1,000 0,200 9,000 44

И то го : 69 ,4 3 1 7 ,8 1 5 18 ,506 67 ,371 509
2 Н Е Д Е Л Я
5 Д Е Н Ь
З а в т р а к
№ 47/2015 г,Д епи |С А Л А Т  ИЗ КВАШ ЕНО Й I 60 | 0 ,983 | 3,052 | 4 ,632 I 51



Т Т К  №  2739 от 
07,12 .2023  г Ж А Р КО Е  П О -Д О М А Ш Н Е М У 30/160 13,050 17,030 39,880 365

Т Т К  2021т ЧАЙ С САХАРОМ 200/8 0,021 0,005 7,989 32
ХЛЕБ ПШ ЕНИЧНЫ Й 20 1,520 0,160 9,840 47
Х ЛЕ Б РЖ АНО - ПШ ЕНИЧНЫ Й 22 1,100 0,220 9,900 48

И то го : 69 ,4 3 1 6 ,6 7 4 20 ,467 72 ,241 543
2 Н Е Д Е Л Я
6 Д Е Н Ь
З а в т р а к
№ 243/2015г, Д ели С О СИСКИ ОТВАРН Ы Е 100 8,700 11,500 4,400 156

N9308/2015т Д е л и
М АКАРО Н Н Ы Е ИЗДЕЛИЯ 
О ТВАРН Ы Е

150 5,602 5,068 35,906 212

Т Т К  2021 г ЧАИ С САХАРОМ 200/8 0,021 0,005 7,989 32
Х Л Е Б  ПШ ЕН ИЧН Ы Й 20 1,520 0,160 9,840 47
Х ЛЕ Б РЖ АНО -  ПШ ЕН ИЧН Ы Й 22 1,100 0,220 9,900 48

И то го : 6 9 ,4 3 1 6 ,943 16 ,953 6 8 ,0 3 5 49 5

Н ачал ьни к производственного отдела Д *  Зав. производством Калькулятор /


