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I. Продолжительность учебного года по классам  
Дата начала учебного года: 1 сентября 2023 года. 

Дата окончания учебного года для 1–8 и 10 классов: 25 мая 2024 года. 

Дата окончания учебного года для 9 и 11 классов определяется в соответствии с                       

расписанием государственной итоговой аттестации. 

II. Продолжительность учебных периодов 

 

 

 

Учебные 

периоды 

Срок   Продолжительность 

 

Начало 

 

Окончание 

 

Классы 

Количество учебных 

недель 

I четверть 01.09.2023 27.10.2023 1-9 8 

II четверть 07.11.2023 29.12.2023 1-9 8 

III четверть 09.01.2024 22.03.2024 2-9 10 

III четверть 09.01.2024 

26.02.2024 

16.02.2024 

22.03.2024 

1 5 

4 

IV четверть 01.04.2024 25.05.2024 1-9 8 

I полугодие 01.09.2023 29.12.2023 10-11 16 

II полугодие 09.01.2024 25.05.2024 10-11 18 

Итого за 

учебный год  

  1  33 недели  

  2-11 34 недель  

 

III.   Продолжительность каникул 

  

Каникулы Классы 
Срок начала и окончания 

каникул 
Количество дней 

Осенние 1-11 28.10.2023-06.11.2023 10 

Зимние 1-11 30.12.2023-08.01.2024 10 

Весенние 1-11 23.03.2024-31.03.2024 9 

Дополнительные 

каникулы  
1 17.02.2024-25.02.2024 9 

  

IV. Регламентирование образовательного процесса на неделю 

4.1. Продолжительность учебной недели: 

- по 5-дневной недели обучаются 1 классы, обучающиеся коррекционных классов: 3б, 3в, 

4б, 8б 

- по 6-дневной недели обучаются 2-11 классы. 

4.2.Регламентирование образовательного процесса на день 

В МБОУ «Нуринерская СОШ» одна смена обучения.  

Начало учебных занятий:  

Понедельник в   8.30 ч., вторник-суббота в 8.00 ч.,   

Продолжительность уроков в 2-11 классах – 45 минут. 

Продолжительность уроков    в коррекционных   3б,3в,4б, 8б классах-   40 минут  
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Обучение в 1 классах осуществляется с использованием «ступенчатого» режима обучения 

в I полугодии в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре, декабре 

– по 4 урока по 35 минут каждый; во II полугодии (январь-май) – по 4 урока по 40 минут 

каждый.  

Недельная нагрузка: 

Класс Недельная нагрузка 

1 21ч. 

2 26 ч. 

3а  26 ч.  

3б (коррекционный класс)  23 ч. 

3в (коррекционный класс) 23 ч. 

4а 26 ч. 

4б (коррекционный класс) 23 ч. 

5 32 ч. 

6 33 ч. 

7 35 ч. 

8а 36 ч. 

8б (коррекционный класс) 30 ч. 

9 36 ч. 

10 37 ч. 

11 37 ч. 

 

Режим уроков и перемен на понедельник для 1 класса  : 

 Сентябрь- декабрь 

 

Начало  Режимное мероприятие Окончание 

7.55  Классный час «Разговоры о важном» 8.20 

8.30 1-ый урок 9.05 

9.15 1-ая перемена (организация питания) 9.35 

9.35 2-ой урок 10.10 

10.20 2-ая перемена, динамическая пауза  11.00 

11.00 3-ий урок 11.35 

11.35 3-я перемена 11.45 

11.45 Группа продленного дня.  15.00 

 

Январь- май.  

 

Начало  Режимное мероприятие Окончание 

7.55  Классный час «Разговоры о важном» 8.20 

8.30 1-ый урок 9.10 

9.10 1-ая перемена (организация питания) 9.30 

9.30 2-ой урок 10.10 

10.10 2-ая перемена, динамическая пауза  10.50 

10.50 3-ий урок 11.30 

11.30 3-я перемена 11.40 

11.40 Группа продленного дня.  15.00 

 

Режим уроков и перемен для 2-4 классов   на понедельник   

 

Начало  Режимное мероприятие Окончание 
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7.45  Классный час. «Разговоры о важном» 8.20 

8.30 1-ый урок 9.15 

9.15 1-ая перемена (организация питания) 9.35 

9.35 2-ой урок 10.20 

10.20 2-ая перемена (организация питания) 10.40 

10.40 3-ий урок 11.25 

11.25 3-я перемена  11.35 

11.35 4-ый урок 12.20 

12.20 4-ая перемена (организация питания) 12.40 

 

Режим уроков и перемен для 5-11 классов  на понедельник 

 

Начало  Режимное мероприятие Окончание 

7.45 Разговоры о важном 8.20 

8.30 1-ый урок 9.15 

9.15 1-ая перемена (организация питания) 9.35 

9.35 2-ой урок 10.20 

10.20 2-ая перемена (организация питания) 10.40 

10.40 3-ий урок 11.25 

11.25 3-я перемена  11.35 

11.35 4-ый урок 12.20 

12.20 4-ая перемена (организация питания) 12.40 

12.40 5-ый урок 13.25 

13.25 5-ая перемена  13.35 

13.35 6-ой урок 14.20  

 

Режим уроков и перемен для коррекционных (3б,3в,4б, 8б)  классов  на понедельник 

 

Начало  Режимное мероприятие Окончание 

7.45 Разговоры о важном 8.20 

8.30 1-ый урок 9.10 

9.15 1-ая перемена (организация питания) 9.35 

9.35 2-ой урок 10.15 

10.20 2-ая перемена (организация питания) 10.40 

10.40 3-ий урок 11.20 

11.25 3-я перемена  11.35 

11.35 4-ый урок 12.15 

12.20 4-ая перемена (организация питания) 12.40 

12.40 5-ый урок 13.20 

13.25 5-ая перемена  13.35 

13.35 6-ой урок 14.15 

 

Режим уроков и перемен для 1 классов со вторника по пятницу 

Сентябрь- декабрь 
 

Начало  Режимное мероприятие Окончание 

8.00 1-ый урок 8.35 

8.35 1-ая перемена 8.55 

8.55 2-ой урок 9.30 
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9.30 2-ая перемена(организация питания), динамическая 

пауза  

10.10 

10.10 3-ий урок 10.45 

10.45 3-я перемена 10.55 

10.55  Группа продленного дня  

Организация питания  

15.00  

 

 

 

Январь- май.  

Начало  Режимное мероприятие Окончание 

8.00 1-ый урок 8.40 

8.40 1-ая перемена 8.55 

8.55 2-ой урок 9.35 

9.35 2-ая перемена(организация питания), динамическая 

пауза  

10.15 

10.15 3-ий урок 10.55 

10.55 3-я перемена 11.05 

11.05 

  

 4-й урок 11.45 

11.45 4-я перемена  11.55 

11.55 Группа продленного дня. Организация питания 15.00 

 

Режим уроков и перемен для 2-4 классов со вторника по пятницу 
 

Начало  Режимное мероприятие Окончание 

8.00 1-ый урок 8.45 

8.45 1-ая перемена 8.55 

8.55 2-ой урок 9.40 

9.40 2-ая перемена(организация питания) 10.00 

10.00 3-ий урок 10.45 

10.45 3-я перемена (организация питания) 11.05 

11.05 4-ый урок 11.50 

11.50 4-ая перемена 12.00 

12.00 5-ый урок 12.45 

12.45 5-ая перемена (организация питания) 

Группа продленного дня  

13.05 

15.00 

 

Режим уроков и перемен для 5-11классов со вторника по пятницу 

 

Начало  Режимное мероприятие Окончание 

8.00 1-ый урок 8.45 

8.45 1-ая перемена 8.55 

8.55 2-ой урок 9.40 

9.40 2-ая перемена (организация питания) 10.00 

10.00 3-ий урок 10.45 

10.45 3-я перемена (организация питания) 11.05 

11.05 4-ый урок 11.50 

11.50 4-ая перемена 12.00 

12.00 5-ый урок 12.45 
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12.45 5-ая перемена (организация питания) 13.05 

13.05 6-ой урок 13.50 

13.50 6-ая перемена 14.00 

14.00 7-ой урок 14.45 

 

Режим уроков и перемен для   коррекционных (3б,3в,4б, 8б)  классов   

со вторника по пятницу 

 

Начало  Режимное мероприятие Окончание 

8.00 1-ый урок 8.40 

8.45 1-ая перемена 8.55 

8.55 2-ой урок 9.35 

9.40 2-ая перемена (организация питания) 10.00 

10.00 3-ий урок 10.40 

10.45 3-я перемена (организация питания) 11.00 

11.05 4-ый урок 11.45 

11.50 4-ая перемена 11.55 

12.00 5-ый урок 12.40 

12.45 5-ая перемена (организация питания) 13.00 

13.05 6-ой урок 13.45 

13.50 6-ая перемена 14.00 

14.00 7-ой урок 14.40 

 

 

Режим уроков и перемен для 2-11 классов в субботу  

 

Начало  Режимное мероприятие Окончание 

8.00 1-ый урок 8.45 

8.45 1-ая перемена 8.55 

8.55 2-ой урок 9.40 

9.40 2-ая перемена (организация питания) 10.00 

10.00 3-ий урок 10.45 

10.45 3-я перемена (организация питания) 11.05 

11.05 4-ый урок 11.50 

11.50 4-ая перемена  12.00 

12.00 5-ый урок 12.45 

      
         Военно-полевые сборы в 10-х классах проводится в соответствии с требованиями 

Федерального Закона «О воинской обязанности и военной службы» программой курса 

«Основы безопасности жизнедеятельности» в количестве 40 часов в первой неделе июня 

 

V. Режим работы группы продленного дня 

Для группы продленного дня началом рабочего времени является окончание основных  

занятий обучающихся. 

В 2023 -2024 учебном году в школе открыта 1 группа продленного дня. 

Режим работы ГПД понедельник-пятница согласно расписанию ГПД    . 

VI. Режим организации внеурочной деятельности 

Внеурочная деятельность начинается не ранее, чем через 30 минут после окончания 

последнего урока и в каникулярное время. 
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 VII. Проведение промежуточной и итоговой   аттестации 
7.1. Промежуточная аттестация в форме, определенной учебным планом, проводится без 

прекращения общеобразовательного процесса, по отдельному графику,  согласно локально-

нормативным актам. 

7.2. Итоговая аттестация в 9-х, 11-х классах проводится в соответствии сроком, 

установленным Министерством просвещения РФ  на текущий учебный год 
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