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Структура программы в соответствии с ФГОС ДО 

 
РАЗДЕЛЫ ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ДОШКОЛЬНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ 

Целевой 

Содержательный 

(общее содержание 

Программы, обеспечивающее 

полноценное развитие 

детей) 

Организационный 

  

1. Пояснительная записка: 

цели и задачи Программы; 

принципы и подходы к ее 

формированию; значимые для 

разработки программы 

характеристики (в т.ч. 

характеристики особенностей 

развития детей раннего и 

дошкольного возраста). 

 

2. Планируемые результаты 

освоения Программы 

(конкретизируют требования 

ФГОС ДО к целевым 

ориентирам в обязательной 

части и в части, формируемой 

участниками образовательных 

отношений) 

 

1. Описание 

образовательной 

деятельности в соответствии 

с направлениями развития 

ребенка, представленными в 

пяти образовательных 

областях. 

 

2. Описание вариативных 

форм, способов, методов и 

средств реализации 

Программы с учетом 

возрастных и 

индивидуальных 

особенностей 

воспитанников, специфики 

их образовательных 

потребностей и интересов. 

 

3. Описание 

образовательной 

деятельности по 

профессиональной 

коррекции нарушений 

развития детей в случае, если 

эта работа предусмотрена 

Программой. 

 

  

  - описание 

материально-

технического 

обеспечения Программы; 

 

  - обеспеченность 

методическими 

материалами и 

средствами обучения и 

воспитания; 

 

  - распорядок и (или) 

режим дня, особенности 

традиционных событий, 

праздников, 

мероприятий; 

 

  - особенности 

организации 

развивающей предметно-

пространственной среды. 
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1. Целевой раздел образовательной программы 

 
1.1 Пояснительная записка 

 
Основная образовательная программа дошкольного образования для раннего возраста 

МБДОУ «АБВГДЕЙКа» -это нормативно-управленческий документ, составленный с учетом 

достижений современной науки и практики отечественного дошкольного образования. 

Основная образовательная программа (далее Программа) составлена в соответствии с 
действующим Федеральным Государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 
17.10.2013г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования»), Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением Главного 
государственного врача Российской Федерации от 28.09.2020г №28, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 
населения», постановлением Главного государственного врача Российской Федерации от 

27.10.2020г №32, Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 
факторов среды обитания", утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 года N 2. 

Срок реализации программы два года (для обучающихся от 1 года до 3 лет) 

В программе учтены рекомендации авторского коллектива по вопросу «Принципы и 

подходы к формированию Программы»: 

- в воспитательно - образовательном процессе ДОУ базовой является примерная 

основная образовательная программа дошкольного образования Комплексной 

образовательной программы для детей раннего возраста «Первые шаги» под редакцией 

Е.О.Смирновой, Л.Н.Галигузовой, С.Ю.Мещеряковой. 3-е изд.- М.: ООО «Русское слово-

учебник»,  2019г 

- развитие, воспитание и образование детей в ДОУ полностью обеспечено учебно - 

методическим комплексом «Воробышки»  (М.: «Русское слово-учебник»). 

         Программа «Первые шаги» основана на современных научных представлениях о 

закономерностях психического развития ребёнка в раннем возрасте, ведущей роли 

предметной деятельности и общения со взрослым. Исходными теоретическими позициями 

Программы являются положения концепции о генезисе коммуникативной деятельности, 

разработанной выдающимся детским психологом М.И. Лисиной. Программа «Первые шаги» 

построена на гуманистических принципах личностно ориентированной педагогики, 

предполагающих признание самоценности каждого возрастного периода жизни человека, 

уважение к личности ребёнка, создание условий для развития его активности, 

инициативности, творческого потенциала. При её разработке авторы стремились 

использовать богатое наследие народной педагогики, опыт отечественных и зарубежных 

педагогов в области воспитания детей раннего возраста.  

Исходными теоретическими позициями Программы являются концепция генезиса общения 

ребёнка М.И. Лисиной, развивающая положения культурно-исторической теории Л.С. 

Выготского, теория ведущей деятельности А.Н. Леонтьева и периодизации психического 

развития Д.Б. Эльконина. В соответствии с этими позициями определяющими факторами 

психического развития ребёнка раннего возраста выступает общение ребёнка со взрослым и 

ведущая предметная деятельность. Многочисленные исследования показали, что при 

адекватном общении ребёнка со взрослыми и обеспечении условий для успешного развития 

предметной деятельности в этом возрасте закладываются наиболее важные и 

фундаментальные человеческие способности и личностные качества — познавательные 

способности, любознательность, творческое воображение, целенаправленность и 

настойчивость, доверие к другим людям, уверенность в себе и др. Программа «Первые 
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шаги» является комплексной, так как охватывает все образовательные области, 

представленные в ФГОС ДО:  

• Познавательное развитие, которое в раннем возрасте реализуется в предметной 

деятельности детей. 

•  Речевое развитие, которое в раннем возрасте реализуется в общении со взрослым. 

• Социально-коммуникативное развитие, которое применительно к раннему возрасту 

предполагает развитие общения со взрослыми и сверстниками, освоение культурных норм 

поведения. 

• Художественно-эстетическое развитие, направленное на приобщение детей к 

изобразительной, театрализованной деятельности, музыкальное развитие. 

• Физическое развитие в ходе освоения детьми основных видов двигательной активности, 

формирование навыков здорового образа жизни. 

          Целью Программы является: 

развитие целостной личности ребёнка – его активности, самостоятельности, эмоциональной 

отзывчивости к окружающему миру, творческого потенциала. 

Задачи программы: 

1. Обеспечение условий для успешного развития предметной деятельности.  

2. Развитие познавательных способностей, любознательности, творческого воображения, 

целенаправленности и настойчивости, доверия к другим людям, уверенности в себе. 

3.Обеспечение преемственности раннего и дошкольного возраста.  

4. Развитие общения со взрослыми и сверстниками, освоение культурных норм поведения. 

5.Приобщение детей к изобразительной, театрализованной и музыкальной 

деятельности.  

6. Освоение детьми основных видов двигательной активности, формирование навыков 

здорового образа жизни.  

7. Создание атмосферы психологического комфорта воспитанников в процессе совместной 

деятельности, детей, педагогов и родителей в общем педагогическом процессе. 

Задачи части программы, формируемой участниками образовательных отношений 

-обогащение детского развития посредством приобщения к истокам национальной культуры, 

краеведения, изучения татарского (родного) языка посредством, УМК в целях реализации 

этнокультурных составляющих. 

-повышение профессиональных компетентностей педагогического коллектива. 

-повышение эффективности и качества образовательного процесса через организацию 

инновационной деятельности. 

 

          Основные принципы к формированию и реализации Программы: 

Подходы к формированию программы: 

Культурно-исторический подход определяет развитие ребенка как «… процесс 

формирования человека или личности, совершающийся путем возникновения на каждой 

ступени новых качеств, специфических для человека, подготовленных всем 

предшествующим ходом развития, но не содержащихся в готовом виде на более ранних 

ступенях» (Л.С. Выготский).  

Личностный подход исходит из положения, что в основе развития лежит, прежде всего, 

эволюция поведения и интересов ребенка, изменение структуры направленности его 

поведения. Поступательное развитие ребенка главным образом происходит за счет его 

личностного развития. В дошкольном возрасте социальные мотивы поведения развиты еще 

слабо, а поэтому в этот возрастной период деятельность мотивируется в основном 

непосредственными мотивами. Исходя из этого, предлагаемая ребенку деятельность должна 

быть для него осмысленной, только в этом случае она будет оказывать на него развивающее 

воздействие (по Л.С. Выготскому, А.Н. Леонтьеву, Л.И. Божович, Д.Б. Эльконину, А.В. 

Запорожцу).  

Деятельностный подход рассматривает деятельность наравне с обучением как движущую 

силу психического развития ребенка. В каждом возрасте существует своя ведущая 
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деятельность, внутри которой возникают новые виды деятельности, развиваются 

(перестраиваются) психические процессы и возникают личностные новообразования (по 

А.Н. Леонтьеву, Д.Б. Эльконину, А.В. Запорожцу, В.В. Давыдову).  

Культурологический подход (Б.М. Бим-Бад, Е.В. Бондаревская, М.С. Каган, Н.Б. Крылова) 

исходит из того, что освоение человеком культуры представляет собой развитие самого 

человека и становление его как творческой личности (на основе освоенной культуры 

внесение в неё принципиально нового, творец новых элементов культуры). Ребенок 

осваивает культурные нормы через две формы активности: под руководством взрослого и в 

самостоятельной деятельности. Задача педагога: приобщение к культурному потоку, 

активизации творчества. Программа строится на принципе культуросообразности. 

Реализация этого принципа обеспечивает учет национальных ценностей и традиций в 

образовании, восполняет недостатки духовно-нравственного и эмоционального воспитания. 

Образование рассматривается как процесс приобщения ребенка к основным компонентам 

человеческой культуры (знание, мораль, искусство, труд). 

Принципы к формированию Программы: 

1. Принцип развития – появление у ребенка нового отношения к миру, себе и другим людям, 

новых способностей, интересов и побуждений к действию, освоение новых способов 

деятельности;  

2. Принцип самоценности раннего возраста, его полноценное проживание;  

3. Принцип деятельности – решение образовательных задач основывается на характерных 

видах детской деятельности и общении со взрослым;  

4. Опора на игровые методы  

5. Принцип содействия и сотрудничества детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений;  

6. Принцип поддержки инициативы детей в различных видах деятельности;  

7. Принцип полноты содержания образования – создание необходимых условий для 

образовательной деятельности по 5 направлениям развития  

8. Принцип интеграции содержания образования – сочетание разных видов детской 

деятельности  

9. Принцип преемственности на разных возрастных этапах  

10. Принцип сотрудничества Организации с семьей; 
           Программа является документом, регламентирующим содержание и педагогические 

условия обеспечения образовательного процесса, определяющим путь достижения федерального 

государственного образовательного стандарта. 

Обязательная часть Программы в 5 образовательных областях соответствует комплексной 
образовательной программе дошкольного образования для детей раннего возраста «Первые 
шаги» под редакцией Е.О.Смирновой, Л.Н.Галигузовой, С.Ю.Мещеряковой  и составляет 
63% от общего объема образовательной программы. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, реализуется  через  
парциальные программы и составляет 37% от общего объема образовательной программы:  

1.Рисуй со мной. Парциальная программа художественно-эстетического развития детей 

раннего возраста (с 1 года до 3 лет). Е.А.  Дудко— СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2018 

2.«Ладушки» Программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста 

.И.Каплунова, И.Новоскольцева.- С.-Петербург Невская нота, 2016 

3. Парциальная образовательная программа «Умные пальчики: конструирование в детском 

саду». И.А. Лыкова— М.: ИД «Цветной мир», 2018.  

4.Региональная образовательная программа дошкольного образования «Сөенеч-Радость 

познания» Р.К. Шаехова, Издательство «Магариф-Вакыт», Казань, 2016, 

УМК по обучению татарскому языку. 

ООП ДО для детей раннего возраста является программным документом, помогающим 

педагогам организовать образовательный процесс в соответствии с требованиями ФГОС ДО. 
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1.2 Характеристики особенностей развития детей  

раннего возраста 

В соответствии с периодизацией психического развития, принятой в отечественной 

психологии, ранний возраст охватывает период жизни ребёнка от 1 года до 3 лет. Этот 

возрастной этап имеет характерные особенности, отличающие его от других периодов 

детства. Основными факторами психического развития ребёнка в раннем возрасте являются 

ведущая предметная деятельность и ситуативно-деловое общение со взрослыми. В рамках 

предметной деятельности и общения у ребёнка развиваются познавательные способности, 

речь, игровая деятельность, общение со сверстниками, происходит освоение новых способов 

деятельности, появляется новое отношение к себе и к миру, складываются основные 

личностные новообразования. Охарактеризуем основные линии психического развития 

ребёнка в раннем возрасте и его отличительные особенности.  

Ситуативность как отличительная особенность ребенка раннего возраста. 

Ситуативность психики и поведения ребёнка является наиболее характерной особенностью 

раннего возраста. Ситуативность проявляется в том, что все действия и переживания 

малыша определяются воспринимаемой им в данный момент ситуацией и неразрывно 

связаны с ней. У ребёнка нет равнодушного или отстранённого отношения к окружающим 

вещам: он как бы находится в «силовом поле» предметов, притягивающих или 

отталкивающих его. Ситуативность проявляется и в особенностях взаимодействия ребёнка с 

окружающими людьми. Главными поводами для общения выступают практические 

действия, приуроченные к данному месту и времени. Поэтому общение ребёнка со взрослым 

на данном этапе развития характеризуется как ситуативно-деловое. 

Развитие предметной деятельности. 

Предметная деятельность является ведущей в раннем возрасте (А.Н. Леонтьев, Д.Б. 

Эльконин, М.И. Лисина). В процессе этой деятельности ребёнок усваивает культурные, 

исторически сложившиеся способы действий с предметами. Предметная деятельность имеет 

свою логику развития. специфических манипуляций, ребёнок извлекает множество 

информации об объектах, учится устанавливать связи между ними. В этих действиях 

проявляется любознательность ребёнка, реализуется его познавательная активность. 

Исследовательское поведение совершенствуется на протяжении раннего возраста, оставаясь 

важной составляющей познавательного и творческого развития как в этот, так и в 

последующие возрастные периоды. Кроме того, в процессе экспериментирования ребёнок 

получает и чисто функциональное удовольствие от самого процесса действования, ибо он 

ощущает себя при этом субъектом происходящего, источником изменений в окружающем 

его мире. 

         Предметная деятельность и развитие общения. 

Становление предметной деятельности связано с изменением характера общения ребёнка со 

взрослыми. Взрослый становится для малыша не только источником внимания и 

доброжелательности, не только «поставщиком» разных предметов и игрушек, как это было в 

младенческом возрасте, но и образцом действий с предметами. В ходе ситуативно-делового 

общения взрослый выполняет несколько функций: 

• как партнёр и помощник в совместной деятельности; 

• как образец для подражания; 

• как «эксперт» по оценке умений и знаний малыша. 

Постепенно в совместной деятельности со взрослым ребёнок осваивает новый вид 

коммуникативных средств — предметно-действенные. 

        Предметная деятельность и развитие познавательной сферы ребенка 

Познавательная активность и интеллектуальное развитие в раннем возрасте проявляется не 

только и не столько в успешности решения практических задач, но прежде всего в 

эмоциональной вовлечённости, настойчивости, удовольствии, которое получает ребёнок от 

своей исследовательской деятельности. Исследовательская активность ребёнка развивается, 

совершенствуется, усложняется на протяжении всего раннего возраста, оставаясь важной 
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составляющей познавательного и творческого развития как в этот, так и в последующие 

возрастные периоды. 

       Развитие речи в раннем возрасте. 

Овладение речью является одним из главных событий в развитии ребёнка раннего возраста. 

Овладение речью происходит не сразу, а проходит ряд этапов. На первом году жизни речи 

ещё нет. Ребёнок понимает обращённую к нему речь, но его собственную речь заменяют 

другие, невербальные средства общения — эмоциональные выражения, мимика, затем 

жесты, позы, локомоции, вокализации. На третьем году жизни ребёнок в основном усваивает 

человеческий язык и начинает общаться с помощью речи. Развитие регулятивной функции 

речи в раннем возрасте можно рассматривать как первый этап в развитии произвольности 

ребёнка, на котором начинается преодоление ситуативности его поведения, зависимости от 

наглядной ситуации. 

        Становление игровой деятельности. 

Первые игровые действия ребёнок совершает по инициативе взрослого, а не по 

собственному побуждению, со временем малыш всё чаще сам проигрывает сначала 

короткие, а затем и более длительные игровые эпизоды. Постепенно возрастает количество и 

разнообразие действий с предметами, игровые действия становятся более 

самостоятельными, устойчивыми, осознанными и обобщёнными. Увеличивается число 

персонажей, с которыми ребёнок играет самостоятельно. Появляется перенос действий с 

одного персонажа на другие. Игра позволяет ребёнку расширить границы своих 

практических возможностей, воспроизводя действия взрослых в условном плане. Она как 

важный фактор социального развития детей способствует развитию у них навыков общения, 

умения понимать чувства и состояния других людей, сопереживания. 

        Формирование потребности в общении со сверстниками. 

Полноценное общение между детьми начинает складываться в раннем возрасте. В этот 

период малыши всё чаще оказываются рядом друг с другом в группе, на детской площадке 

во дворе. Эти ситуации располагают к возникновению первых контактов между детьми, 

вызывают интерес к сверстникам. Общение со сверстником складывается постепенно и 

проходит в своём развитии путь, отличный от развития общения со взрослым. Общение 

маленьких детей является одним из источников развития у них познавательной активности. 

Контакты со сверстниками дают ребёнку дополнительные впечатления, стимулируют яркие 

переживания, являются полем для проявления инициативы, дают возможность обнаружить и 

продемонстрировать свои способности и силы. Все эти качества и способности важны для 

развития самосознания детей. 

       Физическое развитие в раннем возрасте. 

В раннем возрасте происходит интенсивное физическое развитие детей, формирование 

функциональных систем детского организма. В этот период увеличиваются рост и вес 

ребёнка, меняются пропорции его внутренних органов: растёт грудная клетка, развиваются 

лёгкие, опускается и становится более крепкой диафрагма, увеличивается сердце. 

Совершенствуется работа дыхательной системы (увеличивается её объём), органов 

пищеварения (они приобретают способность переваривать самую разнообразную пищу). 

Укрепляется иммунная система, при сохранении высокой ранимости организма ребёнка по 

отношению к различным заболеваниям, постепенно растёт сопротивляемость инфекциям, 

неблагоприятным условиям внешней среды. Грамотно организованная двигательная 

активность ребёнка способствует укреплению его здоровья. Двигательная активность играет 

важную роль и в обеспечении полноценного психического развития ребёнка, так как 

стимулирует положительные эмоции, повышает общий жизненный тонус малыша, даёт 

пищу для разнообразных впечатлений и активной познавательной деятельности. 

       Развитие личности ребенка и кризис трех лет. 

На протяжении раннего возраста происходят качественные преобразования в личности 

ребёнка, которые выражаются в изменении отношения к предметному миру, окружающим 

людям и к самому себе. Изменение отношения ребёнка к предметному миру связано с 

развитием его ведущей деятельности. Сложный и противоречивый процесс формирования 



9 

 

нового отношения к себе во многом обусловливает кризисные проявления в поведении 

ребёнка, которые особенно ярко обнаруживают себя в конце раннего возраста. К трём годам 

у ребёнка появляются определённые устойчивые желания, часто вступающие в 

противоречие с мнением или требованиями взрослого. Резко возросшее к концу раннего 

возраста стремление к самостоятельности и независимости от взрослого, как в действиях, так 

и в желаниях ребёнка, приводит к существенным осложнениям в отношениях ребёнка и 

взрослого. Этот период в психологии получил название «кризиса трёх лет». Таким образом, 

от года до трёх лет ребёнок проходит значительный путь в своём психическом развитии. Он 

овладевает культурно нормированными орудийными действиями, навыками 

самообслуживания и действиями с бытовыми предметами. В этом возрасте интенсивно 

развиваются все познавательные процессы — восприятие, наглядно-действенное мышление, 

внимание, память, познавательная активность. Одно из главных событий в жизни ребёнка в 

раннем возрасте — овладение активной и пассивной речью, включённой в общение; 

появляются первые игровые замещения, возникает сюжетная игра. 

   См. раздел «Характеристика особенностей развития детей раннего возраста» стр.10-

40      

 

1.3. Целевые ориентиры образования в раннем возрасте 

В результате освоения Программы ребёнок к трём годам: 

• Интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально 

вовлечён в действия с игрушками и другими предметами, с удовольствием исследует их 

свойства. Проявляет настойчивость в достижении результата своих действий. 

• Проявляет самостоятельность в бытовых и игровых действиях. Использует специфические, 

культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов 

(ложки, расчёски, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими 

навыками самообслуживания. 

• Владеет активной и пассивной речью, включённой в общение; может обращаться с 

вопросами и просьбами, понимает речь взрослых. Знает названия окружающих предметов и 

игрушек. 

• Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях. 

Появляются короткие отобразительные игры, в которых малыш воспроизводит действия 

взрослого. Возникают первые игровые замещения. 

• Проявляет интерес к сверстникам; с удовольствием наблюдает за их действиями и 

подражает им, взаимодействие с ровесниками окрашено яркими эмоциями. 

• Любит слушать стихи, песни и короткие сказки, рассматривать картинки, двигаться под 

музыку. Появляется живой эмоциональный отклик на эстетические впечатления. 

• С удовольствием двигается, ловко встраивается в пространство, стремится осваивать 

различные виды движения (бег, подпрыгивание, лазанье, перешагивание и пр.). 

 

Целевые ориентиры, части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений 
 

Целевые ориентиры парциальной программы «Рисуй со мной» Е.А.Дудко: 

Для детей 1-2 лет:  

Художественно-эстетическое развитие. Рисование:  

-ребёнок с интересом рисует цветными карандашами линии, штрихи, округлые формы;  

-понимает, что красками можно рисовать, при помощи пальчиков или поролоновых 

тампонов;  

-Учится работать с пластилином, лепит методом «налепа» и скатывает маленькие шарики.  

 Для детей 2-3 лет:  

Художественно-эстетическое развитие. Изобразительная деятельность:  

-ребёнок интересуется изобразительной деятельностью; 
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-умеет соотносить образы: узнаёт в пятнах, в разнообразных линиях образы падающих 

листьев, снега, дождя, следы зайчика и др.; 

-осваивает способы создания знакомых образов путём отрывания кусочков глины (зёрнышки 

для птички), скатывания для получения округлых форм (мячики, яблочки), раскатывания, 

присоединения (баранки, колечки), расплющивания, сдавливания (пряники, блины);  

-имеет представления об основных свойствах объёмных геометрических, в основном 

крупных, форм;  

-воссоздают знакомые предметы на горизонтальной плоскости.  

 

Целевые ориентиры «Региональной программы дошкольного образования» Р.К.Шаехова: 

К трем годам ребенок: 

-проявляет интерес к взрослому, испытывает доверие к нему, стремится к общению и 

взаимодействию с ним; 

-проявляет интерес к сверстникам, наблюдает за их действиями, подражает им; 

-в сюжетно-отобразительной игре не принимает на себя роль, но может копировать ее 

действия, движения, слова; 

-интересуется окружающими предметами, проявляет исследовательскую активность, 

действует с ними в соотвествии с их социальным  назначением; 

-наблюдает, задает вопросы «кто это?», «что это?», «что делает?» и ждет на них ответа; 

-интересуется объектами и явлениями живой и неживой природы родного края, имеет 

представление о сезонных изменениях в природе; 

-понимает речь взрослого, следует его указаниям, выполняет просьбу; 

-овладевает родным языком, пользуясь основными грамматическими категориями и 

словарем разговорной речи; 

-проявляет интерес к книгам, демонстрирует запоминание первых татарских (русских) 

народных сказок, коротких стихов путем включения в рассказ взрослого отдельных слов, 

действий; 

-возникают простейшие изображения;  

-овладевает приемами раскатывания, обрывания, соединения частей, используя глину, 

пластин; 

-эмоционально реагирует на музыку, с удовольствием двигается под музыку и слушает 

произведения татарских композиторов; 

 -охотно выполняет движения имитационного характера, учавствует в несложных сюжетных 

подвижных играх, организованных взрослым; 

 -знает назначение предметов личной гигиены  (носового платка, расчески, зубной щетки и 

пр.) и умеет ими пользоваться. 

 

Целевые ориентиры Парциальной программы «Умные пальчики» И.А.Лыкова  

Для детей 1-2 лет:  

-Ребёнок добивается определенного результата в процессе некоторых действий: складывает 

детали в коробку, накладывает кубик на кубик, выстраивает в ряд одинаковые детали, ставит 

кирпичики вертикально в ряд, сооружает простейшие постройки по образцу воспитателя, 

делает перекрытия на устойчивой основе и на менее устойчивой.  

-Интересуется обследованием деталей и экспериментированию с ними и игрушками.  

-Выполняет игровые действия.  

-Распознает строительные детали и игрушки по форме, цвету, величине, фактуре.  

-Ребёнок умеет сосредоточенно смотреть на предметы, слушать и понимать взрослого.  

-У ребёнка развита потребность в общении со взрослыми и сверстниками. 

Для детей 2-3 лет:  

-Ребёнок знаком с основными формами строительных деталей.  

-Различает и называет некоторые детали (кубик, кирпичик, пластина).  
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-Имеет элементарные конструкторские умения в процессе действий со строительными 

деталями и простыми элементами конструкторов.  

-Проявляет интерес к играм-экспериментам со строительными деталями, познанию их 

конструктивных свойств.  

-Сформированы пространственные понятия.  

-С удовольствием упражняется в плоскостном конструировании. 

 

Целевые ориентиры Программы по музыкальному воспитанию «Ладушки» Каплунова И, 

Новоскольцева И. 
-сформированность эмоциональной отзывчивости на музыку;  
-умение передавать выразительные музыкальные образы;  
-восприимчивость и передачу в пении, движении основных средств выразительности 
музыкальных произведений;  
-сформированность двигательных навыков и качеств (координация, ловкость и точность 
движений, пластичность);  
-умение передавать игровые образы, используя песенные, танцевальные импровизации;  
-проявление активности, самостоятельности и творчества в разных видах музыкальной 
деятельности. 
 

Система оценки результатов освоения Программы 

В соответствии с ФГОС ДО (Раздел IV. Требования к результатам освоения основной 

образовательной программы дошкольного образования, п. 4.3) целевые ориентиры 

реализации Программы не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. Однако ФГОС ДО (Раздел III. Требования к 

условиям реализации основной образовательной программы дошкольного образования, п. 

3.2.3) допускает, что в Организации (группе) может проводиться оценка индивидуального 

развития детей. Такая оценка производится педагогическим работником в рамках 

педагогической диагностики (или мониторинга). Результаты педагогической диагностики 

(мониторинга) могут использоваться исключительно для решения образовательных задач: 

•  индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

•  оптимизации работы с группой детей. 

По Программе систематически проводится мониторинг образовательного процесса, т. е. 

осуществляется сбор данных о степени реализации образовательных целей, поставленных в 

Программе, в том числе, об индивидуальных особенностях развития каждого ребенка. 

Информацию об индивидуальных особенностях каждого ребенка и динамике его 

продвижения в развитии мы получаем через систематическое наблюдение за изменениями в 

разных сферах развития детей. 

Для фиксации наблюдений, опираясь на программу «Первые шаги»/под ред. Е.О. 

Смирновой, Л.Н. Галигузовой, С.Ю. Мещеряковой. - М.: ООО «Русское слово – учебник», 

2016г.,используются тематические карты-схемы наблюдения, (стр. 154-156). 

Карта наблюдения за ребенком в период адаптации. 

 

Фамилия, имя ребенка________________ Возраст_____ Дата поступления в группу _____ 

 

Сфера наблюдения 

/показатели поведения  

Дни посещения  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

Разлука с мамой 

спокойная 

легкое беспокойство, 

быстро успокаивается 
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тяжелая               

Общий 

эмоциональный фон 

ребенок спокоен в 

течение дня 

 

              

выглядит равнодушным, 

ничем не интересуется 

              

настороженно относится 

к окружающим 

              

постоянно плачет, зовет 

маму 

              

раздражен, агрессивен               

Режимные моменты 

хорошо ест 

 

              

быстро засыпает               

Навыки 

самообслуживания 

        стремится 

самостоятельно есть 

 

              

стремится 

самостоятельно 

одеваться 

              

просится на горшок               

Действия с 

предметами: 

может сам найти для 

себя занятие 

 

              

играет длительно и 

увлеченно 

              

играет вяло               

отказывается от игры               

Общение со взрослыми 

проявляет инициативу в 

общении 

 

              

охотно откликается на 

инициативу взрослого 

              

предпочитает 

совместные игры с 

предметами 

              

предпочитает 

физический контакт 

              

отказывается от 

контактов 

              

Средства общения: 

положительные 

экспрессивно-

мимические средства 

(улыбки, смех, жесты) 

 

              

отрицательные 

экспрессивно-

мимические средства 

(плач, выражения 
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грусти, уныния) 

 

предметные действия 

(предложение игрушки, 

совместные игры с 

предметами) 

              

лепет 

активная речь (слова, 

предложения) 

              

Общение со 

сверстниками: 

охотно играет рядом с 

другими детьми 

 

              

проявляет инициативу в 

общении 

              

охотно играет вместе с 

детьми 

              

избегает любых 

контактов 

              

проявляет агрессию 

(бьет, толкает и др.) 

              

Примечания: 

Для фиксации наблюдений мы используем словесные обозначения («постоянно», «часто», 

«редко»,«никогда») 

      После завершения периода адаптации задачей наблюдения становятся особенности 

продвижения ребенка по основным направлениям развития. С этого момента карту 

наблюдения заполняется не ежедневно, как в адаптационном периоде, а с большим 

временным интервалом, например, один раз в месяц. Частота заполнения схем зависит от 

состояния и поведения ребенка. При возникновении проблем необходимо вернуться к более 

частым записям. 

«Первые шаги»/под ред. Е.О. Смирновой, Л.Н. Галигузовой, С.Ю. Мещеряковой. - М.: ООО 

«Русское слово – учебник», 2016г.,  

Используются следующие тематические карты-схемы наблюдения (стр. 158-162). 

 

Образец карты-наблюдения:  

Карта наблюдения за развитием ребенка раннего возраста 

Фамилия, имя ребенка ……………………………………. 

 

Сфера 

наблюдения 

 Дата рождения 

ребенка 

Режим дня Хорошо засыпает 

 

      

Хорошо ест       

Навыки  

самообслуживания 

Стремится к самостоятельности       

Преобладающее  

настроение  

Бодрое, жизнерадостное       

Спокойное       

Неустойчивое       

Подавленное, тревожное       

Отношение к себе  

 

Узнает себя на фотографиях, в зеркале, 

с удовольствием разглядывает свои изображения 

      

Активно демонстрирует взрослому свои умения,       
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достижения 

Уверен в себе (настойчив в привлечении к себе 

внимания взрослого, не боится незнакомых 

людей, новых занятий, игрушек, упорно 

добивается желаемого) 

      

Общение со 

взрослыми 

Проявляет инициативу в деловом общении       

Принимает инициативу взрослого в действиях с 

предметами, играх 

      

Охотно выполняет просьбы, поручения       

Учитывает оценку взрослого в своей 

деятельности, старается исправить ошибку 

      

Легко вступает в контакты с посторонними 

взрослыми в контакт, совместная игра с 

предметами, чтение, изодеятельность, 

подвижные игры) 

      

Общение со  

сверстниками 

Доброжелателен       

С интересом наблюдает за другими детьми       

Играет рядом со сверстниками       

Играет вместе со сверстниками       

Умеет делиться игрушками, выражать 

сочувствие 

      

Принимается детьми в игру       

Охотно участвует в групповых занятиях       

Речь Понимает речь взрослого (пассивная речь)       

Выполняет речевые инструкции       

Использует вокализации и речь по собственной 

инициативе (активная речь) 

      

Лепечет       

Говорит отдельные слова       

Связная речь       

Действия с 

предметами 

Радуется новым игрушкам, играм, занятиям       

Любознателен ( любит наблюдать, 

экспериментировать) 

      

Владеет разнообразными видами действий с 

предметами (в том числе орудийными) 

      

Знает назначение бытовых предметов, старается 

самостоятельно пользоваться ими 

      

Длительно и сосредоточенно может заниматься 

каким-то делом 

      

Проявляет настойчивость в получении 

результата, достижении цели 

      

Игровая 

деятельность 

Играет в сюжетные игры только по инициативе 

взрослого 

      

Использует опыт совместных игр в 

самостоятельной игре 

      

С удовольствием самостоятельно играет с 

сюжетными игрушками, использует 

разнообразные игровые действия в рамках 

сюжета 

      

Умеет выстраивать цепочки игровых действий       

Разнообразит сюжеты игр       

Умеет использовать предметы-заместители       
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Любит играть в игры-забавы, в имитационные 

игры 

      

Художественно- 

эстетическая 

деятельность 

Любит слушать чтение взрослого, рассматривать 

иллюстрации к книгам 

 

      

Любит рисовать, лепить, используя 

разнообразные изобразительные средства 

      

С удовольствием слушает музыкальные 

фрагменты, любит играть с музыкальными 

игрушками 

      

С удовольствием двигается под музыку       

Охотно участвует в играх-инсценировках       

Физическое 

развитие 

Любит участвовать в подвижных играх 

 

      

 Владеет разнообразными видами двигательной 

активности (ходит, бегает, прыгает, умеет 

координировать движения) 

      

 

Наблюдения помогают лучше узнать каждого ребенка, осуществлять индивидуальный 

подход, приобрести собственный опыт понимания детей, дают возможность конструктивно 

взаимодействовать с родителями, планировать жизнь группы. 

 

 2. Содержательный раздел образовательной программы 
Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка 

соответствует программе «Первые шаги». В соответствии с п. 2.12 ФГОС ДО данное 

содержание обязательной части Программы оформлено в виде ссылки на вышеупомянутую 

комплексную образовательную программу. 

Образовательные 

области 

Описание образовательных областей 

(направлений развития дошкольников) в 

соответствии с ФГОС ДО (п. 2.6) 

Содержание 

работы в 

соответствии с 

программой 

«Первые шаги» 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

-Направлено на усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности;  

-развитие общения и взаимодействия ребенка со 

взрослыми и сверстниками; 

-становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий;  

-развитие социального и эмоционального 

интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания, формирование готовности к 

совместной деятельности со сверстниками, 

формирование уважительного отношения и 

чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу детей и взрослых в Организации;  

-формирование позитивных установок к 

различным видам труда и творчества;  

Стр. 50-80 
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-формирование основ безопасного поведения в 

быту, социуме, природе 

Познавательное 

развитие 

-Предполагает развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной мотивации;  

-формирование познавательных действий, 

становление сознания;  

-развитие воображения и творческой активности;  

-формирование первичных представлений о себе, 

других людях, объектах окружающего мира, о 

свойствах и отношениях объектов окружающего 

мира (форме, цвете, размере, материале, 

звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части 

и целом, пространстве и времени, движении и 

покое, причинах и следствиях и др.), о малой 

родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках, о 

планете Земля, как общем доме людей, об 

особенностях ее природы, многообразии стран и 

народов мира. 

Стр.41-50 

Речевое развитие -Включает владение речью как средством 

общения и культуры;  

-обогащение активного словаря;  

-развитие связной, грамматически правильной 

диалогической и монологической речи;  

-развитие речевого творчества;  

-развитие звуковой и интонационной культуры 

речи, фонематического слуха;  

-знакомство с книжной культурой, детской 

литературой, понимание на слух текстов 

различных жанров детской литературы; 

формирование звуковой аналитико- 

синтетической активности как предпосылки 

обучения грамоте 

Стр.80-87 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

-Предполагает развитие предпосылок ценностно-

смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного), мира природы;  

-становление эстетического отношения к 

окружающему миру;  

-формирование элементарных представлений о 

видах искусства;  

-восприятие музыки, художественной 

литературы, фольклора;  

-стимулирование сопереживания персонажам 

художественных произведений; реализацию 

Стр.87-95 
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самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, 

музыкальной и др.). 

Физическое 

развитие 

-Включает приобретение опыта в следующих 

видах деятельности детей: двигательной, в том 

числе связанной с выполнением упражнений, 

направленных на развитие таких физических 

качеств, как координация и гибкость;  

-способствующих правильному формированию 

опорно-двигательной системы организма, 

развитию равновесия, координации движения, 

крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с 

правильным, не наносящем ущерба организму 

выполнением основных движений (ходьба, бег, 

мягкие прыжки, повороты в обе стороны), 

формирование начальных представлений о 

некоторых видах спорта, овладение подвижными 

играми с правилами;  

-становление целенаправленности и 

саморегуляции в двигательной сфере;  

-становление ценностей здорового образа жизни, 

овладение его элементарными нормами и 

правилами (в питании, двигательном режиме, 

закаливании, при формировании полезных 

привычек и др.). 

Стр.95-100 

 

 

2.6. Часть, формируемая участниками образовательных отношений (37%) 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»  

Положительное эмоциональное состояние ребенка при занятии творчеством — обязательное 

условие для развития способностей в художественно-эстетической деятельности. 

Эмоциональный интерес должен сочетаться с познавательным или предметно-практическим, 

который, трансформируясь через смыслы совместного взаимодействия со взрослым, 

формирует потребность в эстетических впечатлениях. Цель программы «Рисуй со мной» 

(Е.А.Дудко) — всестороннее развитие детей раннего возраста посредством художественно-

эстетического развития и изобразительной деятельности, а также развитие элементарных 

изобразительных умений и навыков. 

Основные задачи: 

1. Развитие элементарных изобразительных навыков в лепке и рисовании, формирование 

начальных знаний о цвете и форме предметов, свойствах красок, карандашах и пластических 

массах. 

2. Организация условий для детского экспериментирования с различными художественными 

материалами для создания простейшего художественного образа. 

3. Ознакомление детей с различными средствами художественной выразительности (пятно, 

полоса, точка, отпечаток). 

Программа «Рисуй со мной» содержит подробное описание методов и приемов ознакомления 

детей с азами изобразительной деятельности, начиная с возраста от 1 года. Уже в год ребенок 

начинает активно осваивать окружающую его реальность всеми доступными способами. 
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Активность работы мозга, памяти, функции познавательного интереса ребенка работают на 

высоком уровне, что позволяет взрослым в полном объеме удовлетворять его потребность в 

новых знаниях и навыках владения и применения новых для него предметов, превращая 

каждый день в новое открытие. В разных видах деятельности обогащается сенсорный опыт 

ребенка. В процессе знакомства с предметами он слышит названия форм (кубик, кирпичик, 

шарик), одновременно воспринимая их (гладит предмет, обводит его по контуру, стучит, 

бросает и т. п.), уточняя физические качества. При этом происходит и ознакомление с 

основными фигурами (квадрат, четырехугольник, круг, треугольник). С помощью взрослого 

ребенок упражняется в установлении сходства и различий между предметами, имеющими 

одинаковые названия. Второй год жизни — период интенсивного формирования речи. 

Устанавливаются связи между предметом, действием и словами, их обозначающими. 

Благодаря этому можно организовать деятельность и поведение малышей, формировать и 

совершенствовать восприятие, составляющее в том числе основу сенсорного воспитания. К 

трем годам в ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться 

понимание речи. Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что 

ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. 

Совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки. К концу третьего года жизни у детей 

появляются задатки наглядно-образного мышления. Интеграция разных видов искусства и 

художественной деятельности в эстетическом развитии детей обеспечивает разностороннее 

воздействие на ребенка, способствует познанию предметов и явлений на основе восприятия 

действительности различными органами чувств и передачи образов воспринятого или 

созданного воображением ребенка в разных формах художественной деятельности с 

использованием специфических средств выразительности. 
 

Основная задача программы по музыкальному воспитанию «Ладушки» (Каплунова И,  
Новоскольцева И.) - введение ребенка в мир музыки с радостью и улыбкой. Эта задача, неся 

в себе суть отношения педагога к ребенку, является девизом программы «Ладушки».  
Задачи программы:  
1. Подготовить детей к восприятию музыкальных образов и представлений.  
2.Заложить основы гармонического развития (развитие слуха, голоса, внимания, движения, 

чувства ритма и красоты мелодии, развитие индивидуальных музыкальных способностей). 

3. Приобщить детей к русской народно-традиционной и мировой музыкальной культуре.  
4. Подготовить детей к освоению приемов и навыков в различных видах музыкальной 
деятельности адекватно детским возможностям.  
5.Развивать коммуникативные способности.  
6.Научить детей творчески использовать музыкальные впечатления в повседневной жизни.  
7.Познакомить детей с разнообразием музыкальных форм и жанров в привлекательной и 
доступной форме.  
8.Обогатить детей музыкальными знаниями и представлениями в музыкальной игре. 

9.Развивать детское творчество во всех видах музыкальной деятельности.  
Музыкальное воспитание детей дошкольного возраста осуществляется на музыкальных 
занятиях, вечерах досуга, в самостоятельной игровой деятельности.  
Программа предусматривает использование в музыкальной деятельности интересного и 
яркого наглядного материала:  
- иллюстрации и репродукции; 

- дидактический материал; 

- малые скульптурные формы; 

- игровые атрибуты; 

- музыкальные инструменты; 

- аудио- и видеоматериалы;  
- «живые игрушки» - воспитатели или дети, одетые в соответствующие костюмы. 

Использование наглядного материала заинтересовывает детей, активизирует их и вызывает 
желание принять участие в том или ином виде деятельности. И как результат этого 
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эмоциональная отзывчивость детей, прекрасное настроение, хорошее усвоение 
музыкального материала и высокая активность.  
Образовательно-воспитательная программа «Ладушки» предусматривает комплексное 

усвоение искусства во всем многообразии его видов, жанров, стилей. При сочетании 

различных видов деятельности происходит взаимодействие органов чувств, у детей 

развиваются фантазия, воображение, интеллект, артистичность, коммуникативные 

отношения, воспитывается доброжелательное отношение друг к другу. Дети, слушая 

музыку, исполняя песни, отражают свои музыкальные впечатления в рисунках, в лепке, 

конструировании.  
Программа отличается творческим подходом к развитию музыкальных способностей детей 

дошкольного возраста, учитывает их психофизиологические особенности, строится на 
принципах внимания к потребностям детей и создания атмосферы доверия и партнерства в 

различных видах музыкальной деятельности.  
См. Программу по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста "Ладушки" И. 
Каплунова, К Новоскольцева. - СПб.: Издательство "Реноме", 2015. 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 
Парциальная образовательная программа «Умные пальчики: конструирование в детском саду». 

И.А. Лыкова 

Цель Программы — создание условий для открытия ребенком природы, социума и 

человеческой культуры в процессе активной творческой деятельности, направленной на 

осмысленное преобразование различных материалов и конструирование гармоничных 

сооружений (изделий, построек), расширение опыта позитивного взаимодействия и 

сотрудничества с другими людьми (детьми и взрослыми), содействие формированию 

эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру и «Я-концепции творца». 

Основные образовательные задачи Программы  

1. Проектирование условий для освоения детьми конструирования как преобразующей 

творческой деятельности человека, познающего окружающий мир и создающего человеческую 

культуру.  

2. Развитие восприятия, мышления и творческого воображения как эмоционально-

интеллектуального процесса «открытия» окружающего мира и самого себя.  

3. Содействие формированию эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру во 

всем его многообразии, становлению картины мира и «Я-концепции творца». 

4. Создание условий для осмысленного освоения разных материалов и универсальных 

способов их преобразования в предметы или композиции (оригинальной конструкции).  

5. Расширение опыта конструктивной деятельности на всех уровнях: восприятие — 

исполнительство — творчество.  

6. Поддержка активности, инициативы, самостоятельности с учетом возрастных, гендерных, 

индивидуальных особенностей каждого ребенка как творческой личности.  

7. Обогащение опыта сотрудничества и сотворчества, формирование умения работать в 

команде, воспитание социально-коммуникативных качеств личности растущего человека. 

Интеграция познавательной, художественно-эстетической и социально-коммуникативной 

деятельности. Интеграция интерпретируется в Программе как целенаправленный перенос 

информации из одной образовательной области в другую в целях «рождения» в сознании 

ребенка культурных и личностных смыслов. Конструирование позиционируется в Программе 

как универсальная деятельность растущего человека — созидательная, преобразующая, 

творческая, связанная с активным «открытием» окружающего мира, обогащением 

социокультурного опыта, формированием эмоционально-ценностного отношения к 

действительности, становлением «Я-концепции». Результат конструирования не только 

внешний — конкретное изделие или сооружение, но и внутренний — опыт самоактуализации, 

самообразования, самовоспитания, саморазвития. 

См. Парциальную образовательную программу «Умные пальчики: конструирование в 

детском саду». И.А. Лыкова— М.: ИД «Цветной мир», 2018.  



20 

 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

В условиях новой языковой ситуации в Республике формирование человека происходит под 
влиянием двух национальных культур, традиций, двух систем этических норм речевого и 

неречевого поведения. Хорошее владение двумя государственными языками как средством 

общения – веление сегодняшнего дня: оно необходимо для успешной учёбы, 
интеллектуального и нравственного становления детей дошкольного возраста. Бесспорным 

является положительное влияние двуязычия на развитие памяти, умение понимать, 
анализировать и обсуждать явления языка. Региональный компонент в МБДОУ 

осуществляется через реализацию Региональной образовательной программы дошкольного 
образования «Сөенеч-Радость познания» Р.К. Шаеховой, и способствует включению 

воспитанников в процесс ознакомления с региональными особенностями. 

 

Обучая дошкольников татарскому (родному) языку важно сформировать у них: 

-любовь к родному краю, природе и бережное отношение к ней;
-интерес к историческому прошлому города, республики, страны;
-патриотические чувства, гордость и уважение к прошлому и настоящему малой родины, 
ознакомить с интересными историческими событиями, трудовой деятельностью, культурой, 
бытом и праздниками татарского народа. 

Содержание образовательного процесса, предполагает:  
-Организацию речевой развивающей среды (этнографические уголки по ознакомлению с 
национальным бытом, творчеством татарских поэтов и писателей, дидактические игры, 
альбомы, оформление папок-передвижек «Мы учим татарский (родной) язык», куда вносятся 
слова, предложения, стихи, поговорки, которые дети учат в режимных моментах.
-Использование игровых методик, смена видов деятельности на занятии, использование 
различных видов наглядности, технических, мультимедийных средств помогают 
поддерживать у дошкольников интерес к языку.
-Сохранение положительного эмоционального фона на занятии (лексические, ролевые, 
имитационные, пальчиковые, театрализованные игры).

 

Учебно-методический комплект (УМК) направлен на обучение детей татарскому 

(родному) языку. Для обеспечения целостности представлений ребенка о родном крае 

используем комплексно-тематический подход, отражающий определенный фрагмент 

действительности и задающий общий контекстный смысл, соответствующий интересам и 

возрастным возможностям детей. Обучение татарскому (родному) языку осуществляется на 

специальных занятиях с использованием учебно - методического комплекта:   
-Туган телдә сөйләшәбез (2-3яшьлек балаларны туган телдә сөйләшергә өйрәтү буенча 
методик ярдәмлек) авторы Хазратова Ф.В.,ШарафетдиноваЗ.Г.,Хабибуллина И.З.  

Хрестоматии: 

-“На поляне детства” К. В. Закирова, Казан: “Мәгариф” нәшрияты, 2011 ел. 

-“Балачак аланы” К. В. Закирова, Казан: “Мәгариф” нәшрияты, 2011 ел. 

отвечающих критериям оценки содержания и методов воспитания и обучения детей 
дошкольного возраста с учетом ФГОС ДО. 

На основании Федерального закона от 03.08.2018 г. № 317-ФЗ «О внесении изменений в 

статьи 11 и 14 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» в часть, 

формируемую участниками образовательных отношений включено обучение родному 

(татарскому) языку, которое начинается со второй группы раннего возраста (с двух лет) и 

проводится воспитателем по обучению татарскому языку в форме игры в рамках режима 

дня.  
 

См. Региональную образовательную программу дошкольного образования «Сөенеч-Радость 
познания Р.К. Шаехова», Казань 2016г. 
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2.7.Формы, способы, методы и средства реализации программы с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных 

потребностей и интересов  

 

Реализация Программы осуществляется ежедневно: в процессе непрерывной 

образовательной деятельности с детьми, в ходе режимных моментов, в процессе 

самостоятельной деятельности детей в различных видах детской деятельности, в процессе 

взаимодействия с семьями детей по реализации Программы. 

 

Социально-коммуникативное развитие 

Формы 

работы 

Игровые ситуации (индивидуальная, подгрупповая, групповая) 

- Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных 

моментов (подгрупповая, групповая) 

- Самостоятельная деятельность детей (индивидуальная) 

Способы Чтение сказок и фольклора 

- Беседа 

- Наблюдение за деятельностью взрослых, за поведением детей 

- Рассматривание наглядного материала, фотографий 

- Совместные с взрослым игры (игры-потешки, подвижные игры, 

пальчиковые игры, игры с простыми правилами, игры с ведущим, 

игры- 

драматизации, процессуальные игры, игры-забавы, дидактические 

игры) 

- Игровые задания и упражнения 

- Поручение 

- Проигрывание настольного театра и театра перчаточных кукол 

- Общение воспитателя с малышом 

- Индивидуальная беседа 

- Рассматривание и обсуждение сюжетных картинок 

- Общение детей со сверстниками 

- Хороводные игры 

- Совместный просмотр детских работ 

- Имитация движений и звуков 

Методы - Наглядный (показ, рассматривание, наблюдение, демонстрация) 

- Словесный (беседа, рассказ, объяснение, чтение, поручение, 

вопросы) 

- Практический (выполнение задания взрослого) 

- Игровые методы (разнообразные игры, игровые упражнения и 

задания) 

- Вербальные методы 

Средства Разнообразная предметно-развивающая среда (игровая зона) 

- Картинки 

- Игровые пособия 

- Дидактический материал 

- Бытовые предметы, игрушки, имитирующие их, и игрушки, 

специально 

предназначенные для развития разнообразных предметных 

действий, 

предметы-заместители 

- ТСО 

- Иллюстративный материал 

Познавательное развитие 

Формы - Игровые ситуации (индивидуальная, подгрупповая, групповая) 
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работы 

 

- Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных 

моментов (подгрупповая, групповая) 

- Самостоятельная деятельность детей (индивидуальная) 

Способы  

 

- НОД 

- Разнообразные игры (игры на развитие практических и орудийных 

действий; игры на развитие познавательной активности; игры на 

развитие 

восприятия и мышления; игры на развитие целенаправленности и 

самостоятельности в предметной деятельности) 

- Игра-экспериментирование (с песком, водой, бумагой) 

- Экспериментирование со звуковыми предметами 

- Рассказ педагога 

- Игры и упражнения на развитие сенсорики 

- Игровые задания 

- Рассматривание наглядного материала 

- Наблюдение за деятельностью взрослых 

- Индивидуальная беседа 

Методы  

 

- Наглядный (показ, рассматривание, наблюдение, демонстрация) 

- Словесный (беседа, рассказ, объяснение, чтение, поручение, 

вопросы) 

- Практический (выполнение задания взрослого) 

- Игровые методы (разнообразные игры, игровые упражнения и 

задания, 

игры-экспериментирования и т.д.) 

Средства  

 

- Разнообразная предметно-развивающая среда 

- Натуральные предметы для исследования 

- Реальные предметы 

- Игровые пособия 

- Макеты 

- Альбомы 

- Дидактический материал 

- ТСО 

- Иллюстративный материал 

- Объекты растительного и животного мира, реальные предметы 

(объекты) 

Речевое развитие 

Формы 

работы 

 

- Игровые ситуации (индивидуальная, подгрупповая, групповая) 

- Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных 

моментов (подгрупповая, групповая) 

- Самостоятельная деятельность детей (индивидуальная) 

Способы  

 

- Чтение художественной литературы (фольклор, сказки, стихи) 

- Беседа после чтения 

- НОД 

- Рассматривание и обсуждение иллюстраций к произведениям 

детской 

литературы 

- Игры-занятия с предметными и сюжетными картинками 

- Разучивание потешек 

- Разучивание простых загадок с опорой и без опоры на наглядность 

- Разнообразные игры (игры-потешки, хороводы, игры с сюжетными 

игрушками, игры-инсценировки, звукоподражательные игры и др..) 

- Ситуативно-личностное и ситуативно-деловое общение 

- Рассказ педагога 



23 

 

- Разгадывание и простых загадок с опорой и без опоры на 

наглядность 

- Игры, направленные на развитие мелкой моторики 

- Рассматривание предметных, сюжетных картинок 

- Ситуация общения 

- Беседа (в том числе в процессе наблюдения за объектами природы, 

трудом взрослых) 

- Подражание речи взрослого 

- Простые словесные инструкции 

- Просмотр диафильмов, сказок 

Методы - Наглядный (показ, рассматривание, наблюдение, демонстрация) 

- Словесный (беседа, рассказ, объяснение, чтение, поручение, 

вопросы) 

- Практический (выполнение задания взрослого) 

- Игровые методы (разнообразные игры, игровые упражнения и 

задания, 

игры-экспериментирования и т.д.) 

Средства - Развивающая речевая среда 

- Натуральные предметы для исследования 

- Наглядный материал 

- Игровые пособия 

- Макеты 

- Альбомы 

- Дидактический материал 

- ТСО 

- Художественная литература 

- Культурная языковая среда (общение взрослых и детей, 

использование 

невербальных средств: жест, мимика) 

Художественно-эстетическое развитие 

Формы 

работы 

- Игровые ситуации (индивидуальная, подгрупповая, групповая) 

- Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных 

моментов (подгрупповая, групповая) 

- Самостоятельная деятельность детей (индивидуальная) 

Способы - Рассматривание эстетически привлекательных предметов 

- НОД 

- Игровые упражнения 

- Игры со строительным материалом 

- Игровые задания 

- Различные виды продуктивной деятельности (рисование, лепка) 

- Экспериментирование с бумагой, красками, карандашами, 

погремушкой, 

колокольчиками 

- Прослушивание фрагментов классических и музыкальных 

произведений 

- Музыкально-дидактическая игра 

- Танцевальные движения 

- Игры-инсценировки 

Методы - Наглядный (показ, рассматривание, наблюдение, демонстрация 

образа) 

- Словесный (беседа, рассказ, объяснение, чтение, поручение, 

вопросы) 

- Практический (выполнение задания, продукт) 
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- Игровые методы (игровые упражнения и задания) 

Средства - Натуральные предметы для исследования 

- Изобразительная наглядность 

- Игровые пособия 

- Макеты 

- Альбомы 

- Дидактический материал 

- ТСО 

- Различные виды искусства 

- Музыкальные инструменты 

- Материалы для продуктивной деятельности (карандаши, 

конструкторы, 

пластилин и т.д.) 

Физическое развитие 

Формы 

работы 

- Игровые ситуации (индивидуальная, подгрупповая, групповая) 

- Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных 

моментов (подгрупповая, групповая) 

- Самостоятельная деятельность детей (индивидуальная) 

Способы - Рассматривание иллюстраций и тематических картинок, чтение 

стихов, сказок, рассказов, просмотр мультфильмов и видеофильмов 

по формированию у детей ценностей здорового образа жизни 

- Игровая беседа с элементами движений 

- Утренняя гимнастика 

- Гимнастика после сна 

- Физкультминутки 

- НОД 

- Пример взрослого 

- Игровые упражнения и задания 

- Физические упражнения 

- Показ 

- Подражательные действия 

- Подвижная игра 

Методы - Наглядный: наглядно-зрительные приемы (показ физических 

упражнений, использование наглядных пособий, имитация, 

зрительные 

ориентиры); наглядно-слуховые приемы (музыка, песни); 

тактильно- 

мышечные (непосредственная помощь воспитателя) 

- Словесный (объяснение, поручение, вопросы) 

- Практический (повторение упражнений, проведение в игровой 

форме) 

- Игровые методы (подвижные и малоподвижные игры) 

Средства - Спортивное оборудование и инвентарь 

- Игровые пособия 

- ТСО 

- Демонстрационный материал 

 

2.8.Коррекционно-развивающая работа педагога –психолога. 

 

Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 
образования рассматривает охрану и укрепление психического здоровья детей как одну из 

центральных задач работы детского сада. Психологическое сопровождение выступает 
важнейшим условием повышения качества образования в современном детском саду.  
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Педагог-психолог современной дошкольной образовательной организации создает 
условия для гармоничного становления личности ребенка, обеспечивает его 

эмоциональное благополучие, помогает дошкольнику продуктивно реализовать 

индивидуальный путь развития.  
Рабочая программа раскрывает инновационный подход к организации и 

содержанию деятельности педагога-психолога в соответствии с ФГОС ДО. В основу 

разработки предложенной рабочей программе положен принцип амплификации детского 

развития (А.В. Запорожец), который в современных условиях развития дошкольного 

образования обеспечивает возможности как для удовлетворения возрастных потребностей 

ребенка, так и для сохранения и поддержки индивидуальности ребенка, что позволяет 

реализовать права и свободы подрастающей личности. 

 

Нормативно-правовую основу для разработки рабочей программы педагога-психолога 
составляют:  
Образовательная программа дошкольного образовательного учреждения 

Закон об образовании 2013 - федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»  
Приказ МОиН РФ «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования» от 17 октября 2013 г. №1155  
Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 г. № 

1014 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам дошкольного образования»  

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 15 мая 2013 г. N 26 
«Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 (с изменениями на 27 августа 2015 года) 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 
режима работы дошкольных образовательных организаций» 

      

                           Целевые ориентиры образовательного процесса  
Основанием преемственности дошкольного образования и начального образования 
являются целевые ориентиры.  
-Целевые ориентиры – это социальные и психологические характеристики личности 
ребенка на этапе завершения дошкольного образования:  
-ребёнок проявляет инициативность и самостоятельность в разных видах деятельности- 

игре, общении, конструировании и др. Способен выбирать себе род занятий, участников 

совместной деятельности, обнаруживает способность к воплощению разнообразных 

замыслов; 

-ребёнок уверен в своих силах, открыт внешнему миру, положительно относится к себе и  
к другим, обладает чувством собственного достоинства. Активно взаимодействует со 
сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, 

учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам 
других, стараться разрешать конфликты; -ребёнок обладает развитым воображением, 

которое реализуется в разных видах  
деятельности. Способность ребёнка к фантазии, воображению, творчеству интенсивно 
развивается и проявляется в игре; -у ребёнка развита крупная и мелкая моторика. Он 
может контролировать свои движения  
и управлять ими, обладает развитой потребностью бегать, прыгать, мастерить поделки из 
различных материалов и т. п.;  
-ребёнок способен к волевым усилиям в разных видах деятельности, преодолевать  
сиюминутные побуждения, доводить до конца начатое дело;  
-ребёнок может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах 
деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, правилам безопасного 
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поведения и личной гигиены; -ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы, 
касающиеся близких и далёких  
предметов и явлений, интересуется причинно-следственными связями (как? почему? 
зачем?), пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и 

поступкам людей;  

-склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о  
предметном, природном, социальном и культурном мире, в котором он живёт. Знаком с 

книжной культурой, с детской литературой, обладает элементарными представлениями из 

области живой природы, естествознания, математики, истории и т. п., у ребёнка 

складываются предпосылки грамотности; -ребёнок способен к принятию собственных 

решений, опираясь на свои знания и умения в различных сферах действительности. 

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 
педагогической диагностики (мониторинга).  
Все эти психологические характеристики лежат в основе высокой мотивации детей к 
обучению в школе и предполагают формирование у дошкольников предпосылок учебной 
деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования. 

 

Цели и задачи коррекционно-развивающей работы 
 

Педагог-психолог ДОУ осуществляет деятельность в пределах своей  профессиональной    
компетентности, работая с детьми, имеющими разные  уровни     психического развития. 
Цель рабочей программы: создание профессионально-значимых условий для 

инновационной деятельности педагогов, благоприятных условий для полноценного 

проживания ребенком дошкольного детства, всестороннее развитие психических и 

физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, 

подготовка к жизни в современном обществе и к обучению в школе. Определение 

основных направлений психологического сопровождения реализации образовательных 

инициатив для обеспечения полноценного формирования интегративных качеств 

дошкольников, в том числе общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и 

личностных качеств с приоритетным направлением познавательно-речевого развития; 

предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, 

сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста, коррекцию недостатков в 

их психическом развитии.  
Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов деятельности: игровой, 
коммуникативной, познавательно-исследовательской, продуктивной.  
Задачи программы:  
Создать оптимальные условия для самореализации и раскрытия творческого потенциала 
воспитанников и педагогов, укрепления здоровья и эмоционального благополучия. 

Создание системы поддержки внедрения инновационных технологий в педагогическом 
коллективе ДОУ.  
Обеспечение психологически комфортного климата, создание безопасной 
образовательной среды.  
Оказание помощи и поддержки педагогам в решении возникающих проблем. 
Совершенствование системы подготовки детей к обучению в школе и в соответствии с 
планом по преемственности между начальной школой и детским садом. 

 

Направления деятельности педагога-психолога 

 

Психологическое просвещение  
Под психологическим просвещением понимается приобщение взрослых (воспитателей, 

родителей) и детей к психологическим знаниям. В обществе недостаточно 

распространены психологические знания, не всегда выражена психологическая культура, 

предполагающая интерес к другому человеку, уважение особенностей его личности, 
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умение и желание разобраться в своих собственных отношениях, переживаниях, 

поступках.  
Основной смысл психологического просвещения заключается в том, чтобы знакомить 

воспитателей, родителей с основными закономерностями и условиями благоприятного 

психического развития ребенка, популяризовать и разъяснять результаты 

психологических исследований, формировать потребность в психологических знаниях и 

желание использовать их в работе с ребенком или в интересах развития собственной 

личности, а также достичь понимания необходимости практической психологии и работы 

психолога в детском саду и в других учебно-воспитательных учреждениях. 

Психологическое просвещение может проходить в виде лекций, бесед, семинаров. 

 

Психологическая профилактика  
Направлена на сохранение, укрепление и развитие психологического здоровья детей на 
всех этапах дошкольного детства. К сожалению, пока эта сторона деятельности 
практического психолога у нас не развита. Но от этого ее роль не уменьшается. 
Психологическая профилактика предполагает ответственность за соблюдение в детском 

саду (и других детских учреждениях) психологических условий, необходимых для 
полноценного психологического развития и формирования личности ребенка на каждом 

возрастном этапе.  
Также психологическая профилактика предполагает своевременное выявление таких 

особенностей ребенка, которые могут привести к определенным сложностям, 
отклонениям в интеллектуальном и эмоциональном развитии, в его поведении и 

отношениях. 

 

Психологическая диагностика 

 

Психологическая диагностика – психолого-педагогическое изучение индивидуальных 
особенностей личности с целью:  
выявления причин возникновения проблем в обучении и развитии; 

определения сильных сторон личности, её резервных возможностей, на которые можно 

опираться в ходе коррекционной работы;  
раннего выявления профессиональных и познавательных интересов; 

определения индивидуального стиля познавательной деятельности и др.  
Осуществляется в форме плановой диагностики или диагностики по запросу 

администрации, педагогов, родителей и рассматривается как важный подготовительный 
этап индивидуального и группового консультирования, психолого-педагогического 

консилиума, педсовета.  
Психологическая диагностика профессионального поведения осуществляется психологом 

либо в рамках разработанной им стратегии собственной профессиональной деятельности, 
либо по запросу и выполняется в форме многопозиционного анализа на основании 

наблюдений, видеосъёмки или иной записи.  
Коррекционная работа  
Направлена на выявление особых образовательных потребностей детей с ограниченными 

возможностями здоровья, обусловленных недостатками в их физическом и (или) 
психическом развитии; осуществление индивидуально ориентированной психолого-

медико-педагогической помощи детям с ограниченными возможностями здоровья с 
учётом особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей детей  
(в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической 
комиссии);возможность освоения детьми с ограниченными возможностями здоровья 
общеобразовательной программы и их интеграция в образовательном учреждении. 

 

Направления психолого-педагогического сопровождения 
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Психолого-педагогическое сопровождение процесса адаптации детей раннего возраста. 

Психолого-педагогическая диагностика детей раннего развития. 

Психолого-педагогическая диагностика определения уровня умственного развития детей. 

Психолого-педагогическая диагностика личностной и эмоционально-волевой сферы 

детей.  
Психолого-педагогическая диагностика школьной зрелости. 

Психопрофилактическая работа с педагогами и родителями. 

 

2.9 Культурные практики в образовательном процессе дошкольного образовательного 

учреждения 

В раннем возрасте содержанием совместной деятельности ребёнка и взрослого становится усвоение 

культурных способов употребления предметов. В совместной деятельности с ребёнком взрослый 

выполняет сразу несколько функций: 

-во-первых, взрослый даёт ребёнку смысл действий с предметом, его общественную функцию; 

-во-вторых, он организует действия и движения ребёнка, передаёт ему технические приёмы 

осуществления действия; 

-в-третьих, он через поощрения и порицания контролирует ход выполнения действий ребёнка. 

В раннем возрасте доступны следующие культурные практики: 

-Исследовательские (экспериментирование с материалами и веществами) 

-Коммунитивные (общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством 

взрослого). 

-Социально-ориентированные (предметная деятельность и игры с составными и динамическими 

игрушками; самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями). 

-Конструирование – ребенок не воспроизводит образец, а пробует, исследует, изучает 

самостоятельно и выбирает то, что наиболее интересно ему, что соответствует его реализации 

замыслов/запросов. 

Данные культурные практики доступны для детей раннего возраста, так как направлены на усвоение 

культурных способов употребления предметов. В качестве ведущей культурной практики выступает 

игровая практика, позволяющая создать событийно организованное пространство образовательной 

деятельности детей и взрослых. К концу этого периода, благодаря сотрудничеству со взрослым, 

ребёнок в основном умеет пользоваться бытовыми предметами и играть с игрушками. 

 

 

Ранний возраст (1-3 года) 

- предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками 

- экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.) 

- общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого 

- самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.) 

- восприятие смысла музыки 

- восприятие смысла сказок, стихов, рассматривание картинок 

- двигательная активность. 
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Виды детской деятельности с детьми раннего возраста 

 

Возраст  Социальная ситуация 

развития 

Ведущая деятельность ребенка 

1-3 лет Ситуация совместной деятельности 

ребенка со взрослым на правах 

сотрудничества и раскрывается в 

отношениях: ребенок-предмет-

взрослый (Д.Б.Эльконин, 

Л.Ф.Обухова). 

В возрасте 2 лет малыш как бы всецело поглощен предметом и не 

может от него «оторваться». Погруженный в предметное действие, он 

не видит тот факт, что за предметом всегда стоит взрослый. Взрослый 

создает предметы с определенным назначением и владеет способом их 

употребления. Малыш не может самостоятельно «открыть» функции 

предметов, потому что их физические свойства прямо не указывают на 

то, как их надо употреблять. Таким образом, социальная ситуация 

развития содержит в себе противоречие. Способы употребления 

предметов принадлежат взрослому, только он может показать их 

малышу. Ребенок же выполняет индивидуальное действие. Но 

выполняться оно должно в соответствии с образцом, который дает 

взрослый, иначе невозможно достичь правильного результата. 

Поэтому ведущей деятельностью становится предметная, а 

ситуативно-деловое общение выступает средством ее осуществления. 

Предметная деятельность направлена на то, чтобы ребенок овладел 

назначением предметов, научился действовать с ними так, как принято 

в обществе, то есть в соответствии с собственной логикой предмета, 

скрытой в нем функции. В предметной деятельности в раннем возрасте 

формируются «гордость за собственные достижения», активная речь, 

складываются предпосылки для возникновения игровой и 

продуктивных видов деятельности, возникают элементы наглядных 

форм мышления и знаково-символической функции. 
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2.10. Способы направления поддержки детской инициативы 

 

Важнейшим условием реализации Программы является поддержка детской инициативы, создание развивающей и эмоционально 

комфортной для ребёнка образовательной среды. 

 

Возраст Приоритетная сфера 

инициативы 

Способы поддержки детской инициативы 

1-3 лет Исследовательская деятельность с 

предметами, материалами, 

веществами; обогащение 

собственного сенсорного опыта 

восприятия окружающего мира 

-Предоставлять детям самостоятельность во всем, что не представляет опасности 

для их жизни и здоровья, помогая им реализовывать собственные замыслы. 

-Отмечать и приветствовать даже самые минимальные успехи детей. 

-Не критиковать результаты деятельности ребенка и его самого как личность. 

-Формировать у детей привычку самостоятельно находить для себя интересные 

занятия; приучать свободно пользоваться игрушками и пособиями; знакомить 

детей с группой, другими помещениями и сотрудниками детского сада, 

территорией участка с целью повышения самостоятельности. 

-Побуждать детей к разнообразным действиям с предметами, направленным на 

ознакомление с их качествами и свойствами (вкладыши, разборные игрушки, 

открывание и закрывание, подбор по форме и размеру). 

-Поддерживать интерес ребенка к тому, что он рассматривает и наблюдает в 

разные режимные моменты. 

-Устанавливать простые и понятные детям нормы жизни группы, четко 

исполнять правила поведения всеми детьми. 

-Проводить все режимные моменты в эмоционально положительном 

настроении, избегать ситуации спешкии и потарапливания детей. 

-Для поддержания инициативы в продуктивной деятельности по указанию 

ребенка создавать для него изображения или поделку. 

-Содержать в доступном месте все игрушки и материалы. 

-Поощрять занятия двигательной, игровой, изобразительной, конструктивной 

деятельностью, выражать одобрение любому результату труда ребенка. 
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Педагогические условия поддержки детской инициативы в познавательном развитии 

     

 

  

 

   

  

  

Обеспечение использования собственных, в том числе "ручных", 

действий в познании различных количественных групп, дающих 

возможность накопления чувственного опыта предметно-

количественного содержания 

  

Использование разнообразного дидактического наглядного 

материала, способствующего выполнению каждым ребенком 

действий с различными предметами, величинами 

 

  

  

    

      

   

 

     

   

 

   Организация речевого общения детей, 

обеспечивающая самостоятельное использование 

слов, обозначающих математические понятия, 

явления окружающей действительности 

  

Организация разнообразных 

форм взаимодействия: 

"педагог-дети", "дети-дети" 

  Организация обучения детей, 

предполагающая использование ими 

совместных действий в освоении 

различных понятий. Для этого на занятиях 

формируются микрогруппы по 3-4 

человека. Такая организация способствует 

активному речевому общению детей со 

сверстниками  

 

   

 

     

     

      

      

             

         

      

      

    

  

  

  

  

  

  

Позиция педагога при организации жизни детей 

в детском саду, дающая возможность 

самостоятельного накопления чувственного 

опыта и его осмысления. Основная роль 

воспитателя заключается в организации 

ситуаций для познания детьми отношений 

между предметами, когда ребенок сохраняет в 

процессе обучения чувство комфортности и 

уверенности в собственных силах 

 
Психологическая перестройка позиции 

педагога на личностно ориентированное 

взаимодействие с ребенком в процессе 

обучения, содержанием которого является 

формирование у детей средств и способов 

приобретения знаний в ходе специально 

организованной самостоятельной 

деятельности 

 Фиксация успеха, достигнутого 

ребенком. Его аргументация 

создает положительный 

эмоциональный фон для 

проведения обучения, 

способствует возникновению 

познавательного интереса  
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2.11.Особенности взаимодействия педагогического коллектива дошкольного 

образовательного учреждения с семьями воспитанников в рамках реализации 

основной части (63%) Программы. 

Семья является важнейшим общественным институтом, имеющим решающее 

значение, как для индивидуальной жизни человека, так и для социального, 

экономического культурологического развития общества.  семья для ребенка 

дошкольного возраста-жизненно-необходимая среда, определяющая путь развития его 

личности. Родительская любовь обеспечивает ребенку эмоциональную защиту, 

психологический комфорт и жизненную опору. воспитатель в сотрудничестве с 

родителями стремится к позиции поддержки, соучастия и сопереживания им в сложном 

процессе осознания материнских и отцовских функций,  эффективными методами работы 

с родителями являются активные методы воздействия, особенность которых заключается 

в том, что субъекты проявляют инициативу и самостоятельность. 

Основные направления и формы взаимодействия с семьёй 

Направления 

работы 
Формы взаимодействия 

Знакомство с 

семьёй 

Встречи-знакомства. 

Посещение семьи. 

Анкетирование родителей (законных представителей), бабушек, 

дедушек 

Информирование 

родителей (закон-

ных 

представителей) о 

ходе 

образовательного 

процесса 

Информационные листы о задачах на неделю. Информационные листы 

о задачах занимательной деятельности за день (чему научились, с чем 

познакомились, что узнали). 

Оформление стендов. 

Организация выставок детского творчества. Создание памяток. 

Интернет-журналы. 

Переписка по электронной почте. 

Дни открытых дверей. 

Консультации (индивидуальные, групповые). Родительские собрания. 

Реклама книг, статей из газет, журналов или сайтов по проблемам 

семейного воспитания (выставляется на 3—5 дней) 

Педагогическое 

просвещение 

родителей 

Организация «школы для родителей» (лекции, семинары, семинары-

практикумы). 

Вечера вопросов и ответов. 

Заседания «круглого стола». 

Мастер-классы. 

Тренинги. 

Ролевое проигрывание. 

Родительские конференции. 

Университет педагогических знаний. 

Родительские чтения. 

Родительские вечера. 

Родительские ринги. 

Семейные педсоветы (проводятся у родителей дома). 

Создание библиотеки, медиатеки 
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Совместная 

деятельность 

Организация вечеров музыки и поэзии, гостиных, 

праздников. 

Конкурсы. 

Концерты семейного воскресного абонемента. 

Маршруты выходного дня (туристические прогулки/походы, театр, 

музей, библиотека). 

 Семейные объединения (клуб, студия, секция). 

Участие в исследовательской и проектной деятельности 

 

 

Содержание взаимодействия с семьей по образовательным областям 

 

Образовательные 

области и 

направления 

организации 

жизнедеятельност

и детей 

Содержание 

Социально-коммуникативное развитие 

Овладение 

основами 

собственной 

безопасности и 

безопасности 

окружающего 

мира 

Знакомить родителей с опасными для здоровья ребёнка ситуациями, 

возникающими дома и на улице, и способами поведения в них. 

Направлять внимание на развитие у детей способности видеть, 

осознавать и избегать опасности. 

Рассказывать о необходимости создания безопасных условий дома (не 

держать в доступном для ребёнка месте лекарства, бытовую химию, 

спички, электроприборы; не оставлять детей без присмотра в комнате с 

открытыми окнами). Создавать условия (соблюдение техники бе-

зопасности при развлечениях на качелях и каруселях, лазанье на 

спортивных снарядах, горках, во время отдыха у водоёма и т.п.) для 

безопасности пребывания на улице. Информировать о том, что должны 

делать дети в случае непредвиденной ситуации (кричать, звать на 

помощь; при необходимости называть свою фамилию, домашний адрес 

и телефон; при необходимости звонить по телефонам экстренной 

помощи и т.д.). 

Помогать в планировании выходных дней с продумыванием 

проблемных ситуаций, стимулирующих формирование моделей пози-

тивного поведения в разных жизненных ситуациях. 

Подчёркивать роль взрослого в поведении ребёнка. 

Знакомить с формами работы детского сада по проблеме безопасности детей 
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Овладение 

коммуника-

тивной 

деятельностью 

Обращать внимание родителей на развитие коммуникативной сферы 

ребёнка в семье и детском саду. 

Рассказывать о ценности диалогического общения (обмен 

информацией, эмоциями, познание). 

Демонстрировать уместность и ценность делового, эмоционального 

общения, показывать значение тёплого, доброго общения с ребёнком, 

не допускающего грубости. Побуждать родителей помогать устанавли-

вать взаимоотношения со сверстниками, разрешать конфликтные 

ситуации 

Овладение 

элементарными 

общепринятыми 

нормами и 

правилами 

поведения в 

социуме 

Показывать родителям влияние семьи и её членов на развитие и 

формирование характера, жизненных позиций, ценностей ребёнка. 

Рассказывать о важности игровой деятельности, обеспечивающей 

успешную социализацию, усвоение гендерного поведения. Помогать 

осознавать негативные последствия деструктивного общения в семье. 

Создавать мотивацию к зарождению новых и сохранению старых 

семейных традиций. Привлекать к сотрудничеству с детским садом. 

Сопровождать и поддерживать в реализации воспитательных 

воздействий 

Овладение 

элементарной 

трудовой 

деятельностью 

Рассказывать о необходимости навыков самообслуживания, домашних 

обязанностях, помощи взрослым. 

Знакомить с возможностями трудового воспитания в семье и детском 

саду. 

Знакомить с лучшим опытом семейного трудового воспитания. 

Побуждать родителей знакомить с профессиями близких взрослых, с 

домашним трудом, с трудовыми обязанностями членов семьи. 

Развивать интерес к проектам по изучению трудовых профессий, 

традиций в семье, городе (селе). 

Способствовать совместной трудовой деятельности родителей и детей 

дома, в группе, в детском саду, формирующей возникновение чувства 

единения, радости, гордости за результаты общего труда. 

Проводить совместные с родителями конкурсы, акции по 

благоустройству и озеленению, строительству снежных фигур на терри-

тории детского сада 
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Овладение 

познавательно-

исследовательск

ой 

деятельностью 

 

Познавательное развитие 

Обращать внимание родителей на интеллектуальное развитие ребёнка. 

Ориентировать на развитие у ребёнка потребности к познанию, 

общению со сверстниками и взрослыми. 

Рассказывать о пользе прогулок, экскурсий, музеев, выставок для 

получения разнообразных впечатлений, вызывающих положительные 

эмоции и ощущения (слуховые, зрительные, осязательные и др.). 

Привлекать к совместной с детьми исследовательской, проектной и 

продуктивной деятельности в детском саду и дома, способствующей 

познавательной активности. Проводить игры-викторины, конкурсы, 

эстафеты с семьёй 

 

 

Речевое развитие 

Обогащение 

активного 

словаря в 

процессе 

восприятия 

художественной 

литературы 

Обращать внимание родителей на ценность совместного домашнего 

чтения, способствующего развитию активного и пассивного словаря, 

словесного творчества. Рекомендовать произведения для домашнего 

чтения в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями детей. Ориентировать родителей в выборе мульти-

пликационных и художественных фильмов на развитие 

художественного вкуса у ребёнка. Проводить литературные вечера, 

гостиные, викторины, встречи с работниками библиотеки. 

Побуждать поддерживать детское сочинительство. 

Привлекать к совместному с детьми оформлению альбомов, газет, книг 

и т.п. 

 

Художественно-эстетическое развитие 

Развитие детей в 

процессе 

овладения 

изобразительной 

деятельностью 

Поддерживать стремление родителей развивать художественную 

деятельность. Организовывать выставки семейного художественного 

творчества (достижения взрослых и детей). 

Создавать условия в ДОО для совместных занятий путём организации 

художественных студий и мастерских (рисунок, живопись, лепка, 

бисероплетение и пр.). 

Побуждать к посещению музея изобразительных искусств, 

художественных выставок, мастерских художников 
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Развитие детей в 

процессе 

овладения 

музыкальной 

деятельностью 

Рассказывать о возможностях музыки, благоприятно воздействующей 

на психическое здоровье ребёнка. 

Рекомендовать музыкальные произведения для прослушивания дома. 

Информировать родителей о концертах, проходящих в учреждениях 

дополнительного образования и культуры. 

Привлекать родителей к совместной музыкально-художественной 

деятельности с детьми в детском саду, способствующей возникновению 

ярких эмоций, развитию общения (концерты, музыкально-

литературные гостиные, праздники) 

 

 
 

Физическое развитие 

Овладение 

элементарными 

нормами и 

правилами 

здорового образа 

жизни 

Объяснять влияние образа жизни семьи на здоровье ребёнка. 

Информировать о факторах, влияющих на физическое и психическое 

здоровье (спокойное общение, питание, закаливание, движение, 

переохлаждение, перекармливание и др.). Ориентировать на совместное 

чтение литературы, просмотр художественных и мультипликационных 

фильмов с ребёнком. Знакомить с оздоровительными мероприятиями, 

проводимыми в детском саду, городе (селе). 

Разъяснять важность посещения секций, ориентированных на 

оздоровление дошкольников. 

Создавать индивидуальные программы (маршруты) оздоровления детей 

и оказывать помощь в реализации совместно с медико-пси-

хологической службой детского сада 

Овладение 

двигательной 

деятельностью 

Разъяснять необходимость создания предпосылок для полноценного 

физического развития ребёнка. 

Ориентировать на формирование у детей положительного отношения к 

физкультуре и спорту 

Стимулировать к совместным спортивным занятиям (коньки, лыжи, 

посещение спортивного зала), совместным подвижным играм, 

прогулкам в лесу (парке); созданию спортивного уголка дома; покупке 

спортивного инвентаря (мячи, велосипед, роликовые коньки, самокат и 

т.д.). 
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Информировать о задачах физического развития на разных возрастных 

этапах развития. Информировать о влиянии физических упражнений на 

организм ребёнка. Информировать о взаимосвязи показателей 

физической подготовленности со здоровьем ребёнка. 

Знакомить с опытом физического воспитания в других семьях, 

демонстрирующим средства, формы и методы развития важных 

физических качеств, потребность в движении. Создавать условия в 

детском саду для совместных занятий путём организации секций или 

клубов (любители туризма, мяча и т.п.). Привлекать к участию в 

спортивных мероприятиях в детском саду, городе. 

 

Родителей необходимо ежедневно информировать о деятельности детей за прошедший 

день. Такая информация является эффективным механизмом вовлечения родителей в процесс 

образования детей. Например, подобный ежедневный мини-отчёт оформляется для 

родителей как объявление «Чем сегодня занимались». 

Организация совместной работы педагогов и родителей в период адаптации ребенка 

к детскому учреждению 

Период адаптации ребенка к детскому учреждению 

Трудности адаптационного периода (стр.139-141) 

Поступление ребенка в ясли вызывает, как правило, серьезную тревогу у взрослых. И она не 

напрасна. Известно, что изменение социальной среды сказывается и на психическом, и на 

физическом здоровье детей. Особенно уязвимым для адаптации является ранний возраст, 

поскольку именно в этот период детства ребенок менее всего приспособлен к отрыву от 

родных, более слаб и раним. В этом возрасте адаптация к детскому учреждению проходит 

дольше и труднее, чаще сопровождается болезнями. Изменение условий жизни и 

необходимость выработки новых форм поведения требуют и от ребенка и от взрослых 

больших усилий. 

Факторы, определяющие характер адаптации ребенка (стр.141-144). 

-Физическое состояние ребенка; 

-Возраст поступления в ДОУ; 

-Умение общаться со взрослыми и сверстниками; 

-Сформированность предметной и игровой деятельности ребенка. 

-Общение воспитателя с ребенком в период адаптации (147-149) 

-Организация адаптационного периода ребенка начинается задолго до его прихода в группу. 

Педагогу важно познакомиться с родителями малыша. Необходимо рассказать об 

особенностях работы группы, обязательно обратить внимание на режим жизнедеятельности 

детей и сделать акцент на необходимости максимально приблизить к данному режиму 

распорядок дня дома. 

В процессе беседы педагог может получить полную информацию о ребенке: 

-об особенностях его здоровья, физического развития, частоте и тяжести перенесенных 

заболеваний; 

-о наиболее частой реакции ребенка на новую обстановку, незнакомых людей; 

-о качестве развития культурно-гигиенических навыков (пользуется ли сам туалетом, 
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самостоятельно ли принимает пищу, умывается, одевается и т. д.); 

-о степени владения навыками ситуативно-делового общения, готовности включиться 

в процесс сотрудничества со сверстниками или взрослыми, с удовольствием ли играет со 

взрослыми. 

Участие матери в процессе адаптации (стр. 149-152)  

Чтобы разлука с матерью была успешной, руководствуясь рекомендациями, мы используем 

постепенные этапы «отделения» малыша от мамы. Признаком завершения периода адаптации 

является хорошее физическое и эмоциональное самочувствие ребенка, его увлеченная игра с 

игрушками, доброжелательное отношение к воспитателю и сверстникам. 

 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями с воспитанников 

в рамках реализации части, формируемой участниками образовательных отношений 

(37%) Программы. 

 

1. Взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников по 
речевому развитию (реализация региональной образовательной программы 
дошкольного образования «Cөенеч –Радость познания»). 

 

Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников.  
-Установление партнерских отношений с семьей каждого воспитанника, 
объединение усилий для развития и воспитания детей. 
  
-Создание атмосферы общности интересов, эмоциональной взаимоподдержки 
и взаимопроникновения в проблемы друг друга. 
  
-Активация и обогащение воспитательных умений родителей, поддержка их 
уверенности в собственных педагогических возможностях. 
 

Формы  взаимодействия  с -Родительский лекторий 

родителями -Досуги и национальные праздники 

 -Брейн – ринг 

 -Семейные посиделки, традиции группы 

 - Ролевые игры 

 - Конкурсы, выставки, олимпиады, смотры, акции 

 -Виртуальный музей «Татарская изба» 

 

2.Взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников по 

реализации программы художественно-эстетического развития детей «Рисуй со 

мной» 

 

     Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников.  
-Повышение педагогической компетентности родителей в области 
художественно-эстетического образования детей раннего возраста.  
-Создание условий для совместной продуктивной деятельности детей и родителей в 
процессе художественно-эстетического образования.  
-Использование эффективных методов и технологий включения родителей в работу 
по изобразительной деятельности детей. 
 

Формы -Родительские собрания 

взаимодействия с -Календарь интересных дат - досуги, праздники, КВНы, викторины 
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родителями -Беседы, консультации, бюро педагогических услуг 

 -Анкетирование, памятки и листовки 

 - Проведение «Дня открытых дверей» 

 -Домашнее задание – участие в выставках, смотрах, конкурсах 

 -  Выпуск  газет,  фотогазет,  альбомов,  плакатов, 

   папок- передвижек 

 

3.Взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников по 

реализации программы «Умные пальчики». 

 

Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников. 

-установление доверительных, партнерских отношений с семьями воспитанников; 
-создание условий для разнообразного по содержанию и формам участия родителей (и 
других членов семьи) в жизни детского сада; 
-оказание психолого-педагогической поддержки родителям, содействие их  
самообразованию в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья 
детей; 
-поддержание инициатив заинтересованных сторон (педагогов, родителей), касающихся 
содержания образовательных программ детей самообразования и взрослых; 
-непрерывное саморазвитие педагогов, повышение их компетентности в вопросах 
взаимодействия с семьями воспитанников. 
 

Формы -Родительские собрания 

взаимодействия с -Экскурсии 

родителями -Советы для родителей 

 -Литературная гостиная 

 -Музыкальный досуг 

 -Информационный лист 

 -Выставки 

 -Папка – передвижка 

 -Консультация 

 

-Акция 

-Образовательные проекты 

-Мастер-классы 

-Экскурсии 

-Совместные занятия 

-Создание коллекций и мини-музеев 

 - Клубы выходного дня, студии 

 -Дни открытых дверей 

 -Благотворительные марафоны 

-Портфолио 

 

4.Взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников по 

реализации программы «Ладушки». 
 

   Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников.  
-Обеспечение педагогической поддержки семьи и формирование компетентности 
родителей в вопросах музыкального развития ребенка.  
-Создание благоприятных условий для формирования творческих способностей и 

развития 

творческого потенциала каждого ребенка; 
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-Включение родителей воспитанников в целостный образовательный процесс в 

соответствии с 

планом праздников, развлечений, досуговых мероприятий. 
 

 

Формы -Родительский час; 

взаимодействия с - Семейные конкурсы талантов; 

родителями - Семейные встречи; 

 - Зримые песни; 

 -Озвучение   мультфильмов   и   их   фрагментов,стихотворений 

 презентаций   с  использованием  речевых   игр,  музыкальных  и 

 шумовых инструментов, разные виды театров; 

 - Праздники в форме квеста, игры по станциям; 

 - Занимательно-образовательные досуги; 

 -Организация совместных проектов различной тематики; 

 -Видео-игры: физкультурные минутки, самомассажи, 

 пальчиковые, зрительные и кинезиологические игры. 
 

 

2.12.Тематическое планирование 

 

Планирование и принципы образовательной деятельности 

      Планирование является важной частью организации педагогического процесса в 

детской организации. Оно необходимо для успешной реализации образовательной 

программы, согласования деятельности педагогов, распределения их функций и 

обязанностей. 

Планирование позволяет осуществлять индивидуальный подход в воспитании, дозировать 

информационную и физическую нагрузку на детей. С помощью планирования педагог 

определяет свои педагогические задачи, распределяя их во времени; намечает, когда и 

какие занятия следует провести; продумывает, как организовать среду, какие подобрать 

материалы, пособия и игрушки. Анализ выполнения намеченного плана работы позволяет 

выявить причины своих достижений и неудач, определить условия, обеспечивающие 

успех и недостатки в работе. С помощью планирования выстраивается стратегия работы 

детской организации и планирование должно быть долгосрочным и краткосрочным.  

    Задачи долгосрочного и краткосрочного планирования 

В рамках долгосрочного планирования коллектив педагогов определяет цели и задачи 

работы на несколько лет вперёд и на предстоящий учебный год в соответствии с 

образовательной концепцией детской организации. Долгосрочное планирование даёт 

возможность наметить основные мероприятия на текущий и последующие годы. 

Долгосрочное планирование позволяет также наметить основные этапы работы в 

соответствии с меняющимися возрастными возможностями и потребностями детей. По 

мере взросления детей меняются игры и занятия, направленные на их развитие, что 

требует заблаговременной подготовки. Краткосрочное планирование производится 

еженедельно и ежедневно. Оно включает расписание мероприятий и занятий в группе и 

подгруппах. При планировании занятий педагоги определяют одновременно и тему, и 

методы работы с детьми. В одних случаях это будет практическая деятельность малышей 

(например, игры с песком и водой), в других — работа с наглядными пособиями 

(рассматривание иллюстраций). Следует избегать перегрузки детей информацией, она не 

должна быть слишком обширной и абстрактной. При планировании необходимо 

соблюдать баланс между активными и спокойными занятиями, организованным и 

свободным временем детей. В рамках краткосрочного планирования педагоги обсуждают 
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интересы и потребности каждого ребёнка, отмечают его успехи, определяют цели работы 

с конкретным ребёнком и со всей группой. Планирование должно строиться с учётом 

результатов наблюдений воспитателей. На основе данных наблюдений педагоги могут 

наметить несколько целей обучения для каждого ребёнка. В плане учитываются дни 

рождения детей, праздники, совместные мероприятия с родителями. 

Гибкость и вариативность планирования 

В планировании должна быть предусмотрена деятельность педагогов по всем 

направлениям развития ребёнка — физического, социально-личностного, познавательно-

речевого, художественно-эстетического. Решение каждой педагогической задачи может 

быть включено в различные по содержанию занятия по изобразительной, музыкальной, 

театрализованной, конструктивной деятельности, в игру, в занятия по развитию речи и др. 

Планирование помогает достигнуть полноты, целостности, системности программного 

содержания, для чего необходимо согласовывать деятельность педагогов. При реализации 

любой образовательной программы педагог прежде всего должен стремиться к тому, 

чтобы вызывать и поддерживать у детей интерес к предлагаемому содержанию. 

Воспитателю следует учитывать индивидуальные предпочтения детей, не настаивая на 

обязательном участии каждого ребёнка в той или иной деятельности, выполнении того 

или иного задания. При жёстком планировании индивидуальный подход в воспитании не 

может быть реализован, поэтому планирование должно быть гибким и вариативным. 

Особенности планирования деятельности педагогов при реализации Программы «Первые 

шаги» 

При реализации данной Программы необходимо учитывать, что педагогическая работа с 

детьми должна проводиться сразу по всем направлениям развития. Поэтому при 

планировании следует предусматривать более или менее равномерное распределение игр 

и занятий из каждого направления. Желательно, чтобы воспитатель ежедневно проводил 

игры, направленные на развитие физической активности, предметной, игровой, 

художественно-эстетической деятельности, речи, общения со сверстниками. При этом 

важно предусматривать баланс между спокойными и подвижными, индивидуальными и 

коллективными играми и занятиями, заранее подбирая несколько вариантов игр каждого 

вида, чтобы предоставить малышам возможность выбора и учитывать их интересы. 

Проведение игр и занятий специалистами (музыкальным работником, логопедом, 

педагогами по физкультуре, изобразительной деятельности и др.) можно планировать в 

недельном расписании на определённые дни. Для удобства планирования желательно 

составить картотеку игр.  

См. раздел «Планирование педагогической работы» (стр.116-121). 

Е.О. Смирнова, Л.Н. Галигузова, С.Ю. Мещерякова «Методические материалы к 

комплексной образовательной программе для детей раннего возрасте «Первые шаги»: 

ч.1:- М.: ООО «Русское слово – учебник», 2016.  

-Д. Н. Колдина «Игровые занятия с детьми 1 – 2 лет». Методическое пособие»/ 

Издательство «ТЦ Сфера», Москва, 2012 г 

 

3. Организационный раздел 

3.1 Режим работы дошкольного учреждения 

Включение ребёнка в режим дня представляет особую проблему в организации жизни 

детей в ДОО. Маленькие дети обычно с трудом привыкают к новой для них пище, плохо 

засыпают в новых условиях, часто не умеют самостоятельно есть, умываться, одеваться и 

раздеваться, пользоваться горшком. Важное значение для здоровья и благополучного 

развития детей имеет правильная организация режима питания, сна, бодрствования, 

прогулок, проведения гигиенических процедур. Воспитатель должен помогать каждому 
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малышу успешно справляться с трудностями в режимных моментах, овладевать навыками 

самообслуживания. Полноценное питание способствует нормальному росту ребёнка, 

правильному развитию его органов и тканей, повышает устойчивость организма к 

неблагоприятным условиям внешней среды. Промежутки между кормлениями в раннем 

возрасте составляют от 3,5 до 4,5 часа. Пища должна быть калорийной, с достаточным 

количеством витаминов. Питание необходимо организовывать в соответствии с 

медицинскими требованиями и с учётом индивидуальной диеты. Для полноценного 

усвоения пищи большую роль играют её вкусовые качества, консистенция, правильная 

сервировка стола, удобная мебель. Пища должна быть достаточно тёплой, твёрдая — 

удобно нарезанной. Не менее важное значение имеет эмоциональное состояние ребёнка во 

время приёма пищи. Если он подавлен, испытывает тревогу, беспокойство, у него 

пропадает аппетит. Поэтому воспитатели должны поддерживать у детей хорошее 

настроение, не заставлять ребёнка есть через силу, ругать или поддразнивать. Многим 

детям свойственна разборчивость в отношении пищи, в раннем возрасте появляется 

чувство брезгливости, поэтому блюда должны быть вкусными и внешне 

привлекательными. Посуда должна быть нарядной, с рисунком на дне тарелки — это 

вызывает у ребёнка желание доесть пищу до конца, чтобы увидеть картинку. 

Воспитатель кормит малышей, которые ещё не умеют есть самостоятельно. При этом 

необходимо проявлять терпение и деликатность, не допуская резких, грубых действий. 

Детям, которые умеют есть самостоятельно, воспитатель при необходимости помогает. 

Сон.  

У детей в возрасте от 1 до 1,5 года длительность периода бодрствования составляет 

примерно 4,5 часа, поэтому они нуждаются в двух дневных снах. После 1,5 года период 

бодрствования достигает 5 — 5,5 часа, дети обычно переходят на одноразовый дневной 

сон. Необходимо учитывать, что потребность в сне у детей различна и может меняться в 

зависимости от состояния здоровья, погодных условий и пр. Поэтому следует проявлять 

гибкость в организации сна и бодрствования, ориентироваться не только на возраст 

ребёнка, но и на его индивидуальные особенности. Информацию об особенностях сна 

ребёнка воспитатель может получить от родителей и из собственных наблюдений. Не 

нужно выдерживать в кроватке ребёнка, если он отказывается от второго сна, или 

заставлять малыша бодрствовать, если он устал и хочет спать. Тех детей, которые спят 

дольше, следует укладывать первыми и поднимать последними, а тех, кто спит меньше, — 

наоборот. Легко возбудимые дети более других нуждаются в отдыхе, но засыпают с 

трудом. Такого ребёнка необходимо своевременно уложить спать, создать благоприятную 

обстановку. В спальне или на веранде должно быть чисто, уютно, кроватки застелены 

красивым бельём. Готовя детей ко сну, воспитатель создаёт соответствующее настроение: 

рассказывает сказку, поёт колыбельную песенку, может ненадолго включить тихую 

музыку. В распорядке дня следует предусматривать ситуации, когда один воспитатель 

укладывает детей спать, а другой продолжает тихие занятия с группой малышей, ещё не 

готовых отдыхать. 

Бодрствование. В периоды бодрствования как в групповом помещении, так и на прогулке 

с детьми проводятся развивающие игры-занятия, сочетающиеся с самостоятельной 

деятельностью детей. Педагоги должны стремиться соблюдать баланс между подвижными 

и спокойными видами деятельности, между совместной игрой детей и самостоятельными 

занятиями ребёнка. Во время прогулки педагоги предоставляют детям возможность 

свободно поиграть, побегать. При этом необходимо следить, чтобы малыши не 

переутомлялись, своевременно предлагать спокойные занятия (собрать букет из опавших 

листьев, рассмотреть жука, построить дом из песка). В то же время, если дети не могут 

найти себе интересное занятие, следует предложить им поиграть, чередуя подвижные или 

спокойные игры. Следует уделять специальное внимание одеванию ребёнка для прогулки. 

Родителям нужно разъяснять, что одежда ребёнка должна не стеснять движений, дыхания 
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и кровообращения. В ней должно быть минимальное количество завязок и застёжек, 

чтобы переодевание происходило легко и свободно. Одежда должна соответствовать 

погоде, чтобы ребёнок не перегревался и не переохлаждался. 

Режим дня на холодный период года 

(в соответствии с требованиями Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21) 
Режимные 

процессы/характер деятельности 

Первая 

группа 

раннего 

возраста№

1 

Первая 

группа 

раннего 

возраста№

2 

Вторая 

группа 

раннего 

возраста№

1 

Вторая 

группа 

раннего 

возраста 

№2 

Вторая 

группа 

раннего 

возраста 

№3 

Прием воспитанников, утренний 

фильтр, осмотр, гигиенические 

процедуры 

7.00–7.45 7.00–7.45 7.00–7.45 7.00–7.45 7.00–7.45 

Утренняя гимнастика, в том числе 

на свежем воздухе (для старшего 

дошкольного возраста) 

7.45-7.55 7.45-7.55 7.45-7.55 7.45-7.55 7.45-7.55 

Совместная деятельность педагога с 

детьми, двигательные игры малой 

подвижности 

- - - - - 

Гигиенические процедуры, 

самообслуживание 

7.55-8.15 7.55-8.15 7.55-8.15 7.55-8.15 7.55-8.15 

Подготовка к завтраку,завтрак 8.15-9.00 8.15-9.00 8.15-9.00 8.15-9.00 8.15-9.00 

Самостоятельная игровая 

деятельность (свободное время) 

- - - - - 

Организованная образовательная 

деятельность (длительность 

включая перерывы) 

9.00-9.26 9.00-9.26 9.00-9.30 9.00-9.30 9.00-9.30 

Совместная деятельность педагога с 

детьми, двигательные игры малой 

подвижности 

- - - - - 

2 завтрак 9.26-9.55 9.26-9.55 9.30-9.55 9.30-9.55 9.30-9.55 

Гигиенические процедуры, 

самообслуживание, подготовка к 

прогулке 

9.55-10.20 9.55-10.20 9.55-10.20 9.55-10.20 9.55-10.20 

Прогулка на свежем 

воздухе(наблюдения, труд, игры) 

10.20-11.20 10.20-11.20 10.20-11.20 10.20-11.20 10.20-11.20 

Возвращение с прогулки, 

гигиенические процедуры, 

самообслуживание 

11.20-11.40 11.20-11.40 11.20-11.40 11.20-11.40 11.20-11.40 

Подготовка к обеду, обед 11.40-12.20 11.40-12.20 11.40-12.20 11.40-12.20 11.40-12.20 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.20-15.20 12.20-15.20 12.20-15.20 12.20-15.20 12.20-15.20 

Постепенный подъем, 

закаливающие процедуры, 

гигиенические процедуры, 

профилактическая гимнастика 

15.20-15.40 15.20-15.40 15.20-15.40 15.20-15.40 15.20-15.40 

Подготовка к полднику, полдник 15.40-16.00 15.40-16.00 15.40-16.00 15.40-16.00 15.40-16.00 

Организованная образовательная 

деятельность 

- - - - - 

Игры, организованная 

образовательная деятельность, 

дополнительное образование 

- - - - - 

Самостоятельная игровая 

деятельность 

- - - - - 

Совместная деятельность педагога с 

детьми 

16.00-16.20 16.00-16.20 16.00-16.20 16.00-16.20 16.00-16.20 
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Гигиенические процедуры, 

самообслуживание 

16.20-16.30 16.20-16.30 16.20-16.30 16.20-16.30 16.20-16.30 

Подготовка к ужину, ужин  16.30-17.00 16.30-17.00 16.30-17.00 16.30-17.00 16.30-17.00 

Прогулка на свежем 

воздухе(наблюдения, труд, игры) 

17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00 

Уход воспитанников из детского 

сада в сопровождении родителей 

(законных представителей 

До 19.00 До 19.00 До 19.00 До 19.00 До 19.00 

 

Режим дня на теплый период года 

(в соответствии с требованиями Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21) 
 

Режимные 

процессы/характер деятельности 

Первая 

группа 

раннего 

возраста№

1 

Первая 

группа 

раннего 

возраста№

2 

Вторая 

группа 

раннего 

возраста№

1 

Вторая 

группа 

раннего 

возраста 

№2 

Вторая 

группа 

раннего 

возраста 

№3 

Прием воспитанников, утренний 

фильтр, осмотр, гигиенические 

процедуры 

7.00–7.45 7.00–7.45 7.00–7.45 7.00–7.45 7.00–7.45 

Утренняя гимнастика, в том числе 

на свежем воздухе (для старшего 

дошкольного возраста) 

7.45-7.55 7.45.7.55 7.45-7.55 7.45-7.55 7.45-7.55 

Гигиенические процедуры, 

самообслуживание 

7.55-8.15 7.55-8.15 7.55-8.15 7.55-8.15 7.55-8.15 

Подготовка к завтраку,завтрак 8.15-9.00 8.15-9.00 8.15-9.00 8.15-9.00 8.15-9.00 

Организованная образовательная 

деятельность (длительность 

включая перерывы), в т.ч. на улице 

9.00-9.26 9.00-9.26 9.00-9.30 9.00-9.30 9.00-9.30 

2 завтрак 9.26-9.55 9.26-9.55 9.30-9.55 9.30-9.55 9.30-9.55 

Гигиенические процедуры, 

самообслуживание, подготовка к 

прогулке 

9.55-10.20 9.55-10.20 9.55-10.20 9.55-10.20 9.55-10.20 

Прогулка на свежем 

воздухе(наблюдения, труд, игры) 

10.20-11.20 10.20-11.20 10.20-11.20 10.20-11.20 10.20-11.20 

Возвращение с прогулки, 

гигиенические процедуры, 

самообслуживание 

11.20-11.40 11.20-11.40 11.20-11.40 11.20-11.40 11.20-11.40 

Подготовка к обеду, обед 11.40-12.20 11.40-12.20 11.40-12.20 11.40-12.20 11.40-12.20 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.20-15.20 12.20-15.20 12.20-15.20 12.20-15.20 12.20-15.20 

Постепенный подъем, 

закаливающие процедуры, 

гигиенические процедуры, 

профилактическая гимнастика 

15.20-15.40 15.20-15.40 15.20-15.40 15.20-15.40 15.20-15.40 

Подготовка к полднику, полдник 15.40-16.00 15.40-16.00 15.40-16.00 15.40-16.00 15.40-16.00 

Совместная деятельность педагога с 

детьми 

16.00-16.20 16.00-16.20 16.00-16.20 16.00-16.20 16.00-16.20 

Гигиенические процедуры, 

самообслуживание 

16.20-16.30 16.20-16.30 16.20-16.30 16.20-16.30 16.20-16.30 

Подготовка к ужину, ужин  16.30-17.00 16.30-17.00 16.30-17.00 16.30-17.00 16.30-17.00 

Прогулка на свежем 

воздухе(наблюдения, труд, игры) 

17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00 

Уход воспитанников из детского 

сада в сопровождении родителей 

(законных представителей) 

До 19.00 До 19.00 До 19.00 До 19.00 До 19.00 

 

 

Оздоровительно-закаливающие процедуры 
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Осуществлять оздоровительно-закаливающие процедуры с использованием 

естественных факторов: воздуха, солнца, воды. В групповых помещениях поддерживать 

постоянную температуру воздуха (+21-22 °С). Одежда детей в помещении должна быть 

двухслойной. 

Во время сна поддерживать в спальне прохладную температуру (не ниже +19 °С). 

Осуществлять закаливание детей во время одевания после сна и при переодевании в 

течение дня. 

Одним из эффективных закаливающих мероприятий является прогулка с детьми в 

любую погоду не менее 4 часов (в зимнее время — до температуры -15 °С). В ненастье 

можно гулять с детьми на крытой веранде, организуя подвижные игры (зайчики скачут на 

лужайке, мышки убегают от кота в норки и др.). 

В теплое время года на прогулке предусмотреть кратковременное (3-5 минут) 

пребывание детей под прямыми лучами солнца. В конце прогулки разрешать походить 2-3 

минуты босиком по теплому песку (убедившись предварительно в его чистоте и 

безопасности). 

После окончания прогулки в летнее время сочетать гигиенические и закаливающие 

процедуры при умывании и мытье ног, при этом учитывать состояние здоровья каждого 

ребенка и степень его привыкания к воздействию воды. 

Физкультурно- оздоровительная деятельность. 

В дошкольной организации необходимо проводить постоянную работу по укреплению 

здоровья детей, закаливанию организма и совершенствованию его функций. 

Под руководством медицинского персонала следует осуществлять комплекс 

закаливающих процедур с использованием природных факторов: воздуха, солнца, воды, с 

учетом состояния здоровья детей и местных условий. При проведении закаливающих 

мероприятий нужно осуществлять дифференцированный подход к детям, учитывая их 

индивидуальные возможности. 

По решению администрации, медицинского персонала дошкольного учреждения и 

родителей необходимо проводить специальные закаливающие процедуры (например, 

полоскание рта  горла кипячёной водой комнатной температуры, обширное умывание, 

контрастное обливание ног в летнее время, хождение в носочках по корригирующим 

дорожкам). 

Важно обращать внимание на выработку у детей правильной осанки. 

В помещении следует обеспечивать оптимальный температурный режим, регулярное 

проветривание; приучать детей находиться в помещении в облегченной одежде. 

Необходимо обеспечивать пребывание детей на воздухе в соответствии с режимом 

дня. 

Важно обеспечивать оптимальный двигательный режим -рациональное сочетание 

различных видов занятий и форм двигательной активности, в котором общая 

продолжительность двигательной активности составляет не менее 60 % от всего времени 

бодрствования. 
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Следует поощрять участие детей в совместных подвижных играх и физических 

упражнениях на прогулке. Развивать инициативу детей в организации самостоятельных 

подвижных и спортивных игр и упражнений, поощрять самостоятельное использование 

детьми имеющегося физкультурного и спортивно-игрового оборудования  

Воспитывать у детей интерес к физическим упражнениям, учить пользоваться 

физкультурным оборудованием вне занятий (в свободное время). 

Ежедневно следует проводить с желающими детьми утреннюю гимнастику. 

В процессе образовательной деятельности, требующей высокой умственной нагрузки, 

и в середине времени, отведенного на занятие, рекомендуется проводить 

физкультминутку длительностью 1-3 минуты. 

 

Режим двигательной активности 

Формы 

работы 

Виды 

занятий 

Количество и длительность 

занятий (в мин.) в зависимости от 

возраста детей 

1-2 года 2-3 года 

Физкультурные 

занятия 

а) в помещении 2 раза 

в неделю 

5 мин 

2 раза 

в неделю 

10 мин 

б) на улице - - 

Физкультурно- 

оздоровительная 

работа 

в режиме дня 

а) утренняя гимнастика 

(по желанию детей) 

Ежедневно 

  

Ежедневно 

4-5 мин 

б) подвижные 

и спортивные 

игры и упражнения на прогулке 

Ежедневно 

2 раза (утром и 

вечером) до 5 мин 

Ежедневно2 

раза (утром и 

вечером) 

до 10 мин 

в) физкультминутки (в 

середине статического занятия) 

ежедневно в 

зависимости от 

вида и 

содержания 

занятий 

ежедневно в 

зависимости от 

вида и 

содержания 

занятий 

Активный 

отдых 

а) физкультурный досуг - 1 раз в месяц 10 

мин 

б) физкультурный праздник - - 

в) день 

здоровья 

1 раз 

в квартал 

1 раз в квартал 

Самостоятельная 

двигательная 

деятельность 

а) самостоятельное 

использование 

физкультурного и спортивно-

игрового 

оборудования 

Ежедневно Ежедневно 

б) самостоятельные подвижные и 

спортивные 

игры 

Ежедневно Ежедневно 
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Планирование игр-занятий (1-2 года)  

Виды игр-занятий Количество 
  

Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи 3 
  

Развитие движений 2 
  

Со строительным материалом 1 
  

С дидактическим материалом 2 
  

Музыкальное 2 
  

Общее количество игр-занятий 10 
  

 

Планирование  образовательной деятельности (2-3 года) 

Базовый 

вид деятельности 

Вторая группа раннего 

возраста 

 

Физическая культура 

в помещении 

2 раза 

в неделю 

Физическая культура 

на прогулке 

- 

Познавательное 

развитие 

2 раза 

в неделю 

Развитие речи 1 раз 

в неделю 

Рисование 1 раз 

в неделю 

Лепка 1 раз 

в 2 недели 

Аппликация - 

Музыка 2 раза 

в неделю 

ИТОГО 10 занятий 

в неделю 

Утренняя гимнастика ежедневно 

Комплексы закаливающих процедур ежедневно 

Гигиенические процедуры ежедневно 

Ситуативные беседы 

при проведении режимных моментов 

ежедневно 

Конструктивно-модельная деятельность 1 раз в неделю 

режимных моментах 

Чтение художественной литературы ежедневно 

Дежурства ежедневно 

Прогулки ежедневно 

Игра ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) 

развития 

ежедневно 

 

Культурно-досуговая деятельность 

(особенности традиционных событий, праздников, мероприятий). 
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В соответствии с требованиями ФГОС ДО в программу включен раздел «Культурно-

досуговая деятельность», посвященный особенностям традиционных событий, 

праздников, мероприятий. Развитие культурно-досуговой деятельности дошкольников по 
интересам позволяет обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный и активный), 

эмоциональное благополучие, способствует формированию умения занимать себя.  
Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)  
Содействовать созданию эмоционально-положительного климата в группе и детском саду, 

обеспечивать детям чувство комфорта и защищенности. Привлекать детей к посильному 

участию в играх, забавах, развлечениях и праздниках. Развивать умение следить за 

действиями заводных игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них. 

Способствовать формированию навыка перевоплощения в образы сказочных героев. 

Отмечать праздники в соответствии с возрастными возможностями и интересами детей.  
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3.2 Примерная модель взаимодействия педагогов, специалистов и воспитателей 

 

В детском саду работают специалисты: музыкальный руководитель, учитель-логопед, психолог, старшая медицинская сестра. 

 

Взаимодействие специалистов с воспитателем 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Специалист 
Воспитатель 

Работа с педагогами Работа с детьми 

Планирование 

Консультирование 

Знакомство с 

результатами диагностики 

Обучение через открытые 

занятия 

Коррекционная 

Индивидуальная 

Предварительная 

Консультирование 

Оформление наглядной информации 

Оформление выставок детского 

художественного творчества 

Работа с родителями 

Участие в групповых родительских 

собраниях  
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3.3 Модель воспитательно-образовательного процесса (примерная) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Цель: сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей, развитие личности ребенка. 

Использование 

интегрированных, 

индивидуальных, 

подгрупповых 

занятий.  

Организация 

оздоровительного 

режима. 

Музыкотерапия 

в течение дня, 

театрализованна

я деятельность.  

Образовательная среда: единое образовательное пространство, организация предметно-развивающей среды, освоение 

содержания образования.  

Образовательный процесс 

Игровая деятельность Совместная деятельность  Образовательный процесс 

Методическое обеспечение содержания образования (образовательная программа)  

План воспитательно-образовательного процесса (составляется на учебный год) 

Режим 

направлен на 

использование 

максимального 

времени для игр 

и свободной 

деятельности  



3.4 Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды. 

Требования к развивающей предметно-пространственной среде. 

1. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную 

реализацию образовательного потенциала пространства  ДОУ, группы, а также 

территории, прилегающей к ДОУ, материалов, оборудования и инвентаря для развития 

детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, 

охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их 

развития. 

2. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать возможность 

общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и 

взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения. 

3. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать: 

реализацию различных образовательных программ; 

учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность; 

учет возрастных особенностей детей. 

4. Развивающая предметно-пространственная среда должна быть содержательно-

насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и 

безопасной. 

1) Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям детей и 

содержанию Программы. 

Образовательное пространство должно быть оснащено средствами обучения и воспитания 

(в том числе техническими), соответствующими материалами, в том числе расходным 

игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем (в соответствии со 

спецификой Программы). 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и 

инвентаря (в здании и на участке) должны обеспечивать: 

игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с 

песком и водой); 

двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в 

подвижных играх и соревнованиях; 

эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением; 

возможность самовыражения детей. 

Для детей младенческого и раннего возраста образовательное пространство должно 

предоставлять необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и 

игровой деятельности с разными материалами. 

2) Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от 

меняющихся интересов и возможностей детей. 

3) Полифункциональность материалов предполагает: 

возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды, 

например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.; 

наличие в Организации или Группе полифункциональных (не обладающих жестко 

закрепленным способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, 

пригодных для использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве 

предметов-заместителей в детской игре). 

4) Вариативность среды предполагает: 

наличие в Организации или Группе различных пространств (для игры, конструирования, 

уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, 

обеспечивающих свободный выбор детей; 
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периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, 

стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую 

активность детей. 

5) Доступность среды предполагает: 

доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями 

здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная 

деятельность; 

свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к 

играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности; 

исправность и сохранность материалов и оборудования. 

6) Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее 

элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования. 

 

ДОУ  самостоятельно определяет средства обучения, в том числе технические, 

соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, 

оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации 

Программы. 

№ 
п/п 

Вид помещения 

социально-бытового и 
иного назначения 

Коли
честв
о 

Наименование оборудования, ТСО 

1 Групповые комнаты 
№1-5 

5 Оборудование для развивающей деятельности, 

сюжетно-ролевых игр, экспериментальной 

деятельности,  

подборка мультимедийных средств, доска 

магнитно-меловая, интерактивная доска, 

ноутбук, библиотека  педагогической и 

методической литературы. 

Мебель: стол  письменный, детские столы и 

стулья, диван, кресла, стеллажи. 

 
Приемная 5 Мебель: лавочки детские, шкафы для одежды, 

дорожка. 

Наглядная информация: уголок группы, стенды: 

«Наше творчество», «Для вас родители» 

Спальная комната 5 Кровати детские, стол, шкаф 

Санузел 5 Шкафчики для полотенец, умывальники, 

унитазы, шкаф, таз 

Буфетная 5 Мебель: стол, мойка, сушилка 

2 Кабинет педагога-

психолога  

 

1 Оборудование: релаксационный шар, 
магнитофон, сухой бассейн детский,  настенное 
интерактивное панно «Бесконечность», фонтан 
декоративный напольный, набор 
фибероптических волокон «Звездный дождь», 
зеркальный уголок с пузырьковой колонной, 
напольный коврик «Млечный путь». 
Мебель: столы и стулья детские. 
Методическая и справочная литература,CD-
диски. 
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3 Методический 
кабинет/ кабинет 
татарского языка 

1 Мебель: шкаф, полка, стол письменный, 
детские столы, стулья. 
Оборудование для развивающей и 
методической деятельности: библиотека 
педагогической и методической литературы, 
библиотека периодических изданий, материалы 
консультаций, семинаров, школы 
педагогического мастерства, 
демонстрационный, раздаточный материал для 
занятий с детьми, игрушки, муляжи, 
раздаточный  и наглядно- демонстративный 
материал, разные виды театров, развивающие 

игры, картины – иллюстрации из народных 
сказок, экран на штативе, ноутбук, 
мультимедийный проектор, компьютер, 
принтер. 

4 Зал для музыкальных 
занятий 

1 Мебель: стол, стулья, банкетки, стенка для 
музыкального зала, трибуна, напольная ширма 
для театра, зеркала, подставка под ноутбук. 
Оборудование: цифровое пианино, синтезатор, 
разные виды театра, музыкальный центр, набор 
шумовых музыкальных инструментов, наборы 
музыкальных инструментов, дидактические 

игры, экран на штативе, ноутбук, 
мультимедийный проектор, телевизор 

5 Зал для физкультуры 1 Крупное оборудование: шведская, 
гимнастическая стенка, спортивный 
развивающий комплекс, детские спортивные 
тренажеры, гимнастические скамейки, бревно, 
мягкие модули, маты, щит для метания в цель, 
баскетбольные кольца. 
Мелкое оборудование: 
мячи, палки, обручи, гантели,канат, городки, 
тележки для спортинвентаря 

Уголок ПДД: светофор на стойке, дорожные 
знаки, велосипеды, дорожные ограничители, 
стенды, мягкие модули (машины), электронное 
учебное пособие “Правила дорожного 
движения и основы оказания первой 
медицинской помощи”. 

6 Спортивная площадка 

на улице 

 

1 Гимнастический городок "Мостики с 

переправой", хоккейные ворота, стойка 

баскетбольная комбинированная, оцинкованная 

7 Прогулочные 

площадки 
5 Детский игровой комплекс "мини", детский 

игровой комплекс, детский спортивный комплекс 

Жираф с баскетбольным щитом, домик-беседка 

одинарная, качалка на пружине "Носорог", 

качалка-балансир "М", 

лиана средняя, скамейка детская на 

металлических ножках "Львенок", качалка на 

пружине "Осьминог",качалка на пружине  

"Дельфин", бетонная урна, песочница 
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Развивающая предметно-пространственная среда помещений и групповых комнат 

для реализации части, формируемой участниками образовательных отношений 

(37%) Программы. 

 

                            Центры развития активности детей  

Образовательная 

область 

Центры 

активности 

         Содержание 

центра (материалы, 

оборудование) 

Вид деятельности 

 Познавательное развитие «Умные пальчики» 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем, 

конструирование 

  

- Центр науки 

и природы  

 

1. Стол для игр.  

2. Стеллаж для пособий и 

оборудования.  

3. Бумажные полотенца.  

4. Природный материал 

(песок, вода, глина, 

камешки, ракушки, 

минералы и т.п.).  

5. Сыпучие продукты 

(желуди, фасоль, горох, 

манка, мука, соль, сахар).  

6. Емкости разной 

вместимости, ложки, 

лопатки, палочки, воронки, 

сито.  

7. Календарь природы.  

8.Магниты. 

9.Конструкторы из 

различного материла и 

разного размера 

Игра, познавательно-

исследовательская 

деятельность 

Ранний возраст: игра с 

составными и 

динамическими 

игрушками, совместная 

игра со сверстниками под 

руководством взрослого, 

экспериментирование с 

материалами и 

веществами, общение со 

взрослыми 

 

 -   Центр 

математическо

го развития 

1. Комплекты  

геометрических фигур. 

2. Занимательный и 

познавательный 

математический материал,  

логико-математические 

игры ( «Шнур-затейник» и 

др.).  

3. Набор объемных 

геометрических фигур.  
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 -   Центр 

сенсорики 

 

1. Плоскостные 

изображения предметов и 

объектов для обводки .  

2. Разрезные картинки и 

пазлы.  

3. Кубики с картинками по 

всем темам.  

4. «Пальчиковые 

бассейны» с различными 

наполнителями  

(желудями, каштанами, 

крупными морскими 

камешками).  

6. Массажные мячики 

разных цветов и размеров.  

7. Мяч среднего размера, 

малые мячи разных цветов 

(10 шт.).  

8. Флажки разных цветов 

(10 шт.).  

9. Игрушки-шнуровки, 

игрушки-застежки.  

10. Крупная мозаики и 

схемы выкладывания 

узоров из них.  

11. Крупный конструкторы 

типа «Lego» или «Duplo» и 

схемы выполнения 

построек из них.  

12. Крупные бусы разных 

цветов и леска  

 для их нанизывания.  

13. Занимательные 

игрушки из разноцветных 

прищепок.  

 Речевое развитие детей «Cөенеч – Радость познания» 

Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора 

 

-Центр книги 1. Стеллаж или открытая 

витрина для книг.   

2. Детские книги по 

программе и любимые 

книги детей, детские 

энциклопедии, справочная 

литература. 

3. Книги по интересам о 

достижениях в различных 

областях.  

4. Книги, знакомящие с 

культурой русского народа:  

 сказки, загадки, потешки, 

игры.  

Игра, общение 

Ранний возраст: 
рассматривание 

картинок, восприятие 

смысла музыки, 

сказок, стихов, 

общение со 

взрослым, 

совместная игра со 

сверстниками под 

руководством 

взрослого. 
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5. Книжки-раскраски по 

изучаемым лексическим 

темам, книжки-самоделки.  

6. Магнитофон, 

аудиокассеты с записью 

литературных произведений 

для детей.  

Развитие речи 

 

-   Центр речевого 

развития 

-   Центр «Будем 

говорить 

правильно» 

1.Полка или этажерка для 

пособий.  

2.Пособия и игрушки для 

выработки направленной  

воздушной струи 

(«Мыльные пузыри»,  

 надувные игрушки 

(воздушные шары). 

3. Сюжетные картинки 

4. Настольно-печатные игры  

6. Игры для 

совершенствования 

грамматического 

 строя речи («Разноцветные 

листья», «Веселый повар»,  

 «На полянке», «За 

грибами» и др.).  

7. Лото, домино и другие 

игры по изучаемым  

лексическим темам.  

8. Альбомы и наборы 

открыток с видами  

достопримечательностей  

9. Игры по направлению 

 «Обеспечение безопасности 

жизнедеятельности» 

 («Можно и нельзя», «Как 

себя вести?», «За столом») 
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Двигательная 

деятельность 

 

-   Центр 

двигатель ной 

активности 

1. Мячи средние разных 

цветов.  

2. Мячи малые разных 

цветов.  

3. Мячики массажные 

разных цветов и размеров.  

4. Обручи.  

5.Канат.  

6. Флажки.  

7. Гимнастические палки.  

8. Кольцеброс.  

9. Кегли.  

10. «Дорожки движения».  

11. Мишени на 

ковролиновой основе с 

набором  мячиков на 

«липучках».   

12. Длинная скакалка.  

13. Короткие скакалки.  

14. Летающая тарелка (для 

использования на прогулке).  

15. Нетрадиционное 

спортивное оборудование.  

16. Массажные и ребристые 

коврики.  

17. Гимнастическая 

лестница. 

Игра 

Ранний возраст: 
общение со 

взрослым, 

совместная игра со 

сверстниками под 

руководством 

взрослого, 

предметная 

деятельность, игра с 

составными и 

динамическими 

игрушками, 

двигательная 

активность 

 

- Центр 

сохранения 

здоровья 

ребенка 

1.Плакаты по правилам 

безопасности 

жизнедеятельности 

2. Дидактические игры по 

валеологии. 

 Художественно-эстетическое развитие детей «Ладушки», 

 «Рисуй со мной» 

Изобразительная 

деятельность 

 

- Центр 

изобразительной 

деятельности 

  

1. Восковые  мелки.  

2. Цветной мел.  

3. Гуашевые и акварельные 

краски.  

4. Фломастеры, цветные 

карандаши.  

5. Пластилин, глина, 

соленое тесто.  

6. Цветная и белая бумага, 

картон, обои, наклейки,  

 лоскутки ткани, нитки, 

ленты, самоклеящаяся 

пленка, старые открытки, 

природные материалы  

 ( сухие листья, семена, 

Игра, общение 

Ранний возраст: 
общение со 

взрослым, 

восприятие смысла 

музыки, сказок, 

стихов, 

рассматривание 

картинок, предметная 

деятельность 
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мелкие ракушки и т.п.).  

7. Рулон простых белых 

обоев для коллективных 

работ (рисунков, коллажей, 

аппликаций).  

8. Кисти, палочки, стеки, 

ножницы, поролон, печатки, 

трафареты по изучаемым 

темам.  

9. Клейстер.  

10. Доски для рисования 

мелом, фломастерами.   

11.Книжки-раскраски 

«Городецкая игрушка», 

«Филимоновская игрушка», 

«Гжель», «Хохломская 

роспись». 

Музыкальная 

деятельность 

 

- Центр 

музыкально-

театрализованно

й деятельности 

1. Музыкальные игрушки 

(балалайки, гармошки,  

  пианино, лесенка).  

2. Детские музыкальные 

инструменты (металлофон,  

 барабан, погремушки, 

бубен, детский синтезатор,  

трещотка, треугольник, 

колокольчики).  

3. «Поющие» игрушки.  

4. Звучащие предметы-

заместители.  

5. Ложки, палочки, 

молоточки, кубики.  

6. Магнитофон, 

аудиокассеты с записью 

детских песенок,  

 музыки для детей, «голосов 

природы».  

7. Музыкально-

дидактические игры («Спой 

песенку по картинке», 

«Отгадай, на чем играю», 

 «Ритмические полоски» и 

др.).  

8. Портреты композиторов 

(П.Чайковский, Д. 

Шостакович,  М. Глинка, Д. 

Кабалевский и др.). 

9.Большая ширма.  

10. Настольная ширма.  

11.Стойка-вешалка для 

костюмов.  

12. Куклы и игрушки для 
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различных видов театра 

                                        Социально-коммуникативное   развитие 

детей через все образовательные области 

 

Коммуникативна

я деятельность 

 

-   Центр 

сюжетно-

ролевых игр 

 

1. Куклы разных размеров.  

2. Комплекты одежды и 

постельного белья для 

кукол, кукольные сервизы, 

кукольная мебель, коляски 

для кукол.  

4. Предметы-заместители 

для сюжетно-ролевых игр.  

5. Атрибуты для нескольких 

сюжетно-ролевых игр  

(«Дочки-матери», 

«Хозяюшки», «Доктор 

Айболит», 

«Парикмахерская», 

«Моряки»).  

6. Альбомы с сериями 

демонстрационных картин  

 «Наш детский сад», «Все 

работы хороши», «Мамы 

всякие нужны». 

Игра, общение. 

Ранний возраст: 

предметная 

деятельность, игра с 

составными и 

динамическими 

игрушками, общение 

со взрослым. 

совместная игра со 

сверстниками под 

руководством 

взрослого, 

рассматривание 

картинок, действия с 

бытовыми 

предметами-

орудиями, 

самообслуживание. 

 

Самообслуживан

ие и 

элементарный 

бытовой труд 

 

-   Центр труда 1. Набор инструментов 

«Маленький плотник».  

2. Набор инструментов 

«Маленький слесарь».  

3. Контейнеры с гвоздями, 

шурупами, гайками.  

4. Детские швабра, совок, 

щетка для сметания мусора  

с рабочих мест.  

5. Контейнер для мусора.  

6. Фартуки. 

 

Организация развивающей предметно-пространственной среды образовательной области 
Речевое развитие (региональная образовательная программа дошкольного образования 
«Cөенеч – Радость познания» Шаехова Р.К.) 

 

Требования к уголкам РК + УМК в детском саду.  
Дети дошкольного возраста, изучающие татарский язык, осваивают его в условиях 

искусственно созданной языковой среды. Языковая среда имеет развивающий характер. 

Понятие языковой развивающей среды включает как собственно языковое окружение 

(языковую среду), так и предметно-развивающую среду ребенка. В детском саду создан 

кабинет для занятий татарским языком. В нём имеются государственные символы 

Республики Татарстан и Российской Федерации, фотографии с изображением главных 

достопримечательностей родного города, столицы, красочные альбомы татарского 

(русского) декоративно-прикладного искусства, развивающие игры, различные детские 

рисунки, проекты, мнемосхемы, игрушки - герои татарских сказок, детская 

художественная литература, аудио-, видеозаписи и т. д. Научиться говорить на татарском 
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языке – это не только выучить слова и выражения, но и научиться жить в другом 

культурном пространстве. Изучение другого языка – это и знакомство с другой 

культурой, с праздниками и обычаями другого народа, сказками, детскими играми и 

фольклором. Таким образом, в понятие языковой среды, добавляется слово культурная. 
 

Младшие группы 

(2 - 4 года) 

Татарская Русская 

Ознакомление с культурой народов Поволжья  

 

1. Куклы в татарской, русской 

национальной одежде        (мальчик и 

девочка) 

 

 

1. Куклы в татарской, русской национальной  

одежде (мальчик и девочка) 

 

2. Материал о родном городе  

(3-4 иллюстрации). 

 

2. Материал о родном городе  

(3-4 иллюстрации). 

 

3. Художественная литература на 

родном языке, содержание которой 

соответствует возрастным 

особенностям детей. 

 

3. Художественная литература (перевод 

татарских народных сказок и произведений 

татарских писателей).  

 

4. Иллюстрации к татарским народным 

сказкам и произведениям татарских 

писателей.  

 

4. Иллюстрации к татарским народным сказкам 

и произведениям татарских писателей.  

 

5. Портрет Г. Тукая. 

 

Закрепление пройденного материала УМК 

Материалы 

по обучению детей татарской 

национальности родному языку – УМК 

для детей 2-4 лет “Туган телдә 

сөйләшәбез” (Говорим на родном 

языке), Хазратова Ф.В., Шарафутдинова 

З.Г.,  Хабибуллина И. Җ. 

 

1. CD – диски «Туган телдә 

сөйләшәбез» 2-3 года  

 

2. Иллюстрации, картины к УМК.  

3. Дидактические, словесные, ИКТ- 

игры (разработанные педагогами) по 

УМК. 

 

Педагогам ДОУ предлагается  использовать материалы УМК в работе. 

Дополнительный материал для обеспечения современного уровня организации 

обучения детей дошкольного возраста государственным языкам РТ и ознакомления 

с культурой народов Поволжья 

1. Вновь созданные мультфильмы производства Татармультфильм. 

2. Мультфильмы созданные по произведениям Габдуллы Тукая. 

3. Мультипликационные фильмы студии «Союзмультфильм» на татарском языке (в 5-х 

частях).  

4.  DVD, СD – материалы поступившие с Министерства РТ.  
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5.  Материалы телепередачи канала ТНВ «Әкият илендә» – «В мире сказок» созданный 

для детей дошкольного возраста в целях обучения детей разговорной речи. 

На официальном сайте МИНИСТЕРСТВА ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ 

http://mon.tatarstan.ru/ в разделе «Дошкольное образование» размещены новые 

материалы по обучению детей двум государственным языкам в дошкольных 

образовательных учреждениях. 

 

 

3.5 Обеспечение требований к кадровым условиям 

Кадры 

Обеспечение требований к психолого-педагогическим условиям 

В рамках реализации требований ФГОС ДО администрация ДОУ обеспечивает 

следующие психолого- педагогические условия: 

№  

1. Уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и 

поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных 

возможностях и способностях 

 

2. Использование в образовательной деятельности форм и методов работы 

с детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям 

(недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного 

замедления развития детей) 

 

3. Построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого 

ребёнка и учитывающего социальную ситуацию его развития 

 

4. Поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения 

детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах 

деятельности 

 

5. Поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для 

них видах деятельности 

 

6. Возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения 

 

7. Защита детей от всех форм физического и психического насилия 

 

8. Поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, 

охране и укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в 

образовательную деятельность 

 

 

Обеспечение требований к кадровым условиям 

В рамках реализации требований ФГОС ДО администрация ДОУ обеспечивает 

следующие кадровые условия: 

http://mon.tatarstan.ru/
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1. 

 

Соответствие квалификации педагогических и учебно - вспомогательных 

работников квалификационным характеристикам 

 

2. 

 

Соответствие должностного состава и количества работников целям и 

задачам ОП, а также особенностям развития детей 

 

3. 

 

Непрерывное сопровождение ОП в течение всего времени реализации 

педагогическими и учебно - вспомогательными работниками 

 

4. 

 

Владение  педагогическими  работниками   основными компетенциями, 

необходимыми для создания условий развития детей: обеспечивают 

эмоциональное благополучие, поддерживают индивидуальности и 

инициативы детей, устанавливают правила взаимодействия в разных 

ситуациях, обеспечивают построение зоны ближайшего развития каждого 

ребёнка, взаимодействие с родителями (законными представителями) по 

вопросам образования ребёнка и непосредственное вовлечение их в 

образовательную деятельность, в том числе посредством создания 

образовательных проектов совместно с семьёй  на основе выявления 

потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи 

Требования к укомплектованности дошкольного образовательного учреждения 

кадрами. 

Дошкольное образовательное учреждение, реализующее Программу, должно быть 

укомплектовано квалифицированными руководящими, педагогическими, 

административно-хозяйственными работниками и учебно- вспомогательным персоналом. 

Для осуществления управления образовательной деятельностью учреждения, 

методического обеспечения реализации Программы, ведения финансово-хозяйственной, 

медицинской деятельности, необходимой охраны жизни и здоровья, организации питания 

воспитанников привлекается соответствующий квалифицированный персонал в качестве 

сотрудников ДОУ, и заключаются договоры с организациями, предоставляющими 

соответствующие услуги формирует свое штатное расписание как базовое  

Базовый уровень: 

1. Предельная наполняемость групп — не более 15 детей — в группах раннего 

возраста.  

2. Наличие в дошкольной организации педагогических специалистов: 

-музыкальный руководитель; 

-учитель-логопед; 

-воспитатель; 

-педагог-психолог. 

Требования к квалификации управленческих и педагогических кадров. 

Реализация Программы должна обеспечиваться педагогическими работниками, 

квалификационные характеристики которых установлены в Едином квалификационном 

справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих (раздел 

«Квалификационные характеристики должностей работников образования»), 
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утвержденном приказом Министерства здравоохранения и социального развития 

Российской Федерации от 26 августа 2010 г., № 761н (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 6 октября 2010 г., регистрационный № 18638), с 

изменениями, внесенными приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» от 17 октября 2013 г., № 1155 (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 14 ноября 2013 г., регистрационный № 

30384). 

Право на занятие педагогической деятельностью имеют лица, имеющие среднее 

профессиональное или высшее образование и отвечающие квалификационным 

требованиям, указанным в квалификационных справочниках, и Профессиональным 

стандартом. (Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», глава 5, статья 46). 

Педагогический работник — физическое лицо, которое состоит в трудовых, служебных 

отношениях с организацией, осуществляющей образовательную деятельность, и 

выполняет обязанности по обучению, воспитанию обучающихся и (или) организации 

образовательной деятельности (Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», ст. 2, п. 21.). 

Уровень квалификации руководящих и педагогических работников Организации, 

реализующей Программу, для каждой занимаемой должности должен соответствовать 

квалификационным характеристикам по соответствующей должности, а для 

педагогических работников государственного или муниципального образовательного 

учреждения — также квалификационной категории. 

В Едином квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов и 

служащих (раздел «Квалификационные характеристики должностей работников 

образования») определены должности руководителя (директор, заведующий), заместителя 

руководителя образовательного учреждения, а также перечень должностей 

педагогических работников и квалификационные требования к ним. 

Управленческие кадры: высшее профессиональное образование по направлениям 

подготовки «Государственное и муниципальное управление», «Менеджмент», 

«Управление персоналом» и стаж работы на педагогических должностях не менее 5 лет 

или высшее профессиональное образование и дополнительное профессиональное 

образование в области государственного и муниципального управления или менеджмента 

и экономики и стаж работы на педагогических или руководящих должностях не менее 5 

лет. 

Воспитатель: высшее или среднее профессиональное образование по направлению 

подготовки «Образование и педагогика» без предъявления требований к стажу работы 

либо высшее профессиональное образование или среднее и дополнительное 

профессиональное образование по направлению подготовки «Образование и педагогика» 

без предъявления требований к стажу работы. 

Музыкальный руководитель: высшее или среднее профессиональное образование по 

направлению подготовки «Образование и педагогика», профессиональное владение 

техникой исполнения на музыкальном инструменте без предъявления требований к стажу 

работы. 
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Учитель-логопед: высшее профессиональное образование в области дефектологии без 

предъявления требований к стажу работы. Осуществляет работу, направленную на 

максимальную коррекцию недостатков в развитии у воспитанников с нарушениями в 

развитии. 

Педагог-психолог: высшее профессиональное образование по направлению подготовки 

"Педагогика и психология" Осуществляет профессиональную деятельность, 

направленную на сохранение психического, соматического и социального благополучия 

обучающихся, воспитанников в процессе воспитания и обучения в образовательных 

учреждениях. 

Должностной состав и количество работников разных категорий, необходимых для 

обеспечения реализации Программы, определяются ее целями и задачами, а также 

особенностями развития детей. В рамках реализации Программы для осуществления 

научно-исследовательской, экспериментальной деятельности могут привлекаться научные 

работники. 

 

Профессиональные обязанности педагогов дошкольного образования. 

В соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», глава 5, статья 48, педагогические работники ДОУ обязаны: 

• осуществлять свою деятельность на высоком профессиональном уровне, 

обеспечивать в полном объеме реализацию Программы; 

• соблюдать правовые, нравственные и этические нормы, следовать требованиям 

профессиональной этики; 

• уважать честь и достоинство воспитанников и других участников образовательных 

отношений; 

• развивать у воспитанников познавательную активность, самостоятельность, 

инициативу, творческие способности; 

• формировать гражданскую позицию, способность к труду и жизни в условиях 

современного мира, формировать культуру здорового и безопасного образа жизни; 

• применять педагогически обоснованные и обеспечивающие высокое качество 

образования формы, методы обучения и воспитания; 

• учитывать особенности психофизического развития детей и состояние их здоровья, 

взаимодействовать при необходимости с медицинскими организациями. 

 

Профессиональное развитие педагогических работников. 

Педагогические работники дошкольного образовательного учреждения обязаны: 

• систематически повышать свой профессиональный уровень; 

• проходить аттестацию на соответствие занимаемой должности в порядке, 

установленном законодательством об образовании (Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 

273-Ф3 «Об образовании в Российской Федерации», глава 5, статья 49). 

Непрерывность профессионального развития педагогических работников должна 

обеспечиваться в процессе освоения ими дополнительных профессиональных 

образовательных программ в установленном объеме, не реже чем каждые 5 лет в 

образовательных учреждениях, имеющих лицензию на право ведения данного вида 

образовательной деятельности.  



65 

 

Успешное функционирование информационной образовательной среды обеспечивается не 

только наличием электронных образовательных ресурсов, но и профессиональной 

компетентностью работников, их использующих. 

 

Аттестация педагогов дошкольного образовательного учреждения. 

Аттестация педагогов дошкольного образовательного учреждения проводится в целях 

подтверждения соответствия педагогических работников занимаемым ими должностям и 

по желанию педагогических работников в целях установления квалификационной 

категории. Проведение аттестации педагогических работников на соответствие 

занимаемым ими должностям осуществляется один раз в 5 лет на основе оценки их 

профессиональной деятельности аттестационными комиссиями, самостоятельно 

формируемыми организациями, осуществляющими образовательную деятельность. 

 

3.6. Обеспечение требований к материально-техническим условиям 

             В рамках реализации требований ФГОС ДО администрация ДОУ обеспечивает 

следующие материально-технические условия: 

№  

1. 

 

Требования, определённые в соответствии с санитарно - 

эпидемиологическими правилами и нормативами 

 

2. 

 

Требования, определённые в соответствии с правилами пожарной 

безопасности 

 

3. 

 

Требования к средствам обучения и воспитания в соответствии с 

возрастом и индивидуальными особенностями детей 

 

4. 

 

Требования к оснащенности развивающей предметно - пространственной 

среды 

 

5. 

 

Требования материально - техническому обеспечению программы -   

наличие учебно - методического комплекта, оборудования, оснащения 

(предметов) 

 

 

В соответствии с ФГОС ДО, материально-техническое обеспечение программы 

включает в себя учебно-методический комплект, оборудование, оснащение (предметы).  

Учебно-методический комплект к программе: 

В соответствии с целями и задачами Программы «Первые шаги» авторами разработаны 

специальные игры, занятия и методические рекомендации по их организации для каждой 

образовательной области, которые представлены в следующих пособиях: 
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-Методические материалы к Комплексной образовательной программе для детей раннего 

возраста «Первые шаги». Часть 1. Познавательное развитие. Речевое развитие. 

Формирование игровой деятельности. 

Поскольку познавательное развитие в раннем возрасте происходит в рамках предметной 

деятельности, раздел «Познавательное развитие» содержит описание игр и занятий, 

направленных на развитие у детей практических и орудийных действий, познавательной 

активности, целенаправленности и самостоятельности в предметной деятельности. В 

данный раздел включены более 100 игр с разнообразными предметами (мячами, 

каталками, сачками, лопатками, вкладышами, конструкторами) и материалами (бумагой, 

водой, песком). Специальное внимание уделяется играм, побуждающим детское 

экспериментирование, развитие творческих способностей в предметной деятельности. 

В разделе «Речевое развитие» представлены более 50 игр и занятий, нацеленных на 

развитие основных функций речи как средства общения — понимания ребёнком речи 

окружающих и овладения активной речью. В раздел включены игры, побуждающие детей 

к выполнению речевых инструкций, занятия, направленные на развитие фонематического 

слуха, расширение словарного запаса, умения слушать, поддерживать беседу по поводу 

прочитанного, повторять стишки. Специальное внимание уделяется играм, побуждающим 

детей к речевому взаимодействию со сверстниками. 

Формирование игровой деятельности имеет особую значимость для социально 

коммуникативного, познавательного и личностного развития ребёнка. Этой теме 

посвящён соответствующий раздел — «Формирование игровой деятельности», который 

содержит методические материалы по развитию процессуальной игры детей в раннем 

возрасте. Следует отметить, что формированию игры, несмотря на важность этой линии 

развития, уделяется недостаточно внимания в педагогической работе с детьми раннего 

возраста. 

В разделе даются развёрнутые рекомендации по развитию процессуальной игры: описаны 

разнообразные игровые сюжеты, показаны возможности вариативного использования 

игрушек и предметов-заместителей, а также включения элементов ролевого поведения, 

представлены рекомендации по выстраиванию последовательностей игровых действий, 

предлагаются специальные игры на развитие воображения (50 сюжетов). 

Методические материалы к Комплексной образовательной программе для детей раннего 

возраста «Первые шаги». Часть 2. Социально-коммуникативное развитие. 

Художественно-эстетическое развитие. Физическое развитие. 

В разделе «Социально-коммуникативное развитие» описаны способы личностно 

ориентированного взаимодействия воспитателя с маленькими детьми, приведены 

примеры разрешения сложных ситуаций в воспитании, рассматриваются способы 

формирования социальных навыков детей. В разделе также представлена система игр, 

направленных на развитие доброжелательных взаимоотношений между малышами и на 

организацию разных видов взаимодействия малышей: игры в парах, игры-забавы, 

подвижные, хороводные, пальчиковые игры, игры с правилами, игры с предметами (69 

групповых игр-занятий). 

Раздел «Художественно-эстетическое развитие» включает методические рекомендации по 

формированию эстетического отношения детей к окружающему миру и приобщению к 

разным видам художественной деятельности: изобразительной, театрализованной, к 

музыкальной культуре. В разделе описаны более 70 игр-занятий с использованием 

различных материалов (карандаши, краски, глина, бумага, клей, природные материалы, 

музыкальные игрушки и инструменты, разные виды театра). 

В разделе «Физическое развитие» показана специфика физического воспитания детей 

раннего возраста, его связь с игрой и с общением сверстников. Раздел содержит описание 

более 60 игр и занятий, способствующих формированию у детей разных видов 

двигательной активности: ходьбы, бега, прыжков, лазания, бросания; развитию 
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координации движений, моторной ловкости. Помимо занятий, направленных на развитие 

отдельных видов активности, в разделе представлены комплексные игры, 

способствующие разностороннему физическому развитию, укреплению мышечной и 

костной систем, формированию правильной осанки. 

В каждом разделе Программы «Первые шаги» приводится характеристика 

образовательной области, определяются её педагогические цели и задачи, даются 

психолого-педагогические рекомендации по организации взаимодействия педагога с 

детьми, описываются сценарии игр с указанием необходимых материалов. В конце 

каждого раздела представлен перечень игр и занятий. 

 

Требования к оборудованию и оснащению 

Программа не предъявляет специальных требований к оснащению, материалам, 

оборудованию, инвентарю — для реализации Программы не требуется какого-то особого 

нестандартного оснащения. Программа может быть реализована на имеющейся у 

дошкольного учреждения материально-технической базе, при условии соответствия ее 

действующим государственным стандартам и требованиям.  

 

Требования к зданиям и помещениям дошкольных учреждений 
 
Составляющие 
материально- 
технической базы 

 
Минимальный 

уровень 

 
Базовый 
уровень 

 
Оптимальный 

уровень 

 

Здание 

 
Любое, отвечающее 

требованиям 
СанПиН 

 
Типовой проект 
здания детского 
сада 

 

Индивидуальный 

проект 
 

Прилегающая 
территория 

 
Любые территории, 
приспособленные 
для прогулок детей 

 
Оборудованные 
площадки для каж-
дой группы 

 
Оборудованные 
площадки для 
каждой группы, 
мини-стадион, 
участок для 
ознакомления 
детей с природой 
(сад, цветник, 
огород) 
 

 
Помещения 

детского сада 

 
Любое, отвечающее 

требованиям 
СанПиН 

 
Зал для музыкаль-
ных занятий; 
сопутствующие 
помещения 
(медицинский 
блок, пищеблок, 
прачечная) 

 
Зал для 
музыкальных заня-
тий; кабинет 
логопеда, 
Сопутствующие 
помещения 
(медицинский 
блок, пищеблок, 
постирочная) 

 
Групповое 
помещение 

 
Любое, отвечающее 

требованиям 
СанПиН 

 
Наличие игрового 
помещения, спаль-
ни, раздевалки, 
туалета, буфетной 

 
Игровое 
помещение, 
спортивный уголок, 
спальня, раздевалка, 
туалет. 
Дизайнерское 
оформление. 
Оборудованное 
рабочее место 
воспитателя, 
включая компьютер 

 

3.7. Обеспечение требований к финансовым условиям 
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        В рамках реализации требований ФГОС ДО администрация ДОУ 

обеспечиваются следующие финансовые условия: 

№  

1. 

 

Обеспечивает возможность выполнения требований ФГОС ДО к условиям 

реализации и структуре ОП 

 

2. 

 

Обеспечивает реализацию обязательной части ОП и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, учитывая вариативность 

индивидуальных траекторий развития детей 

 

3. 

 

Отражает структуру и объём расходов, необходимых для реализации ОП, а 

также механизм их формирования 

 

4. 

 

Осуществляет финансирование реализации ОП в объёме нормативов 

финансирования (НФ ДО), достаточном и необходимом для осуществления 

расходов на оплату труда работников, на средства обучения и воспитания, 

соответствующие материалы, расходов, связанных с дополнительным 

профессиональным образованием руководящих и педагогических 

работников по профилю их деятельности, иных расходов, связанных с 

реализацией и обеспечением реализации ОП 
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Рабочая программа воспитания муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад общеразвивающего вида «АБВГДЕЙКа» 

города Буинска Буинского муниципального района Республики Татарстан» (далее 

Программа воспитания МБДОУ «АБВГДЕЙКа») является структурным компонентом 

Основной  образовательной программы дошкольного образования муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад общеразвивающего 

вида «АБВГДЕЙКа» города Буинска Буинского муниципального района Республики 

Татарстан». В связи с этим в структуру Программы воспитания включены три раздела – 

целевой, содержательный и организационный, в каждом из которых предусмотрены 

обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Рабочая программа воспитания и организация воспитательной работы в ДОУ 

спланирована с учетом региональной специфики реализации Стратегии развития 

воспитания в Российской Федерации. Содержание Программы разработано на основе 

следующих нормативно-правовых документов:  

-Конституция Российской Федерации (принята на всенародном голосовании 12 декабря 

1993 г.) (с поправками);  

-Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных 

целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»;  

-Федеральный Закон от 28 июня 2014 г. № 172-ФЗ «О стратегическом планировании в 

Российской Федерации»;  

-Федеральный Закон от 29 декабря .2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

-Федеральный закон от 6 октября 2003 г. № 131-ФЗ «Об общих принципах организации 

местного самоуправления в Российской Федерации»;  

-распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р об 

утверждении Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года;  

-распоряжение Правительства Российской Федерации от 12 ноября 2020 г. № 2945-р об 

утверждении Плана мероприятий по реализации в 2021 - 2025 годах Стратегии развития 

воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года;  

-распоряжение Правительства Российской Федерации от 13 февраля 2019 г. № 207-р об 

утверждении Стратегии пространственного развития Российской Федерации на период до 

2025 года;  

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. 

№ 1155 г. Москва «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования».  

-приказ Минпросвещения России от 31.07.2020 N 373 "Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 31.08.2020 N 59599).  

-СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», действующие до 2027 г.;  

-СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" действующие 

до 2027 г.; 

-СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения» действующие до 2027 г;  

-Национальный проект «Образование» (утвержден президиумом Совета при Президенте 

Российской Федерации по стратегическому развитию и национальным проектам 

(протокол от 24 декабря 2018 г. N 16).  
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-Стратегии развития воспитания обучающихся в Республике Татарстан на 2015 - 2025 

годы (с изменениями на 6 июля 2020 года)(в ред. Постановления КМ РТ от 06.07.2020 N 

559). 

-Концепция развития дополнительного образования детей в Российской Федерации, 

утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 04.09.2014 г. № 

1726-р.  

-«Примерная программа воспитания», которая была разработана сотрудниками Института 

стратегии развития образования РАО в рамках государственного задания и одобрена 

решением Федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от 2 июня 2020 г. № 2/20).  

-Основная образовательная программа дошкольного образования МБДОУ 

«АБВГДЕЙКа». 

-Устав МБДОУ «АБВГДЕЙКа». 

 

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у   обучающихся   чувства   патриотизма,   гражданственности,   уважения 

к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда   и   старшему   поколению,   взаимного   уважения,   бережного   

отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 

Федерации, природе и окружающей среде» (п.2. Ст.2 Федерального Закона от 31.07.2020 

№ 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» по вопросам воспитания обучающихся») 

Воспитание детей дошкольного возраста в настоящее время ориентируется на 

гармоничное развитие личности, развитие жизнестойкости и адаптивности растущего 

человека в условиях глобальной неопределённости и стремительных изменений во всех 

сферах жизни и деятельности. 

В основе процесса воспитания детей в МБДОУ «АБВГДЕЙКа» лежат конституционные и 

национальные ценности российского общества. 

Для того чтобы эти ценности осваивались ребенком, они должны найти свое отражение в 

основных направлениях воспитательной работы МБДОУ «АБВГДЕЙКа»: 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального 

направления воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе  этико-эстетического направления 

воспитания. 

 

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности дошкольников в МБДОУ 

«АБВГДЕЙКа» предполагает преемственность по отношению к достижению 

воспитательных целей начального общего образования (далее – НОО). 

Рабочая программа воспитания в МБДОУ «АБВГДЕЙКа» строится на целеполагании, 

ожидаемых результатах, видах деятельности, условиях формирования воспитывающей, 

окружающей среды. 

Рабочая программа отражает интересы и запросы участников образовательных 

отношений: 
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-ребенка, признавая приоритетную роль его личностного развития на основе возрастных и 

индивидуальных особенностей, интересов и потребностей; 

-педагогов МБДОУ «АБВГДЕЙКа»; 

-родителей ребенка (законных представителей) и значимых для ребенка взрослых; 

-государства и общества. 

Реализация Программы основана на сетевом взаимодействии с разными субъектами 

воспитательно-образовательного процесса: музей, театр, библиотека, патриотические 

клубы и т.д. 

Программа воспитания разработана с учётом культурно-исторических, этнических, 

социально-экономических, демографических и иных особенностей региона – Республики 

Татарстан, культурно-образовательных потребностей детей, их родителей (законных 

представителей), традиций и возможностей педагогического коллектива МБДОУ 

«АБВГДЕЙКа». 

От педагогов МБДОУ «АБВГДЕЙКа», реализующих программу воспитания, требуется: 

-знание и понимание современных факторов, оказывающих влияние на воспитание и 

личностное развитие ребенка; 

-знание и понимание того, что основой организации воспитательного процесса в 

дошкольном возрасте являются представления об особенностях данного возраста и тех 

психологических механизмах, которые лежат в основе формирования личности на разных 

возрастных этапах дошкольного детства; 

-знание особенностей психологического развития ребенка в условиях всеобщей 

цифровизации; 

-гибкость в вопросах оперативного внесения в программы изменений, предопределенных 

документами стратегического планирования Российской Федерации; 

-готовность к взаимодействию, обратной связи и информационной открытости в 

отношении социальных партнеров МБДОУ «АБВГДЕЙКа». 

 

1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

1.1.1. Цель и задачи Программы воспитания 

Главная цель Программы воспитания МБДОУ «АБВГДЕЙКа»:  

Социально-педагогическая поддержка становления и развития высоконравственного, 

ответственного, творческого, инициативного, компетентного гражданина России, который 

принимает судьбу Отечества как свою личную, осознает ответственность за настоящее и 

будущее своей страны и укоренен в духовных и культурных традициях 

многонационального народа Российской Федерации. 

Данная цель ориентирует педагогов не на обеспечение соответствия личности ребенка 

единому уровню воспитанности, а на обеспечение позитивной динамики развития его 

личности. Сотрудничество, партнерские отношения являются важным фактором успеха в 

достижении цели. 

Достижению поставленной цели воспитания дошкольников будет способствовать 

решение следующих основных задач: 

В сфере личностного развития воспитание детей должно обеспечить: 

•развитие способностей и готовность к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию, самооценке, индивидуально-ответственному поведению; 

•принятие ребенком базовых национальных ценностей, национальных духовных 

традиций; 

•укрепление нравственности, основанной на свободе, воле и духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

•формирование морали как осознанной личностью, необходимости определенного 

поведения, основанного на принятых в обществе представлениях о добре и зле, должном и 
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недопустимом; 

•развитие совести как нравственного самосознания личности, способности формулировать 

собственные нравственные обязательства, осуществлять нравственный самоконтроль, 

требовать от себя выполнения моральных норм, давать нравственную самооценку своим и 

чужим поступкам; 

•развитие способности и готовность к самостоятельным поступкам и действиям, 

совершаемым на основе морального выбора, принятию ответственности за их результаты, 

целеустремленность и настойчивость в достижении результата; 

•трудолюбие, бережливость, жизненный оптимизм, способность к преодолению 

трудностей; 

•осознание ценности других людей, ценности человеческой жизни. 

В сфере общественных отношений воспитание детей должно обеспечить: 

•осознание себя гражданином России на основе принятия общих национальных 

нравственных ценностей; 

•развитие чувства патриотизма и гражданской солидарности; 

•осознание безусловной ценности семьи как первоосновы нашей принадлежности к 

многонациональному народу Российской Федерации, Отечеству; 

•понимание и поддержание таких нравственных устоев семьи, как любовь, взаимопомощь, 

уважение к родителям, забота о младших и старших, ответственность за другого человека; 

•духовную, культурную и социальную преемственность поколений. 

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода (от 1 до 3 лет)  на   

основе   планируемых   результатов   достижения   цели   воспитания и реализуются в 

единстве с развивающими задачами, определенными действующими нормативными 

правовыми документами в сфере ДО. Задачи воспитания соответствуют основным 

направлениям воспитательной работы. 

Цели и задачи воспитания реализуются в течение всего времени нахождения ребенка в 

детском саду, во всех видах деятельности дошкольника, обозначенных в Федеральном 

государственном образовательном стандарте дошкольного образования (далее – ФГОС 

ДО). 

Все виды детской деятельности осуществляются: 

-в разных формах совместной деятельности взрослых и детей, в которых взрослые 

открывают ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации 

совместно с родителями, воспитателями, сверстниками, реализуют культурные практики, 

в которых осуществляется   самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержания. 

-в свободной инициативной деятельности ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

 

1.1.2. Методологические основы и принципы построения Программы воспитания 

Методологической основой Программы воспитания является культурно-исторический и 

деятельностный подходы. 

Концепция Программы основывается на базовых ценностях воспитания, 

сформулированных в Федеральном законе «Об образовании в РФ»: 

«…формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде.» (п.2. Ст.2 Федерального Закона от 31.07.2020 № 304-ФЗ 

«О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

по вопросам воспитания обучающихся») 
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Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие идеи 

отечественной педагогики и психологии: 

-развитие личности ребенка в деятельности; 

-духовно-нравственное, ценностное и смысловое содержание воспитания; 

-развитие личности ребенка в контексте сохранения его индивидуальности; 

-о сущности детства как сензитивном периоде воспитания; 

-теории об амплификации (обогащении) развития ребёнка средствами разных 

«специфически детских видов деятельности». 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества и опирается на следующие принципы: 

Принцип гуманизма. Каждый ребенок имеет право на признание его в обществе как 

личности, как человека, являющегося высшей ценностью, на уважение к его персоне, 

достоинству и защиту его прав на свободу и развитие. 

Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение. 

Принцип     культуросообразности.     Воспитание      основывается      на      культуре и 

традициях России, включая культурные особенности региона. 

Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет 

расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к внутреннему диалогу, пробудить в 

нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении 

собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную 

возможность следования идеалу в жизни. 

Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности 

от   внутренних   и   внешних   угроз,   воспитание   через   призму   безопасности и 

безопасного поведения. 

Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их 

освоения. 

Принципы инклюзивного образования. Организация образовательного процесса, при 

которой все дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, 

культурно- этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему 

образования. 

Принцип неукоснительного соблюдения законности и прав семьи ребенка. 

Соблюдение конфиденциальности информации о ребенке и его семье, приоритета 

безопасности ребенка 

Данные принципы реализуются в укладе жизни детского сада, включающем 

воспитывающую среду, культурные практики, совместную деятельность и события. 

Принципы и подходы реализуемые в раннем возрасте: 

- принцип развития. Развитие понимается как появление у ребенка нового отношения к 

миру, себе и другим людям, новых способностей, интересов и побуждений к действию, 

освоение новых способов деятельности. Все это находит свое отражение в детской 

инициативности и самостоятельности, в том, что малыш сам к чему-то стремится, что-то 

сам придумывает, старается достичь результата. Маленьких детей необходимо уважать. 

Развитие интегрировано и цельно. Изменения, связанные с развитием, сложны и не всегда 

очевидны. Развитие взаимообусловлено. Изменения в одной сфере, как правило, 

оказывают воздействие на другие сферы. Использование стадий развития полезно, но 

только как руководство к действию. Вариативность - сущность развития. Развитие – 

неровный процесс. В ходе приобретения детьми новых навыков поведение детей может 

ухудшиться или стать менее дисциплинированным, чем раньше. Развитие проходит в 
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социальном контексте; 

- принцип самоценности раннего возраста, его полноценное проживание. Каждый 

период детства рассматривается не как подготовка к будущей жизни, а как настоящая, 

самобытная, неповторимая жизнь; 

-принцип деятельности. Решение образовательных задач в детском возрасте должно 

опираться на характерные для каждого возрастного этапа виды детской деятельности и 

общения со взрослым; 

-опора на игровые методы. Игра в широком смысле данного термина является 

универсальным методом воспитания и развития маленьких детей. Любая игра обладает 

комплексным воспитательным воздействием и приносит эмоциональное удовлетворение 

ребенку. Игра, основанная на свободном взаимодействии взрослого с детьми и самих 

детей друг с другом, позволяет ребенку проявить собственную активность, наиболее 

полно реализовать себя. 

-принцип содействия и сотрудничества детей и взрослых, который реализуется в 

личностно-ориентированном взаимодействии взрослых с детьми. Личностно- 

ориентированное взаимодействие предполагает создание условий для эмоционального 

благополучия каждого ребенка, уважение к его интересам и потребностям, 

предоставление права на реализацию своей индивидуальности; 

-принцип поддержки инициативы детей в разных видах деятельности. В программе 

предусматривается предоставление каждому ребенку возможности выбора игр, занятий, 

материалов. Даются методические рекомендации воспитателям по проведению 

наблюдения за развитием детей с целью постановки индивидуальных образовательных 

задач; 

-принцип непрерывности и преемственности содержания образования детей раннего 

и дошкольного возраста. Реализация данного принципа проявляется в понимании 

преемственности в целях, задачах, принципах, содержании, методах, формах воспитания и 

обучения детей раннего и дошкольного возраста. В связи с этим содержание образования 

выстраивается по тем же направлениям в развитии ребенка, что и в дошкольном возрасте: 

охрана здоровья и физическое развитие детей, познавательное, социально-личностное, 

художественно-эстетическое развитие. Ориентация на целостное развитие ребенка во всех 

предметных областях и видах деятельности: развитие в единстве когнитивной, 

эмоциональной, волевой сфер, т. е. формирование представлений, способов познания, 

чувств, поступков, способов действия. При этом предполагается, что на последующих 

возрастных этапах продолжится развитие тех же качеств личности, способностей, но уже 

на другом, более высоком уровне. Принцип преемственности предполагает достижение 

согласованности в подходах к воспитанию и обучению ребенка в образовательном 

учреждении и семье; 

-общепризнанность, неповторимость каждого ребенка, в частности индивидуальных 

темпов его развития, актуализирует и следующий принцип - принцип индивидуально-

дифференцируемого подхода к воспитанию малыша. Актуальность этого принципа 

вызвана изначально различным уровнем развития ребенка, зависящим от многих 

факторов: особенностей развития в пренатальном периоде; различных условий семейного 

воспитания; стихийного опыта, приобретенного в различных ситуациях, и т. п.; 

-принцип сбалансированности репродуктивной, репродуктивно-вариативной, 

исследовательской и творческой деятельности. Эти принципы применительно к детям 

раннего возраста предполагают, при всей значимости и приоритетности обучения и 

воспитания, построенного на подражании, и необходимости использования прямого 

образца способов действия, начинать обучение все-таки с предоставления ребенку 

возможностей самостоятельных проб в освоении материала. В этом случае 

запланированные взрослым элементы исследовательской активности ребенка и характер 

их выполнения, выявляемые в процессе наблюдения за ним, создают основу для 
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определения взрослым доступного и одновременно развивающего содержания и способа 

освоения его малышом, т. е. обучение организуется в зоне ближайшего развития малыша. 

Именно поэтому при усвоении ребенком того или иного содержания, способов действия 

возможен перенос их в новые условия, обобщение, вариативное применение и даже 

решение проблемных задач совместно с педагогом. 

-следующий принцип, которому следует программа – принцип полноты содержания 

образования. Требования ФГОС ДО к содержанию образования детей предполагают 

обеспечение условий для всестороннего развития ребенка. Содержание дошкольного 

образования (в том числе образования детей раннего возраста) включает следующие 

сферы развития ребенка: познавательное, речевое, социально- коммуникативное, 

художественно-эстетическое и физическое развитие. В Программе предусмотрено 

создание условий для всех линий развития; 

-принцип полноты неразрывно связан с принципом интеграции содержания 

образования. В соответствии с современными психолого-педагогическими 

представлениями, содержание образования детей должно быть не узко предметным, а 

интегрированным. Принцип интеграции предполагает сочетание и взаимопроникновение 

в педагогическом процессе разных видов детской деятельности. Это обеспечивает 

полноту реализации возможностей ребенка, целостность восприятия им окружающего 

мира, его всестороннее развитие; 

-принцип сотрудничества ДОУ с семьей реализуется как в организационном, так и в 

содержательном плане. 

Данные принципы реализуются в укладе жизни детского сада, включающем 

воспитывающую среду, культурные практики, совместную деятельность и события. 

 

Уклад жизни в МБДОУ «АБВГДЕЙКа»: 

Уклад жизни в учреждении -это система отношений в МБДОУ «АБВГДЕЙКа», 

сложившаяся на основе нравственно-ценностных идеалов, традиций и характера 

организации различных воспитательных процессов. 

Уклад всегда основывается на человеческой культуре, поэтому объединяет в себе 

устоявшийся порядок жизни, общественный договор, нормы и правила, традиции, 

психологический климат (атмосферу), безопасность и систему ценностей дошкольного 

воспитания для всех участников образовательных отношений: руководителей МБДОУ 

«АБВГДЕЙКа», воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, 

воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов социокультурного 

окружения учреждения. 

Уклад определяет характер воспитательных процессов, способы взаимодействия между 

детьми и педагогами, между педагогами и родителями, детей друг с другом. На 

сегодняшний день уклад включает в себя сетевое информационное пространство и нормы 

общения участников образовательных отношений в социальных сетях. 

Уклад определяет специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового цикла жизни детского сада. 

Уклад жизни в МБДОУ «АБВГДЕЙКа» находит свое выражение в Уставе учреждения, в 

ООП ДО и Программе воспитания, во внутренней документации. 

Для реализации Программы воспитания уклад должен быть принят всеми участниками 

образовательных отношений. 

 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей 

среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая 

атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, 

разумная сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и 
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развития детей. Воспитатель должен соблюдать нормы профессиональной этики и 

поведения: 

-педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым; 

-улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

-педагог описывает события и ситуации, но не дает им оценки; 

-педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей 

в детском саду; 

-тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

-уважительное отношение к личности воспитанника; 

-умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

-умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

-уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

-умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не 

торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

-умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

-умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

-соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада; 

-знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников. 

Педагог имеет право следовать за пожеланиями родителей только с точки зрения 

возрастной психологии и педагогики. 

Программы как комплекса воспитательных услуг выступают, в первую очередь, родители 

воспитанников как гаранты реализации прав ребенка на уход, присмотр и оздоровление, 

воспитание и обучение. 

Современный национальный воспитательный идеал – это высоконравственный, 

творческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как свою 

личную, осознающий ответственность за настоящее и будущее своей страны, 

укорененный в духовных и культурных традициях многонационального народа 

Российской Федерации. 

Базовые национальные ценности: 

Патриотизм – нравственный и политический принцип, социальное чувство, содержанием 

которого является любовь, привязанность к Родине, преданность ей и готовность к 

жертвам и подвигам ради неё. 

Социальная солидарность – единство убеждений и действий, взаимная помощь и 

поддержка, основанные на общности интересов и необходимости осуществления общих 

целей. 

Гражданственность- качество, выраженное в глубоком осознании человеком своей 

принадлежности к обществу, в котором он живет, а также в осознании совокупности 

своих прав, обязанностей по отношению к обществу, в готовности добровольно следовать 

предписаниям его морали и закона; в более общем значении - забота об общественном 

благе, концентрация помыслов и чувств на идее гражданского долга. 

Семья - социальный институт, базовая ячейка общества, характеризующаяся, в частности, 

следующими признаками: добровольностью вступления в брак; члены семьи связаны 

общностью быта; вступлением в брачные отношения; стремлением к рождению, 

социализации и воспитанию детей.  

Труд и творчество- это создание чего-то нового, ценного не только для данного человека, 

но и для других. Среди людей, владеющих каким-либо ремеслом, есть такие, которые 

вызывают восторг от результатов его труда. 

Наука- область человеческой деятельности, направленная на выработку и систематизацию 

объективных знаний о действительности. Эта деятельность осуществляется путём сбора 

фактов, их регулярного обновления, систематизации и критического анализа. 
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Традиционные религии- ранняя форма религии, традиционные верования. Этот термин 

также используется для обозначения религий народов, которые изначально жили на 

территории какого-либо государства или на территориях на протяжении длительного 

времени. 

Искусство и литература - одна из наиболее общих категорий эстетики, искусствознания и 

художественной практики. Обычно под искусством подразумевают образное осмысление 

действительности. 

Природа- материальный мир Вселенной, в сущности - основной объект изучения 

естественных наук. 

Человечество – совокупность всех людей. Ввиду высокого уровня социального развития, 

антропологические различия между людьми дополняются культурными (в значительно 

большей степени, чем у других социальных животных). 

Здоровье - состояние полного физического, душевного и социального благополучия, а не 

только отсутствие болезней и физических дефектов. 

В детском саду существует четкая программа действий по осмыслению, организации и 

развитию традиций, которые позитивно влияют на социализацию и развитие личностных 

качеств детей дошкольного возраста. 

Традиции являются основой воспитательной работы в дошкольном учреждении. 

Традиционные мероприятия, проводимые в детском саду – это эмоциональные события, 

которые воспитывают у детей чувство коллективизма, дружбы, сопричастности к 

народным торжествам, общим делам, совместному творчеству. В рамках общего 

мероприятия ребенок осознает важность своего личного вклада в отмечаемое событие, так 

как он может применить свои знания и способности в процессе коллективной 

деятельности. 

Тематика традиционных мероприятий определяется исходя из необходимости обогащения 

детского опыта, приобщения к ценностям, истории и культуре своего народа. 

Традиционным для дошкольного учреждения является проведение: на уровне ДОУ: 

общественно-политических праздников («День Победы», «День защитника Отечества», 

«Международный женский день», «День народного единства», «День Матери»); - 

сезонных праздников («Осенины», «Новый год»,  «Масленица» «Весна - Красна»); 

тематических мероприятий («Здравствуй, здравствуй детский сад», «День Здоровья», 

«День открытых дверей», «Неделя безопасности» и т.д. ) социальных и экологических 

акций «Открытка для ветерана», «Бессмертный полк», «Чистые дорожки», «Кормушка 

для птиц»; на уровне группы: «Здравствуй Утро»; «День рождения»; «Наши соседи» 

(взаимодействие с другими группами); «Портфолио группы». 

Немаловажную роль в воспитании детей имеет развивающая предметно-пространственная 

среда (РППС). При грамотном проектировании РППС в группе и других помещениях 

детского сада объекты предметной среды положительно воздействуют на эмоциональное 

состояние ребенка, способствуют его психологической безопасности. Необходимым 

компонентом воспитания является и художественно-эстетическое оформление 

предметного пространства ДОУ самими детьми. Дети совместно с педагогами оформляют 

Центры активности в группе. 

Например, изготавливают «книжки-малышки» в «Уголок книги», лепят посуду для кукол 

в «Кукольный уголок», делают стаканчики для карандашей и кисточек в «Центр 

рисования» и т.д. Воспитательная ценность заключается в том, что дети сначала 

изготавливают какие-то предметы и затем применяют их в процессе различных видов 

деятельности. Таким образом, дошкольники осознают полезность своего труда. 

Совместное оформление помещений ДОУ.  

В фойе, коридорах, лестничных пролетах, вестибюле детского сада традиционно 

оформляются фотовыставки, фотоотчеты, экспозиции рисунков и поделок детей. Это 

позволяет воспитанникам реализовать свой творческий потенциал, а также познакомиться 
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с работами и интересными делами других детей. Событийный дизайн. Данная форма 

взаимодействия подразумевает оформление предметно-пространственной среды ДОУ к 

значимым событиям и праздникам. Это могут быть: День открытых дверей, Новый год, 

День Победы, День театра и другие конкретные событийные мероприятия. Дети 

совместно со взрослыми изготавливают атрибуты, подарки, сувениры, рисуют открытки, 

флажки, цветочки и пр. Благоустройство территории ДОУ. Педагоги приобщают 

дошкольников не только к уборке территории детского сада, но и к посильной помощи в 

озеленении и благоустройстве участков, тем самым обогащают художественно-

эстетический опыт ребенка и обеспечивают гармоничное взаимодействие ребенка с 

окружающим миром. 

Виды, формы и содержание деятельности. 

(приведенный ниже перечень видов и форм деятельности носит примерный характер) 

Виды деятельности - игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие 

виды игры, 

-коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками),  

-познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними), 

-восприятие художественной литературы и фольклора,  

-самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 

-конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

-музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах) 

-двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 

Формы организации деятельности 

-игра, игровое упражнение, игра-путешествие, занятие; 

-тематический модуль, коллекционирование, 

-чтение, беседа/разговор, ситуации, 

-конкурсы, викторины, коллективное творческое дело, 

-проекты, эксперименты, длительные наблюдения, экологические акции, 

экскурсии, пешеходные прогулки. 

-мастерская, клубный час, 

-праздники, развлечения, физкультурно-спортивные соревнования, 

-театрализованные игры, инсценировки. 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми 

участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и 

другими сотрудниками ДОУ). 

Воспитывающая среда ДОУ 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно -

нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. 

Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и 

структурированность. 

Воспитывающая среда, создается в ДОУ с помощью педагогических средств и способна 

оказывать воспитывающее влияние на индивидуальных и коллективных субъектов, 

которые являются системообразующими элементами этой среды. 

Можно выделить следующие характеристики воспитывающей среды: социально-

психологические (характер взаимодействия воспитателей и воспитанников, 

эмоциональная комфортность и безопасность); педагогические (система ценностей, 

воспитательные традиции, адекватность содержания и технологий воспитания); 
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информационные (коммуникационные связи, источники информационного влияния).  

Обеспечение эмоционального благополучия ребенка достигается за счет уважения к его 

индивидуальности, чуткости к его эмоциональному состоянию, поддержки его чувства 

собственного достоинства. Обстановка в детском саду располагающая, почти домашняя, в 

таком случае дети быстро осваиваются в ней, свободно выражают свои эмоции. Все 

помещения детского сада, предназначенные для детей, оборудованы таким образом, что 

ребенок чувствует себя комфортно и свободно. Воспитание у детей доброжелательного и 

внимательного отношения к людям, стоит в приоритете у педагогов ДОУ. 

Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную (умение понимать 

существующие социальные нормы и действовать в соответствии с ними) и активную 

(готовность принимать самостоятельные решения). Среда должна быть вариативной, 

состоять из различных площадок (мастерских, исследовательских площадок, 

художественных студий, библиотечек, игровых, лабораторий и пр.), которые дети могут 

выбирать по собственному желанию. 

Педагоги создают все условия для развития свободной игровой деятельности и 

самовыражения. Игровая среда должна стимулировать детскую активность и постоянно 

обновляться в соответствии с текущими интересами и инициативой детей. 

Режим и система работы ДОУ направлена организацию эффективного воспитательно-

образовательного процесса в ДОУ: 

-взаимодействие с окружающим внешним миром, социумом; 

-активное вовлечение родителей как участников воспитательно-образовательного 

процесса; 

-удовлетворение социального заказа родителей, школы; 

- учет социально-культурных условий нашего края; 

- соответствие заказу государства, округа. 

Моделирование ПРС ( предметно - развивающей среды ). 

В каждой группе ДОУ оборудование установлено так, что каждый ребенок может найти 

комфортное место для занятий. С этой целью используется различная мебель, которую 

достаточно легко передвигать и по-разному компоновать. 

Созданы физкультурные уголки с разнообразным спортивным оборудованием. 

Созданы условия для развития музыкальной и театрализованной деятельности детей. 

Имеется достаточное количество наглядного, дидактического материала, которые 

помогают обеспечивать усвоение изучаемого материала. Имеется специально 

оборудованные уголки по ИЗО, экологический и исследовательские уголки. Все 

групповое пространство распределено на центры, которые доступны детям. 

Большое значение коллектив ДОУ уделяет развитию среды и на участке в летнее время, 

где созданы условия для обеспечения разных направлений развития детей. Дети здесь 

чувствуют себя владельцами пространства, становятся творцами своего окружения. 

(Зимой игровое оборудование доступно детям, чистится от снега). 

Использование современных образовательных технологий. 

В ДОУ используются здоровьесберегающие технологии, метод проектов, проблемного и 

развивающего обучения, информационно-коммуникационные и др. 

Рациональное использование образовательных технологий влияет и на итоги мониторинга 

реализации основной образовательной программы ДОУ. 

Комплекс психолого-педагогических условий, 

- предусматривает учет индивидуальных, возрастных особенностей ребёнка; 

- обеспечение полного методического сопровождения; 

- обеспечение безопасной жизнедеятельности, строгое соблюдение охраны труда в 

учреждении, соответствие всех видов деятельности требованиям СанПиНа; 

- ориентирование на семейное и социальное окружение ребенка; 

- обеспечение индивидуальной траектории комплексного, всестороннего развития, 
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формирования и самореализации личности ребенка обеспечивает следующие направления 

деятельности: 

- социально - коммуникативное; 

- познавательное; 

- речевое; 

- художественно-эстетическое; 

- физическое. 

Созданы благоприятные условия для полноценного: физического, умственного, 

нравственного, трудового и эстетического воспитания. 

В наше время формируются и актуализируются новые направления воспитательной 

работы: экологическое, гражданское, правовое, экономическое. 

Умственное воспитание в детском саду 

Умственное воспитание в детском саду подразумевает развитие интеллекта и логическое 

мышление ребёнка. Интеллектуальные навыки малыша развиваются за счет игр и занятий, 

(рисование, лепка, аппликация, конструирование), подходящих для той или иной 

возрастной группы. 

Физическое воспитание в детском саду 

Физическое воспитание в детском саду признано укреплять и закалять ребёнка. В 

дошкольном учреждении проводятся занятия по физкультуре, развивающие в ребенке 

двигательную активность, мелкую моторику и выносливость. По утрам- это зарядка, 

физминутки во время ООД. Формирование культурно – гигиенических навыков 

происходит в течение всего времени, проводимого воспитанниками в стенах сада. 

Формирование навыков безопасного поведения является одним из приоритетных видов 

деятельности. 

Трудовое воспитание в детском саду 

Трудовое воспитание в детском саду призвано воспитать в ребёнке трудолюбие, и 

приобщить его к разным видам деятельности. Безусловно, учитываются возрастные 

особенности воспитанников, поэтому детям предлагается выполнить только те задания, 

которые им по силам (дежурство по зоне столовой, дежурство по группе) малыши 

приобретают те навыки, которые им пригодятся в дальнейшей жизни. 

Эстетическое воспитание в детском саду 

Эстетическое воспитание в детском саду, включает в себя обучение рисованию и лепке и 

другим навыкам, воспитывающим в ребенке любовь к прекрасному. 

На занятиях по музыкальному воспитанию детям предлагается ознакомиться с 

произведениями известных композиторов, а также упражнениями, призванными развить 

музыкальный слух, а зачастую и открыть способность к пению. 

Нравственное воспитание в детском саду 

Нравственное воспитание в детском саду призвано развить у ребенка навыки культурного 

поведения в обществе, уважение к старшим, а также взаимопонимание со сверстниками. 

Всю необходимую информацию малыши получают в игровой форме на занятиях. Часто 

используется и соответствующая литература, подходящая для восприятия маленьким 

детям. 

Политкультурное воспитание в детском саду 

Политкультурное воспитание в детском саду получило особое распространение только в 

последнее время. Это связано с тем, что зачастую группы дошкольного учреждения, 

укомплектованы детьми разных национальностей. На соответствующих занятиях детям 

предлагается ознакомиться с культурой и обычаями разных народов, а также в доступной 

для них форме рассказывается о толерантности и терпимости по отношению к другим 

нациям. Традицией стало проводить в саду праздник «День родного языка», где каждая 

группа представляет свою национальность. 

Экономическое воспитание в детском саду 
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Экономическое воспитание детей дошкольного возраста является достаточно новым 

направлением. Его основная задача - начальное развитие у ребенка необходимых деловых 

навыков, а также знакомство с теми или иными профессиями. Все необходимые знания 

дети получают в игре, подходящей для той или иной возрастной категории. 

Гендерное воспитание в детском саду 

Гендерное воспитание в детском саду формирует у ребенка правильное представление о 

мужчинах и женщинах. Благодаря занятиям по гендерному воспитанию, у детей 

формируется четкое знание того, по каким моральным признакам они отличаются друг от 

друга и как должны или не должны поступать мальчики и девочки в той или иной 

ситуации. В групповых помещениях выделены центры для сюжетно – ролевых игр: 

гаражи с машинами, мастерские для мальчиков, кухонные гарнитуры, гардеробные для 

девочек и т.д. 

Правовое воспитание в детском саду 

Цель таких занятий - в доступной форме донести до малышей, в чем заключаются их 

права и обязанности, формирование правового сознания и правильного представления о 

существующих нормах общества. 

Экологическое воспитание в детском саду 

Экологическое воспитание в детском саду на сегодняшний день является обязательным 

аспектом образовательной программы дошкольного учреждения. На занятиях по экологии 

дети учатся бережно относиться к живой природе, а также знакомятся с представителями 

флоры и фауны нашей страны и развитием жизни на планете. На каждой прогулке, 

проводятся беседы о бережном отношении к природе, сопровождаются ежедневными 

наблюдениями за изменениями в окружающем пространстве. 

Патриотическое воспитание в детском саду 

Патриотическое воспитание имеет очень большое значение. В игровой форме дети 

знакомятся с историей нашей страны, символикой, формируются чувства любви к 

Отечеству, гордости за Отчизну. Проводятся познавательные, тематические праздники. 

Общности (сообщества) ДОУ 

Профессиональная общность - это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОУ. 

Сами участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу 

Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. 

Педагоги, участвующие в реализации Программы воспитания должны: 

-быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность; 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности;  

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 

заболевшему товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.); 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 
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Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и всех взрослых 

членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели 

развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение 

усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОУ. Зачастую поведение ребенка сильно 

различается дома и в ДОУ. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми 

особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые 

необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 

ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у 

всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом 

возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от 

решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития 

личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, 

под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, 

заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников 

рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, 

как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в 

том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и  умение помогать как старшим, так и 

друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. 

В детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка, как со 

старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, 

помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования 

общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это 

возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также 

пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе 

обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей 

среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая 

атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, 

разумная сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и 

развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

-педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым; 

-улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

-педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

-педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей 

в детском саду; 



86 

 

-тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

-уважительное отношение к личности воспитанника; 

-умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

-умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

-уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

-умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в тоже время не 

торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

-умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

-умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

-знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

-соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

Социокультурный контекст  

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек 

растёт и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и 

поведение человека. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 

партнерства образовательной организации. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности 

как субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. 

Сетевое взаимодействие в ДОУ осуществляется с образовательными организациями, 

спортивно- оздоровительными, среди них: Ледовый дворец «Арктика», СШ «Батыр», 

«Детская школа искусств», «Межпоселенческая центральная библиотека БМР». 

Организация мероприятий проводится на основе сотрудничестве и плана работы, как на 

базе ДОУ, так и на базе образовательного или спортивного учреждения (организации). 

Договор и план мероприятий по преемственности заключается ежегодно с МБОУ «Лицей 

№2» г.Буинска», ледовый дворец «Арктика», «ЦВР» г.Буинска, остальными 

организациями мероприятия имеют разовый характер, проводятся по предварительной 

договоренности. 

Деятельности и культурные практики в ДОУ 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных во ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели воспитания могут 

выступать следующие основные виды деятельности и культурные практики: 

-предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он открывает 

ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации совместно 

с родителями, воспитателями, сверстниками); 

-культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов их 

реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

-свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

Культурные практики – обычные (привычные) для человека способы и формы 

самоопределения, нормы поведения и деятельности, тесно связанные с особенностями его 

совместного бытия с другими людьми. Именно в процессе  взаимодействия с равными 

партнерами ребенок приобретает такие качества, как взаимное доверие, доброта, 

готовность к сотрудничеству, умение ладить с другими, отстаивать свои права, 

рационально решать возникающие конфликты. 

Свободное взаимодействие со сверстниками дает объективную картину разнообразных 

взаимоотношений между детьми, способность каждого ребенка оценивать себя и других, 

степень творческой самостоятельности каждого. 

Характер взаимодействия детей друг с другом проявляется: 
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-на занятиях, если создать для этого необходимые условия — предложить детям 

специальные задания, при выполнении которых они будут вступать в отношения 

сотрудничества; 

-в свободной игре; 

-в свободной деятельности различного вида (творческой, продуктивной, 

коммуникативной и др.); 

-в различных режимных моментах (подготовка к прогулке, прогулка, общественно-

полезный труд, гигиенические процедуры, подготовка ко сну, чтение художественной 

литературы, подготовка к приему пищи и др.). 

Новая организация образовательного процесса позволяет существенно сместить акцент в 

сторону развития детской инициативы и самостоятельности. 

По форме участия взрослого все виды детской активности можно условно 

классифицировать следующим образом: 

-взрослый организует (занятия, кружки, секции); 

-взрослый помогает (обогащенные игры в центрах активности); 

-взрослый создает условия для самореализации (проектная деятельность); 

-взрослый участвует в процессе наравне с детьми(событийная деятельность, 

образовательное событие); 

-взрослый не вмешивается (свободная игра). 

 

1.1.3. Значимые характеристики для разработки программы 

•Современные факторы, оказывающие влияние на воспитание и личностное 

развитие ребенка 

Всем известно, что детство является особенным и неповторимым периодом в жизни 

каждого. В детстве не только закладываются основы здоровья, но и формируется 

личность: её ценности, предпочтения, ориентиры. То, как проходит детство ребёнка, 

непосредственно отражается на успешности его будущей жизни. 

Ценным опытом этого периода является социальное развитие. Психологическая 

готовность малыша к школе во многом зависит от того, умеет ли он строить общение с 

другими детьми и взрослыми, правильно с ними сотрудничать. Немаловажно для 

дошкольника и то, как быстро он приобретает знания, соответствующие его возрасту. 

Всесторонне развитая гармоничная личность – вот та цель, тот желаемый результат, 

который с тех пор, как человечество стало задумываться над воспитанием подрастающего 

поколения, над своим будущим, выступал в качестве ведущей идеи, идеала, к которому 

стоило стремиться, и ради которого стоило жить. 

Цель – «воспитание всесторонне развитой личности» - является по сути своей идеальной, 

нереальной целью воспитания. История развития общества, изучение закономерностей 

развития индивида показало, что в равной степени все стороны личности не могут быть 

развиты. Но идеальная цель нужна, она является ориентиром на возможности человека и 

помогает сформулировать задачи воспитания в различных направлениях многогранной 

личности. 

Известно, что личностями не рождаются, а становятся. А на формирование полноценно 

развитой личности большое влияние оказывает общение с людьми. Именно поэтому 

формированию умения ребёнка находить контакт с другими людьми следует уделять 

достаточно внимания. 

Биологические факторы в развитии ребенка 

На развитие ребенка оказывают влияние различные факторы. Самым первым и значимым 

фактором до появления ребенка на свет является биологический фактор. Биологический 

фактор находит своё развитие во внутриутробном состоянии. Основополагающим 

показателем выступает биологическая наследственность. Наследственность 

индивидуальна для каждого представителя человечества. Родители по наследству 
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передают своему ребенку некие особенности и качества личности. Влияние 

наследственности настолько велика, что она способна формировать определенные 

способности в различных видах деятельности. Данная способность формируется на 

основе природных задатков. 

Приобретенные в течение жизни навыки и свойства не передаются по наследству, наукой 

не выявлено, также особых генов одаренности, однако, каждый родившийся ребенок 

обладает громадным арсеналом задатков, раннее развитие и формирование которых 

зависит от социальной структуры общества, от условий воспитания и обучения, забот и 

усилий родителей и желания самого маленького человека. 

Биологический фактор необходимо учитывать, так как благодаря биологическому 

фактору создается бесконечное разнообразие темпераментов, характеров, способностей, 

которые делают из каждой человеческой личности индивидуальность. 

Социальные факторы в развитии ребенка 

Социальное развитие ребенка подразумевает под собой процесс усвоения традиций, 

культуры и правил, принятых в определенном обществе. 

Для осуществления данного процесса должны присутствовать определенные социальные 

факторы развития ребенка. В качестве них выступают всевозможные объекты 

окружающей среды. Кооперация всех факторов составляет особенности социального 

развития детей. 

Данные факторы можно подразделить на: 

•микрофакторы (к ним относится семья, школа, друзья, ближайшее социальное 

окружение) 

•мезофактры (к ним относятся условия, в которых растет ребенок, средства массовой 

коммуникации, региональные условия и другие) 

•макрофакторы (здесь играют роль процессы и вещи мирового масштаба: экология, 

политика, демография, экономика, государство и общество) 

Социализация представляет собой процесс становления личности, постепенное усвоение 

требований общества приобретение социально значимых характеристик сознания и 

поведения, которые регулируют ее взаимоотношения с обществом. Социализация 

личности начинается с первых лет жизни и заканчивается к периоду гражданской 

зрелости человека, хотя, разумеется, полномочия, права и обязанности, приобретенные 

им, не говорят о том, что процесс социализации полностью завершен: по некоторым 

аспектам он продолжается всю жизнь. Первые элементарные сведения человек получает в 

семье, закладывающей основы и сознания, и поведения.  

Этапы социального развития ребёнка: 

Младенчество. Социальное развитие начинается у дошкольника ещё в младенческом 

возрасте. При помощи мамы или другого человека, который часто проводит время с 

новорождённым, малыш постигает азы общения, используя средства общения, как мимика 

и движения, а также звуки. 

От шести месяцев до двух лет. Общение малыша с взрослыми становится ситуативным, 

что проявляется в виде практического взаимодействия. Ребёнку нередко нужна помощь 

родителей, какие-то совместные действия, за которыми он обращается. 

Три года. В этом возрастном периоде малыш уже требует общества: он хочет общаться в 

коллективе сверстников. Ребёнок входит в детскую среду, приспосабливается в ней, 

принимает её нормы и правила, а родители в этом активно помогают. Они подсказывают 

дошкольнику, как нужно поступать, а как не следует: стоит ли брать чужие игрушки, 

хорошо ли жадничать, нужно ли делиться, можно ли обижать детей, как быть терпеливым 

и вежливым, и прочее. 

Личностный фактор в развитии ребёнка 

Личностное развитие человека происходит на протяжении всей жизни. Личность является 

одним из тех феноменов, которые редко истолковываются одинаково двумя разными 
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авторами. Все определения личности так или иначе обусловливаются двумя 

противоположными взглядами на ее развитие. 

С точки зрения одних, каждая личность формируется и развивается в соответствии с ее 

врожденными качествами способностями, а социальное окружение при этом играет 

весьма незначительную роль. 

Представители другой точки зрения полностью отвергают врожденные внутренние черты 

и способности личности, считая, что личность – это некоторый продукт, полностью 

формируемый в ходе социального опыта. 

Несмотря на многочисленные понятийные и другие различия, существующие между 

ними, почти все психологические теории личности едины в одном: личностью человек не 

рождается, а становится в процессе своей жизни. Это фактически означает признание 

того, что личностные качества и свойства человека приобретаются не генетическим 

путем, а вследствие научения, то есть они формируются и развиваются. 

•Психофизиологические особенности детей дошкольного возраста 

Психофизиологические особенности детей-дошкольников проявляются в суждениях, 

способах действий, поведении детей, отношении к окружающей действительности. 

Внимание к возрастным психофизиологическим особенностям детей создаёт реальные 

возможности для выстраивания воспитательно-образовательного процесса оптимальным 

образом. Это, в свою очередь, позволит: 

-преодолеть разрыв между внутренним планом психики детей и тем, что дается в качестве 

содержания методов, форм образования детей; 

-определить новые соответствующие формы со-деятельности, со-творчества, служащие 

источником    совместных    переживаний, сохранения    индивидуальности каждого 

субъекта образовательного процесса; 

-выстроить педагогическое взаимодействие с учетом собственной активности ребенка, 

полностью определяемой им самим, и активности ребенка, стимулируемой взрослым. 

Психофизиологические особенности детей раннего возраста: 

-интенсивный темп физического развития, 

-подражательность, 

-сенсомоторная потребность, 

-повышенная эмоциональность и ранимость организма ребенка, 

-внушаемость, 

-впечатлительность, 

-недостаточная морфологическая и функциональная зрелость органов и систем, 

-недостаточная подвижность нервных процессов. 

Психофизиологические особенности детей дошкольного возраста: 

-постижение и осмысление окружающего через образное мышление и воображение; 

-повышенная двигательная активность; 

-взаимосвязь эмоциональной и сенсорной сфер, что находит отражение в особой 

восприимчивости и впечатлительности ребенка; 

-доминирование эмоций в миропознании, восприятии окружающих людей , детская 

непосредственность, наивность, особая доверчивость; 

-недостаточное развитие произвольности всех психических процессов, самоконтроля, 

преобладание эмоциональной регуляции деятельности над произвольной. 

Яркие проявления самобытности детской жизни, неповторимого взгляда на окружающее и 

отношения к нему — есть не просто фон или фактор успешности дошкольного 

образования, а как ключевое основание для проектирования его содержания и процесса 

реализации. 

•особенности психологического развития ребенка в условиях всеобщей цифровизации 
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Современных детей можно назвать цифровыми детьми или детьми будущего - это все те, 

кто родился и вырос в окружении компьютеров, игровых приставок, mp3плейеров, 

видеокамер, сотовых телефонов и других цифровых игрушек. 

С самого рождения сегодняшние дети сталкиваются с современными 

высокотехнологичными достижениями. Ребенок познает мир через экран монитора. 

Компьютер становится для него основным источником информации, его другом и 

помощником. Наши дети, благодаря цифровым технологиям, раньше взрослеют, умеют 

рассуждать на "взрослые" темы, смотрят видеоролики, разбираются в хитросплетениях 

сюжетных   линий,    хорошо    запоминают    все    происходящее    с    героями 

видеороликов. Дошкольники иногда делают такие неожиданные выводы и умозаключения 

в недетских ситуациях, что взрослые всерьёз начинают думать о преждевременном 

взрослении современных детей. 

Всё чаще педагоги дошкольных учреждений «рисуют» портреты современного 

дошкольника, исходя из собственных наблюдений: развитый, любознательный, умный, 

эрудированный, раскрепощенный, воспитываемый компьютером и ноутбуком ребенок. 

Однако у современных детей имеется достаточно большие проблемы с развитием 

творческой активности, у наших детей резко снижена фантазия. Современный ребенок 

нацелен на получение быстрого и готового результата путем нажатия одной кнопки. Хотя 

современные дошкольники технически "подкованы", легко управляются с телевизором, 

электронными и компьютерными играми, но строят из конструктора они так же, как их 

сверстники прошлых лет, ни в чем их не опережая. 

Раньше у ребенка был развит на высоком уровне рефлекс подражания, он повторял 

действия за взрослым. На сегодняшний день у современного дошкольника практически 

отсутствует рефлекс подражания и преобладает рефлекс свободы, который позволяет ему 

выстраивать свои стратегии поведения. Если ребенок понимает и принимает смысл 

поступка или действия, которое должен совершить, то он будет его выполнять. Если нет, 

то откажется, выражая протест, вплоть до агрессии. Дети настойчивы, требовательны, 

имеют завышенную самооценку, не терпят насилия, иногда не слышат указаний взрослых. 

Отмечается их врожденное стремление к самореализации, к проявлению своей деятельной 

натуры. У них есть проблемы с эмоциональностью. Многие не понимают, что такое 

плохо, больно, страшно. Эти дети менее романтичны и более прагматичны. Их мир 

заполнен материальными ценностями. 

Современный ребенок дошкольник говорит много, но плохо, в большей степени страдает 

связная речь и словарный запас. Психологи, педагоги, логопеды, педиатры отмечают 

стабильно высокий уровень темповых задержек речевого развития у детей от 1 года до 5 

лет, причем проблема современного дошкольника в том, что он имеет не отдельное 

нарушение структурного компонента речи (например, звукопроизношения), а 

комплексное отставание в развитии речевых компонентов. Если в середине 70-х годов ХХ 

века дефицит речи наблюдался только у 4% детей среднего дошкольного возраста, то 

сегодня специальная логопедическая помощь нужна практически каждой группе детского 

сада. Современные родители меньше, чем это необходимо для полноценного речевого 

развития ребенка, разговаривают со своими детьми, мало читают и рассказывают им, а 

покупая книжки для самых маленьких, больше ориентируются на красочность и 

оригинальность издания, нежели на художественные достоинства текстов. 

Нынешних дошкольников отличает слабость воображения, выраженная ориентация на 

наглядность воспринимаемой информации и, соответственно, недостаточная развитость 

слухового восприятия и понимания, более низкий уровень речевого развития, 

Воображение является главным новообразованием дошкольного детства, ответственным, 

по словам Л.С.Выготского, за специфическое для данного возраста отношение между 

ребенком и социальной действительностью. Воображение задает социальную ситуацию 

развития, именно оно определяет дальнейший характер познавательного и личностного 
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развития ребенка Основной деятельностью, которая обеспечивает наилучшие условия для 

развития воображения, является детская игра во всем многообразии ее форм и видов. 

Однако сегодня практически всеми психологами и педагогами фиксируется значительное 

снижение игровой активности детей и более низкий уровень развития их игровой 

деятельности по сравнению с нормами второй половины ХХ века. Другим фактором, 

препятствующим полноценному развитию воображения, является преобладание в 

арсенале детских развлечений разнообразной видеопродукции. Современные родители 

легко поддаются рекламной информации о возможностях и преимуществах раннего 

развития ребенка посредством зрительных образов и впечатлений. Маленькие дети много 

времени проводят перед телевизором: мультфильмы, «полезные образовательные» 

телевизионные программы, а то и просто яркие рекламные ролики способны надолго 

занять внимание малыша, освобождая тем самым его родителей от необходимости читать 

сказки, рассказывать, играть в игрушки. Дошкольники быстро осваивают и несложные 

манипуляции с компьютером: научаются включать его, находить «свои» игрушки, 

запускать их, управлять с помощью нескольких клавиш действиями компьютерных 

персонажей. Вся эта видеоинформация воспринимается детьми легче и быстрее, чем 

вербальная. Она не требует работы воображения, более того, эти готовые образы, яркие и 

разнообразные, превышают все возможности собственного продуктивного воображения 

ребенка 

Доминирование компьютерных развивающих и обучающих программ в образовании 

современных дошкольников приводит к деформации опыта социального взаимодействия 

ребенка со взрослыми. Компьютерная программа настолько самодостаточна, что 

позволяет ребенку выполнять задания без помощи взрослых, ориентируясь лишь на 

подкрепление правильных шагов или невозможность продвигаться дальше в случае 

неверных решений. Конечно, раскладывание последовательности картинок и рассказ по 

ним – не слишком интересное задание для малышей, однако гораздо более полезное, чем 

молчаливое раскладывание тех же картинок на экране компьютера, подкрепляемое не 

устным откликом или похвалой взрослого, а бесхитростной анимацией. Перед ребенком 

не стоит задача вычленить проблему или трудность, с которой он сталкивается при 

выполнении данного задания, сформулировать свой вопрос к взрослому, услышать и 

понять объяснения. Методом проб и ошибок он ведет молчаливый диалог с «умной» 

машиной, делая верные или неверные выводы относительно принимаемых решений. 

Между тем важнейшим условием благополучного психического развития ребенка 

является его совместная со взрослым деятельность. Именно взрослый знакомит ребенка с 

предметным содержанием окружающих его вещей и явлений, именно взрослый открывает 

ребенку способы взаимодействия с окружающим миром, именно ко взрослому обращено 

развитие познавательной потребности ребенка. Компьютерные игры надолго занимают 

внимание дошкольника, освобождая родителей от необходимости играть с ним, читать 

ему, разговаривать с ним и даже гулять, создавая иллюзию обретения ребенком 

самостоятельности. Это опасная иллюзия, поскольку за такой видимой 

самостоятельностью ребенка кроется отсутствие навыка продуктивного взаимодействия 

со взрослым, без которого станет невозможным полноценное освоение в будущем и 

учебной программы. 

Современные дети с самого нежного возраста привыкают к готовым образным 

впечатлениям, они не умеют и не испытывают потребности создавать собственные 

образы, придумывать, рассуждать и воображать. Преобладает выраженное снижение 

интереса детей к слушанию книг, слабое понимание и запоминание ими слуховой 

информации. Зрительно воспринимаемая информация становится для современных 

дошкольников ведущим источником познания и психического развития. 

Существенные изменения претерпевает и эмоционально-нравственная сфера личности 

современного ребенка, снижается уровень освоения доступных ему социальных норм, 
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правил поведения в обществе, способов взаимодействия с окружающими людьми – 

детьми и взрослыми. Для современного ребенка, особенно жителя города, природа 

выступает чуждой, неизвестной средой. На сегодняшний день всё в большей степени 

исчезает естественное детское "дворовое" сообщество: дети теперь реже свободно играют 

и общаются со сверстниками,     усиливается     тенденция     индивидуализации     игры,     

и,     как следствие, социального отчуждения детей. 

Другой особенностью современных дошкольников, отмечаемой воспитателями, является 

повышенный эгоцентризм. В определенной степени эгоцентризм характерен для детей 

дошкольного возраста, однако к 7 годам многие из них уже способны преодолеть 

эгоцентрическую позицию и принять во внимание точку зрения другого человека. 

Преодоление детского эгоцентризма является одним из важнейших механизмов 

социализации в дошкольном возрасте. Приоритет личных интересов в сознании 

современного ребенка находит свое отражение и в таком удивительном, но ставшим 

нередким явлении, как незнание детьми имен некоторых своих товарищей по группе 

детского сада, а иногда даже и воспитателей. 

Здоровье подрастающего поколения также претерпевает изменения с учетом 

экологической обстановки и нередко физические показатели здоровья оставляют желать 

лучшего. Ребенок может страдать физически и это усугубляет ситуацию, если он 

находится в неблагоприятном социальном окружении. Таким образом, очевидно, что все 

фиксируемые сегодня изменения в психологическом облике дошкольника (особенности 

его общения, игровой деятельности, личностного развития, готовности к школе), 

свидетельствуют о принципиально ином характере его дошкольной социализации, нежели 

это было в ХХ веке. Наши дети живут вместе с нами, одной с нами жизнью, и создание 

для них специальных психолого- педагогических условий, свободных от вредных влияний 

современности, представляется, по меньшей мере, нереальным, а точнее – нелепым и 

бесполезным. Воспитание в условиях, оторванных от реальных жизненных факторов, 

лишится главного условия своей эффективности – соответствия реальным потребностям 

ребенка, его интересам, стремлениям, желаниям. 

Современные социокультурные процессы имеют глобальный характер, они типичны для 

всех стран, находящихся на одном уровне экономического развития, связанных друг с 

другом общим информационным пространством. Необходимо анализировать содержание 

детской жизни и пытаться найти в ней новые аспекты и ресурсы, которые могут стать 

источниками полноценного психического и личностного развития современных детей. 

1.2. Целевые ориентиры и планируемые результаты освоения Программы 

воспитания 

Планируемые      результаты       воспитания       носят       отсроченный       характер, а 

деятельность воспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности 

ребенка. Поэтому результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых 

ориентиров, представленных в виде обобщенных портретов ребенка к концу раннего и 

дошкольного возрастов. Основы личности закладываются в дошкольном детстве, и, если 

какие-либо линии развития не получат своего становления в детстве, это может 

отрицательно сказаться на гармоничном развитии человека в будущем. 

1.2.1. Целевые ориентиры воспитательной работы для детей младенческого и 

раннего возраста (до 3 лет) 

Портрет ребенка младенческого и раннего возраста (к 3-м годам) 

 

Направление 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, 

природа 

Проявляющий привязанность, любовь к семье, 

близким, окружающему миру. 

Социальное Человек, семья, Способный понять и принять, что такое 
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дружба, 

сотрудничество 

«хорошо» и «плохо». 

Проявляющий интерес к другим 

детям и способный бесконфликтно играть 

рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Доброжелательный, проявляющий сочувствие, 

доброту. 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. 

Способный к самостоятельным (свободным) 

активным действиям в общении. Способный 

общаться с другими людьми с помощью 

вербальных и невербальных средств общения. 

Познавательное Знание Проявляющий интерес к окружающему миру и 

активность в поведении и деятельности. 

Физическое 

и оздоровительное 

Здоровье Выполняющий действия по самообслуживанию: 

моет   руки, самостоятельно   ест, ложится   

спать и т. д. 

Стремящийся быть опрятным. 

Проявляющий интерес к физической 

активности. 

Соблюдающий элементарные правила 

безопасности в быту, в детском саду, на 

природе. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать взрослому в доступных 

действиях. 

Стремящийся к самостоятельности 

в самообслуживании, в быту, в игре, 

в продуктивных видах деятельности. 

Этико- эстетическое Культура и 

красота 

Эмоционально отзывчивый к красоте. 

Проявляющий интерес и желание заниматься 

продуктивными видами деятельности. 

 

1.3. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

1.3.1. Потенциал социокультурного пространства Республики Татарстан для 

воспитания детей дошкольного возраста 

Татарстан — необычный регион, где мирно соседствуют люди разных национальностей.  

Татарстан - динамично развивающийся регион, успехи которого базируются на прочной 

основе экономической стабильности. Республика известна в России и за рубежом как 

центр нефтедобычи и нефтехимии, производитель всемирно известных грузовиков 

КАМАЗ и вертолетов МИ, один из лидеров российского сельскохозяйственного 

производства. Являясь местом встречи цивилизаций, символическим «перекрестком» 

религиозных и культурных традиций Востока и Запада, Азии и Европы, Татарстан 

накопил богатейший опыт межэтнического и межконфессионального согласия. Опираясь 

на него, Республика развивает свои контакты с миром, выстраивает торговые, научные и 

культурные связи. Тысячелетняя история Республики Татарстан, ее культура имеет 

богатый воспитательный потенциал для подрастающего поколения. Педагоги должны 

создавать условия для воспитания у дошкольников чувства патриотизма, осознания себя 
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как гражданина родного города Буинска, Республики Татарстан, России. Через 

разнообразные виды деятельности, формировать представления о народах Поволжья, их 

промыслах, национальной одежде, кухне, обычаях, традициях, народных праздниках. 

Необходимо помочь детям овладеть способами поведения, принятыми в нравственно-

этической, национальной, правовой культуре, расширять представления о богатстве 

природы родного края, развивать умение замечать позитивные изменения, происходящие 

в городе, в Республике. 

Погружение ребенка в прошлое и настоящее, открывает уникальные возможности для 

первоначальной ориентации ребёнка в мире культуры, становления его творческой 

индивидуальности. 

Задача педагога подготовить ребёнка к этой встрече с чудом, при этом обязательно 

необходимо очень тесное сотрудничество с родителями. Формирование патриотических 

чувств, проходит эффективнее, если детский сад устанавливает тесную связь с семьёй. 

При внимательном отношении родителей к вопросам патриотического воспитания к 

своему городу каждая прогулка может стать средством формирования возвышенных 

чувств ребёнка. Воспитание дошкольника обеспечивается созданием единого 

воспитательного пространства города, в котором осуществляется взаимодействие 

различных учреждений и субъектов социальной жизни. Активное участие в 

воспитательной деятельности могут принимать различные учреждения культуры музеи, 

театры, библиотека, почта, парки и др. 

Таким образом, задача дошкольного образовательного учреждения заключается в 

обеспечении формирования у воспитанников: 

• нравственной и гражданской позиции по отношению к Буинску, Республике 

Татарстан; 

• толерантности по отношению к ценностям различных культур. 

Все аспекты воспитательного потенциала становятся реальными ресурсами в 

воспитательной деятельности. Таким образом, систематическая целенаправленная 

образовательная деятельность по ознакомлению дошкольников с историей и культурой 

города Буинска, Республики Татарстан оказывает эффективную помощь в реализации 

задач воспитания детей дошкольного образования. 

 

1.3.2. Система оценки результатов освоения Программы  

Результаты   достижений   по   целевым    ориентирам    Программы    воспитания не 

подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики, и не 

являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития детей, динамики их 

образовательных достижений, основанная на методе наблюдения за поведением детей. 

В фокусе педагогической диагностики находится понимание ребенком смысла 

конкретной ценности и ее проявление в его поведении. 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Направления воспитательной работы в Программе воспитания МБДОУ 

«АБВГДЕЙКа» 

 

Содержание рабочей Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО, одной 

из задач которого является объединение воспитания и обучения в целостный 

образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей 

и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 
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-социально-коммуникативное развитие; 

-познавательное развитие; 

-речевое развитие; 

-художественно-эстетическое развитие; 

-физическое развитие. 

Реализация цели и задач данной Программы осуществляется в рамках нескольких 

направлений (модулях) воспитательной работы, определённых на основе базовых 

ценностей воспитания в России, которые не заменяют и не дополняют собой деятельность 

по пяти образовательным областям, а фокусируют процесс усвоения ребенком базовых 

ценностей в целостном образовательном процессе. 

-Патриотическое направление воспитания - (модуль «Я и моя Родина») 

-Социальное направление воспитания - (модуль «Я, моя семья и друзья») 

-Познавательное направление воспитания - (модуль «Хочу всё знать») 

-Физическое и оздоровительное направления воспитания- (модуль «Я и моё здоровье») 

-Трудовое направление воспитания - (модуль «Я люблю трудиться») 

-Этико-эстетическое направление воспитания - ( модуль «Я в мире прекрасного) 

Все перечисленные направления воспитания тесно взаимосвязаны между собой и 

обеспечивают интеграцию воспитательной деятельности во все образовательные области 

и во все виды детской деятельности в образовательном процессе, согласно ООП ДО 

МБДОУ «АБВГДЕЙКа» 

 

 

2.2. Содержание направлений воспитательной работы в Программы воспитания 

МБДОУ«АБВГДЕЙКа» 

 

Направления 

воспитания 

Содержание направлений 

Патриотическое 

(Я и моя Родина) 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического 

направления воспитания. Патриотизм – это воспитание в 

ребенке нравственных качеств, чувства любви, интереса к своей 

стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и 

народу России в целом (гражданский патриотизм), 

ответственности, трудолюбия, ощущения принадлежности к 

своему народу, сознания собственной востребованности в 

родной стране. 

Патриотическое направление воспитания строится на идее 

патриотизма как нравственного чувства, которое вырастает из 

культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее 

уклада, народных и семейных традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со 

структурой самого понятия «патриотизм» и определяется через 

следующие взаимосвязанные компоненты: 

–когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории 

России, своего края, духовных и культурных традиций и 

достижений многонационального народа России; 

–эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к 

Родине – России, уважением к своему народу, народу России в 

целом; 

–регуляторно-волевой, обеспечивающий укорененность в 

духовных и культурных традициях своего народа, деятельность 

на основе понимания ответственности за настоящее и будущее 
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своего народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 

1)формирование любви к родному краю, родной природе, 

родному языку культурному наследию своего народа; 

2)воспитание любви, уважения к своим национальным 

особенностям и чувства собственного достоинства как 

представителя своего народа; 

3)воспитание уважительного отношения к народу России в 

целом, своим соотечественникам и согражданам, 

представителям всех народов России, к ровесникам, родителям, 

соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их 

этнической принадлежности; 

4)воспитание любви к родной природе, природе своего края, 

России, понимания единства природы и людей и бережного 

ответственного отношения к природе. 

Направления деятельности воспитателя: 

-ознакомление детей с историей, героями, культурой, 

традициями России и своего народа; 

-организация коллективных творческих проектов, направленных 

на приобщение детей к российским общенациональным 

традициям; 

-формирование правильного и безопасного поведения в 

природе, осознанного отношения к растениям, животным, к 

последствиям хозяйственной деятельности человека. 

Социальное 

(Я, моя семья и 

друзья ) 

Ценности семьи, дружбы, человека и личности в команде лежат 

в основе социального направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого 

человека и его значение в собственной жизни и жизни людей. 

Он начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, 

подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, 

действовать в интересах семьи, группы. Формирование 

правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к 

социальному окружению невозможно без грамотно 

выстроенного воспитательного процесса, в котором обязательно    

должна     быть     личная     социальная     инициатива     ребенка 

в детско-взрослых и детских общностях. Важным аспектом 

является формирование у дошкольника представления о мире 

профессий взрослых, появление к 7 годам положительной 

установки к обучению в школе как важному шагу взросления. 

Основная цель социального направления воспитания 

дошкольника заключается в формировании ценностного 

отношения детей к семье, другому человеку, развитии 

дружелюбия, создании условий для реализации в обществе. 

Основные задачи социального направления воспитания. 

1)Задачи, связанные с познавательной деятельностью детей. 

Формирование у ребенка представлений о добре и зле, 

позитивного образа семьи с детьми, ознакомление с 

распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и 

детской литературе, примерами сотрудничества и 

взаимопомощи людей в различных видах деятельности (на 
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материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. 

Анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях. 

2)Формирование навыков, необходимых для полноценного 

существования в обществе: эмпатии (сопереживания), 

коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества, 

умения договариваться, умения соблюдать правила. 

3)Развитие способности поставить себя на место другого как 

проявление личностной зрелости и преодоление детского 

эгоизма. 

Направления деятельности воспитателя: 

-организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и 

т. п.), игры с правилами, традиционные народные игры и пр.; 

-воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 

-учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в 

продуктивных видах деятельности; 

-учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других 

людей; 

-организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

-создавать доброжелательный психологический климат в 

группе. 

Познавательное 

(модуль «Хочу всё 

знать) 

Ценность – знания. Цель познавательного направления 

воспитания – формирование ценности познания. 

Значимым для воспитания является формирование целостной 

картины мира ребенка, в которой интегрировано ценностное, 

эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, 

деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

1)развитие любознательности, формирование опыта 

познавательной инициативы; 

2)формирование ценностного отношения к взрослому как 

источнику знаний; 

3)приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, 

интернет- источники, дискуссии и др.). 

Направления деятельности воспитателя: 

-совместная деятельность воспитателя с детьми на основе 

наблюдения, сравнения, проведения опытов 

(экспериментирования), организации походов и экскурсий, 

просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных 

фильмов, чтения и просмотра книг; 

-организация конструкторской и продуктивной творческой 

деятельности, проектной и исследовательской деятельности 

детей совместно со взрослыми; 

-организация насыщенной и структурированной 

образовательной среды, включающей иллюстрации, 

видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию, 

различного типа конструкторы и наборы для 

экспериментирования 

Физическое и 

оздоровительное 

(модуль «Я и моё 

здоровье») 

Ценность – здоровье. Цель данного направления – 

сформировать навыки здорового образа жизни, где безопасность 

жизнедеятельности лежит в основе всего. Физическое развитие 

и освоение ребенком своего тела происходит в виде любой 
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двигательной активности: выполнение бытовых обязанностей, 

игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, 

прогулок. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

1)укрепление: закаливание организма, повышение 

сопротивляемости к воздействию условий внешней среды, 

укрепление опорно-двигательного аппарата; 

2)развитие: развитие двигательных способностей, обучение 

двигательным навыкам и умениям, формирование 

представлений в области физической культуры, спорта, 

здоровья и безопасного образа жизни; 

3)сохранение: организация сна, здорового питания, воспитание 

экологической культуры, обучение безопасности 

жизнедеятельности и выстраиванию правильного режима дня. 

Направления деятельности воспитателя: 

-организация подвижных, спортивных игр, в том числе 

традиционных народных игр, дворовых игр на территории 

детского сада; 

-создание детско-взрослых проектов по здоровому образу 

жизни; 

-введение оздоровительных традиций в ДОУ. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических 

навыков является важной частью воспитания культуры 

здоровья. Воспитатель должен формировать у дошкольников 

понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды 

отвечают не только гигиене и здоровью человека, но и 

нормальным социальным ожиданиям окружающих людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в 

том, что они должны формироваться на протяжении всего 

пребывания ребенка в детском саду. В формировании 

культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из 

ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических 

процедур с определенной периодичностью, ребенок вводит их в 

свое бытовое пространство и постепенно они становятся для 

него привычкой. 

Направления деятельности воспитателя: 

-формировать у ребенка навыки поведения во время приема 

пищи; 

-формировать у   ребенка представления о ценности 

здоровья, красоте и чистоте тела; 

-формировать у ребенка привычку следить за своим внешним 

видом; 

-включать информацию о гигиене в повседневную жизнь 

ребенка, в игру. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических 

навыков должна вестись в тесном контакте с семьей. 

Трудовое 
(Я люблю трудиться) 

Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок 

обязательно должен принимать участие в труде, и те несложные 

обязанности, которые он выполняет в детском саду и в семье, 

должны стать повседневными. Только при этом условии труд 

оказывает на детей определенное воспитательное воздействие и 
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подготавливает их к осознанию его нравственной стороны. 

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается 

в формировании ценностного отношения детей к труду и 

трудолюбию, а также в приобщении ребенка к труду. 

Основные задачи трудового воспитания. 

1)Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и 

воспитание положительного отношения к их труду, а также 

познание явлений и свойств, связанных с преобразованием 

материалов и природной среды, которое является следствием 

трудовой деятельности взрослых и труда самих детей. 

2)Формирование навыков, необходимых для трудовой 

деятельности детей, воспитание навыков организации своей 

работы, формирование элементарных навыков планирования. 

3)Формирование трудового усилия (привычки к доступному 

дошкольнику напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи). 

Направления деятельности воспитателя: 

При реализации данных задач воспитатель ДОУ должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких направлениях 

воспитательной работы: 

-показать детям необходимость постоянного труда в 

повседневной жизни, использовать его возможности для 

нравственного воспитания дошкольников; 

-воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, 

труд и старания родителей, воспитателя, сверстников), так как 

данная черта непременно сопряжена 

с трудолюбием; 

-предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, 

чтобы они почувствовали ответственность за свои действия; 

-собственным примером трудолюбия и занятости 

создавать у детей соответствующее настроение, 

формировать стремление к полезной деятельности; 

-связывать развитие трудолюбия с формированием 

общественных мотивов труда, желанием приносить пользу 

людям. 
Этико- эстетическое  
(Я в мире 
прекрасного) 

Ценности – культура и красота. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное 

нравственное чувство – уважение к человеку, к законам 

человеческого общества. Культура отношений является делом 

не столько личным, сколько общественным. Конкретные 

представления о культуре поведения усваиваются ребенком 

вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных 

представлений. 

Основные задачи этико-эстетического воспитания. 

1)формирование культуры общения, поведения, этических 

представлений; 

2)воспитание представлений о значении опрятности и внешней 

красоты, их влиянии на внутренний мир человека; 

3)развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и 

понимания произведений искусства, явлений жизни, отношений 

между людьми; 
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4)воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и 

культуре родной страны и других народов; 

5)развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к 

окружающей ребенка действительности; 

6)формирование у детей эстетического вкуса, стремления 

окружать себя прекрасным, создавать его. 

Направления деятельности воспитателя: 

-учить детей уважительно относиться к окружающим людям, 

считаться с их делами, интересами, удобствами; 

-воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в 

общительности, вежливости, предупредительности, 

сдержанности, умении вести себя в общественных местах; 

-воспитывать культуру речи (называть взрослых на «вы» и по 

имени и отчеству; не перебивать говорящих и выслушивать 

других; говорить четко, разборчиво, владеть голосом); 

-воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение 

обращаться с игрушками, книгами, личными вещами, 

имуществом ДОУ; умение подготовиться к предстоящей 

деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать 

ее, после завершения привести в порядок рабочее место, 

аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою одежду. 

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка 

ценностного отношения к красоте. Эстетическое воспитание 

через обогащение чувственного опыта, развитие эмоциональной 

сферы личности влияет на становление нравственной и 

духовной составляющей внутреннего мира ребенка. 

Направления деятельности воспитателя: 

-выстраивание взаимосвязи художественно-творческой 

деятельности самих детей с воспитательной работой через 

развитие восприятия, образных представлений, воображения и 

творчества; 

-уважительное отношение к результатам творчества детей, 

широкое включение их произведений в жизнь детского сада; 

-организацию выставок, концертов, создание эстетической 

развивающей среды и др.; 

-формирование чувства прекрасного на основе восприятия 

художественного слова на русском и родном языке; 

-реализацию вариативности содержания, форм и методов 

работы с детьми по разным направлениям эстетического 

воспитания. 

2.3. Возможные виды и формы деятельности при реализации Программы 

воспитания 

В работе с детьми младшего дошкольного возраста используются преимущественно 

игровые, сюжетные и интегрированные формы образовательной деятельности. Обучение 

происходит опосредованно, в процессе увлекательной для малышей деятельности. 

В старшем дошкольном возрасте (старшая и подготовительная к школе группы) 

выделяется время для занятий учебно-тренирующего характера. В практике используются 

разнообразные формы работы с детьми. 

 

Возможные формы реализации программы воспитания в соответствии с видом 

детской деятельности в специально организованной образовательной деятельности 
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Образовательные области Виды 

деятельности 

Возможные формы работы 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Игровая Сюжетные игры. Игры с правилами.  

Дидактические игры 

Трудовая 
Совместные действия. Поручение 

Задание. Наблюдение за трудом 

взрослых 
Познавательное 
развитие Коммуникативная 

Беседа. Ситуативный разговор. 

Речевая ситуация. Составление и 

отгадывание загадок.  

Сюжетные игры, игры с правилами. 

Свободное общение и 

взаимодействие со сверстниками и 

взрослыми 

Познавательно- 
исследовательская 

Наблюдение. Экскурсия.  

Рассматривание.Решение 

проблемных ситуаций или элементы 

поисковой деятельности. 

Экспериментирование. 

Коллекционирование 

Моделирование.Реализация  проекта.    

Игры   с   правилами. 

Путешествие по карте, во времени 
Восприятие 
художественной 
литературы 

Чтение. Обсуждение.  

Разучивание 

Конструирование Совместное конструирование из 

различного материала: 

бумага, бросовый материл,  

природный материал. 

Использование образца при 

конструировании из крупного и 

мелкого строителя 

 

Возможные формы реализации программы воспитания в соответствии с видом 

детской деятельности при проведении режимных моментов. 

 

Вид детской 

деятельности 

Формы 

Игровая 

деятельность 

Использование различных дидактических игр, песенок, потешек, 

отрывков из сказок при проведении режимных моментов в т.ч. 

игровые упражнения, пальчиковые игры, психологические, 

музыкальные и т.д. 

Коммуникативная 

деятельность 

ситуативные беседы при проведении режимных моментов, 

подчеркивание их пользы. 

Познавательное и 

речевое развитие 

создание речевой развивающей среды; свободные диалоги с детьми 

в играх, наблюдениях, при восприятии картин, иллюстраций, 

мультфильмов; ситуативные разговоры с детьми; называние 

трудовых действий и гигиенических процедур, поощрение речевой 

активности детей; обсуждения (пользы закаливания, занятий 
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физической культурой, гигиенических процедур). 

Самообслуживание 

элементарный 

труд 

формирование навыков безопасного поведения при проведении 

режимных моментов тренировка культурно-гигиенических навыков 

в режимных моментах, дежурства, выполнение поручений, труд на 

групповом участке, наблюдения за трудом взрослых, за природой, 

на прогулке; сезонные наблюдения. 

Музыкальная 

деятельность 

использование музыки в повседневной жизни детей, в игре, в 

досуговой деятельности, на прогулке, в изобразительной 

деятельности, при проведении утренней гимнастики, привлечение 

внимания детей к разнообразным звукам в окружающем мире, к 

оформлению помещения, привлекательности оборудования, 

красоте и чистоте окружающих помещений, предметов, игрушек. 

Двигательная 

деятельность 

комплексы закаливающих процедур (оздоровительные прогулки, 

мытье рук прохладной водой перед каждым приемом пищи, 

воздушные ванны, контрастные ножные ванны), упражнения и 

подвижные игры во второй половине дня. 

 

 

Возможные формы реализации программы воспитания в соответствии с видом 

детской деятельности при самостоятельной деятельности 

 

Вид детской 

деятельности 

Формы 

Игровая 

деятельность 

Сюжетные игры. Игры с правилами. Дидактические игры, 

индивидуальные игры, подвижные игры. Свободная игра. Это 

спонтанный игровой процесс, не регламентированный взрослыми, в 

который ребенок может войти и действовать в нем по своему 

усмотрению. В ней могут быть правила, но они вырабатываются 

участниками по ходу и могут меняться в процессе. В ней всегда 

есть элемент непредсказуемости: никто не знает заранее, как 

повернется сюжет. Она не предполагает какой-то конечной цели, а 

затевается ради процесса. По сути, это обычная ролевая игра, в 

которой дети взаимодействуют, договариваются, выбирают себе 

роли и действуют исходя из них, имея право на свободу 

самовыражения. 

Конструирование Игра со строительным материалом (напольным, настольным, 

работа с бумагой, бросовым и природным материалом) 

Коммуникативная Беседа. Ситуативный разговор. Речевая ситуация 
Свободное общение и взаимодействие со сверстниками и 
взрослыми 

Двигательная Подвижные игры. Игры на свежем воздухе, спортивные игры и 
занятия (катание на санках, на горке, лыжах, велосипеде) 

Изобразительная 

(продуктивная) 

Рисование, лепка, аппликация, конструирование, раскрашивание 

Познавательно- 
исследовательская 

Автодидактические игры (развивающие пазлы, рамки-вкладыши, 

парные картинки и т.д.) 

Музыкальная Пение, танцы, игра на музыкальных инструментах, игра в театр 

Восприятие 

художественной 

литературы 

Самостоятельное рассматривание книг, картин, репродукций 
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2.4. Методы и средства реализации Программы воспитания 

Методы - упорядоченные способы взаимодействия взрослого и детей, направленные на 

достижение целей и решение задач дошкольного образования. 

Средства - это совокупность материальных и идеальных объектов: 

Для обеспечения эффективного взаимодействия педагога и детей в ходе реализации 

образовательной программы используются следующие методы и средства: 

 
Методы Средства 

-объяснительно-иллюстративный 
приучения к положительным формам 

общественного поведения, упражнения, 

образовательные ситуации; 

-словесный 

рассказ взрослого, пояснение, разъяснение, 

беседа, чтение художественной литературы, 

обсуждение, рассматривание и обсуждение, 

наблюдение и др.; 

-частично-поисковый 

проблемная задача делится на части – 

проблемы, в решении которых принимают 

участие дети (применение представлений в 

новых условиях); 

-наглядно-демонстрационный 

распознающее наблюдение, рассматривание 

картин, демонстрация кино- и диафильмов, 

просмотр компьютерных презентаций, 

рассказы воспитателя или детей, чтение; 

-исследовательский составление и 

предъявление проблемных ситуаций, 

ситуаций для экспериментирования и опытов 

(творческие задания, опыты, 

экспериментирование). 

-демонстрационные и раздаточные материалы; 

-для развития двигательной деятельности 

детей: оборудование для ходьбы, бега, 

ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом 

и др.; 

-для игровой деятельности: игры, игрушки, 

предметы-заместители, природный материал, 

ткани; 

-для коммуникативной деятельности: 

дидактический материал; 

-для чтения художественной литературы: 
книги для детского чтения, в том числе 

аудиокниги, иллюстративный материал; 

-для познавательно-исследовательской 

деятельности: натуральные предметы для 

исследования и образно -символический 

материал, в том числе макеты, карты, модели, 

картины и др.; 

-для трудовой деятельности: оборудование и 

инвентарь для всех видов труда 

-для продуктивной деятельности: различная 

бумага, картон, краски, кисти, карандаши, 

бросовый материал, нитки, шерсть, иголки, 

ножницы, ткани, природный материал и т.д. 
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2.5. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Направления и задачи воспитания в региональной ОП ДО:  

Программа «Соенеч» – «Радость познания» отражает признание детства как культурного 

феномена, уникального периода, в котором познание истории, культуры, архитектуры, 

природы родного края, общение с представителями других национальностей, в том 

числе с татарами, закладывает основы общей культуры личности ребенка. 

1.Содержание Программы в соответствии с требованиями ФГОС ДО  

2.  включает три  основных раздела – целевой, содержательный и организационный. 

Целевой раздел Программы определяет цели, задачи, принципы и планируемые 

результаты ее освоения. 

3.Содержательный раздел Программы включает описание образовательной деятельности 

в соответствии с направлениями развития ребенка в пяти образовательных областях – 

социально-коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической, 

физической. 

4.Организационный раздел Программы описывает систему условий реализации 

образовательной деятельности, необходимых для достижения целей Программы, 

планируемых результатов ее освоения, а также особенности организации образовательной 

деятельности. 

См. программу: Радость познания - региональная образовательная программа 

дошкольного образования. – 2016. – 196 с. Шаехова Р.К. 

 

2.5.1. Особенности реализации воспитательного процесса в МБДОУ «АБВГДЕЙКа» 

Особенностью реализации воспитательного процесса в МБДОУ «АБВГДЕЙКа» является 

наличие инновационных технологий воспитательно значимой деятельности в 

соответствии с накопленным опытом реализации программы «От рождения до школы» 

под редакцией Веракса Н.Е., Комаровой Т.С., Васильевой М.А.. 

При организации совместной деятельности взрослых и детей, для воспитателя 

рекомендуется позиция равного партнёра, включённого в деятельность с детьми, который 

«изнутри» этой деятельности вводит свои предложения и принимает замыслы детей, 

демонстрирует разнообразные способы действий, решает возникающие в совместной 

деятельности проблемы вместе с детьми без жёстких оценок. При этом включённость 

воспитателя в деятельность наравне с детьми предполагает: 

-добровольное присоединение детей к деятельности (без психического и дисциплинарного 

принуждения); 

-свободное общение и перемещение детей во время деятельности (при соответствии 

организации рабочего пространства); 

-открытый временной конец занятия (каждый работает в своем темпе). 

Единицей воспитания является событие. Это форма совместной деятельности ребенка и 

взрослого, в которой активность взрослого приводит к приобретению ребенком 

собственного опыта переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, 

каждая ценность воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком 

совместно с другими людьми в значимой для него общности. Этот процесс происходит 

стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу, он должен быть направлен 

взрослым. 

Подлинно воспитательное событие всегда есть спроектированная взрослым 

образовательная ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает 

смысл реальных и возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач 

воспитания.    Событием     может     быть     не     только     организованное     

мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции 

утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые 

проекты и пр. Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события 
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проектируются в соответствии с календарным планом воспитательной работы МБДОУ 

«АБВГДЕЙКа», группы, ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДОУ возможно в следующих формах: 

–разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско- 

взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные 

игры и др.); 

–проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с 

взрослыми, с носителями значимых культурных практик (искусство, литература, 

прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов России; 

–создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с 

приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей из 

соседнего детского сада и т. д.). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому 

педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу 

с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

Совместная деятельность взрослого и детей осуществляется как в виде специально 

организованной образовательной деятельности, так и в виде образовательной 

деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов. 

Специально организованная образовательная деятельность реализуется через 

организацию различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, 

познавательно- исследовательской, коммуникативной, продуктивной, музыкально-

художественной, трудовой, а также чтения художественной литературы) или их 

интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости от контингента детей, уровня 

освоения программы и решения конкретных образовательных задач. 

При свободной самостоятельной деятельности детей для воспитателя рекомендуется 

позиция создателя развивающей среды, когда взрослый непосредственно не включён в 

детскую деятельность, а создает образовательную среду, в которой у детей появляется 

возможность действовать свободно и самостоятельно. Во время свободной деятельности 

детей в специально подготовленной развивающей среде для воспитателя рекомендуется 

позиция деятельностного взрослого. В основном, это организация ручного труда с 

подгруппой детей. Гармоничное сочетание форм деятельности позволяет направлять и 

обогащать развитие детей, организовать для детей культурное пространство свободного 

действия, необходимое для процесса индивидуализации 

 

2.5.2. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников в процессе реализации Программы воспитания 

В целях реализации Программы воспитания, в т.ч. социокультурного потенциала 

Республики Татарстан и города Буинска для развития ребенка, работа с 

родителями/законными представителями детей дошкольного возраста строится на 

принципах ценностного единства и сотрудничества участников образовательных 

отношений МБДОУ «АБВГДЕЙКа». 

Профессионально-родительское сообщество включает сотрудников МБДОУ 

«АБВГДЕЙКа» и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не 

только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. 

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в учреждении. 

Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в детском саду. Без совместного 

обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и 

в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и 

полноценного развития и воспитания. 
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Ценностное единство и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных 

отношений составляет основу уклада учреждения, в котором строится воспитательная 

работа. 

Групповые формы работы: 

-Родительский комитет, участвующий в решении вопросов воспитания и социализации 

детей. 

-Родительские собрания, посвященные обсуждению актуальных и острых проблем 

воспитания детей дошкольного возраста. 

-Взаимодействие в социальных сетях: родительские форумы на интернет-сайте ДОУ, 

посвященные обсуждению интересующих родителей вопросов воспитания; виртуальные 

консультации психологов и педагогов. 

Индивидуальные формы работы: 

-Работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных ситуаций, 

связанных с воспитанием ребенка дошкольного возраста. 

-Участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае возникновения 

острых проблем, связанных с воспитанием ребенка. 

-Участие родителей (законных представителей) и других членов семьи дошкольника в 

реализации проектов и мероприятий воспитательной направленности. 

-Индивидуальное       консультирование       родителей       (законных       представителей) c     

целью      координации      воспитательных      усилий      педагогического      коллектива и 

семьи. 

Формы информационного взаимодействия, относящиеся к коллективу 

родителей в целом: 

-единый и групповой стенды; 

-сайт детского сада в сети Интернет; 

-плакаты различной тематики (противопожарная, санитарная, гигиеническая, психолого - 

педагогическая и др.); 

-папки, письма, памятки, буклеты, бюллетени; 

-документальные видеофильмы с записью занятий, праздников и других воспитательно - 

образовательных мероприятий; 

В устной словесной форме индивидуальное взаимодействие с родителями каждого 

ребенка осуществляется: 

-при ежедневных непосредственных контактах педагогов с родителями; 

-при проведении неформальных бесед о детях или запланированных встреч с родителями; 

-при общении по телефону; 

Традиционные формы взаимодействия с родителями дополняются дистанционными 

(дистанционные консультации, онлайн-конференции и т. д.). 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1 Общие требования к условиям реализации Программы воспитания 

Программа воспитания обеспечивает формирование социокультурного воспитательного 

пространства при соблюдении условий ее реализации, включающих: 

- обеспечение воспитывающей личностно развивающей предметно-

пространственной среды, которая строится по трем линиям: 

• «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами; 

• «от взаимодействия ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания; 

• «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, 

живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, 

заложенные взрослым; 
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- оказание психолого-педагогической помощи, консультирование и поддержка 

родителей (законных представителей) по вопросам воспитания; 

- создание уклада детского сада, отражающего готовность всех участников 

образовательного процесса руководствоваться едиными принципами и регулярно 

воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно значимые виды совместной 

деятельности; 

- современный уровень материально-технического обеспечения Программы 

воспитания, обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания; 

- наличие   профессиональных    кадров    и    готовность    педагогического    

коллектива к достижению целевых ориентиров Программы воспитания; 

- учет индивидуальных и групповых особенностей детей дошкольного возраста, в 

интересах которых реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, 

психологических, национальных и пр.). 

 

3.2. Психолого-педагогическое обеспечение воспитательного процесса 

Для формирования успешной личности воспитанников необходимо психолого- 

педагогическое сопровождение. Для этого в штатном расписании МБДОУ АБВГДЕЙКа» 

введена штатная единица педагога-психолога. Психолого-педагогическое сопровождение 

ребенка обеспечивает поддержку в затруднительной ситуации, защиту в агрессивной 

обстановке и помощь в принятии необходимых решений. Суть сопровождения – идти 

рядом с ребенком помогая нужным советом при возникновении трудностей, но без 

контроля и навязывания своих представлений и убеждений. Главное помочь ребенку 

раскрыться и познать себя. Показывать положительные примеры своими действиями, 

суждениями и поступками. Главной целью такого сопровождения является формирование 

социальных и личностных качеств, способствующих эффективной реализации ребенка как 

личности. 

Одним из главных условий является профессионализм воспитателя, так как для 

развивающей личности ребенка воспитатель является знаковой фигурой. Воспитатель изо 

дня в день взаимодействует с ребенком, помогает ему в социальной адаптации, в 

самоопределении, в конструктивном разрешении проблемы, в развитии положительных 

личностных качеств и развитии в целом. Деятельность воспитателя носит 

гуманистический характер. Необходимо развить в ребенке нравственное представление о 

себе и социуме, развить умение выстраивать взаимоотношения, умение следовать 

установленному порядку и дисциплине. 

 

3.3. Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

3.4. Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания 

3.5. Информационное обеспечение реализации Программы воспитания 

3.6. Материально-техническое обеспечение реализации Программы воспитания 

Кадровый состав, нормативно-методическое материально-техническое, информационное 

и др. виды обеспечения в полном объеме используются так же и при организации 

образовательной деятельности и подробно прописаны в Основной образовательной 

программе дошкольного образования муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад общеразвивающего вида «АБВГДЕЙКа» 

города Буинска Буинского муниципального района Республики Татарстан». 

 

3.7. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

3.7.1. Особенности организации воспитывающей окружающей среды 

Воспитывающая окружающая среда – это особая форма организации образовательного 

процесса, реализующего цель и задачи воспитания. Она включает в себя предметно-

пространственную среду и сообщества «взрослый-взрослый», «взрослый – ребёнок» и 
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«ребёнок-ребёнок». Качество этих составляющих характеризует уклад жизни МБДОУ 

«АБВГДЕЙКа». 

•Предметно-пространственная среда в ДОУ отражает ценности, на которых строится 

Программа воспитания, и способствует их принятию и раскрытию ребенком. 

Среда включает знаки и символы государства, Республики Татарстан и символику города 

Буинска. 

Среда отражает этнографические, конфессиональные и другие особенности 

социокультурных условий, в которой находится ДОУ. 

Среда является экологичной, природосообразной и безопасной. 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. 

Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей. 

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирует научную картину мира. 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности 

труда в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев 

труда, представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка могут быть отражены и 

сохранены в среде. 

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл 

здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с 

особенностями региональной культурной традиции. Вся среда дошкольной организации 

должна быть гармоничной и эстетически привлекательной. 

•Профессиональное сообщество «взрослый-взрослый». Это единство целей и задач 

воспитания, реализуемое всеми сотрудниками МБДОУ «АБВГДЕЙКа». Сами участники 

сообщества должны разделять те ценности, которые заложены в основу Программы. 

Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

–быть примером в формировании ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

–побуждать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

–поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность; 

–заботиться о том, чтобы дети постоянно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 

–содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 

заболевшему товарищу; 

–воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.); 

–учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

–воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

•Сообщество «взрослый-ребёнок» 

Для данного сообщества характерно содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к 

полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех 

участников сообщества. Детско-взрослое сообщество является источником и механизмом 

воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам 

и нормам, которые   вносят    взрослые   в   общность,   а   затем   эти    нормы   



109 

 

усваиваются   ребенком и становятся его собственными. Сообщество строится и задается 

системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте и каждом случае она 

будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. 

•Сообщество «ребёнок-ребёнок» 

Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития личности ребенка. 

Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под руководством 

воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, 

достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается 

тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, 

что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в 

том или ином сообществе. Поэтому так важно создавать в детских взаимоотношениях дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и 

друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В 

детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со 

старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, 

помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования 

общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это 

возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также 

пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе 

обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. 

3.7.2. Условия, обеспечивающие достижение планируемых личностных результатов 

в работе с особыми категориями детей 

Основными условиями реализации Программы воспитания для детей с ОВЗ в МБДОУ 

«АБВГДЕЙКа» являются: 

-полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

-построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания; 

-содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

-формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской деятельности; 

-активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка. 

Задачами воспитания детей с ОВЗ в МБДОУ «АБВГДЕЙКа» являются: 

-формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности; 

-формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны 

всех участников образовательных отношений; 

-обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в 

развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей; 

-налаживание эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими в 

целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

-расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений об 

окружающем мире; 

-взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ; 

-охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 
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-объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

Принципы инклюзивного образования 

-Ценность человека не зависит от его способностей и достижений; 

-Каждый человек способен чувствовать и думать; 

-Каждый человек имеет право на общение и на то, чтобы быть услышанным; 

-Все люди нуждаются друг в друге; 

-Подлинное образование может осуществляться только в контексте реальных 

взаимоотношений; 

-Все люди нуждаются в поддержке и дружбе ровесников; 

-Для всех детей достижение прогресса скорее может быть в том, что они могут делать, 

чем в том, что не могут; 

-Разнообразие усиливает все стороны жизни человека. 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы принять 

любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, 

религиозных и др.) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада жизни МБДОУ «АБВГДЕЙКа» и 

основанием для проектирования воспитывающей среды, деятельностей и событий. 

На уровне уклада жизни детского сада инклюзивное образование – это идеальная норма 

для воспитания, реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, 

взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная 

ответственность. Эти ценности должны разделяться всеми участниками образовательных 

отношений в ДОУ. 

На уровне воспитывающей среды: ППС строится как максимально доступная для детей с 

ОВЗ; событийная воспитывающая среда обеспечивает возможность включения каждого 

ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая 

среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений каждого 

ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности 

и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, 

приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. 

Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании развиваются на 

принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 

группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает условия 

освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность и 

ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел с 

учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка 

обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует 

личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. 

 

3.7.3. Календарный план воспитательной работы 

Календарный план воспитательной работы строится на основе базовых ценностей и 

примерного тематического плана Образовательной программы дошкольного образования 

МБДОУ «АБВГДЕЙКа».  

Мероприятия проводятся как для всего детского сада, так и внутри групп. 

Мероприятия для всего детского сада разрабатываются специалистами (музыкальные 

руководители, инструкторы по физ. культуре, логопеды, ст. воспитатель) 
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Для мероприятий внутри группы воспитатель самостоятельно разрабатывает конкретные 

формы реализации воспитательного цикла. В ходе разработки должны быть определены 

смысл и действия взрослых, а также смысл и действия детей в каждой из форм. 

 

Направление 

воспитания 

Ценности мероприятия 

сентябрь   

Патриотическое Родина, 

природа 

30августа-Суверенитет Республики Татарстан 

15 сентября-С днем рожения, любимый Буинск 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество, 

конкурсное 

движение 

День знаний 

 

Познавательное Знание Квест-игра «Хочу все знать!» «Месячник 

безопасности» 

Физическое 

и оздоровительное 

Здоровье Выезд на природу с семьями воспитанников 

«Мы дружим со спортом!» (осенний кросс) 

Трудовое Труд Акция по уборке прогулочных участков 

«Чистота– лучшая красота!» 

«В чистоте жить – здоровым быть!» 

Этико- эстетическое Культура и 

красота 

С днем дошкольного работника «Самые 

любимые, самые красивые!» 

октябрь   

Патриотическое Родина, 

природа 

Экскурсии к памятникам города 

Инсценировка сказок народов Поволжья 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество, 

конкурсное 

движение 

Джалиловские чтения 

Поздравление с днем пожилого человека  

КВН «Профессор Светофориус»-

подготовительная группа 

 

Познавательное Знание Эколята-дошколята-олимпиада 

Физическое 

и оздоровительное 

Здоровье Флеш-моб «Рано утром просыпайся, на зарядку 

отправляйся!» 

Веселые старты 

Трудовое Труд Выставка поделок из овощей «Что нам осень 

подарила» 

Сбор макулатуры 

Этико- эстетическое Культура и 

красота 

Праздники «Пора золотая!» 

 

ноябрь   

Патриотическое Родина, 

природа 

Игровая программа, посвященная Дню 

народного единства «Вместе весело играть!» 

День Конституции Республики Татарстан 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество, 

конкурсное 

движение 

Акция «Кормушки для пернатых друзей» 

Познавательное Знание Экологическая конференция «Первые шаги 

маленьких исследователей» 
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Физическое 

и оздоровительное 

Здоровье «Малыши-крепыши»-спортивные эстафеты 

Трудовое Труд Акция «Посади дерево» 

Этико- эстетическое Культура и 

красота 

Праздничный концерт, посвященный Дню 

матери «Солнышко в доме» 

декабрь   

Патриотическое Родина, 

природа 

Посещение Буинского краеведческого музея 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество, 

конкурсное 

движение 

«Новогодняя ярмарка» 

Фотоконкурс «Спортивная семья» 

«Зеленый огонек» 

Познавательное Знание Игра-путешествие «Город, в котором я живу» 

Физическое 

и оздоровительное 

Здоровье Спортивный праздник «Народные игры» 

Трудовое Труд Акция по очистке прогулочного участка от 

снега, 

Постройка снежных фигур «Дружно – не грузно, 

а врозь – хоть брось!» 

Этико- эстетическое Культура и 

красота 

Праздники «Новогодний хоровод» 

январь   

Патриотическое Родина, 

природа 

Проектная работа «Природные богатства 

России» 

 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество, 

конкурсное 

движение 

Конкурс «Я талантлив» 

Конкурс рисунков «Здравствуй, зимушка-зима!» 

Познавательное Знание Проектная деятельность «Где хранятся 

витамины» 

Физическое 

и оздоровительное 

Здоровье «Зимние забавы» 

Выход в лес с родителями 

Трудовое Труд Расчистка участка от снега 

Этико- эстетическое Культура и 

красота 

«Татар малае, татар кызы» 

февраль   

Патриотическое Родина, 

природа 

День родного языка 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество, 

конкурсное 

движение  

Акция «Поздравительная открытка к 23 

февраля» 

Фотовыставка 

Акция «Добрые крышечки» 

Познавательное Знание Посадка лука, семян цветов 

Физическое 

и оздоровительное 

Здоровье  «Смотр строя и песни» 

Трудовое Труд Военная техника своими руками 

Этико- эстетическое Культура и Музыкально-спортивные праздники, 
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красота посвященные Дню защитника Отечества 

«Нашей Родины сыны – нынче прославляются!» 

Вечер, посвященный ко дню рождения 

М.Джалиля 

март   

Патриотическое Родина, 

природа 

Праздничное гуляние «Широкая масленица» 

Навруз 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество, 

конкурсное 

движение 

Театральная неделя 

Акция «Поздравительная открытка к 8 марта» 

Познавательное Знание Всемирная неделя ДОБРА 

Физическое 

и оздоровительное 

Здоровье Развлечение по ОБЖ «Безопасность превыше 

всего» 

Трудовое Труд «Моя мама-рукодельница» 

Этико- эстетическое Культура и 

красота 

Праздники, посвященные Международному 

женскому дню «Самые лучшие на свете!» 

 

апрель   

Патриотическое Родина, 

природа 

День птиц 

День космонавтики 

День рождения Тукая 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество, 

конкурсное 

движение 

Конкурс чтецов 

День Земли Выставка рисунков «Дети о голубой 

планете» 

Конкурс «Эковесна» 

Конкурс «Очаровательный малыш» 

Познавательное Знание Театрализованное представление по пожарной 

безопасности «Человеку друг огонь, только зря 

его не тронь» 

Физическое 

и оздоровительное 

Здоровье Спортивные мероприятия, посвященные 

Всемирному дню здоровья 

Трудовое Труд Поделки к сказкам Тукая 

Этико- эстетическое Культура и 

красота 

Конкурс песен «Задоринка», посвященный 

Международному празднику юмора 

май   

Патриотическое Родина, 

природа 

Музыкально-литературный праздник 

«Светлый праздник всей Земли» 

Шествие по территории ДОУ «Бессмертный 

полк» 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество, 

конкурсное 

движение  

Поздравительная акция для жителей двора 

«Голуби мира» 

Радуга талантов 

«Окна Победы» 

Познавательное Знание  

Физическое 

и оздоровительное 

Здоровье Спортивные праздники «Мама, папа, я – 

спортивная семья» 

 

Трудовое Труд Акция по уборке прогулочных участков «Вместе 
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грабельки возьмем и порядок наведем!» 

Этико- эстетическое Культура и 

красота 

Выпускной бал «До свидания, детский сад!» 

июнь   

Патриотическое Родина, 

природа 

День рождения Пушкина 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

конкурсное 

движение 

Свеча Памяти 

Познавательное Знание Оформление альбомов «Я гербарий собираю – 

листья, веточки, плоды»  

Сюжетно-ролевые игры 

Физическое 

и оздоровительное 

Здоровье День здоровья «Королевство здоровья» 

Трудовое Труд  Акция «Чистые дорожки» 

Этико- эстетическое Культура и 

красота 

Музыкальное развлечение, посвященное Дню 

защиты детей «Детство – это я и ты» 

июль   

Патриотическое Родина, 

природа 

Конкурс рисунков на асфальте «Разноцветное 

лето!» 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

конкурсное 

движение 

Музыкальное развлечение, посвященное Дню 

семьи, любви и верности «Настоящая семья – 

это 

много дружных Я» 

Познавательное Знание Летняя школа безопасности 

Физическое 

и оздоровительное 

Здоровье Проект «Мяч помощник наш в игре, ты бери его 

везде» 

Трудовое Труд День ГАИ, День ВМФ 

Этико- эстетическое Культура и 

красота 

Международный день Дружбы 

август   

Патриотическое Родина, 

природа 

Мероприятия, посвященные государственному 

флагу РФ 

День Республики Татарстан 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

конкурсное 

движение 

Фотоконкурс «СУПЕР-скамейка» 

Познавательное Знание Экскурсия к перекрестку 

Физическое 

и оздоровительное 

Здоровье День физкультурника 

Трудовое Труд Цветочные композиции-Великолепная шляпка 

Этико- эстетическое Культура и 

красота 

«До свидания, лето!» 
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5.Список литературы 

 

ПРОГРАММНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА 

 

Методическое обеспечение   

№ НОД Методическая  литература 

1. Управление в ДОО 1.МОЗАИКА Образовательная программа дошкольного 

образования "Мозаика". ФГОС. Авторы-составители: 

Белькович В.Ю, Гребёнкина Н. В., Кильдышева И. А. 

2.Методические рекомендации к примерной основной 

образовательной программе дошкольного образования 

«Мозаика». Младшая группа. Руководитель авторского 

коллектива: Гребёнкина Н. В., Белькович В.Ю., 

Кильдышева И.  

3. Сборник федеральных нормативных документов для 

руководителей дошкольной образовательной 

организации. Автор-составитель: Т.В. Волосовец. 

4.Инклюзивное обучение и воспитание детей 

дошкольного возраста с ограниченными возможностями 

здоровья: методические рекомендации Авт.-сост. Е. 

Г. Карасёва 

5. Журнал планирования образовательной деятельности 

в ДОО: младшая группа / авт.-сост. В. Ю. Белькович, Е. 

А. Каралашвили, Л. И. Павлова. 

6.Конспекты игровых комплексных занятий по книгам-

пазлам "Мозаика развития" Младшая группа ФГОС ДО 

14г. Артюхова И.С. 

7.Ходит осень по дорожке. Сентябрь:младшая 

группа,книга-пазл. И.С.Артюхова 

8.Дом, в котором я живу. Октябрь. Младшая группа. 

Книга-пазл. Артюхова И.С. 

9.Дружные ребята. Ноябрь. Младшая группа. Книга-

пазл. Е.И.Матвеева 

10.Здравствуй, гостья Зима! Декабрь: младшая 

группа:книга-пазл. Мозаика развития. Е.И. Матвеева 

11.Зимние забавы. Январь: младшая группа:книга-пазл. 

Е.И. Матвеева 
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12.Мы поздравляем наших пап. Февраль:младшая 

группа: книга-пазл. Мозаика развития. С.А.Лаптев 

13.В гостях у сказки.Март:младшая группа:книга-пазл. 

Мозаика развития. Е.И. Матвеева 

14.Что рассказал весенний ручеек? Апрель: младшая 

группа, книга-пазл. С.А. Лаптева 

15.Весна идет-навстречу лету!Май:младшая 

группа:книга-пазл. Мозаика развития С.А. Лаптева 

2. Наглядно-

дидактические пособия 

1.ТЕМАТИЧЕСКИЕ ДНИ В ДЕТСКОМ САДУ. 

Картотека воспитателя. К.Ю.Белая 

2.ТЕМАТИЧЕСКИЕ НЕДЕЛИ В ДЕТСКОМ САДУ. 

Картотека воспитателя. К.Ю. Белая 

3.ТЕМАТИЧЕСКИЕ ПРОГУЛКИ С 

ДОШКОЛЬНИКАМИ. Набор карточек. К.Ю.Белая, Е.А. 

Каралашвили, Л.И. Павлова 

4.Времена года: электронное пособие для развивающей 

работы с дошкольниками [Электронный ресурс]. 

4. Образовательная 

область  

«Социально-

коммуникативное 

развитие»  

 

Методические пособия 

1.Социально-коммуникативное развитие дошкольников: 

теоретические основы и новые технологии. Сборник 

статей. ФГОС ДО.Авторы-составители: Т.В. Волосовец, 

О.А. Зыкова, Под редакцией Т.В. Волосовец, И.Л. 

Кириллова 

Методические пособия  

1.Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у 

дошкольников (3–7 лет).  

Методические пособия 

1.Игры и игрушки вашего ребёнка: методическое 

пособие / Е.О. Смирнова (руководитель проекта), Е.А. 

Абдулаева, А.Ю. Кремлёва и др.  

2.Играем,дружим,растем:Сборник развивающих игр. 

Младшая группа. А/сост.Артюхова И.С.,Белькович В.Ю. 

 Образовательная 

область 

«Познавательное 

Методические пособия 

1.Познавательное развитие дошкольников: 

теоретические основы 
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развитие»  и новые технологии: сборник статей Авт.-сост. Т. 

В. Волосовец, И. Л. Кириллов, Л. М. Кларина Под ред. 

Т. В. Волосовец, И. Л. Кириллова 

 Образовательная 

область «Речевое 

развитие» 

Методические пособия 

1.Речевое развитие дошкольников: теоретические 

основы и новые технологии: сборник статей Авт.-сост. 

Т. В. Волосовец, О. С. Ушакова Под ред. Т. 

В. Волосовец, И. Л. Кириллова 

 

2.Хрестоматия для детского сада: младшая группа: 

песенки, потешки, приговорки, заклички, загадки, 

пословицы, поговорки, приметы, сказки, стихи, рассказы 

/ сост. А.Н. Печерская. 

 

 Образовательная 

область «Физическая 

культура» 

Методические пособия  

1.Физическое развитие дошкольников: теоретические 

основы и новые технологии: сборник статей Авт.-сост. 

Т. В. Волосовец, Б. Б. Егоров, Ю. Е. Пересадина Под 

ред. Т. В. Волосовец, И. Л. Кириллова 

 Образовательная 

область 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Методические пособия  

1.Художественно-эстетическое развитие дошкольников: 

теоретические основы и новые технологии: сборник 

статей Авт.-сост. Т. В. Волосовец, И. Л. Кириллов, И. 

А. Лыкова Под ред. Т. В. Волосовец, И. Л. Кириллова 

5 Взаимодействие 

детского сада с семьей 

1.Журнал взаимодействия с родителями: психолого-

педагогическое сопровождение семей с детьми 3-5 лет / 

Е.П. Арнаутова 

6 Предметно-

пространственная 

развивающая среда 

1.Развивающая предметно-пространственная среда в 

детском саду: методическое пособие / Е.О. Смирнова 

(руководитель проекта), Е.А. Абдулаева, И.А. Рябкова и 

др 

7 Инклюзивное 

образование  

1.Инклюзивное образование дошкольников Е.Г. 

Карасёва 

 

Методическая литература ДОУ 

 

 

Образовательные 

области 

Литература 

Организация 

воспитательно-

образовательного 

процесса 

 Примерная основная образовательная программа 

дошкольного образования «От рождения до школы» / 

Н.Е.Вераксы, Т.С.Комарова, Н.А.Васильева.  – М.: Мозаика-

Синтез,2015 г.  

 Р.К. Шаехова», Региональная образовательная программа 
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дошкольного образования «Сөенеч-Радость познания Казань 

2016г. 

 Е Алябьева «Тематические дни недели», , «Сфера»2016г. 

 Н.В.Микляева «Мониторинг эффективности реализации 

образовательной программы», «Сфера», 2016г . 

 Т.В.Вострухина «Планирование работы в детском саду по 

календарю» Сфера М  2015г. 

Социально-

коммуникативное 

развитие  
Социализация, 

развитие общения, 

нравственное 

воспитание 

 

 Бадртдинова Р.Г.  “Мир праздника в детском саду” 

Альметьевск.2013г. 

 Л.Ф.Блинова «Социально-личностное развитие детей 

старшего дошкольного возраста» Школа Казань 2007г  

 Т.С.Комарова. «Школа эстетического воспитания» 

Издательство Мозайка-Синтез Москва 2009г.  

 В.И.Петрова., Т.Д.Стульчик «Этические беседы с детьми» 

Издательство Мозайка-Синтез Москва 2008г.. 

 Шорыгина Т.А. Мудрые сказки. Беседы с детьми о 

пословицах и крылатых выражениях. Изд. ТЦ «Сфера»,2015г. 

Ребенок в семье и 

сообществе 

 

 Евдокимова Е.С., Додокина Н.В., Кудрявцева Е.А. Детский 

сад и семья. Методика работы с родителями. (пособие для 

педагогов и родителей) Изд. «Мозаика-Синтез», Москва, 

2008г. 

 Родительские собрания в детском саду. С.В. Чиркова; Москва 

2011г 

Самообслуживание, 

самостоятельность, 

трудовое 

воспитание 

 Шорыгина Т.А. Трудовые сказки. Беседы с детьми о труде и 

профессиях, Изд. ТЦ «Сфера»,2014г. 

 Т.С.Комарова, Л.В. Куцакова, Л.Ю.Павлова «Трудовое 

воспитание в детском саду» Издательство Мозаика-Синтез 

Москва 2009г 

Формирование 

основ безопасности 
 Авдеева Н.Н., Князева О.Л.  «Безопасность»,  «ДЕТСТВО-

ПРЕСС» 2002г . 

 Т.И. Данилова Программа «Светофор» Санкт-Петербург 

Детство-Пресс 2009г.  

 Л.Г.Горького, А.В.Кочергина, Л.А. Обухова «Сценарий 

занятий по экологическому воспитанию». Москва. 

«ВАКО».2011г. 

 ОБЖ средняя группа Поддубная Л.Б 

 Р.Ш.Ахмадиева, Е.Е Воронина. «Обучение детей 

дошкольного возраста правилам безопасного поведения на 

дорогах» Казань 2008г.  

 Под редакцией П.В.Ижевского «Безопасность дорожного 

движения» Москва «Просвещение» 2009г. 

 Саулина Т.Ф. 3 сигнала светофора. Ознакомление 

дошкольников с правилами дорожного движения (для работы 

с детьми 3-7 лет) Изд. «Мозаика-Синтез», Москва, 2010г. 

 Шарипов Р. Правила дорожного движения в стихах; 

 Шорыгина Т.А. Безопасные сказки. Изд. ТЦ «Сфера»,2014г. 

 Обучение детей дошкольного возраста правилам безопасного 

поведения на дорогах. Казань 2008г. 

 Цикл занятий для детей дошкольного возраста по обучению 

правилам безопасного поведения на дорогах. Казань, 2009г. 
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 Элькин Г.Н «Правила безопасного поведения на дороге» 

Санкт-Петербург 2009г. 

Познавательное 

развитие 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 Игры и задания на интеллектуальное развитие Соколова 

Ю.А, « ЭКСМО» 2010г. 

 Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений. Младшая группа (2–3 года); 

Изд: Мозаика-Синтез , Москва, 2015; 

 Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений. Младшая группа (3–4 года); 

Изд: Мозаика-Синтез , Москва, 2015; 

 Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений. Средняя группа (4-5лет); 

Изд: Мозаика-Синтез , Москва, 2015 

 Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений. Старшая группа (5-6 лет) 

Изд: Мозаика-Синтез , Москва, 2015 

 Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений. Подготовительная к школе  

группа (6-7 лет); Изд: Мозаика-Синтез , Москва, 2015,  

Развитие 

познавательно-

исследовательской 

деятельности 

 Дыбина О.В. Из чего сделаны предметы. Игры-занятия для 

дошкольников. Изд. ТЦ «Сфера», 2010г. 

 Дыбина О.В. Неизведанное рядом. Опыты и эксперименты. 

Изд. ТЦ «Сфера», 2010г. 

 Дыбина О.В. Что было до. Игры-путешествия в прошлое 

предметов для дошкольников. Изд. ТЦ «Сфера», 2010г 

Ознакомление с 

предметным 

окружением, с 

социальным миром, 

с миром природы 

 С.Н.Николаева «Юный эколог», Мозаика-Синтез,2010г.  

 Т.М.Бондаренко «Экологические занятия» ТЦ «Учитель» 

Воронеж 2004. «ОБЖ» средняя группа занимательные 

материалы, Издательско-торговый дом «Корифей» Волгоград 

2009г 

 «Игровая деятельность на занятиях по экологии средняя 

группа»  Федосеева П.Г Корифей Волгоград 2009 

 Дыбина О.В. Ознакомление с природой: 2 группа раннего 

возраста (2-3года); Издательство: Мозаика-Синтез , Москва, 

2015г, 

 Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением: 2 группа раннего возраста(2-3года); 

Издательство: Мозаика-Синтез , Москва, 2015г, 

 Дыбина О.В. Ознакомление с природой: Младшая группа (3-

4года); Издательство: Мозаика-Синтез , Москва, 2015г,  

 Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. Младшая группа. Издательство: Мозаика-

Синтез , Москва, 2015г, 

 Дыбина О.В. Ознакомление с природой: Средняя группа  (4-5 

лет); Издательство: Мозаика-Синтез , Москва, 2015г, . 

 Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. Средняя группа (4-5 лет). Издательство: 

Мозаика-Синтез , Москва, 2015г, 84; 

 Дыбина О.В. Ознакомление с природой: Старшая группа  (5-
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6 лет); Издательство: Мозаика-Синтез , Москва, 2015г, . 

 Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением:  Старшая группа(5-6 лет); Издательство: 

Мозаика-Синтез , Москва, 2015г 

 Дыбина О.В. Ознакомление с природой: Подготовительная к 

школе группа  (6-7 лет); Издательство: Мозаика-Синтез , 

Москва, 2015г, 

 Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением:  Подготовительная к школе группа (6-7 лет лет); 

 Николаева С.Н.  «Юный эколог»; М: 2015г 

Речевое развитие 

Развитие речи 
 Р.К. Шаехова «Организация предшкольного образования 

детей старшего дошкольного возраста» Школа Казань 2007. 

 Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа 

(2-3 года);Изд. «Мозаика-Синтез», Москва, 2015г; 

 Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа 

(3–4 года); Изд. «Мозаика-Синтез», Москва, 2015г; 

 Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа 

(5-4 лет); Изд. «Мозаика-Синтез», Москва, 2015г; 

 Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа 

(5-6 лет); Изд. «Мозаика-Синтез», Москва, 2015г; 

 Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет); Изд. «Мозаика-

Синтез», Москва, 2015г; 

 Л.Е.Кыласова «Дидактический материал по Развитию Речи» 

Издательство «Учитель» Волгоград.  

 С.Е.Большакова «Формирование мелкой моторики рук» 

Творческий Центр Сфера. Москва 2008.  

Чтение 

художественной 

литературы 

 Лучшие русские сказки Олма пресс 2006г.  

 Самые любимые басни Изд Олма пресс 2006г. 

 Мир сказок перевод Гензен А.В,ООО « Самовар –книги» 

2016г.  

 Как теремок гостей встречал  Хаткина Н.В» Кредо2 2007г. 

 Сказки зарубежных писателей Изд дом НеваМ 2007г. 

 Книга для чтения в детском саду и дома 2-4 года, 

В.В.Гербова, ОНИКС-ЛИТ, 2014г 

Физическое 

развитие 
Физическая 

культура 

 Пензулаева  Л.И .“Физическая культура в детском саду. 

Младшая группа ”Мозаика Синтез , 2014г. 

 Пензулаева  Л.И. “Физическая культура в детском саду. 

Средняя группа ”Мозаика Синтез , 2014г. 

 Пензулаева  Л.И. “Физическая культура в детском саду. 

Старшая группа ”Мозаика Синтез , 2014г. 

 Пензулаева  Л.И. “Физическая культура в детском саду. 

Подготовительная к школе группа ”Мозаика Синтез , 2014г 

 Харченко Т.Е “Утренняя гимнастика в дет. саду.” Мозаика 

Синтез 2008г. 

Формирование 

начальных 

представлений о 

ЗОЖ 

 «Методические рекомендации по организации и проведению 

прогулок детей 3-7 лет», Издательство «Детство-пресс» 

Санкт-Петербург 

 Ковалева Е. « Игры на свежем воздухе для детей и взрослых»  

 Уланова Л.А , Иордан С.О Методические рекомендации по 



121 

 

организации и проведению прогулок детей 3-7 лет   

 Ковалёва Е «Игры на свежем воздухе для детей и взрослых» . 

Дом.21 век Москва 2007г 

 Н.Ф.Губанова  «Развитие игровой деятельности», Мозаика- 

Синтез 2016г. 

 Н.Ф.Губанова «Игровая деятельность в детском саду 2-7 лет» 

,Мозаика-Синтез, 2015г. 

 М.М.Борисова «Малоподвижные игры и игровые 

упражнения 3-7 лет», Моз.синтез 2015г. 

 И.В.Кравченко «Прогулки в детском саду младшая и средняя 

группа», ТЦ Сфера, 2016г. 

 Блинова Л.Ф. Физическое воспитание дошкольников в 

системе преддошкольной подготовки Школа Казань.2007г. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Изобразительная 

деятельность 

Рисование 

 Комарова Т.С “Изобразительная деятельность в детском саду. 

Младшая группа”. Мозаика Синтез.2015г. 

 Комарова Т.С “Изобразительная деятельность в детском саду. 

Средняя группа”. Мозаика Синтез.2015г. 

 Комарова Т.С “Изобразительная деятельность в детском саду. 

Старшая группа”. Мозаика Синтез.2015г. 

 Комарова Т.С “Изобразительная деятельность в детском саду. 

Подготовительная к школе группа”. Мозаика Синтез.2015г. 

Лепка  Д.Н. Колдина «Аппликация» Москва Мозаика-Синтез 2010. 

 Т.Ю Покидаева «Оригами» Конструирование из бумаги. 

Москва «РОСМЭН» 2002. 

Аппликация 

Конструктивно-

модельная 

деятельность 

 

 Куцакова  Л.В. Занятия по конструированию из 

строительного материала. Средняя группа Мозаика-Синтез 

2015г. 

 Куцакова  Л.В. Занятия по конструированию из 

строительного материала. Старшая группа Мозаика-Синтез 

2015г. 

 Куцакова  Л.В. Занятия по конструированию из 

строительного материала. Подготовительная к школе группа, 

Мозаика-Синтез 2015г. 

 Г.И.Долженко. «100 поделок из бумаги».  

 «Фантазии из природных материалов» Е. Немешаева Е. 

Москва Айрис пресс 2011г. 

 В.Н.Дегтева «Оригами» с детьми 3-7 лет. Москва Мозаика -

Синтез 2012 

 «Удивительные прищепки» Аркаим издательство 2006г. 

Музыкальная 

деятельность 

 

 Буренина А.И «Ритмическая мозаика». Пособие по 

ритмической пластике для детей дошкольного и младшего 

школьного возраста. С.-Пб., 2000г 

 Радынова О.П. Музыкальное воспитание 

дошкольников,2000г 

 И. Каплунова И Новоскольцева Ясельки Планирование и 

репертуар муз занятий С-Петебург- 2010г 

 Т. Сауко, А. Буренина - «Топ- хлоп малыши»Программа по 

музыкально-ритмическому воспитанию детей 2 – 3 лет». 

СПб, 2001г. 

 Буренина А.И. Тютюнникова Т.Э «Тутти» Программа 
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музыкального воспитания детей дошкольного возраста С-П- 

2012г. 

 Антонова Т.В. Праздники и развлечения в детском саду. 

Сфера 2005 

 Народные праздники в детском саду. Методическое пособие 

для педагогов и музыкальных руководителей./ под ред. Т.С. 

Комаровой.М.: Мозаика-Синтез,2005г. 

 Вафина Т.В. «Комешкәй» Программа музыкального 

воспитания детей первой и второй младшей группы. Казань-

2004г 

 Каплунова И. , Новоскольцева И. Ладушки. Программа по 

музыкальному воспитанию дошкольного возраста. Санкт-

Петербург-2015г. 

 Каплунова И., Новоскольцева И. Ладушки. Праздник каждый 

день. Конспекты музыкальных занятий младшая группа. 

Санкт-Петербург-2007г. 

 Каплунова И., Новоскольцева И. Ладушки. «Праздник 

каждый день». Конспекты занятий ,средняя группа. Санкт-

Петербург-2007г. 

 «Праздник каждый день». Конспекты занятий , старшая 

группа. . Санкт-Петербург-2007г. 

 «Праздник каждый день». Конспекты занятий 

подготовительная группа. . Санкт-Петербург-2007г. 
Другая 

литература 
 Е.С.Евдокимова, Н.В.Додокина, Е.А.Кудрявцева «Детский 

сад и семья» Методика работы с родителями Издательство 

Мозаика-Синтез Москва 2008г.  

 Н.Г. Кононова, «Обучение дошкольников игре на детских 

музыкальных инструментах» «Просвещение», М., 1990г. 

 Кононова Н.Г. Музыкально-дидактические игры для 

дошкольников. – М., 1982г. 

 С.В.Чиркова «Родительские собрания в детском саду» 

Москва «ВАКО» 2011г.  

 От простого к сложному «Учимся лепить и рисовать» Санкт-

Петербург «Кристалл» 1997г. 

 В Юречко «Буквотека» ИКФ «Сталкер» 1998г. 

 В Кард «Сказки из пластилина» Санкт-Петербург /Валерия 

1997г . 

 «Волшебные сказки» СП «Квадрат М 1993г.   

 Михайлова М.А   «Праздники в детском саду « Академия 

развития», 2000г.  

 Козырева Л.М «Развитие речи. Дети до 5 лет», Академия 

развития, 2001г 

 Золотова Е.И  «Знакомим дошкольников с миром 

животных»,Просвещение 1988г. 

 «По дорогам сказки»  перевод Габбе Т.  « Целлофот»  1989г. 

 Александрова Г.  «Домовенок Кузька», Стрекозапресс 2004г 

 Л.А.Григорович «150 тестов, игр, упражнений» М: «АСТ-

пресс» 2000г  

 М.Зиганов «Учимся читать и считать», М: « АСТ-пресс 1997г 

 М.А.Гусакова «Аппликация», Издательство «Просвещение» 
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1987г. 

 С.Федин  «Лучшие игры со словами»,М: «Айрис пресс» 

2001г 

 И.Акимушкин «Мир животных», М: «Мысль» 1995г. 

 А.Барто  «У нас под крылом», Издательство «Советская 

Россия», М: 1977г 

 «Занимательные математические задачи», М: «АСТ», 1995г. 

 Т.Нуждина  «Энциклопедия для малышей» Ярославль: 

«Академия развития», 1997г. 

 «Волшебные сказки»,  издательство «Вече», М: 2003г,    

Ярославль: «Академия развития» 1997г. 

 «Речецветик» Минск 1997г 

 Н Мишонова «Как люди путешествуют», отпечатано в 

Венгрии, 1983г.    

 «200 упражнений для подготовки к школе», издательство М: 

«АСТ», 2000г. 

 Михайлова З.А.  «Игровые занимательные задачи для 

дошкольников». Просвещение 1990г. 

 Савин А. «Занимательные математические задачи». 

Издательство «АСТ» Москва,1995г. 

 Наглядно-дидактическое пособие «Музыкальные 

инструменты». Серия «Учебные пособия для дошкольников» 

Мозаика-Синтез, Москва, 2010г; 

 Наглядно-дидактическое пособие «Домашние птицы». Серия 

«Учебные пособия для дошкольников» Мозаика-Синтез, 

Москва, 2010г; 

 Наглядно-дидактическое пособие «День Победы». Серия 

«Учебные пособия для дошкольников» Мозаика-Синтез, 

Москва, 2010г; 

 Наглядно-дидактическое пособие «Овощи». Серия «Учебные 

пособия для дошкольников» Мозаика-Синтез, Москва, 2010г; 

 Наглядно-дидактическое пособие « Авиация». Серия 

«Учебные пособия для дошкольников» Мозаика-Синтез, 

Москва, 2010г; 

 Наглядно-дидактическое пособие «Птицы средней полосы». 

Серия «Учебные пособия для дошкольников» Мозаика-

Синтез, Москва, 2010г; 

 Наглядно-дидактическое пособие «Животные средней 

полосы». Серия «Учебные пособия для дошкольников» 

Мозаика-Синтез, Москва, 2010г. 

Учебно-

методический 

комплект  (УМК) 

по обучению 

татарскому 

(родному) языку с 

детьми 

дошкольного 

возраста 

 Зарипова З.М., Кидрячева Р.Г “Татарча сөйләшәбез”. 6-7 

яшьлек балаларны татар теленә өйрәтү буенча методик 

ярдәмлек,. 

 Зарипова З.М., “Татарча да яхшы бел, русча да яхшы бел”  6-

7 яшьлек балаларны ана теленә өйрәтү буенча методик 

ярдәмлек , 

 Зарипова З.М., Кидрячева Р.Г. “Татарча сөйләшәбез”. 4-5 

яшьлек балаларны татар теленә өйрәтү буенча методик 

ярдәмлек,  

 Зарипова З.М., Исаева Р.С. “Әй, уйныйбыз, уйныйбыз”  
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 Закирова К.В., Муртазина Л.Р.“Үстерелешле уен”  

 К. В. Закирова К.В., Муртазина Л.Р.   

 Зарипова З.М., Кидрячева Р.Г “Балачак – уйнап  - көлеп үсәр 

чак” “Татарча сөйләшәбез”. 5-6 яшьлек балаларны татар 

теленә өйрәтү буенча методик ярдәмлек. 

 Манюрова Г.Х., Зарипова З.М., “Татарча да яхшы бел, русча 

да яхшы бел”  2-3 яшьлек балаларны ана теленә өйрәтү 

буенча методик ярдәмлек  

 Зарипова З.М., Кидрячева Р.Г. “Татарча сөйләшәбез”. 2-3 

яшьлек балаларны татар теленә өйрәтү буенча методик 

ярдәмлек  

 Закирова“Балачак аланы” хрестоматия  

 Зарипова З.М., Кидрячева Р.Г. “Татарча сөйләшәбез”. 3-4 

яшьлек балаларны татар теленә өйрәтү буенча методик 

ярдәмлек  

 Зарипова З.М., Кидрячева Р.Г. “Татарча сөйләшәбез”. 5-6 

яшьлек балаларны татар теленә өйрәтү буенча методик 

ярдәмлек 

 Зарипова З.М., Кидрячева Р.Г.Балалар бакчасында рус 

балаларына татар теле өйрәтү  программасы ,«Идел-Пресс», 

2013. 

 Зарипова З.М., Кидрячева Р.Г. “Татарча сөйләшәбез”. 4-5 

яшьлек балаларны татар теленә өйрәтү буенча методик 

ярдәмлек, «Хәтер», 2011 

 Зарипова З.М., Кидрячева Р.Г. “Татарча сөйләшәбез”. 5-6 

яшьлек балаларны татар теленә өйрәтү буенча методик 

ярдәмлек, «Хәтер», 2012 

 Зарипова З.М., Кидрячева Р.Г. “Татарча сөйләшәбез”. 6-7 

яшьлек балаларны татар теленә өйрәтү буенча методик 

ярдәмлек,   «Татарстан китап нәшрияты», 2012. 

 Хазратова Ф.В “Туган телдә сөйләшәбез”  

 Демонстрационный,раздаточный материал “Минем өем” (4-5 

лет) 

 Рабочая тетрадь “татарча сөйләшәбез” (4-5 лет) 

 Аудиозаписи к учебно-методическому комплекту “Татарча 

сөйләшәбез”(4-5 лет) 

 Демонстрационный, раздаточный материал “Уйный-уйный 

үсәбез”(5-6 лет) 

 Рабочая тетрадь с комплектом наклеек,”Татарча сөйләшәбез” 

(5-6 лет) 

 Аудиозаписи к учебно-методическому комплекту “татарча 

сөйләшәбез” для детей 5-6 лет “Уйный-уйный үсәбез” 

 Демонстрационный,раздаточный материал “Без хэзер инде 

зурлар-мәктәпкә илтә юллар”(6-7 лет) 

 Рабочая тетрадь  с комплектом наклеек ,”Татарча 

сөйләшәбез” (6-7 лет) 

 Аудиозаписи к УМК “Татарча сөйләшәбез” для детей 6-7 лет 

“без хәзер инде зурлар-мәктәпкә илтә юллар” 

 Р.Шаехова Занимательное обучение татарскому языку “Раз 

словечко-, два словечко” для детей старшего и младшего 
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школьного возраста  

 Демонстрационный материал  к занятиям для детей 4-5 лет 

«Изучаем русский язык» 

 Рабочая тетрадь для детей 5-6 лет, «Изучаем русский язык» 

 Демонстрационный,раздаточный  материал «Изучаем 

русский язык»  для детей 5-6лет  

 Рабочая тетрадь  для детей  5-6 лет, изучающих русский язык, 

с комплектом наклеек «Изучаем русский язык» 

 Демонстрационный, раздаточный  материал «Изучаем 

русский язык»  для детей 6-7 лет 

 Рабочая тетрадь  для детей  6-7 лет ,изучающих русский 

язык, с комплектом наклеек «Изучаем русский язык» 

 Демонстрационный,раздаточный  материал к занятиям  для 

детей I младшей группы по обучению родному татарскому 

языку 

 Аудиозаписи  к занятиям  по обучению детей 2-3 лет родному 

татарскому языку «Туган телдә сөйләшәбез” 

 Аудиозаписи  к занятиям  по обучению детей 3 -4 лет 

родному татарскому языку «Туган телдә сөйләшәбез” 

 Демонстрационный  и раздаточный  материал к занятиям  для 

детей старшей и подготовительной групп по обучению 

родному татарскому языку 

 Демонстрационный  и раздаточный  материал к занятиям  для 

детей II младшей группы по обучению родному татарскому 

языку 

 Рабочие  тетради (№1 и №2)   для детей старшего 

дошкольного возраста Мәктәпкәчә  яшьтәгеләр әлифбасы 

“Авазларны уйнатып” 

 Методическое пособие по обучению детей дошкольного 

возраста татарским танцевальным движениям «Шома бас» 

 Аудиозапись «Танцы народов Поволжья» в DVD дисках 

 Аудиозапись “Татар әкиятләре”  в DVD дисках 

 Аудиоприложение  к методическому  пособию по обучению 

детей дошкольного возраста татарским танцевальным 

движениям «Шома бас» в DVD дисках 

 Аудиозаписи музыкальных сказок Луизы Батыр-Булгари в 3 

дисках 

 29 мультипликационных фильмов Фильмофонда киностудии 

«Союзмультфильм»,переведенных на татарский язык, в 4 

дисках 

 Аудио-приложение к учебно-методич. комплекту для детей 4-

6лет "Минем оем"      

Коррекционно-

развивающая 

работа 

Флеш - накопитель: 

 Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина. Программа обучения и 

воспитания детей с фонетико-фонематическим 

недоразвитием.- М.:МГОПИ,1993 

 Г.А.Каше, Т.Б.Филичева. Программа обучения детей с 

недоразвитием фонетического строя речи. 

М.:Просвещение,1978 

 Н.В.Нищева. Программа коррекционно-развивающей работы 
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в логопедической группе детского сада для детей с общим 

недоразвитием речи (с 4 до 7 лет) Санкт-Петербург 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2006 

 Пожиленко Е.А. Методические рекомендации по постановке 

у детей звуков [с], [ш], [р], [л]. Пособие для логопедов, 2006. 

 З.Е.Агранович. Сборник домашних заданий для преодоления 

лексико-грамматического недоразвития речи у 

дошкольников с онр.-С.П.: Детство-Пресс,2002 

 О.И.Крупенчук.Научите меня говорить правильно.-

С.П.:Литера,2001 

 Е.В.Кузнецова. Обучение грамоте детей с нарушениями 

речи.-М.:ТЦ,1999 

 А.В.Ястребова. Как помочь детям с недостатками речевого 

развития.-М.:АРКТИ,1999 

 О.А.Сафонова . Диагностика «Экспресс-анализ и оценка 

детских видов деятельности» Н.Новгород, 1995г. 

 В.И.Руденко. Домашний логопед.-Ростов на 

Дону:феникс,2002 

 Г.С.Швайко. Игровые упражнения для развития речи.-

М.:просвещение,1988 

 З.Е.Агранович. Логопедическая работа по преодолению 

нарушений слоговой структуры слов у детей.-С.П.:Детство-

Пресс,2005 

 Н.В.Соловьёва. Подготовка к обучению грамоте детей с 

недостатками речи.- М.:ТЦ Сфера,2009 

 Е.А.Борисова. Индивидуальные логопедические занятия с 

дошкольниками.-М.:ТЦ Сфера,2008 

 О.В.Тырышкина. Индивидуальные логопедические занятия.-

Волгоград:Учитель,2011 

 А.Ф.Рыбина. Коррекция звукопризношения у детей. Речевой 

материал.-Волгоград:Учитель,2001 

 Н.В.Нищева .Разноцветные сказки.-С.П.:Детство-Пресс,2001 

 О.Б.Иншакова. Альбом для логопеда.-М.:Владос,2003 

 В.Ястребова.Комплекс занятий по формированию у детей 

речемыслительной деятельности.-М.:АРКТИ,2001 

 Т.Ю.Бардышева Учусь перессказыват.-М.:Карапуз,2003 

 Э.М.Курицына Большая книга занятий по развитию речи. 

М.:РОСМЭН,2005 

 О.И.Крупенчук. Пальчиковые игры для 

детей.С.П.:Литера,2005 

 Е.Н.Косинова.Уроки логопеда.-М.:Эксмо.2008 

 О.С.Гомзяк. Развитие связной речи у шестилетних детей.-

М.:Сфера,2007 

 О.В.Жохова. Домашние задания для детей логопедической 

группы ДОУ.-М.:Сфера,2010 

 И. В. Баскакина, М. И. Лынская «Жужжалочка и Шипелочка. 

Логопедические игры». 

 Е. В. Даниличева, М. В. Сергеева «Кто жужжит, кто 

шипит?». Серия книг. 

 Т.А. Воробьева, О.И. Крупенчук «Мяч и речь»: Игры с 
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мячом для развития речи, мелкой ручной и общей моторики» 

 Л. А. Комарова «Автоматизация звука Рь в игровых 

упражнениях. Альбом дошкольника». Серия тетрадей. 

 И. В. Скворцова Автоматизация звука Р 

  «Грамматика в картинках» . 
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для раннего возраста 

(презентационный) 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



129 

 

№п/п Содержание стр 

1 Цели и задачи программы 130-132 

2 Характеристики  особенностей  развития  детей  раннего  и  

дошкольного 

возраста     

132-135 

3 Целевые ориентиры детского развития. 135-137 

4 Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлением 

развития воспитанника 

137-139 

5 Используемые программы (часть, формируемая участниками 

образовательных отношений)    

139-143 

6 Описание образовательной деятельности по профессиональной 

коррекции нарушений развития 

143-145 

7 Особенности взаимодействия педагогического коллектива 

дошкольного 

образовательного учреждения с семьями воспитанников. 

145-153 

8 Рабочая программа воспитания 153-162 
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Основная образовательная программа дошкольного образования для детей раннего 

возраста МБДОУ «АБВГДЕЙКа» -это нормативно-управленческий документ, 

составленный с учетом достижений современной науки и практики отечественного 

дошкольного образования. 

Основная образовательная программа для детей раннего возраста (далее Программа) 

составлена в соответствии с действующим Федеральным Государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (Приказ Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013г.  № 1155 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»).  

Срок реализации программы два года (для обучающихся от 1 года до 3 лет) 

В программе учтены рекомендации авторского коллектива по вопросу «Принципы и 

подходы к формированию Программы»: 

- в воспитательно - образовательном процессе ДОУ базовой является примерная 

основная образовательная программа дошкольного образования Комплексной 

образовательной программы для детей раннего возраста «Первые шаги» под редакцией 

Е.О.Смирновой, Л.Н.Галигузовой, С.Ю.Мещеряковой. 3-е изд.- М.: ООО «Русское слово-

учебник»,  2019г 

- развитие, воспитание и образование детей в ДОУ полностью обеспечено учебно - 

методическим комплексом «Воробышки»  (М.: «Русское слово-учебник»). 

         Программа «Первые шаги» основана на современных научных представлениях о 

закономерностях психического развития ребёнка в раннем возрасте, ведущей роли 

предметной деятельности и общения со взрослым. Исходными теоретическими позициями 

Программы являются положения концепции о генезисе коммуникативной деятельности, 

разработанной выдающимся детским психологом М.И. Лисиной. Программа «Первые 

шаги» построена на гуманистических принципах личностно ориентированной педагогики, 

предполагающих признание самоценности каждого возрастного периода жизни человека, 

уважение к личности ребёнка, создание условий для развития его активности, 

инициативности, творческого потенциала. При её разработке авторы стремились 

использовать богатое наследие народной педагогики, опыт отечественных и зарубежных 

педагогов в области воспитания детей раннего возраста.  

Исходными теоретическими позициями Программы являются концепция генезиса 

общения ребёнка М.И. Лисиной, развивающая положения культурно-исторической теории 

Л.С. Выготского, теория ведущей деятельности А.Н. Леонтьева и периодизации 

психического развития Д.Б. Эльконина. В соответствии с этими позициями 

определяющими факторами психического развития ребёнка раннего возраста выступает 

общение ребёнка со взрослым и ведущая предметная деятельность. Многочисленные 

исследования показали, что при адекватном общении ребёнка со взрослыми и 

обеспечении условий для успешного развития предметной деятельности в этом возрасте 

закладываются наиболее важные и фундаментальные человеческие способности и 

личностные качества — познавательные способности, любознательность, творческое 

воображение, целенаправленность и настойчивость, доверие к другим людям, уверенность 

в себе и др. Программа «Первые шаги» является комплексной, так как охватывает все 

образовательные области, представленные в ФГОС ДО:  

• Познавательное развитие, которое в раннем возрасте реализуется в предметной 

деятельности детей. 

•  Речевое развитие, которое в раннем возрасте реализуется в общении со взрослым. 

• Социально-коммуникативное развитие, которое применительно к раннему возрасту 

предполагает развитие общения со взрослыми и сверстниками, освоение культурных норм 

поведения. 

• Художественно-эстетическое развитие, направленное на приобщение детей к 

изобразительной, театрализованной деятельности, музыкальное развитие. 
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• Физическое развитие в ходе освоения детьми основных видов двигательной активности, 

формирование навыков здорового образа жизни. 

          Целью Программы является: 

развитие целостной личности ребёнка – его активности, самостоятельности, 

эмоциональной отзывчивости к окружающему миру, творческого потенциала. 

Задачи программы: 

1. Обеспечение условий для успешного развития предметной деятельности.  

2. Развитие познавательных способностей, любознательности, творческого воображения, 

целенаправленности и настойчивости, доверия к другим людям, уверенности в себе. 

3.Обеспечение преемственности раннего и дошкольного возраста.  

4. Развитие общения со взрослыми и сверстниками, освоение культурных норм поведения. 

5.Приобщение детей к изобразительной, театрализованной и музыкальной 

деятельности.  

6. Освоение детьми основных видов двигательной активности, формирование навыков 

здорового образа жизни.  

7. Создание атмосферы психологического комфорта воспитанников в процессе 

совместной деятельности, детей, педагогов и родителей в общем педагогическом 

процессе. 

Задачи части программы, формируемой участниками образовательных отношений 

-обогащение детского развития посредством приобщения к истокам национальной 

культуры, краеведения, изучения татарского (родного) языка посредством, УМК в целях 

реализации этнокультурных составляющих. 

-повышение профессиональных компетентностей педагогического коллектива. 

-повышение эффективности и качества образовательного процесса через организацию 

инновационной деятельности. 

 

          Основные принципы к формированию и реализации Программы: 

Подходы к формированию программы: 

Культурно-исторический подход определяет развитие ребенка как «… процесс 

формирования человека или личности, совершающийся путем возникновения на каждой 

ступени новых качеств, специфических для человека, подготовленных всем 

предшествующим ходом развития, но не содержащихся в готовом виде на более ранних 

ступенях» (Л.С. Выготский).  

Личностный подход исходит из положения, что в основе развития лежит, прежде всего, 

эволюция поведения и интересов ребенка, изменение структуры направленности его 

поведения. Поступательное развитие ребенка главным образом происходит за счет его 

личностного развития. В дошкольном возрасте социальные мотивы поведения развиты 

еще слабо, а поэтому в этот возрастной период деятельность мотивируется в основном 

непосредственными мотивами. Исходя из этого, предлагаемая ребенку деятельность 

должна быть для него осмысленной, только в этом случае она будет оказывать на него 

развивающее воздействие (по Л.С. Выготскому, А.Н. Леонтьеву, Л.И. Божович, Д.Б. 

Эльконину, А.В. Запорожцу).  

Деятельностный подход рассматривает деятельность наравне с обучением как движущую 

силу психического развития ребенка. В каждом возрасте существует своя ведущая 

деятельность, внутри которой возникают новые виды деятельности, развиваются 

(перестраиваются) психические процессы и возникают личностные новообразования (по 

А.Н. Леонтьеву, Д.Б. Эльконину, А.В. Запорожцу, В.В. Давыдову).  

Культурологический подход (Б.М. Бим-Бад, Е.В. Бондаревская, М.С. Каган, Н.Б. Крылова) 

исходит из того, что освоение человеком культуры представляет собой развитие самого 

человека и становление его как творческой личности (на основе освоенной культуры 

внесение в неё принципиально нового, творец новых элементов культуры). Ребенок 

осваивает культурные нормы через две формы активности: под руководством взрослого и 
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в самостоятельной деятельности. Задача педагога: приобщение к культурному потоку, 

активизации творчества. Программа строится на принципе культуросообразности. 

Реализация этого принципа обеспечивает учет национальных ценностей и традиций в 

образовании, восполняет недостатки духовно-нравственного и эмоционального 

воспитания. Образование рассматривается как процесс приобщения ребенка к основным 

компонентам человеческой культуры (знание, мораль, искусство, труд). 

Принципы к формированию Программы: 

1. Принцип развития – появление у ребенка нового отношения к миру, себе и другим 

людям, новых способностей, интересов и побуждений к действию, освоение новых 

способов деятельности;  

2. Принцип самоценности раннего возраста, его полноценное проживание;  

3. Принцип деятельности – решение образовательных задач основывается на характерных 

видах детской деятельности и общении со взрослым;  

4. Опора на игровые методы  

5. Принцип содействия и сотрудничества детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;  

6. Принцип поддержки инициативы детей в различных видах деятельности;  

7. Принцип полноты содержания образования – создание необходимых условий для 

образовательной деятельности по 5 направлениям развития  

8. Принцип интеграции содержания образования – сочетание разных видов детской 

деятельности  

9. Принцип преемственности на разных возрастных этапах  

10. Принцип сотрудничества Организации с семьей; 
           Программа является документом, регламентирующим содержание и педагогические 

условия обеспечения образовательного процесса, определяющим путь достижения 

федерального государственного образовательного стандарта. 

Обязательная часть Программы в 5 образовательных областях соответствует 
комплексной образовательной программе дошкольного образования для детей раннего 
возраста «Первые шаги» под редакцией Е.О.Смирновой, Л.Н.Галигузовой, 
С.Ю.Мещеряковой  и составляет 63% от общего объема образовательной программы. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, реализуется  через  
парциальные программы и составляет 37% от общего объема образовательной 
программы:  

1.Рисуй со мной. Парциальная программа художественно-эстетического развития детей 

раннего возраста (с 1 года до 3 лет). Е.А.  Дудко— СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2018 

2.«Ладушки» Программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста 

.И.Каплунова, И.Новоскольцева.- С.-Петербург Невская нота, 2016 

3. Парциальная образовательная программа «Умные пальчики: конструирование в 

детском саду». И.А. Лыкова— М.: ИД «Цветной мир», 2018.  

4.Региональная образовательная программа дошкольного образования «Сөенеч-Радость 

познания» Р.К. Шаехова, Издательство «Магариф-Вакыт», Казань, 2016, 

УМК по обучению татарскому языку. 

ООП ДО для детей раннего возраста является программным документом, помогающим 

педагогам организовать образовательный процесс в соответствии с требованиями ФГОС 

ДО. 

 

2.Характеристики особенностей развития детей  

раннего возраста 

В соответствии с периодизацией психического развития, принятой в отечественной 

психологии, ранний возраст охватывает период жизни ребёнка от 1 года до 3 лет. Этот 

возрастной этап имеет характерные особенности, отличающие его от других периодов 
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детства. Основными факторами психического развития ребёнка в раннем возрасте 

являются ведущая предметная деятельность и ситуативно-деловое общение со взрослыми. 

В рамках предметной деятельности и общения у ребёнка развиваются познавательные 

способности, речь, игровая деятельность, общение со сверстниками, происходит освоение 

новых способов деятельности, появляется новое отношение к себе и к миру, складываются 

основные личностные новообразования. Охарактеризуем основные линии психического 

развития ребёнка в раннем возрасте и его отличительные особенности.  

Ситуативность как отличительная особенность ребенка раннего возраста. 

Ситуативность психики и поведения ребёнка является наиболее характерной 

особенностью раннего возраста. Ситуативность проявляется в том, что все действия и 

переживания малыша определяются воспринимаемой им в данный момент ситуацией и 

неразрывно связаны с ней. У ребёнка нет равнодушного или отстранённого отношения к 

окружающим вещам: он как бы находится в «силовом поле» предметов, притягивающих 

или отталкивающих его. Ситуативность проявляется и в особенностях взаимодействия 

ребёнка с окружающими людьми. Главными поводами для общения выступают 

практические действия, приуроченные к данному месту и времени. Поэтому общение 

ребёнка со взрослым на данном этапе развития характеризуется как ситуативно-деловое. 

Развитие предметной деятельности. 

Предметная деятельность является ведущей в раннем возрасте (А.Н. Леонтьев, Д.Б. 

Эльконин, М.И. Лисина). В процессе этой деятельности ребёнок усваивает культурные, 

исторически сложившиеся способы действий с предметами. Предметная деятельность 

имеет свою логику развития. специфических манипуляций, ребёнок извлекает множество 

информации об объектах, учится устанавливать связи между ними. В этих действиях 

проявляется любознательность ребёнка, реализуется его познавательная активность. 

Исследовательское поведение совершенствуется на протяжении раннего возраста, 

оставаясь 

важной составляющей познавательного и творческого развития как в этот, так и в 

последующие возрастные периоды. Кроме того, в процессе экспериментирования ребёнок 

получает и чисто функциональное удовольствие от самого процесса действования, ибо он 

ощущает себя при этом субъектом происходящего, источником изменений в окружающем 

его мире. 

         Предметная деятельность и развитие общения. 

Становление предметной деятельности связано с изменением характера общения ребёнка 

со взрослыми. Взрослый становится для малыша не только источником внимания и 

доброжелательности, не только «поставщиком» разных предметов и игрушек, как это 

было в младенческом возрасте, но и образцом действий с предметами. В ходе ситуативно-

делового общения взрослый выполняет несколько функций: 

• как партнёр и помощник в совместной деятельности; 

• как образец для подражания; 

• как «эксперт» по оценке умений и знаний малыша. 

Постепенно в совместной деятельности со взрослым ребёнок осваивает новый вид 

коммуникативных средств — предметно-действенные. 

        Предметная деятельность и развитие познавательной сферы ребенка 

Познавательная активность и интеллектуальное развитие в раннем возрасте проявляется 

не только и не столько в успешности решения практических задач, но прежде всего в 

эмоциональной вовлечённости, настойчивости, удовольствии, которое получает ребёнок 

от своей исследовательской деятельности. Исследовательская активность ребёнка 

развивается, совершенствуется, усложняется на протяжении всего раннего возраста, 

оставаясь важной составляющей познавательного и творческого развития как в этот, так и 

в последующие возрастные периоды. 

       Развитие речи в раннем возрасте. 
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Овладение речью является одним из главных событий в развитии ребёнка раннего 

возраста. Овладение речью происходит не сразу, а проходит ряд этапов. На первом году 

жизни речи ещё нет. Ребёнок понимает обращённую к нему речь, но его собственную речь 

заменяют другие, невербальные средства общения — эмоциональные выражения, мимика, 

затем жесты, позы, локомоции, вокализации. На третьем году жизни ребёнок в основном 

усваивает человеческий язык и начинает общаться с помощью речи. Развитие 

регулятивной функции речи в раннем возрасте можно рассматривать как первый этап в 

развитии произвольности ребёнка, на котором начинается преодоление ситуативности его 

поведения, зависимости от наглядной ситуации. 

        Становление игровой деятельности. 

Первые игровые действия ребёнок совершает по инициативе взрослого, а не по 

собственному побуждению, со временем малыш всё чаще сам проигрывает сначала 

короткие, а затем и более длительные игровые эпизоды. Постепенно возрастает 

количество и разнообразие действий с предметами, игровые действия становятся более 

самостоятельными, устойчивыми, осознанными и обобщёнными. Увеличивается число 

персонажей, с которыми ребёнок играет самостоятельно. Появляется перенос действий с 

одного персонажа на другие. Игра позволяет ребёнку расширить границы своих 

практических возможностей, воспроизводя действия взрослых в условном плане. Она как 

важный фактор социального развития детей способствует развитию у них навыков 

общения, умения понимать чувства и состояния других людей, сопереживания. 

        Формирование потребности в общении со сверстниками. 

Полноценное общение между детьми начинает складываться в раннем возрасте. В этот 

период малыши всё чаще оказываются рядом друг с другом в группе, на детской 

площадке во дворе. Эти ситуации располагают к возникновению первых контактов между 

детьми, вызывают интерес к сверстникам. Общение со сверстником складывается 

постепенно и проходит в своём развитии путь, отличный от развития общения со 

взрослым. Общение маленьких детей является одним из источников развития у них 

познавательной активности. Контакты со сверстниками дают ребёнку дополнительные 

впечатления, стимулируют яркие 

переживания, являются полем для проявления инициативы, дают возможность 

обнаружить и продемонстрировать свои способности и силы. Все эти качества и 

способности важны для развития самосознания детей. 

       Физическое развитие в раннем возрасте. 

В раннем возрасте происходит интенсивное физическое развитие детей, формирование 

функциональных систем детского организма. В этот период увеличиваются рост и вес 

ребёнка, меняются пропорции его внутренних органов: растёт грудная клетка, 

развиваются лёгкие, опускается и становится более крепкой диафрагма, увеличивается 

сердце. Совершенствуется работа дыхательной системы (увеличивается её объём), 

органов пищеварения (они приобретают способность переваривать самую разнообразную 

пищу). Укрепляется иммунная система, при сохранении высокой ранимости организма 

ребёнка по отношению к различным заболеваниям, постепенно растёт сопротивляемость 

инфекциям, неблагоприятным условиям внешней среды. Грамотно организованная 

двигательная активность ребёнка способствует укреплению его здоровья. Двигательная 

активность играет 

важную роль и в обеспечении полноценного психического развития ребёнка, так как 

стимулирует положительные эмоции, повышает общий жизненный тонус малыша, даёт 

пищу для разнообразных впечатлений и активной познавательной деятельности. 

       Развитие личности ребенка и кризис трех лет. 

На протяжении раннего возраста происходят качественные преобразования в личности 

ребёнка, которые выражаются в изменении отношения к предметному миру, окружающим 

людям и к самому себе. Изменение отношения ребёнка к предметному миру связано с 

развитием его ведущей деятельности. Сложный и противоречивый процесс формирования 
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нового отношения к себе во многом обусловливает кризисные проявления в поведении 

ребёнка, которые особенно ярко обнаруживают себя в конце раннего возраста. К трём 

годам у ребёнка появляются определённые устойчивые желания, часто вступающие в 

противоречие с мнением или требованиями взрослого. Резко возросшее к концу раннего 

возраста стремление к самостоятельности и независимости от взрослого, как в действиях, 

так и в желаниях ребёнка, приводит к существенным осложнениям в отношениях ребёнка 

и взрослого. Этот период в психологии получил название «кризиса трёх лет». Таким 

образом, от года до трёх лет ребёнок проходит значительный путь в своём психическом 

развитии. Он овладевает культурно нормированными орудийными действиями, навыками 

самообслуживания и действиями с бытовыми предметами. В этом возрасте интенсивно 

развиваются все познавательные процессы — восприятие, наглядно-действенное 

мышление, внимание, память, познавательная активность. Одно из главных событий в 

жизни ребёнка в раннем возрасте — овладение активной и пассивной речью, включённой 

в общение; появляются первые игровые замещения, возникает сюжетная игра. 

 

          3. Целевые ориентиры образовательной программы. 

Целевые ориентиры образования в раннем возрасте: 

В результате освоения Программы ребёнок к трём годам: 

• Интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально 

вовлечён в действия с игрушками и другими предметами, с удовольствием исследует их 

свойства. Проявляет настойчивость в достижении результата своих действий. 

• Проявляет самостоятельность в бытовых и игровых действиях. Использует 

специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение 

бытовых предметов (ложки, расчёски, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. 

Владеет простейшими навыками самообслуживания. 

• Владеет активной и пассивной речью, включённой в общение; может обращаться с 

вопросами и просьбами, понимает речь взрослых. Знает названия окружающих предметов 

и игрушек. 

• Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях. 

Появляются короткие отобразительные игры, в которых малыш воспроизводит действия 

взрослого. Возникают первые игровые замещения. 

• Проявляет интерес к сверстникам; с удовольствием наблюдает за их действиями и 

подражает им, взаимодействие с ровесниками окрашено яркими эмоциями. 

• Любит слушать стихи, песни и короткие сказки, рассматривать картинки, двигаться под 

музыку. Появляется живой эмоциональный отклик на эстетические впечатления. 

• С удовольствием двигается, ловко встраивается в пространство, стремится осваивать 

различные виды движения (бег, подпрыгивание, лазанье, перешагивание и пр.). 

 

Целевые ориентиры, части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений 
 

Целевые ориентиры парциальной программы «Рисуй со мной» Е.А.Дудко: 

Для детей 1-2 лет:  

Художественно-эстетическое развитие. Рисование:  

-ребёнок с интересом рисует цветными карандашами линии, штрихи, округлые формы;  

-понимает, что красками можно рисовать, при помощи пальчиков или поролоновых 

тампонов;  

-Учится работать с пластилином, лепит методом «налепа» и скатывает маленькие шарики.  

 Для детей 2-3 лет:  

Художественно-эстетическое развитие. Изобразительная деятельность:  

-ребёнок интересуется изобразительной деятельностью; 
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-умеет соотносить образы: узнаёт в пятнах, в разнообразных линиях образы падающих 

листьев, снега, дождя, следы зайчика и др.; 

-осваивает способы создания знакомых образов путём отрывания кусочков глины 

(зёрнышки для птички), скатывания для получения округлых форм (мячики, яблочки), 

раскатывания, присоединения (баранки, колечки), расплющивания, сдавливания (пряники, 

блины);  

-имеет представления об основных свойствах объёмных геометрических, в основном 

крупных, форм;  

-воссоздают знакомые предметы на горизонтальной плоскости.  

 

Целевые ориентиры «Региональной программы дошкольного образования» 
Р.К.Шаехова: 

К трем годам ребенок: 

-проявляет интерес к взрослому, испытывает доверие к нему, стремится к общению и 

взаимодействию с ним; 

-проявляет интерес к сверстникам, наблюдает за их действиями, подражает им; 

-в сюжетно-отобразительной игре не принимает на себя роль, но может копировать ее 

действия, движения, слова; 

-интересуется окружающими предметами, проявляет исследовательскую активность, 

действует с ними в соотвествии с их социальным  назначением; 

-наблюдает, задает вопросы «кто это?», «что это?», «что делает?» и ждет на них ответа; 

-интересуется объектами и явлениями живой и неживой природы родного края, имеет 

представление о сезонных изменениях в природе; 

-понимает речь взрослого, следует его указаниям, выполняет просьбу; 

-овладевает родным языком, пользуясь основными грамматическими категориями и 

словарем разговорной речи; 

-проявляет интерес к книгам, демонстрирует запоминание первых татарских (русских) 

народных сказок, коротких стихов путем включения в рассказ взрослого отдельных слов, 

действий; 

-возникают простейшие изображения;  

-овладевает приемами раскатывания, обрывания, соединения частей, используя глину, 

пластин; 

-эмоционально реагирует на музыку, с удовольствием двигается под музыку и слушает 

произведения татарских композиторов; 

 -охотно выполняет движения имитационного характера, учавствует в несложных 

сюжетных подвижных играх, организованных взрослым; 

 -знает назначение предметов личной гигиены  (носового платка, расчески, зубной щетки 

и пр.) и умеет ими пользоваться. 

 

Целевые ориентиры Парциальной программы «Умные пальчики» И.А.Лыкова  

Для детей 1-2 лет:  

-Ребёнок добивается определенного результата в процессе некоторых действий: 

складывает детали в коробку, накладывает кубик на кубик, выстраивает в ряд одинаковые 

детали, ставит кирпичики вертикально в ряд, сооружает простейшие постройки по 

образцу воспитателя, делает перекрытия на устойчивой основе и на менее устойчивой.  

-Интересуется обследованием деталей и экспериментированию с ними и игрушками.  

-Выполняет игровые действия.  

-Распознает строительные детали и игрушки по форме, цвету, величине, фактуре.  

-Ребёнок умеет сосредоточенно смотреть на предметы, слушать и понимать взрослого.  

-У ребёнка развита потребность в общении со взрослыми и сверстниками. 

Для детей 2-3 лет:  
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-Ребёнок знаком с основными формами строительных деталей.  

-Различает и называет некоторые детали (кубик, кирпичик, пластина).  

-Имеет элементарные конструкторские умения в процессе действий со строительными 

деталями и простыми элементами конструкторов.  

-Проявляет интерес к играм-экспериментам со строительными деталями, познанию их 

конструктивных свойств.  

-Сформированы пространственные понятия.  

-С удовольствием упражняется в плоскостном конструировании. 

 

Целевые ориентиры Программы по музыкальному воспитанию «Ладушки» Каплунова 

И, Новоскольцева И. 
-сформированность эмоциональной отзывчивости на музыку;  
-умение передавать выразительные музыкальные образы;  
-восприимчивость и передачу в пении, движении основных средств выразительности 
музыкальных произведений;  
-сформированность двигательных навыков и качеств (координация, ловкость и точность 
движений, пластичность);  
-умение передавать игровые образы, используя песенные, танцевальные импровизации;  
-проявление активности, самостоятельности и творчества в разных видах музыкальной 
деятельности. 
 

4.Описание образовательной деятельности в соответствии с направлением развития 

воспитанника 

 

Содержательный раздел образовательной программы (обязательная часть 63%) 

 

Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребенка соответствует программе «Первые шаги». В соответствии с п. 2.12 ФГОС ДО 

данное содержание обязательной части Программы оформлено в виде ссылки на 

вышеупомянутую комплексную образовательную программу. 

Образовательные 

области 

Описание образовательных областей 

(направлений развития дошкольников) в 

соответствии с ФГОС ДО (п. 2.6) 

Содержание 

работы в 

соответствии с 

программой 

«Первые шаги» 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

-Направлено на усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности;  

-развитие общения и взаимодействия ребенка 

со взрослыми и сверстниками; 

-становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий;  

-развитие социального и эмоционального 

интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания, формирование готовности к 

совместной деятельности со сверстниками, 

формирование уважительного отношения и 

Стр. 50-80 
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чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу детей и взрослых в Организации;  

-формирование позитивных установок к 

различным видам труда и творчества;  

-формирование основ безопасного поведения в 

быту, социуме, природе 

Познавательное 

развитие 

-Предполагает развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной 

мотивации;  

-формирование познавательных действий, 

становление сознания;  

-развитие воображения и творческой 

активности;  

-формирование первичных представлений о 

себе, других людях, объектах окружающего 

мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира (форме, цвете, размере, 

материале, звучании, ритме, темпе, количестве, 

числе, части и целом, пространстве и времени, 

движении и покое, причинах и следствиях и 

др.), о малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях 

нашего народа, об отечественных традициях и 

праздниках, о планете Земля, как общем доме 

людей, об особенностях ее природы, 

многообразии стран и народов мира. 

Стр.41-50 

Речевое развитие -Включает владение речью как средством 

общения и культуры;  

-обогащение активного словаря;  

-развитие связной, грамматически правильной 

диалогической и монологической речи;  

-развитие речевого творчества;  

-развитие звуковой и интонационной культуры 

речи, фонематического слуха;  

-знакомство с книжной культурой, детской 

литературой, понимание на слух текстов 

различных жанров детской литературы; 

формирование звуковой аналитико- 

синтетической активности как предпосылки 

обучения грамоте 

Стр.80-87 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

-Предполагает развитие предпосылок 

ценностно-смыслового восприятия и 

понимания произведений искусства 

(словесного, музыкального, изобразительного), 

мира природы;  

Стр.87-95 
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-становление эстетического отношения к 

окружающему миру;  

-формирование элементарных представлений о 

видах искусства;  

-восприятие музыки, художественной 

литературы, фольклора;  

-стимулирование сопереживания персонажам 

художественных произведений; реализацию 

самостоятельной творческой деятельности 

детей (изобразительной, конструктивно-

модельной, музыкальной и др.). 

Физическое 

развитие 

-Включает приобретение опыта в следующих 

видах деятельности детей: двигательной, в том 

числе связанной с выполнением упражнений, 

направленных на развитие таких физических 

качеств, как координация и гибкость;  

-способствующих правильному формированию 

опорно-двигательной системы организма, 

развитию равновесия, координации движения, 

крупной и мелкой моторики обеих рук, а также 

с правильным, не наносящем ущерба организму 

выполнением основных движений (ходьба, бег, 

мягкие прыжки, повороты в обе стороны), 

формирование начальных представлений о 

некоторых видах спорта, овладение 

подвижными играми с правилами;  

-становление целенаправленности и 

саморегуляции в двигательной сфере;  

-становление ценностей здорового образа 

жизни, овладение его элементарными нормами 

и правилами (в питании, двигательном режиме, 

закаливании, при формировании полезных 

привычек и др.). 

Стр.95-100 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (37%) 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»  

Положительное эмоциональное состояние ребенка при занятии творчеством — обязательное 

условие для развития способностей в художественно-эстетической деятельности. 

Эмоциональный интерес должен сочетаться с познавательным или предметно-практическим, 

который, трансформируясь через смыслы совместного взаимодействия со взрослым, 

формирует потребность в эстетических впечатлениях. Цель программы «Рисуй со мной» 

(Е.А.Дудко) — всестороннее развитие детей раннего возраста посредством художественно-

эстетического развития и изобразительной деятельности, а также развитие элементарных 

изобразительных умений и навыков. 

Основные задачи: 



140 

 

1. Развитие элементарных изобразительных навыков в лепке и рисовании, формирование 

начальных знаний о цвете и форме предметов, свойствах красок, карандашах и пластических 

массах. 

2. Организация условий для детского экспериментирования с различными художественными 

материалами для создания простейшего художественного образа. 

3. Ознакомление детей с различными средствами художественной выразительности (пятно, 

полоса, точка, отпечаток). 

Программа «Рисуй со мной» содержит подробное описание методов и приемов 

ознакомления детей с азами изобразительной деятельности, начиная с возраста от 1 года. 

Уже в год ребенок начинает активно осваивать окружающую его реальность всеми 

доступными способами. Активность работы мозга, памяти, функции познавательного 

интереса ребенка работают на высоком уровне, что позволяет взрослым в полном объеме 

удовлетворять его потребность в новых знаниях и навыках владения и применения новых 

для него предметов, превращая каждый день в новое открытие. В разных видах деятельности 

обогащается сенсорный опыт ребенка. В процессе знакомства с предметами он слышит 

названия форм (кубик, кирпичик, шарик), одновременно воспринимая их (гладит предмет, 

обводит его по контуру, стучит, бросает и т. п.), уточняя физические качества. При этом 

происходит и ознакомление с основными фигурами (квадрат, четырехугольник, круг, 

треугольник). С помощью взрослого ребенок упражняется в установлении сходства и 

различий между предметами, имеющими одинаковые названия. Второй год жизни — период 

интенсивного формирования речи. Устанавливаются связи между предметом, действием и 

словами, их обозначающими. Благодаря этому можно организовать деятельность и 

поведение малышей, формировать и совершенствовать восприятие, составляющее в том 

числе основу сенсорного воспитания. К трем годам в ходе совместной со взрослыми 

предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Появление собственно 

изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен сформулировать 

намерение изобразить какой-либо предмет. Совершенствуются зрительные и слуховые 

ориентировки. К концу третьего года жизни у детей появляются задатки наглядно-образного 

мышления. Интеграция разных видов искусства и художественной деятельности в 

эстетическом развитии детей обеспечивает разностороннее воздействие на ребенка, 

способствует познанию предметов и явлений на основе восприятия действительности 

различными органами чувств и передачи образов воспринятого или созданного 

воображением ребенка в разных формах художественной деятельности с использованием 

специфических средств выразительности. 
 

Основная задача программы по музыкальному воспитанию «Ладушки» (Каплунова И,  

Новоскольцева И.) - введение ребенка в мир музыки с радостью и улыбкой. Эта задача, 
неся в себе суть отношения педагога к ребенку, является девизом программы «Ладушки».  

Задачи программы:  
1. Подготовить детей к восприятию музыкальных образов и представлений.  
2.Заложить основы гармонического развития (развитие слуха, голоса, внимания, 

движения, чувства ритма и красоты мелодии, развитие индивидуальных музыкальных 

способностей). 

3. Приобщить детей к русской народно-традиционной и мировой музыкальной культуре.  
4. Подготовить детей к освоению приемов и навыков в различных видах 
музыкальной деятельности адекватно детским возможностям.  
5.Развивать коммуникативные способности.  
6.Научить детей творчески использовать музыкальные впечатления в повседневной 
жизни.  
7.Познакомить детей с разнообразием музыкальных форм и жанров в привлекательной 
и доступной форме.  
8.Обогатить детей музыкальными знаниями и представлениями в музыкальной игре. 
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9.Развивать детское творчество во всех видах музыкальной деятельности.  
Музыкальное воспитание детей дошкольного возраста осуществляется на музыкальных 
занятиях, вечерах досуга, в самостоятельной игровой деятельности.  
Программа предусматривает использование в музыкальной деятельности интересного и 
яркого наглядного материала:  
- иллюстрации и репродукции; 

- дидактический материал; 

- малые скульптурные формы; 

- игровые атрибуты; 

- музыкальные инструменты; 

- аудио- и видеоматериалы;  
- «живые игрушки» - воспитатели или дети, одетые в соответствующие костюмы. 
Использование наглядного материала заинтересовывает детей, активизирует их и 

вызывает желание принять участие в том или ином виде деятельности. И как результат 
этого эмоциональная отзывчивость детей, прекрасное настроение, хорошее усвоение 

музыкального материала и высокая активность.  
Образовательно-воспитательная программа «Ладушки» предусматривает комплексное 

усвоение искусства во всем многообразии его видов, жанров, стилей. При сочетании 

различных видов деятельности происходит взаимодействие органов чувств, у детей 

развиваются фантазия, воображение, интеллект, артистичность, коммуникативные 

отношения, воспитывается доброжелательное отношение друг к другу. Дети, слушая 

музыку, исполняя песни, отражают свои музыкальные впечатления в рисунках, в лепке, 

конструировании.  
Программа отличается творческим подходом к развитию музыкальных способностей 

детей дошкольного возраста, учитывает их психофизиологические особенности, строится 
на принципах внимания к потребностям детей и создания атмосферы доверия и 

партнерства в различных видах музыкальной деятельности.  
См. Программу по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста "Ладушки" И. 
Каплунова, К Новоскольцева. - СПб.: Издательство "Реноме", 2015. 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 
Парциальная образовательная программа «Умные пальчики: конструирование в детском 

саду». И.А. Лыкова 

Цель Программы — создание условий для открытия ребенком природы, социума и 

человеческой культуры в процессе активной творческой деятельности, направленной на 

осмысленное преобразование различных материалов и конструирование гармоничных 

сооружений (изделий, построек), расширение опыта позитивного взаимодействия и 

сотрудничества с другими людьми (детьми и взрослыми), содействие формированию 

эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру и «Я-концепции творца». 

Основные образовательные задачи Программы  

1. Проектирование условий для освоения детьми конструирования как преобразующей 

творческой деятельности человека, познающего окружающий мир и создающего 

человеческую культуру.  

2. Развитие восприятия, мышления и творческого воображения как эмоционально-

интеллектуального процесса «открытия» окружающего мира и самого себя.  

3. Содействие формированию эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру 

во всем его многообразии, становлению картины мира и «Я-концепции творца». 

4. Создание условий для осмысленного освоения разных материалов и универсальных 

способов их преобразования в предметы или композиции (оригинальной конструкции).  

5. Расширение опыта конструктивной деятельности на всех уровнях: восприятие — 

исполнительство — творчество.  
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6. Поддержка активности, инициативы, самостоятельности с учетом возрастных, гендерных, 

индивидуальных особенностей каждого ребенка как творческой личности.  

7. Обогащение опыта сотрудничества и сотворчества, формирование умения работать в 

команде, воспитание социально-коммуникативных качеств личности растущего человека. 

Интеграция познавательной, художественно-эстетической и социально-коммуникативной 

деятельности. Интеграция интерпретируется в Программе как целенаправленный перенос 

информации из одной образовательной области в другую в целях «рождения» в сознании 

ребенка культурных и личностных смыслов. Конструирование позиционируется в 

Программе как универсальная деятельность растущего человека — созидательная, 

преобразующая, творческая, связанная с активным «открытием» окружающего мира, 

обогащением социокультурного опыта, формированием эмоционально-ценностного 

отношения к действительности, становлением «Я-концепции». Результат конструирования 

не только внешний — конкретное изделие или сооружение, но и внутренний — опыт 

самоактуализации, самообразования, самовоспитания, саморазвития. 

См. Парциальную образовательную программу «Умные пальчики: конструирование в 

детском саду». И.А. Лыкова— М.: ИД «Цветной мир», 2018.  

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

В условиях новой языковой ситуации в Республике формирование человека происходит 

под влиянием двух национальных культур, традиций, двух систем этических норм 
речевого и неречевого поведения. Хорошее владение двумя государственными языками 

как средством общения – веление сегодняшнего дня: оно необходимо для успешной 

учёбы, интеллектуального и нравственного становления детей дошкольного возраста. 
Бесспорным является положительное влияние двуязычия на развитие памяти, умение 

понимать, анализировать и обсуждать явления языка. Региональный компонент в МБДОУ 
осуществляется через реализацию Региональной образовательной программы 

дошкольного образования «Сөенеч-Радость познания» Р.К. Шаеховой, и способствует 
включению воспитанников в процесс ознакомления с региональными особенностями. 

 

Обучая дошкольников татарскому (родному) языку важно сформировать у 

них: 

-любовь к родному краю, природе и бережное отношение к ней;
-интерес к историческому прошлому города, республики, страны;
-патриотические чувства, гордость и уважение к прошлому и настоящему малой родины, 
ознакомить с интересными историческими событиями, трудовой деятельностью, 
культурой, бытом и праздниками татарского народа. 

Содержание образовательного процесса, предполагает:  
-Организацию речевой развивающей среды (этнографические уголки по ознакомлению с 
национальным бытом, творчеством татарских поэтов и писателей, дидактические игры, 
альбомы, оформление папок-передвижек «Мы учим татарский (родной) язык», куда 
вносятся слова, предложения, стихи, поговорки, которые дети учат в режимных моментах.
-Использование игровых методик, смена видов деятельности на занятии, использование 
различных видов наглядности, технических, мультимедийных средств помогают 
поддерживать у дошкольников интерес к языку.
-Сохранение положительного эмоционального фона на занятии (лексические, ролевые, 
имитационные, пальчиковые, театрализованные игры).

 

Учебно-методический комплект (УМК) направлен на обучение детей татарскому 

(родному) языку. Для обеспечения целостности представлений ребенка о родном крае 

используем комплексно-тематический подход, отражающий определенный фрагмент 

действительности и задающий общий контекстный смысл, соответствующий интересам и 
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возрастным возможностям детей. Обучение татарскому (родному) языку осуществляется 

на специальных занятиях с использованием учебно - методического комплекта:   
-Туган телдә сөйләшәбез (2-3яшьлек балаларны туган телдә сөйләшергә өйрәтү буенча 
методик ярдәмлек) авторы Хазратова Ф.В.,ШарафетдиноваЗ.Г.,Хабибуллина И.З.  

Хрестоматии: 

-“На поляне детства” К. В. Закирова, Казан: “Мәгариф” нәшрияты, 2011 ел. 

-“Балачак аланы” К. В. Закирова, Казан: “Мәгариф” нәшрияты, 2011 ел. 

отвечающих критериям оценки содержания и методов воспитания и обучения детей 
дошкольного возраста с учетом ФГОС ДО. 

На основании Федерального закона от 03.08.2018 г. № 317-ФЗ «О внесении изменений в 

статьи 11 и 14 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» в часть, 

формируемую участниками образовательных отношений включено обучение родному 

(татарскому) языку, которое начинается со второй группы раннего возраста (с двух лет) и 

проводится воспитателем по обучению татарскому языку в форме игры в рамках режима 

дня.  
 

 

5.Коррекционно-развивающая работа педагога –психолога. 

Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

рассматривает охрану и укрепление психического здоровья детей как одну из 
центральных задач работы детского сада. Психологическое сопровождение выступает 

важнейшим условием повышения качества образования в современном детском саду.  
Педагог-психолог современной дошкольной образовательной организации создает 
условия для гармоничного становления личности ребенка, обеспечивает его 

эмоциональное благополучие, помогает дошкольнику продуктивно реализовать 
индивидуальный путь развития.  
Рабочая программа раскрывает инновационный подход к организации и содержанию 

деятельности педагога-психолога в соответствии с ФГОС ДО. В основу разработки 

предложенной рабочей программе положен принцип амплификации детского развития 

(А.В. Запорожец), который в современных условиях развития дошкольного образования 

обеспечивает возможности как для удовлетворения возрастных потребностей ребенка, так 

и для сохранения и поддержки индивидуальности ребенка, что позволяет реализовать 

права и свободы подрастающей личности. 

 

Целевые ориентиры образовательного процесса  
Основанием преемственности дошкольного образования и начального образования 
являются целевые ориентиры.  
-Целевые ориентиры – это социальные и психологические характеристики личности 
ребенка на этапе завершения дошкольного образования: 
-ребёнок проявляет инициативность и самостоятельность в разных видах деятельности- 

игре, общении, конструировании и др. Способен выбирать себе род занятий, участников 

совместной деятельности, обнаруживает способность к воплощению 

разнообразных замыслов 

-ребёнок уверен в своих силах, открыт внешнему миру, положительно относится к себе и 

другим, обладает чувством собственного достоинства. Активно взаимодействует со 

сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, 

учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам 

других, стараться разрешать конфликты;  

-ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах  
деятельности. Способность ребёнка к фантазии, воображению, творчеству интенсивно 
развивается и проявляется в игре; 
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-у ребёнка развита крупная и мелкая моторика. Он может контролировать свои движения 

и управлять ими, обладает развитой потребностью бегать, прыгать, мастерить поделки из 
различных материалов и т. п.;  
-ребёнок способен к волевым усилиям в разных видах деятельности, преодолевать  
сиюминутные побуждения, доводить до конца начатое дело;  
-ребёнок может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах 
деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, правилам безопасного 

поведения и личной гигиены; -ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы, 
касающиеся близких и далёких предметов и явлений, интересуется причинно-

следственными связями (как? почему? зачем?), пытается самостоятельно придумывать 
объяснения явлениям природы и поступкам людей;  

-склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о  
предметном, природном, социальном и культурном мире, в котором он живёт. Знаком с 

книжной культурой, с детской литературой, обладает элементарными представлениями из 

области живой природы, естествознания, математики, истории и т. п., у ребёнка 

складываются предпосылки грамотности; -ребёнок способен к принятию собственных 

решений, опираясь на свои знания и умения в различных сферах действительности. 

 

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 
педагогической диагностики (мониторинга).  
Все эти психологические характеристики лежат в основе высокой мотивации детей к 
обучению в школе и предполагают формирование у дошкольников предпосылок учебной 
деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования. 

 

Цели и задачи коррекционно-развивающей работы 

 

Педагог-психолог ДОУ осуществляет деятельность в пределах своей профессиональной 

компетентности, работая с детьми, имеющими разные уровни психического развития. 

Цель рабочей программы: создание профессионально-значимых условий для 

инновационной деятельности педагогов, благоприятных условий для полноценного 

проживания ребенком дошкольного детства, всестороннее развитие психических и 

физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, 

подготовка к жизни в современном обществе и к обучению в школе. Определение 

основных направлений психологического сопровождения реализации образовательных 

инициатив для обеспечения полноценного формирования интегративных качеств 

дошкольников, в том числе общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и 

личностных качеств с приоритетным направлением познавательно-речевого развития; 

предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, 

сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста, коррекцию недостатков в 

их психическом развитии.  
Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов деятельности: игровой, 
коммуникативной, познавательно-исследовательской, продуктивной.  
Задачи программы:  
Создать оптимальные условия для самореализации и раскрытия творческого потенциала 

воспитанников и педагогов, укрепления здоровья и эмоционального благополучия. 

Создание системы поддержки внедрения инновационных технологий в педагогическом 
коллективе ДОУ.  
Обеспечение психологически комфортного климата, создание безопасной 
образовательной среды.  
Оказание помощи и поддержки педагогам в решении возникающих проблем. 
Совершенствование системы подготовки детей к обучению в школе и в соответствии с 
планом по преемственности между начальной школой и детским садом. 
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Направления деятельности педагога-психолога 

 

Психологическое просвещение 
  
Под психологическим просвещением понимается приобщение взрослых (воспитателей, 
родителей) и детей к психологическим знаниям.  
Психологическое просвещение может проходить в виде лекций, бесед, семинаров. 

 

Психологическая профилактика 
  
Направлена на сохранение, укрепление и развитие психологического здоровья детей на 

всех этапах дошкольного детства. Психологическая профилактика предполагает 
своевременное выявление таких особенностей ребенка, которые могут привести к 

определенным сложностям, отклонениям в интеллектуальном и эмоциональном развитии, 
в его поведении и отношениях. 

 

Психологическая диагностика 

 

Психологическая диагностика – психолого-педагогическое изучение индивидуальных 
особенностей личности с целью:  
выявления причин возникновения проблем в обучении и развитии; 

определения сильных сторон личности, её резервных возможностей, на которые можно 

опираться в ходе коррекционной работы; 

раннего выявления профессиональных и познавательных интересов; 

определения индивидуального стиля познавательной деятельности и др. 

 

Коррекционная работа 
  
Направлена на выявление особых образовательных потребностей детей с ограниченными 
возможностями здоровья, обусловленных недостатками в их физическом и (или) 

психическом развитии; осуществление индивидуально ориентированной психолого-
медико-педагогической помощи детям с ограниченными возможностями здоровья с 

учётом особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей детей  
(в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической 
комиссии);возможность освоения детьми с ограниченными возможностями здоровья 
общеобразовательной программы и их интеграция в образовательном учреждении. 

 

Направления психолого-педагогического сопровождения 
 

Психолого-педагогическое сопровождение процесса адаптации детей раннего возраста.  
Психолого-педагогическая диагностика детей раннего развития. 

Психолого-педагогическая диагностика определения уровня умственного развития детей. 

Психолого-педагогическая диагностика личностной и эмоционально-волевой 

сферы детей. 

Психолого-педагогическая диагностика школьной зрелости. 

Психопрофилактическая работа с педагогами и родителями. 
 

 

6.Особенности взаимодействия педагогического коллектива дошкольного  

образовательного учреждения с семьями воспитанников в рамках реализации  

основной части (63%) Программы. 
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Основные направления и формы взаимодействия с семьёй 

 

Направления 

работы 
Формы взаимодействия 

Знакомство с 

семьёй 

Встречи-знакомства. 

Посещение семьи. 

Анкетирование родителей (законных представителей), бабушек, 

дедушек 

Информировани

е родителей 

(законных 

представителей) 

о ходе 

образователь-

ного процесса 

Информационные листы о задачах на неделю. Информационные листы 

о задачах занимательной деятельности за день (чему научились, с чем 

познакомились, что узнали). 

Оформление стендов. 

Организация выставок детского творчества. Создание памяток. 

Интернет-журналы. 

Переписка по электронной почте. 

Дни открытых дверей. 

Консультации (индивидуальные, групповые). Родительские собрания. 

Реклама книг, статей из газет, журналов или сайтов по проблемам 

семейного воспитания (выставляется на 3—5 дней) 

Педагогическое 

просвещение 

родителей 

Организация «школы для родителей» (лекции, семинары, семинары-

практикумы). 

Вечера вопросов и ответов. 

Заседания «круглого стола». 

Мастер-классы. 

Тренинги. 

Ролевое проигрывание. 

Родительские конференции. 

Университет педагогических знаний. 

Родительские чтения. 

Родительские вечера. 

Родительские ринги. 

Семейные педсоветы (проводятся у родителей дома). 

Создание библиотеки, медиатеки 

Совместная 

деятельность 

Организация вечеров музыки и поэзии, гостиных, 

праздников. 

Конкурсы. 

Концерты семейного воскресного абонемента. 

Маршруты выходного дня (туристические прогулки/походы, театр, 

музей, библиотека). 

 Семейные объединения (клуб, студия, секция). 

Участие в исследовательской и проектной деятельности 
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Содержание взаимодействия с семьей по образовательным областям 

Образовательные 

области и 

направления 

организация 

жизнедеятельност

и детей 

Содержание 

Социально-коммуникативное развитие 

Овладение 

основами 

собственной 

безопасности и 

безопасности 

окружающего 

мира 

Знакомить родителей с опасными для здоровья ребёнка ситуациями, 

возникающими дома и на улице, и способами поведения в них. 

Направлять внимание на развитие у детей способности видеть, 

осознавать и избегать опасности. 

Рассказывать о необходимости создания безопасных условий дома (не 

держать в доступном для ребёнка месте лекарства, бытовую химию, 

спички, электроприборы; не оставлять детей без присмотра в комнате с 

открытыми окнами). Создавать условия (соблюдение техники бе-

зопасности при развлечениях на качелях и каруселях, лазанье на 

спортивных снарядах, горках, во время отдыха у водоёма и т.п.) для 

безопасности пребывания на улице. Информировать о том, что должны 

делать дети в случае непредвиденной ситуации (кричать, звать на 

помощь; при необходимости называть свою фамилию, домашний адрес 

и телефон; при необходимости звонить по телефонам экстренной 

помощи и т.д.). 

Помогать в планировании выходных дней с продумыванием 

проблемных ситуаций, стимулирующих формирование моделей пози-

тивного поведения в разных жизненных ситуациях. 

Подчёркивать роль взрослого в поведении ребёнка. 

Знакомить с формами работы детского сада по проблеме безопасности 

детей 

Овладение 

коммуника-

тивной 

деятельностью 

Обращать внимание родителей на развитие коммуникативной сферы 

ребёнка в семье и детском саду. 

Рассказывать о ценности диалогического общения (обмен 

информацией, эмоциями, познание). 

Демонстрировать уместность и ценность делового, эмоционального 

общения, показывать значение тёплого, доброго общения с ребёнком, 

не допускающего грубости. Побуждать родителей помогать устанавли-

вать взаимоотношения со сверстниками, разрешать конфликтные 

ситуации 
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Овладение 

элементарными 

общепринятыми 

нормами и 

правилами 

поведения в 

социуме 

Показывать родителям влияние семьи и её членов на развитие и 

формирование характера, жизненных позиций, ценностей ребёнка. 

Рассказывать о важности игровой деятельности, обеспечивающей 

успешную социализацию, усвоение гендерного поведения. Помогать 

осознавать негативные последствия деструктивного общения в семье. 

Создавать мотивацию к зарождению новых и сохранению старых 

семейных традиций. Привлекать к сотрудничеству с детским садом. 

Сопровождать и поддерживать в реализации воспитательных 

воздействий 

Овладение 

элементарной 

трудовой 

деятельностью 

Рассказывать о необходимости навыков самообслуживания, домашних 

обязанностях, помощи взрослым. 

Знакомить с возможностями трудового воспитания в семье и детском 

саду. 

Знакомить с лучшим опытом семейного трудового воспитания. 

Побуждать родителей знакомить с профессиями близких взрослых, с 

домашним трудом, с трудовыми обязанностями членов семьи. 

Развивать интерес к проектам по изучению трудовых профессий, 

традиций в семье, городе (селе). 

Способствовать совместной трудовой деятельности родителей и детей 

дома, в группе, в детском саду, формирующей возникновение чувства 

единения, радости, гордости за результаты общего труда. 

Проводить совместные с родителями конкурсы, акции по 

благоустройству и озеленению, строительству снежных фигур на терри-

тории детского сада 

Овладение 

познавательно-

исследовательск

ой 

деятельностью 

 

Познавательное развитие 

Обращать внимание родителей на интеллектуальное развитие ребёнка. 

Ориентировать на развитие у ребёнка потребности к познанию, 

общению со сверстниками и взрослыми. 

Рассказывать о пользе прогулок, экскурсий, музеев, выставок для 

получения разнообразных впечатлений, вызывающих положительные 

эмоции и ощущения (слуховые, зрительные, осязательные и др.). 

Привлекать к совместной с детьми исследовательской, проектной и 

продуктивной деятельности в детском саду и дома, способствующей 

познавательной активности. Проводить игры-викторины, конкурсы, 

эстафеты с семьёй 

 

 
 

Речевое развитие 
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Обогащение 

активного 

словаря в 

процессе 

восприятия 

художественной 

литературы 

Обращать внимание родителей на ценность совместного домашнего 

чтения, способствующего развитию активного и пассивного словаря, 

словесного творчества. Рекомендовать произведения для домашнего 

чтения в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями детей. Ориентировать родителей в выборе мульти-

пликационных и художественных фильмов на развитие 

художественного вкуса у ребёнка. Проводить литературные вечера, 

гостиные, викторины, встречи с работниками библиотеки. 

Побуждать поддерживать детское сочинительство. 

Привлекать к совместному с детьми оформлению альбомов, газет, книг 

и т.п. 

 

Художественно-эстетическое развитие 

Развитие детей в 

процессе 

овладения 

изобразительной 

деятельностью 

Поддерживать стремление родителей развивать художественную 

деятельность. Организовывать выставки семейного художественного 

творчества (достижения взрослых и детей). 

Создавать условия в ДОО для совместных занятий путём организации 

художественных студий и мастерских (рисунок, живопись, лепка, 

бисероплетение и пр.). 

Побуждать к посещению музея изобразительных искусств, 

художественных выставок, мастерских художников 

Развитие детей в 

процессе 

овладения 

музыкальной 

деятельностью 

Рассказывать о возможностях музыки, благоприятно воздействующей 

на психическое здоровье ребёнка. 

Рекомендовать музыкальные произведения для прослушивания дома. 

Информировать родителей о концертах, проходящих в учреждениях 

дополнительного образования и культуры. 

Привлекать родителей к совместной музыкально-художественной 

деятельности с детьми в детском саду, способствующей возникновению 

ярких эмоций, развитию общения (концерты, музыкально-

литературные гостиные, праздники) 

 

 
 

Физическое развитие 

Овладение 

элементарными 

нормами и 

правилами 

здорового образа 

жизни 

Объяснять влияние образа жизни семьи на здоровье ребёнка. 

Информировать о факторах, влияющих на физическое и психическое 

здоровье (спокойное общение, питание, закаливание, движение, 

переохлаждение, перекармливание и др.). Ориентировать на совместное 

чтение литературы, просмотр художественных и мультипликационных 

фильмов с ребёнком. Знакомить с оздоровительными мероприятиями, 

проводимыми в детском саду, городе (селе). 

Разъяснять важность посещения секций, ориентированных на 

оздоровление дошкольников. 

Создавать индивидуальные программы (маршруты) оздоровления детей 

и оказывать помощь в реализации совместно с медико-пси-

хологической службой детского сада 
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Овладение 

двигательной 

деятельностью 

Разъяснять необходимость создания предпосылок для полноценного 

физического развития ребёнка. 

Ориентировать на формирование у детей положительного отношения к 

физкультуре и спорту 

Стимулировать к совместным спортивным занятиям (коньки, лыжи, 

посещение спортивного зала), совместным подвижным играм, 

прогулкам в лесу (парке); созданию спортивного уголка дома; покупке 

спортивного инвентаря (мячи, велосипед, роликовые коньки, самокат и 

т.д.). 

 
Информировать о задачах физического развития на разных возрастных 

этапах развития. Информировать о влиянии физических упражнений на 

организм ребёнка. Информировать о взаимосвязи показателей 

физической подготовленности со здоровьем ребёнка. 

Знакомить с опытом физического воспитания в других семьях, 

демонстрирующим средства, формы и методы развития важных 

физических качеств, потребность в движении. Создавать условия в 

детском саду для совместных занятий путём организации секций или 

клубов (любители туризма, мяча и т.п.). Привлекать к участию в 

спортивных мероприятиях в детском саду, городе. 

 

Родителей необходимо ежедневно информировать о деятельности детей за прошедший 

день. Такая информация является эффективным механизмом вовлечения родителей в процесс 

образования детей. Например, подобный ежедневный мини-отчёт оформляется для 

родителей как объявление «Чем сегодня занимались». 

 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями с воспитанников 

в рамках реализации части, формируемой участниками образовательных отношений 

(37%) Программы. 

Организация совместной работы педагогов и родителей в период адаптации ребенка 

к детскому учреждению 

Период адаптации ребенка к детскому учреждению 

Трудности адаптационного периода (стр.139-141) 

Поступление ребенка в ясли вызывает, как правило, серьезную тревогу у взрослых. И она не 

напрасна. Известно, что изменение социальной среды сказывается и на психическом, и на 

физическом здоровье детей. Особенно уязвимым для адаптации является ранний возраст, 

поскольку именно в этот период детства ребенок менее всего приспособлен к отрыву от 

родных, более слаб и раним. В этом возрасте адаптация к детскому учреждению проходит 

дольше и труднее, чаще сопровождается болезнями. Изменение условий жизни и 

необходимость выработки новых форм поведения требуют и от ребенка и от взрослых 

больших усилий. 

Факторы, определяющие характер адаптации ребенка (стр.141-144). 

-Физическое состояние ребенка; 

-Возраст поступления в ДОУ; 

-Умение общаться со взрослыми и сверстниками; 

-Сформированность предметной и игровой деятельности ребенка. 
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-Общение воспитателя с ребенком в период адаптации (147-149) 

-Организация адаптационного периода ребенка начинается задолго до его прихода в группу. 

Педагогу важно познакомиться с родителями малыша. Необходимо рассказать об 

особенностях работы группы, обязательно обратить внимание на режим жизнедеятельности 

детей и сделать акцент на необходимости максимально приблизить к данному режиму 

распорядок дня дома. 

В процессе беседы педагог может получить полную информацию о ребенке: 

-об особенностях его здоровья, физического развития, частоте и тяжести перенесенных 

заболеваний; 

-о наиболее частой реакции ребенка на новую обстановку, незнакомых людей; 

-о качестве развития культурно-гигиенических навыков (пользуется ли сам туалетом, 

самостоятельно ли принимает пищу, умывается, одевается и т. д.); 

-о степени владения навыками ситуативно-делового общения, готовности включиться 

в процесс сотрудничества со сверстниками или взрослыми, с удовольствием ли играет со 

взрослыми. 

Участие матери в процессе адаптации (стр. 149-152)  

Чтобы разлука с матерью была успешной, руководствуясь рекомендациями, мы используем 

постепенные этапы «отделения» малыша от мамы. Признаком завершения периода адаптации 

является хорошее физическое и эмоциональное самочувствие ребенка, его увлеченная игра с 

игрушками, доброжелательное отношение к воспитателю и сверстникам. 

 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями с воспитанников 

в рамках реализации части, формируемой участниками образовательных отношений 

(37%) Программы. 

 

1.Взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников по 
речевому развитию (реализация региональной образовательной программы 
дошкольного образования «Cөенеч –Радость познания»). 

 

Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников.  
-Установление партнерских отношений с семьей каждого воспитанника, 
объединение усилий для развития и воспитания детей. 
  
-Создание атмосферы общности интересов, эмоциональной взаимоподдержки 
и взаимопроникновения в проблемы друг друга. 
  
-Активация и обогащение воспитательных умений родителей, поддержка их 
уверенности в собственных педагогических возможностях. 
 

Формы  взаимодействия  с -Родительский лекторий 

родителями -Досуги и национальные праздники 

 -Брейн – ринг 

 -Семейные посиделки, традиции группы 

 - Ролевые игры 

 - Конкурсы, выставки, олимпиады, смотры, акции 

 -Виртуальный музей «Татарская изба» 
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2.Взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников по 

реализации программы художественно-эстетического развития детей «Рисуй со 

мной» 

 

     Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников.  
-Повышение педагогической компетентности родителей в области 
художественно-эстетического образования детей раннего возраста.  
-Создание условий для совместной продуктивной деятельности детей и родителей в 
процессе художественно-эстетического образования.  
-Использование эффективных методов и технологий включения родителей в работу 
по изобразительной деятельности детей. 
 

Формы -Родительские собрания 

взаимодействия с -Календарь интересных дат - досуги, праздники, КВНы, викторины 

родителями -Беседы, консультации, бюро педагогических услуг 

 -Анкетирование, памятки и листовки 

 - Проведение «Дня открытых дверей» 

 -Домашнее задание – участие в выставках, смотрах, конкурсах 

 -  Выпуск  газет,  фотогазет,  альбомов,  плакатов, 

   папок- передвижек 

 

3.Взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников по 

реализации программы «Умные пальчики». 

 

Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников. 

-установление доверительных, партнерских отношений с семьями воспитанников; 
-создание условий для разнообразного по содержанию и формам участия родителей (и 
других членов семьи) в жизни детского сада; 
-оказание психолого-педагогической поддержки родителям, содействие их  
самообразованию в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья 
детей; 
-поддержание инициатив заинтересованных сторон (педагогов, родителей), касающихся 
содержания образовательных программ детей самообразования и взрослых; 
-непрерывное саморазвитие педагогов, повышение их компетентности в вопросах 
взаимодействия с семьями воспитанников. 
 

Формы -Родительские собрания 

взаимодействия с -Экскурсии 

родителями -Советы для родителей 

 -Литературная гостиная 

 -Музыкальный досуг 

 -Информационный лист 

 -Выставки 

 -Папка – передвижка 

 -Консультация 

 

-Акция 

-Образовательные проекты 

-Мастер-классы 

-Экскурсии 

-Совместные занятия 

-Создание коллекций и мини-музеев 

 - Клубы выходного дня, студии 
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 -Дни открытых дверей 

 -Благотворительные марафоны 

-Портфолио 

 

4.Взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников по 

реализации программы «Ладушки». 
 

   Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников.  
-Обеспечение педагогической поддержки семьи и формирование компетентности 
родителей в вопросах музыкального развития ребенка.  
-Создание благоприятных условий для формирования творческих способностей и 

развития 

творческого потенциала каждого ребенка; 

-Включение родителей воспитанников в целостный образовательный процесс в 

соответствии с 

планом праздников, развлечений, досуговых мероприятий. 
 

 

Формы -Родительский час; 

взаимодействия с - Семейные конкурсы талантов; 

родителями - Семейные встречи; 

 - Зримые песни; 

 -Озвучение   мультфильмов   и   их   фрагментов, стихотворений 

 презентаций   с  использованием  речевых   игр,  музыкальных  и 

 шумовых инструментов, разные виды театров; 

 - Праздники в форме квеста, игры по станциям; 

 - Занимательно-образовательные досуги; 

 -Организация совместных проектов различной тематики; 

 -Видео-игры: физкультурные минутки, самомассажи, 

 пальчиковые, зрительные и кинезиологические игры. 
 

 

 

8.Рабочая программа воспитания 

 

Рабочая программа воспитания муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад общеразвивающего вида «АБВГДЕЙКа» 

города Буинска Буинского муниципального района Республики Татарстан» (далее 

Программа воспитания МБДОУ «АБВГДЕЙКа») является структурным компонентом 

Основной  образовательной программы дошкольного образования муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад общеразвивающего 

вида «АБВГДЕЙКа» города Буинска Буинского муниципального района Республики 

Татарстан». В связи с этим в структуру Программы воспитания включены три раздела – 

целевой, содержательный и организационный, в каждом из которых предусмотрены 

обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Рабочая программа воспитания и организация воспитательной работы в ДОУ 

спланирована с учетом региональной специфики реализации Стратегии развития 

воспитания в Российской Федерации. Содержание Программы разработано на основе 

следующих нормативно-правовых документов:  

-Конституция Российской Федерации (принята на всенародном голосовании 12 декабря 

1993 г.) (с поправками);  
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-Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных 

целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»;  

-Федеральный Закон от 28 июня 2014 г. № 172-ФЗ «О стратегическом планировании в 

Российской Федерации»;  

-Федеральный Закон от 29 декабря .2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

-Федеральный закон от 6 октября 2003 г. № 131-ФЗ «Об общих принципах организации 

местного самоуправления в Российской Федерации»;  

-распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р об 

утверждении Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года;  

-распоряжение Правительства Российской Федерации от 12 ноября 2020 г. № 2945-р об 

утверждении Плана мероприятий по реализации в 2021 - 2025 годах Стратегии развития 

воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года;  

-распоряжение Правительства Российской Федерации от 13 февраля 2019 г. № 207-р об 

утверждении Стратегии пространственного развития Российской Федерации на период до 

2025 года;  

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. 

№ 1155 г. Москва «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования».  

-приказ Минпросвещения России от 31.07.2020 N 373 "Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 31.08.2020 N 59599).  

-СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», действующие до 2027 г.;  

-СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" действующие 

до 2027 г.; 

-СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения» действующие до 2027 г;  

-Национальный проект «Образование» (утвержден президиумом Совета при Президенте 

Российской Федерации по стратегическому развитию и национальным проектам 

(протокол от 24 декабря 2018 г. N 16).  

-Стратегии развития воспитания обучающихся в Республике Татарстан на 2015 - 2025 

годы (с изменениями на 6 июля 2020 года)(в ред. Постановления КМ РТ от 06.07.2020 N 

559). 

-Концепция развития дополнительного образования детей в Российской Федерации, 

утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 04.09.2014 г. № 

1726-р.  

-«Примерная программа воспитания», которая была разработана сотрудниками Института 

стратегии развития образования РАО в рамках государственного задания и одобрена 

решением Федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от 2 июня 2020 г. № 2/20).  

-Основная образовательная программа дошкольного образования МБДОУ 

«АБВГДЕЙКа». 

-Устав МБДОУ «АБВГДЕЙКа». 
 
 

В основе процесса воспитания детей в МБДОУ «АБВГДЕЙКа» лежат конституционные и 

национальные ценности российского общества. 
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Для того чтобы эти ценности осваивались ребенком, они должны найти свое отражение в 

основных направлениях воспитательной работы МБДОУ «АБВГДЕЙКа»: 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального 

направления воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе  этико-эстетического направления 

воспитания. 
 

В основе процесса воспитания детей в МБДОУ «АБВГДЕЙКа» лежат конституционные и 

национальные ценности российского общества. 

Для того чтобы эти ценности осваивались ребенком, они должны найти свое отражение в 

основных направлениях воспитательной работы МБДОУ «АБВГДЕЙКа»: 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального 

направления воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе  этико-эстетического направления 

воспитания. 

Все виды детской деятельности осуществляются: 

-в разных формах совместной деятельности взрослых и детей, в которых взрослые 

открывают ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации 

совместно с родителями, воспитателями, сверстниками, реализуют культурные практики, 

в которых осуществляется   самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержания. 

-в свободной инициативной деятельности ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 
 

Целевые ориентиры воспитательной работы для детей младенческого и раннего 

возраста (до 3 лет) 

Портрет ребенка младенческого и раннего возраста (к 3-м годам) 

 

Направление 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, 

природа 

Проявляющий привязанность, любовь к семье, 

близким, окружающему миру. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Способный понять и принять, что такое 

«хорошо» и «плохо». 

Проявляющий интерес к другим 

детям и способный бесконфликтно играть 

рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Доброжелательный, проявляющий сочувствие, 

доброту. 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 
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одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. 

Способный к самостоятельным (свободным) 

активным действиям в общении. Способный 

общаться с другими людьми с помощью 

вербальных и невербальных средств общения. 

Познавательное Знание Проявляющий интерес к окружающему миру и 

активность в поведении и деятельности. 

Физическое 

и оздоровительное 

Здоровье Выполняющий действия по самообслуживанию: 

моет   руки, самостоятельно   ест, ложится   

спать и т. д. 

Стремящийся быть опрятным. 

Проявляющий интерес к физической 

активности. 

Соблюдающий элементарные правила 

безопасности в быту, в детском саду, на 

природе. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать взрослому в доступных 

действиях. 

Стремящийся к самостоятельности 

в самообслуживании, в быту, в игре, 

в продуктивных видах деятельности. 

Этико- эстетическое Культура и 

красота 

Эмоционально отзывчивый к красоте. 

Проявляющий интерес и желание заниматься 

продуктивными видами деятельности. 

 
 

Содержание направлений воспитательной работы в Программы воспитания 

МБДОУ«АБВГДЕЙКа» 

 

Направления 

воспитания 

Содержание направлений 

Патриотическое 

(Я и моя Родина) 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического 

направления воспитания. Патриотизм – это воспитание в 

ребенке нравственных качеств, чувства любви, интереса к своей 

стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и 

народу России в целом (гражданский патриотизм), 

ответственности, трудолюбия, ощущения принадлежности к 

своему народу, сознания собственной востребованности в 

родной стране. 

Патриотическое направление воспитания строится на идее 

патриотизма как нравственного чувства, которое вырастает из 

культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее 

уклада, народных и семейных традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со 

структурой самого понятия «патриотизм» и определяется через 

следующие взаимосвязанные компоненты: 

–когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории 

России, своего края, духовных и культурных традиций и 

достижений многонационального народа России; 
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–эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к 

Родине – России, уважением к своему народу, народу России в 

целом; 

–регуляторно-волевой, обеспечивающий укорененность в 

духовных и культурных традициях своего народа, деятельность 

на основе понимания ответственности за настоящее и будущее 

своего народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 

1)формирование любви к родному краю, родной природе, 

родному языку культурному наследию своего народа; 

2)воспитание любви, уважения к своим национальным 

особенностям и чувства собственного достоинства как 

представителя своего народа; 

3)воспитание уважительного отношения к народу России в 

целом, своим соотечественникам и согражданам, 

представителям всех народов России, к ровесникам, родителям, 

соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их 

этнической принадлежности; 

4)воспитание любви к родной природе, природе своего края, 

России, понимания единства природы и людей и бережного 

ответственного отношения к природе. 

Направления деятельности воспитателя: 

-ознакомление детей с историей, героями, культурой, 

традициями России и своего народа; 

-организация коллективных творческих проектов, направленных 

на приобщение детей к российским общенациональным 

традициям; 

-формирование правильного и безопасного поведения в природе, 

осознанного отношения к растениям, животным, к последствиям 

хозяйственной деятельности человека. 

Социальное 

(Я, моя семья и 

друзья ) 

Ценности семьи, дружбы, человека и личности в команде лежат 

в основе социального направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого 

человека и его значение в собственной жизни и жизни людей. 

Он начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, 

подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, 

действовать в интересах семьи, группы. Формирование 

правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к 

социальному окружению невозможно без грамотно 

выстроенного воспитательного процесса, в котором обязательно    

должна     быть     личная     социальная     инициатива     ребенка 

в детско-взрослых и детских общностях. Важным аспектом 

является формирование у дошкольника представления о мире 

профессий взрослых, появление к 7 годам положительной 

установки к обучению в школе как важному шагу взросления. 

Основная цель социального направления воспитания 

дошкольника заключается в формировании ценностного 

отношения детей к семье, другому человеку, развитии 

дружелюбия, создании условий для реализации в обществе. 

Основные задачи социального направления воспитания. 

1)Задачи, связанные с познавательной деятельностью детей. 
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Формирование у ребенка представлений о добре и зле, 

позитивного образа семьи с детьми, ознакомление с 

распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и 

детской литературе, примерами сотрудничества и 

взаимопомощи людей в различных видах деятельности (на 

материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. 

Анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях. 

2)Формирование навыков, необходимых для полноценного 

существования в обществе: эмпатии (сопереживания), 

коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества, 

умения договариваться, умения соблюдать правила. 

3)Развитие способности поставить себя на место другого как 

проявление личностной зрелости и преодоление детского 

эгоизма. 

Направления деятельности воспитателя: 

-организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и 

т. п.), игры с правилами, традиционные народные игры и пр.; 

-воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 

-учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в 

продуктивных видах деятельности; 

-учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других 

людей; 

-организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

-создавать доброжелательный психологический климат в 

группе. 

Познавательное 

(модуль «Хочу всё 

знать) 

Ценность – знания. Цель познавательного направления 

воспитания – формирование ценности познания. 

Значимым для воспитания является формирование целостной 

картины мира ребенка, в которой интегрировано ценностное, 

эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, 

деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

1)развитие любознательности, формирование опыта 

познавательной инициативы; 

2)формирование ценностного отношения к взрослому как 

источнику знаний; 

3)приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, 

интернет- источники, дискуссии и др.). 

Направления деятельности воспитателя: 

-совместная деятельность воспитателя с детьми на основе 

наблюдения, сравнения, проведения опытов 

(экспериментирования), организации походов и экскурсий, 

просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных 

фильмов, чтения и просмотра книг; 

-организация конструкторской и продуктивной творческой 

деятельности, проектной и исследовательской деятельности 

детей совместно со взрослыми; 

-организация насыщенной и структурированной 

образовательной среды, включающей иллюстрации, 

видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию, 

различного типа конструкторы и наборы для 

экспериментирования 
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Физическое и 

оздоровительное 

(модуль «Я и моё 

здоровье») 

Ценность – здоровье. Цель данного направления – 

сформировать навыки здорового образа жизни, где безопасность 

жизнедеятельности лежит в основе всего. Физическое развитие 

и освоение ребенком своего тела происходит в виде любой 

двигательной активности: выполнение бытовых обязанностей, 

игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, 

прогулок. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

1)укрепление: закаливание организма, повышение 

сопротивляемости к воздействию условий внешней среды, 

укрепление опорно-двигательного аппарата; 

2)развитие: развитие двигательных способностей, обучение 

двигательным навыкам и умениям, формирование 

представлений в области физической культуры, спорта, 

здоровья и безопасного образа жизни; 

3)сохранение: организация сна, здорового питания, воспитание 

экологической культуры, обучение безопасности 

жизнедеятельности и выстраиванию правильного режима дня. 

Направления деятельности воспитателя: 

-организация подвижных, спортивных игр, в том числе 

традиционных народных игр, дворовых игр на территории 

детского сада; 

-создание детско-взрослых проектов по здоровому образу 

жизни; 

-введение оздоровительных традиций в ДОУ. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических 

навыков является важной частью воспитания культуры 

здоровья. Воспитатель должен формировать у дошкольников 

понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды 

отвечают не только гигиене и здоровью человека, но и 

нормальным социальным ожиданиям окружающих людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в 

том, что они должны формироваться на протяжении всего 

пребывания ребенка в детском саду. В формировании 

культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из 

ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических 

процедур с определенной периодичностью, ребенок вводит их в 

свое бытовое пространство и постепенно они становятся для 

него привычкой. 

Направления деятельности воспитателя: 

-формировать у ребенка навыки поведения во время приема 

пищи; 

-формировать у   ребенка представления о ценности 

здоровья, красоте и чистоте тела; 

-формировать у ребенка привычку следить за своим внешним 

видом; 

-включать информацию о гигиене в повседневную жизнь 

ребенка, в игру. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических 

навыков должна вестись в тесном контакте с семьей. 

Трудовое 
(Я люблю трудиться) 

Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок 

обязательно должен принимать участие в труде, и те несложные 
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обязанности, которые он выполняет в детском саду и в семье, 

должны стать повседневными. Только при этом условии труд 

оказывает на детей определенное воспитательное воздействие и 

подготавливает их к осознанию его нравственной стороны. 

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается 

в формировании ценностного отношения детей к труду и 

трудолюбию, а также в приобщении ребенка к труду. 

Основные задачи трудового воспитания. 

1)Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и 

воспитание положительного отношения к их труду, а также 

познание явлений и свойств, связанных с преобразованием 

материалов и природной среды, которое является следствием 

трудовой деятельности взрослых и труда самих детей. 

2)Формирование навыков, необходимых для трудовой 

деятельности детей, воспитание навыков организации своей 

работы, формирование элементарных навыков планирования. 

3)Формирование трудового усилия (привычки к доступному 

дошкольнику напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи). 

Направления деятельности воспитателя: 

При реализации данных задач воспитатель ДОУ должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких направлениях 

воспитательной работы: 

-показать детям необходимость постоянного труда в 

повседневной жизни, использовать его возможности для 

нравственного воспитания дошкольников; 

-воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, 

труд и старания родителей, воспитателя, сверстников), так как 

данная черта непременно сопряжена 

с трудолюбием; 

-предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, 

чтобы они почувствовали ответственность за свои действия; 

-собственным примером трудолюбия и занятости 

создавать у детей соответствующее настроение, 

формировать стремление к полезной деятельности; 

-связывать развитие трудолюбия с формированием 

общественных мотивов труда, желанием приносить пользу 

людям. 
Этико- эстетическое  
(Я в мире прекрасного) 

Ценности – культура и красота. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное 

нравственное чувство – уважение к человеку, к законам 

человеческого общества. Культура отношений является делом 

не столько личным, сколько общественным. Конкретные 

представления о культуре поведения усваиваются ребенком 

вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных 

представлений. 

Основные задачи этико-эстетического воспитания. 

1)формирование культуры общения, поведения, этических 

представлений; 

2)воспитание представлений о значении опрятности и внешней 

красоты, их влиянии на внутренний мир человека; 

3)развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и 
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понимания произведений искусства, явлений жизни, отношений 

между людьми; 

4)воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и 

культуре родной страны и других народов; 

5)развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к 

окружающей ребенка действительности; 

6)формирование у детей эстетического вкуса, стремления 

окружать себя прекрасным, создавать его. 

Направления деятельности воспитателя: 

-учить детей уважительно относиться к окружающим людям, 

считаться с их делами, интересами, удобствами; 

-воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в 

общительности, вежливости, предупредительности, 

сдержанности, умении вести себя в общественных местах; 

-воспитывать культуру речи (называть взрослых на «вы» и по 

имени и отчеству; не перебивать говорящих и выслушивать 

других; говорить четко, разборчиво, владеть голосом); 

-воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение 

обращаться с игрушками, книгами, личными вещами, 

имуществом ДОУ; умение подготовиться к предстоящей 

деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать 

ее, после завершения привести в порядок рабочее место, 

аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою одежду. 

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка 

ценностного отношения к красоте. Эстетическое воспитание 

через обогащение чувственного опыта, развитие эмоциональной 

сферы личности влияет на становление нравственной и 

духовной составляющей внутреннего мира ребенка. 

Направления деятельности воспитателя: 

-выстраивание взаимосвязи художественно-творческой 

деятельности самих детей с воспитательной работой через 

развитие восприятия, образных представлений, воображения и 

творчества; 

-уважительное отношение к результатам творчества детей, 

широкое включение их произведений в жизнь детского сада; 

-организацию выставок, концертов, создание эстетической 

развивающей среды и др.; 

-формирование чувства прекрасного на основе восприятия 

художественного слова на русском и родном языке; 

-реализацию вариативности содержания, форм и методов 

работы с детьми по разным направлениям эстетического 

воспитания. 

 
 

Направления и задачи воспитания в региональной ОП ДО:  

Программа «Соенеч» – «Радость познания» отражает признание детства как культурного 

феномена, уникального периода, в котором познание истории, культуры, архитектуры, 

природы родного края, общение с представителями других национальностей, в том 

числе с татарами, закладывает основы общей культуры личности ребенка. 

1.Содержание Программы в соответствии с требованиями ФГОС ДО  

2.  включает три  основных раздела – целевой, содержательный и организационный. 
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Целевой раздел Программы определяет цели, задачи, принципы и планируемые 

результаты ее освоения. 

3.Содержательный раздел Программы включает описание образовательной деятельности 

в соответствии с направлениями развития ребенка в пяти образовательных областях – 

социально-коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической, 

физической. 

4.Организационный раздел Программы описывает систему условий реализации 

образовательной деятельности, необходимых для достижения целей Программы, 

планируемых результатов ее освоения, а также особенности организации образовательной 

деятельности. 
 

Календарный план воспитательной работы строится на основе базовых ценностей и 

примерного тематического плана Образовательной программы дошкольного образования 

МБДОУ «АБВГДЕЙКа».  

Мероприятия проводятся как для всего детского сада, так и внутри групп. 

Мероприятия для всего детского сада разрабатываются специалистами (музыкальные 

руководители, инструкторы по физ. культуре, логопеды, ст. воспитатель) 

Для мероприятий внутри группы воспитатель самостоятельно разрабатывает конкретные 

формы реализации воспитательного цикла. В ходе разработки должны быть определены 

смысл и действия взрослых, а также смысл и действия детей в каждой из форм. 
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