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Образовательная программа МБДОУ «АБВГДЕЙКа» является нормативно-управленческим 
документом, составленным с учетом современных достижений науки и практики 
отечественного дошкольного образования.  
Основная образовательная программа (далее Программа) составлена в соответствии с 
действующим Федеральным Государственным образовательным стандартом дошкольного 
образования (Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 
17.10.2013г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного 
стандарта дошкольного образования»), Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением Главного 
государственного врача Российской Федерации от 28.09.2020г №28, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 
населения», постановлением Главного государственного врача Российской Федерации от 
27.10.2020г №32, Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 
факторов среды обитания", утвержденные постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 года N 2.  
Срок реализации программы шесть  лет (для обучающихся от 1года до 8 лет)  
В воспитательно - образовательном процессе ДОУ базовой является программа «От 
рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой 
(издание 3, исправленное и дополненное, Мозаика - Синтез, Москва, 2015);  
- развитие, воспитание и образование детей в ДОУ полностью обеспечено учебно - 
методическим комплектом к программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. 
Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой (издание 3, исправленное и дополненное, 
Мозаика - Синтез, Москва, 2015).  
Срок реализации программы шесть  лет (для обучающихся от 1года до 8 лет)  
1.Цели Программы:  
- создание условий для обеспечения равенства возможностей для каждого ребенка в 
получении качественного дошкольного образования;  
- обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного образования на 
основе единства обязательных требований к условиям реализации Программы;  
- создание условий для формирования основ базовой культуры личности;  
- подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение 
безопасности жизнедеятельности дошкольника.  
Задачи: 
 

- обеспечить охрану и укрепления физического и психического здоровья детей, в том 
числе их эмоционального благополучия;  

- обеспечить условия для равных возможностей для полноценного развития каждого 
ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, 
языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 
ограниченных возможностей здоровья);  

- обеспечить преемственность целей, задач и содержания образования, реализуемых  
в рамках образовательных программ различных уровней (далее - преемственность 
основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования);  

- создать благоприятные условия развития детей в соответствии с их возрастными и 
индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 
потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 
взрослыми и миром;  

- объединить обучение и воспитание в целостный образовательный процесс на 
основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 
правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;  

- обеспечить формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 
здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, 



интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 
ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности;  

- обеспечить вариативность и разнообразие содержания Программ и 
организационных форм дошкольного образования, возможности формирования Программ 
различной направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и 
состояния здоровья детей; 

- обеспечить формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 
индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;  

- обеспечить психолого-педагогическую поддержки семьи и повышения 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 
охраны и укрепления здоровья детей.  

Задачи части программы, формируемой участниками образовательных отношений  
- обогащение детского развития посредством приобщения к истокам национальной 
культуры, краеведения, изучения татарского (родного) языка посредством, УМК в целях 
реализации этнокультурных составляющих.  

-повышение профессиональных компетентностей педагогического коллектива.  
-повышение эффективности и качества образовательного процесса через организацию 
инновационной деятельности.  
Обязательная часть Программы в 5 образовательных областях соответствует ОП ДО «От 
рождения до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой и 
составляет 63% от общего объема образовательной программы.  
Часть формируемая участниками  образовательных  отношений  реализуется  через 

парциальные  программы и  составляет  37% от  общего  объема  образовательной 

программы:  Парциальная программа  Авдеевой  Н.Н., Князевой  Н.Л.,  Стеркиной  Р.Б. 

«Основы безопасности детей дошкольного возраста», Парциальная программа  
Николаевой С.Н. «Юный эколог», программа по музыкальному воспитанию «Ладушки» 
Каплунова И, Новоскольцева И., Региональной образовательной программы дошкольного 
образования «Сөенеч-Радость познания» Р.К. Шаеховой., УМК по обучению татарскому 
языку. 

 

2.Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста  
В содержании Программы учтены характеристики особенностей развития детей 

раннего и дошкольного возраста, для комфортной реализации развития в общении, игре, 
познавательно - исследовательской деятельности, являющихся сквозными механизмами 
развития ребенка:  

- в раннем возрасте (1 год - 3 года) - предметная деятельность и игры с составными  
и динамическими игрушками; экспериментирование с материалами и веществами (песок, 
вода, тесто и пр.), общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под 
руководством взрослого, самообслуживание и действия с бытовыми предметами-
орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.), восприятие смысла музыки, сказок, стихов, 
рассматривание картинок, двигательная активность;  

- для детей дошкольного возраста (3 года - 8 лет) - ряд видов деятельности, таких как 
игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, 

коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), 
познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними), а также восприятие художественной литературы и фольклора, 
самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 

конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный 

и иной материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация), музыкальная (восприятие 
и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические 

движения, игры на детских музыкальных инструментах) и двигательная (овладение 
основными движениями) формы активности ребенка.  

В Программе отражены основные аспекты образовательной среды для развития 
ребенка: 



 

1) предметно-пространственная развивающая образовательная среда; 
 

2) характер взаимодействия со взрослыми; 

3) характер взаимодействия с другими детьми; 
 

4) система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. 

 

3.Целевые ориентиры образовательной программы. 

Целевые ориентиры образования в младенческом и раннем возрасте: 

-ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; 

эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится 

проявлять настойчивость в достижении результата своих действий; 

-использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает 

назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться 

ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять 

самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

-владеет  активной  речью,  включенной  в  общение;  может  обращаться  с  вопросами  и 

просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек; 

-стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; 

появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого;  
-проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

-проявляет интерес к  стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится 

двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и 

искусства; 

-у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения 

(бег, лазанье, перешагивание и пр.). 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 

-ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет  
инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, 

познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен 

выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

-ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, 

другим  людям  и  самому  себе,  обладает  чувством  собственного  достоинства;  активно 

взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен 

договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и 

радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в 

себя, старается разрешать конфликты; 

-ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, 

различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и 

социальным нормам; 

-ребенок достаточно  хорошо  владеет устной речью,  может  выражать свои  мысли  и 

желания,  может  использовать  речь  для  выражения  своих  мыслей,  чувств  и  желаний, 

построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, 

у ребенка складываются предпосылки грамотности; 

-у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет  
основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

-ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и 

правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и 

сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 

-ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 



экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном 
мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает 
элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, 
истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои 
знания и умения в различных видах деятельности.  
Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности дошкольного и 
начального общего образования. При соблюдении требований к условиям реализации 
Программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей 
дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими 
дошкольного образования.  
Целевые ориентиры, части Программы, формируемой участниками образовательных 
отношений  

Целевые ориентиры парциальной программы «Юный эколог» С.Н. Николаева 

• ориентирован на выполнение основных правил безопасного поведения в природе;  
• принимает и понимает правила здорового образа жизни; • развито материально 

этическое сознание;  
• развит познавательный интерес;  
• способен оценивать состояние природной среды, принимать правильные решения 

по ее улучшению;  
• у детей сформировано чувство ответственности за жизнь окружающих животных и 

растений;  
• понимает необходимость охранять природу, проявлять инициативу действий по еѐ 

охране и предупреждению насилия над природой. 

 

Целевые ориентиры «Региональной программы дошкольного образования» Р.К.Шаехова  
• положительно относится к окружающим, проявляет положительное отношение к 

людям (независимо от их социального происхождения, расовой принадлежности, языка 
вероисповедания, пола и возраста) уважение к чувствам мнениям, желаниям, взглядам 
других людей, умеет аргументировать несогласие круг общения убеждать.  

• расширяет круг общения с людьми владеющими двумя государственными 
языками, поддерживает тему разговора, умеет выслушать, отозваться на предложение, 
попросить о помощи, заявить о своих потребностях;  

• имеет представление об отдельных элементах культуры народов Поволжья (язык, 
одежда, искусство, обычаи, национальная кухня, игры, игрушки), о национальных и 
этнических различиях между людьми;  

• имеет представление о России как о своей стране; 

• узнает и называет символику государства (флаг, герб, гимн); 

• осознает взаимосвязь культур татарского и русского народов;  
• понимает обращенную речь на татарском языке, в пределах изученных тем, задаѐт 

вопросы на татарском языке;  
• применяет технику рельефного изображения для изготовления национального 

декора, технику симметричного, силуэтного, многослойного, ажурного вырезывания для 
украшения предметов в национальном колорите;  

• с удовольствием слушает вокальную, инструментальную, оркестровую музыку, 
написанную татарскими композиторами;  

• красиво исполняет татарские песни, танцы, танцы народов Поволжья, с 
удовольствием участвует в татарских народных праздниках;  

• проявляет устойчивый интерес к литературному наследию татарского народа, 
отдает предпочтение его использованию в специфически детских видах деятельности, в 

 



повседневном общении, на конкурсах. 

 

Целевые ориентиры Парциальной программы «Основы безопасности детей дошкольного 
возраста». Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина  

• Освоение правил поведения в быту, на улице, с животными, с незнакомыми 
людьми, на водоѐме, в лесу, во время грозы.  

• Умение действовать при чрезвычайных ситуациях. 

• Умение оказывать необходимую помощь при порезах, ожогах, ушибах. 

• Знать и выполнять правила дорожного движения. 

• Предвидеть возможные последствия неосторожного обращения с огнѐм. 

 

Целевые ориентиры Программы по музыкальному воспитанию «Ладушки» Каплунова И, 
Новоскольцева И  

• сформированность эмоциональной отзывчивости на музыку; 

• умение передавать выразительные музыкальные образы;  
• восприимчивость и передачу в пении, движении основных средств 

выразительности музыкальных произведений;  
• сформированность двигательных навыков и качеств (координация, ловкость и 

точность движений, пластичность);  
• умение передавать игровые образы, используя песенные, танцевальные 

импровизации;  
• проявление активности, самостоятельности и творчества в разных видах 

музыкальной деятельности. 

 

4.Описание образовательной деятельности в соответствии с направлением развития 

воспитанника 

 

Содержательный раздел образовательной программы (обязательная часть 63%) 

 

В данном разделе отражена образовательная деятельность в соответствии с 
направлениями развития ребѐнка, которые представлены в пяти образовательных 
областях, с учетом вариативных программ и методических пособий, обеспечивающих 
реализацию содержания образования.  

Представлены вариативные формы, способы, методы и средства реализации программы с 
учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 
образовательных потребностей и интересов.  

В образовательном разделе отражены особенности образовательной деятельности разных 
видов и культурных практик, способы и направления поддержки детской инициативы, 
особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников.  
В разделе отражены направления парциальных образовательных программ и форм 
организации работы с детьми. 

 

 

Социально - коммуникативное развитие. 
 

Социально-коммуникативное развитие направлено на: 

-усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности; 

-развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками;  
-становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 
действий;  



-развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, 

формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу детей и взрослых в Организации; 

-формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

-формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

 

В этом подразделе программы отражены основные направления социально-
коммуникативной компетентности, которые включают в себя следующие умения:  
-умение понимать эмоциональное состояние сверстника, взрослого (весѐлый, грустный, 
рассерженный, упрямый и т. д. и рассказать о нѐм;  
-умение получать необходимую информацию в общении;  
-умение выслушать другого человека, с уважением относиться к его мнению, интересам;  
-умение вести простой диалог со взрослыми и сверстниками;  
-умение спокойно отстаивать своѐ мнение;  
-умение соотносить свои желания, стремления с интересами других людей;  
-умение принимать участие в коллективных делах (договориться, уступать т. д.);  
-умение уважительно относиться к окружающим людям; -умение принимать и 
оказывать помощь;  
-умение не ссориться, спокойно реагировать в конфликтных ситуациях. 

 

Познавательное развитие. 
 

Познавательное развитие предполагает: 

-развитие любознательности и познавательной мотивации: 

-развитие  умения  детей  наблюдать  и анализировать различные  явления  и  события, 

сопоставлять их, обобщать;  
-побуждать включать движения рук по предмету в процессе знакомства с ним: обводить 
части предмета, гладить их и др. формирование первичных представлений о себе, других 
людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего 
мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части  

и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о 
малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, 
об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об 
особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.  

Она отражает следующие направления: формирование элементарных математических 

представлений и развитие познавательно-исследовательской деятельности, ознакомление с 

предметным окружением, ознакомление с социальным миром, ознакомление с миром 

природы.  
Развитие познавательно-исследовательской деятельности направлено на развитие 

познавательных интересов детей, расширение опыта ориентировки в окружающем, 

сенсорное развитие, развитие любознательности, познавательной мотивации. 
 
Формирование элементарных математических представлений отражает примерное  
содержание образовательной деятельности по следующим программным вопросам: 

-количество, величина, форма; 

-ориентировка в пространстве; 

-ориентировка во времени.  
В них раскрыты вопросы целеполагания и постановки задач, направления деятельности, 
формы работы. 

 



Ознакомление с предметным окружением предполагает ознакомление с предметным 

миром(название, функция, назначение, свойства, качества предмета), восприятие предмета 
как творения человеческой мысли и результата труда.  
Ознакомление с окружающим социальным миром, предполагает расширение кругозора 
детей, формирование целостной картины мира.  
Ознакомление с миром природы предполагает ознакомление детей с природой и 

природными явлениями, формирование первичных представлений о природном 
многообразии планеты Земля, развитие умения устанавливать причинно-следственные связи 
между природными явлениями. 

 

Речевое развитие. 
 

Речевое развитие» включает:  
-владение речью как средством общения и культуры; 
обогащение активного словаря;  
-развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи;  
-развитие речевого творчества; 

-развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

-знакомство  с  книжной  культурой,  детской  литературой,  понимание  на  слух  текстов 

различных жанров детской литературы; 

-формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения 

грамоте. 

 

Художественно-эстетическое развитие. 
 

Предполагает: 

-развитие  предпосылок  ценностно-смыслового  восприятия  и  понимания  произведений 

искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 

-становление эстетического отношения к окружающему миру; 

-формирование элементарных представлений о видах искусства; 

-восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 

-стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений;  
-реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 
конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

 

Физическое развитие 

 

Физическое развитие включает:  
-приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе 

связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических 
качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-

двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и 
мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, 

выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны),  
-формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение 

подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в 

двигательной сфере; 

-становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами  
и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных 
привычек и др.).  



Образовательная область «Физическое развитие» представлена в виде примерного 
содержания работы ДОУ, по двум направлениям:  

- физическая культура; 

- формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 

 

Направление образовательной деятельности по физической культуре предполагает 
достижение целей формирования у детей раннего и дошкольного возраста интереса и 
ценностного отношения к занятиям физической культурой, которое включает в себя:  

- развитие физических качеств: скоростных, силовых, гибкости, выносливости, 
координации;  
- накопление и обогащение двигательного опыта детей, овладение основными 
движениями;  
- формирование потребности в двигательной активности и физическом 
совершенствовании.  

Направление формирование начальных представлений о здоровом образе жизни в 
воспитательно- образовательном процессе ДОУ предполагает:  

- сохранение и укрепление физического и психического здоровья; 

- воспитание культурно - гигиенических навыков; 

- формирование начальных представлений о здоровом образе жизни;  
- организацию рационального питания (второй завтрак, питьевой режим, прием овощей и 

фруктов в обед и полдник).  
Такие подходы позволяют создать условия для того, чтобы ребенок проявлял волевые 
усилия, следовал социальным нормам поведения в игровых и подвижных видах 
деятельности, соблюдал правила безопасного поведения и личной гигиены, что является 
требованиями Федерального Государственного образовательного стандарта дошкольного 
образования. 

 

5. Используемые программы (часть, формируемая участниками 

                                           образовательных отношений (37%)) 
 

Образовательная область «Физическое развитие»  
Физическое развитие и социально-коммуникативное развитие направлены на усвоение 
детьми таких правил поведения, которые дети должны выполнять неукоснительно, так как 
от этого зависят их здоровье и безопасность. Для этого очень важно найти адекватный 
способ объяснения детям этих правил, а затем следить за их выполнением.  
Программа Авдеевой Н.Н., Князевой Н.Л., Стеркиной Р.Б.. «Основы безопасности детей  
дошкольного возраста» направлена на формирование основ безопасной жизнедеятельности 
детей старшего дошкольного возраста, предполагает решение важнейшей социально-
педагогической задачи – воспитание у ребенка навыков адекватного поведения в различных 
непредвиденных и стандартных ситуациях. 

 

В Программу вошли шесть разделов, затрагивающих основные сферы жизни ребенка. 

1. Ребенок и другие люди.  
Первый раздел касается взаимодействия с людьми: знакомыми, незнакомыми, сверстниками, 
старшими приятелями на улице, дома и в детском саду. Ребенок учится оценивать ситуации 
с точки зрения «опасно-неопасно», принимать решение и соответственно реагировать. Стоит 
ли доверять людям, полагаясь на приятную 
 

 



внешность, как вести себя с агрессивными субъектами, впускать ли незнакомцев в дом, 
как избежать опасных ситуаций – об этом ребенок узнает в программе ОБЖ,  

2. Ребенок и природа.  
Всегда ли общение с природой несет пользу? Что дает самой природе деятельность 
человека? В этом разделе обсуждаются ситуации, несущие потенциальную опасность. 
Дети учатся бережному отношению к живой природе, пониманию того, что все в мире 
взаимосвязано.  

3. Ребенок дома.  
Сколько опасностей таит в себе наше комфортное жилище? Можете ли вы спокойно 
оставить ребенка дома? Умение грамотно обращаться с окружающими ребенка 

предметами в домашней обстановке приходит не сразу. А тем временем мы, взрослые, 

стараемся воспитывать в детях привычку безопасного поведения и научить их видеть 
моменты неоправданного риска в повседневности. О том, как себя вести на балконе, у 

открытого окна, предусмотреть возможную опасность в быту поведает ребятам третий 
раздел ОБЖ.  

4. Здоровье ребенка.  
Как сберечь и приумножить здоровье ребенка? Что делать и чего стоит избегать, чтобы 
организм хорошо развивался, а физическая активность приносила только радость? 

Четвертый раздел программы расскажет ребятам об организме человека, ценности 
здорового образа жизни, напомнит о пользе витаминов, личной гигиены, утренней 

гимнастики, закаливания, прогулок на свежем воздухе, и важности своевременного 

обращения к врачу. Взрослея, человек становится все более ответственным за сохранение  
и укрепление собственного здоровья. Однако здоровые привычки закладываются 
именно в детстве, поэтому есть необходимость уделять особое внимание охране 
здоровья и физическому воспитанию в этом возрасте.  

5. Эмоциональное благополучие ребенка.  
Отдельный раздел в программе посвящен эмоциональной «безопасности» и защите от 

психического травматизма – благоприятной атмосфере, которая должна сопутствовать 
воспитанию ребенка. Ответственность за этот аспект лежит на взрослых – родителях, 

которые в силах помочь ребятам разрешить без потерь конфликтные ситуации и 
преодолеть негативные эмоциональные последствия страхов, драк, ссор. Внутреннее 

благополучие не менее важно, чем внешнее, а навыки саморегуляции в сложных 
ситуациях так же значимы, как и следование, правилам «безопасного» поведения. Этот 

раздел поможет ребенку научиться ребенку нормальному взаимодействию с людьми и 

комфортному общению.  
6. Ребенок на улице.  
Выход ребенка в «большой мир» сопровождается встречей с множеством объектов, 
которые требуют навыков безопасного общения. Улица, тротуар, светофор, пешеходная 

«зебра», проезжая часть дороги, дорожные знаки, транспорт – это понятия входят в круг 

представлений ребенка в дошкольном детстве, а с ними и новые правила, Раздел шестой 
поможет ребятам познакомиться с основными ПДД для водителей, пешеходов, 

велосипедистов, расскажет о работе ГАИ и научит, что делать, если ребенок потерялся.  
Ребенок овладевает способностью быть предусмотрительным, оценивать и анализировать 
ситуацию, видеть возможные последствия тех или иных действий. 

 

Образовательная область «Познавательное развитие»  
Формирование экологической воспитанности у дошкольников, предполагающей развитие 
у детей представлений. Знаний о ценности природы и правилах поведения в ней, 
формирование умений разнообразной деятельности в природе и становление 

экологически ориентированного взаимодействия с ее объектами, накопление детьми 
эмоционального позитивного опыта общения с природой.  
Цель программы экологического воспитания в детском саду Николаевой С.Н. «Юный 
эколог» - воспитание экологической культуры дошкольников.  



В программе представлено семь разделов: первый – это элементарные сведения о 

мироздании, неживой природе Земли и ее значении в жизни живых существ. 

Следующие два посвящены раскрытию взаимосвязи растений и животных со средой 
обитания; четвертый прослеживает их роль в процессе онтогенеза — роста и развития 

отдельных видов растений и высших животных; в пятом раскрываются взаимосвязи 
внутри сообществ, жизнь которых дети могут наблюдать; шестой раздел показывает 

разные формы взаимодействия человека с природой. B седьмом разделе, даны общие 
рекомендации к распределению материала по возрастам. Данные в программе 

рекомендации к распределению материала по возрастам позволяют воспитателю 
осуществлять индивидуальный подход к детям, регулируя на каждом этапе объем и 

глубину решения поставленных задач. Во всех разделах приведена позиция 

«отношение», которая поможет воспитателю понять, насколько дети приняли и усвоили 
новые знания. В программу «Юный эколог» входит подпрограмма - она предназначена 

для повышения квалификации педагогов и переориентации их мышления с 
«ознакомления с природой» на «экологическое воспитание».  

К программе разработаны методические материалы «Воспитание экологической культуры 
в дошкольном детстве», в которых раскрыта конкретная технология экологического 
воспитания старших дошкольников в условиях детского сада, представлено планирование 
работы с детьми на протяжении учебного года по месяцам и неделям. 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»  
Основная задача программы по музыкальному воспитанию «Ладушки» Каплунова И, 
Новоскольцева И. - введение ребенка в мир музыки с радостью и улыбкой. Эта задача, 
неся в себе суть отношения педагога к ребенку, является девизом программы «Ладушки». 
Задачи программы:  
1 Подготовить детей к восприятию музыкальных образов и представлений. 

2.Заложить основы гармонического развития (развитие слуха, голоса,

 внимания, 

движения, 

чувства ритма и красоты мелодии, развитие индивидуальных музыкальных способностей). 

3 Приобщить детей к русской народно-традиционной и мировой музыкальной культуре.  
4 Подготовить детей к освоению приемов и навыков в различных видах 
музыкальной деятельности адекватно детским возможностям.  

5 Развивать коммуникативные способности.  
6 Научить детей творчески использовать музыкальные впечатления в повседневной 
жизни.  
7 Познакомить детей с разнообразием музыкальных форм и жанров в 
привлекательной и доступной форме.  
8 Обогатить детей музыкальными знаниями и представлениями в музыкальной игре. 

9 Развивать детское творчество во всех видах музыкальной деятельности.  
Музыкальное воспитание детей дошкольного возраста осуществляется на музыкальных 
занятиях, вечерах досуга, в самостоятельной игровой деятельности.  
Программа предусматривает использование в музыкальной деятельности интересного и 
яркого наглядного материала:  

- иллюстрации и репродукции; 

- дидактический материал; 

- малые скульптурные формы; 

- игровые атрибуты; 

- музыкальные инструменты; 

- аудио- и видеоматериалы;  
- «живые игрушки» - воспитатели или дети, одетые в соответствующие костюмы. 
Использование наглядного материала заинтересовывает детей, активизирует их и 
вызывает желание принять участие в том или ином виде деятельности. И как результат 



этого – эмоциональная отзывчивость детей, прекрасное настроение, хорошее усвоение 
музыкального материала и высокая активность.  

Образовательно-воспитательная программа «Ладушки» предусматривает комплексное 
усвоение искусства во всем многообразии его видов, жанров, стилей. При сочетании 

различных видов деятельности происходит взаимодействие органов чувств, у детей 
развиваются фантазия, воображение, интеллект, артистичность, коммуникативные 

отношения, воспитывается доброжелательное отношение друг к другу. Дети, слушая 

музыку, исполняя песни, отражают свои музыкальные впечатления в рисунках, в лепке, 
конструировании.  
Программа отличается творческим подходом к развитию музыкальных способностей 
детей дошкольного возраста, учитывает их психофизиологические особенности, строится 
на принципах внимания к потребностям детей и создания атмосферы доверия и 
партнерства в различных видах музыкальной деятельности. 

 

Образовательная область «Речевое развитие»  
В условиях новой языковой ситуации в Республике формирование человека 

происходит под влиянием двух национальных культур, традиций, двух систем 
этических норм речевого и неречевого поведения. Хорошее владение двумя 
государственными языками как средством общения – веление сегодняшнего дня: оно 
необходимо для успешной учѐбы, интеллектуального и нравственного становления 
детей дошкольного  

возраста. Бесспорным является положительное влияние двуязычия на развитие памяти, 
умение понимать, анализировать и обсуждать явления языка.  
Региональный компонент в МБДОУ осуществляется через реализацию Региональной 
образовательной программы дошкольного образования «Сөенеч-Радость познания» Р.К. 
Шаеховой,. и способствует включению воспитанников в процесс ознакомления с 
региональными особенностями. 

 

Обучая дошкольников татарскому (родному) языку важно сформировать у них: 

 любовь к родному краю, природе и бережное отношение к ней;

 интерес к историческому прошлому города, республики, страны;
 патриотические чувства, гордость и уважение к прошлому и настоящему малой 

родины, ознакомить с интересными историческими событиями, трудовой 
деятельностью, культурой, бытом и праздниками татарского народа. 

Содержание образовательного процесса, предполагает:  

 Организацию речевой развивающей среды (этнографические уголки по 
ознакомлению с национальным бытом, творчеством татарских поэтов и писателей, 
дидактические игры, альбомы, оформление папок-передвижек «Мы учим татарский 
(родной) язык», куда вносятся слова, предложения, стихи, поговорки, которые дети 
учат на занятиях татарского языка.

 Использование игровых методик, смена видов деятельности на занятии, 
использование различных видов наглядности, технических, мультимедийных 
средств помогают поддерживать у дошкольников интерес к языку.

 Сохранение положительного эмоционального фона на занятии (лексические, 
ролевые, имитационные, пальчиковые, театрализованные игры).

 

Учебно-методический комплект (УМК) направлен на обучение детей татарскому 

(родному) языку. Для обеспечения целостности представлений ребенка о родном крае 
используем комплексно-тематический подход, отражающий определенный фрагмент 

действительности и задающий общий контекстный смысл, соответствующий интересам и 
возрастным возможностям детей. Обучение татарскому (родному) языку осуществляется 

на специальных занятиях с использованием учебно - методического комплекта:  



-Татарча сөйләшәбез (6-7 яшьлек балаларга татар теле өйрәтү) методик кулланма автор 
З.М.Зарипова.  
-Татарча сөйләшәбез (5-6 яшьлек балаларга татар теле өйрәтү) методик кулланма автор 
З.М.Зарипова.  
-Татарча сөйләшәбез (4-5 яшьлек балаларга татар теле өйрәтү) методик кулланма автор 
З.М.Зарипова.  
-Туган телдә сөйләшәбез (5-7 яшьлек балаларны туган телдә сөйләшергә өйрәтү буенча 
методик ярдәмлек) авторы: З.М.Зарипова,Л.Н.Вазиева,Р.С.Зуфарова.  
-―Туган телдә сөйләшәбез‖ (3-4яшьлек балаларны туган телдә сөйләшергә өйрәтү буенча 
методик ярдәмлек) авторы: Хазратова Ф.В., ШарафетдиноваЗ.Г.,Хабибуллина И.З.  
-Туган телдә сөйләшәбез (2-3яшьлек балаларны туган телдә сөйләшергә өйрәтү буенча 
методик ярдәмлек) авторы Хазратова Ф.В.,ШарафетдиноваЗ.Г.,Хабибуллина И.З.  
Хрестоматии: 

-―На поляне детства‖ К. В. Закирова, Казан: ―Мәгариф‖ нәшрияты, 2011 ел. 

-―Балачак аланы‖ К. В. Закирова, Казан: ―Мәгариф‖ нәшрияты, 2011 ел. 

Аудио – видео материал: 

-Аудио-приложение к учебно-методическому комплекту для детей 4-5 лет ―Минем өем‖.  
-Аудио-приложение к учебно-методическому комплекту для детей 5-6 лет ―Уйный-уйный 
үсәбез‖.  
-Аудио-приложение к учебно-методическому комплекту для детей 6-7 лет ―Без инде хәзер 
зурлар – мәктәпкә илтә юллар‖, отвечающие критериям оценки содержания и методов 
воспитания и обучения детей дошкольного возраста с учетом ФГОС ДО. 

 

На основании Федерального закона от 03.08.2018 г. № 317-ФЗ «О внесении изменений в 

статьи 11 и 14 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» в часть, 
формируемую участниками образовательных отношений включено обучение родному 

(татарскому) языку, которое начинается со второй группы раннего возраста (с двух лет) и 
до старшей группы проводится воспитателем по обучению татарскому языку в форме 

игры в рамках режима дня. Начиная с подготовительной группы, вводится обучение детей 
татарскому(родному) языку: 2 раза в неделю в образовательной деятельности и 1раз в 

неделю- в режимные моменты. 
 

6.Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений развития 

 

Коррекционная образовательная деятельность учителя-логопеда 

 

Нарушение речи – достаточно распространенное явление среди детей дошкольного 
возраста. Причины их весьма разнообразны. Если вовремя не устранить нарушения 
звукопроизношения, лексики, грамматики, фонематических процессов, у детей 
дошкольного возраста возникнут трудности общения с окружающими. Детский возраст 
наиболее благоприятен для формирования восприятия и воспроизведения речи. 
Речь ребенка - это не только средство коммуникации, но и важнейший показатель 
интеллектуального и психического развития. Поэтому от того, насколько успешно и 
своевременно будут откорректированы звукопроизносительная, лексико-грамматическая  
и связная стороны речи в дошкольном возрасте, в значительной степени зависит обучение 
в школе. При грамотной систематической работе с ребенком нарушение его речи можно 
исправить.  
Цель коррекционной образовательной деятельности учителя-логопеда заключается в 

построении системы коррекционно-развивающей логопедической работы на дошкольном 
логопункте, обеспечивающей механизм компенсации речевого недоразвития у детей 

старшего дошкольного возраста (по возможности достижение каждым воспитанником 



речевой нормы), предусматривающей полную интеграцию действий всех специалистов 

дошкольного образовательного учреждения и родителей дошкольников.  
Достижению данной цели будут способствовать задачи:  
-раннее выявление и своевременное предупреждение речевых нарушений;  
-практическое овладение воспитанниками нормами речи: правильным произношением 

всех звуков родного языка в соответствии с возрастными возможностями, умение разли-

чать звуки по артикуляционным и акустическим признакам, самостоятельное выполнение 

звукового анализа и синтеза слов разной слоговой структуры;  

-развитие свободного общения обучающихся со взрослыми и детьми как социализация  
ребенка: в общении применять все части речи, использовать фразы различной конструк-

ции, самостоятельно рассказывать, выражать свои мысли;  

-формирование компонентов устной речи у детей (лексической стороны, грамматического  
строя речи, произносительной стороны речи, связной речи — диалогической и моноло-

гической форм) в различных формах и видах детской деятельности через включение ро-

дителей в коррекционно-образовательный процесс и взаимодействия специалистов ДОУ. 
 
Основой коррекционной образовательной деятельности является создание оптимальных 
условий для всестороннего гармоничного развития детей с речевой патологией.  
Работа выстраивается на основе коррекционно-развивающих программ Министерства 
образования РФ:  
Программа  логопедической  работы  по  преодолению  общего  недоразвития  речи  у 

детей, Филичева Т. Б., Чиркина Г. В., 1993 год 

Программа логопедической работы по преодолению фонетико-

фонематического 

недоразвития у детей, Филичева Т. Б., Чиркина Г. В. 1993 год  
В коррекционной образовательной работе учитывается общность развития нормально 
развивающихся детей и детей с речевой патологией и основывается на 
онтогенетическом принципе, учитывая закономерности развития детской речи в норме.  

Целевые ориентиры по образовательной области «Речевое развитие»  
Результаты освоения рабочей программы учителя-логопеда представлены в виде целевых 
ориентиров. В соответствие с ФГОС ДО целевые ориентиры дошкольного образования 

определяются независимо от характера программы, форм ее реализации, особенностей 
развития детей. Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке в виде 

педагогической и/или психологической диагностики и не могут сравниваться с реальными 

достижениями детей. Целевые ориентиры, представленные во ФГОС ДО, являются 
общими для всего образовательного пространства Российской Федерации. Целевые 

ориентиры данной Программы базируются на ФГОС ДО и задачах данной рабочей 
программы. 
 

К целевым ориентирам дошкольного образования (на этапе завершения дошкольного 
образования) в соответствии с программой ДОУ относятся следующие социально-
нормативные характеристики возможных достижений ребенка:  
-Ребенок хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, 
проявляет инициативу в общении, умеет задавать вопросы, делать умозаключения, знает и 
умеет пересказывать сказки, рассказывать стихи, составлять рассказы по серии сюжетных 
картинок или по сюжетной картинке; у него сформированы элементарные навыки звуко-
слогового анализа, что обеспечивает формирование предпосылок грамотности.  
-Ребенок любознателен, склонен наблюдать, экспериментировать; он обладает 
начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире.  
-Ребенок способен к принятию собственных решений с опорой на знания и умения в 
различных видах деятельности.  



-Ребенок инициативен, самостоятелен в различных видах деятельности, способен выбрать 
себе занятия и партнеров по совместной деятельности.  
-Ребенок активен, успешно взаимодействует со сверстниками и взрослыми; у ребенка 
сформировалось положительное отношение к самому себе, окружающим, к различным 
видам деятельности.  
-Ребенок способен адекватно проявлять свои чувства, умеет радоваться успехам и 
сопереживать неудачам других, способен договариваться, старается разрешать 
конфликты.  
-Ребенок обладает чувством собственного достоинства, верой в себя.  
-Ребенок обладает развитым воображением, которое реализует в разных видах 
деятельности.  
-Ребенок умеет подчиняться правилам и социальным нормам, способен к волевым 
усилиям.  
-У ребенка развиты крупная и мелкая моторика, он подвижен и вынослив, владеет 
основными движениями, может контролировать свои движения, умеет управлять ими. 

 

Коррекционно-развивающая работа педагога –психолога. 

 

Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 
рассматривает охрану и укрепление психического здоровья детей как одну из 
центральных задач работы детского сада. Психологическое сопровождение выступает 
важнейшим условием повышения качества образования в современном детском саду.  
Педагог-психолог современной дошкольной образовательной организации создает 
условия для гармоничного становления личности ребенка, обеспечивает его 
эмоциональное благополучие, помогает дошкольнику продуктивно реализовать 
индивидуальный путь развития.  
Рабочая программа раскрывает инновационный подход к организации и содержанию 
деятельности педагога-психолога в соответствии с ФГОС ДО. В основу разработки 

предложенной рабочей программе положен принцип амплификации детского развития 
(А.В. Запорожец), который в современных условиях развития дошкольного образования 

обеспечивает возможности как для удовлетворения возрастных потребностей ребенка, так 
и для сохранения и поддержки индивидуальности ребенка, что позволяет реализовать 

права и свободы подрастающей личности. 

 

Целевые ориентиры образовательного процесса  
Основанием преемственности дошкольного образования и начального образования 
являются целевые ориентиры. 
-Целевые ориентиры – это социальные и психологические характеристики личности 
ребенка на этапе завершения дошкольного образования:  
-ребѐнок проявляет инициативность и самостоятельность в разных видах деятельности- 

игре, общении, конструировании и др. Способен выбирать себе род занятий, участников 

совместной деятельности, обнаруживает способность к воплощению
 разнообразных 

замыслов; 

-ребѐнок уверен в своих силах, открыт внешнему миру, положительно относится к себе и  
к другим, обладает чувством собственного достоинства. Активно взаимодействует со 
сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, 
учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам 
других, стараться разрешать конфликты; -ребѐнок обладает развитым воображением, 
которое реализуется в разных видах деятельности. Способность ребѐнка к фантазии, 
воображению, творчеству интенсивно развивается и проявляется в игре; -у ребѐнка 
развита крупная и мелкая моторика. Он может контролировать свои движения и управлять 
ими, обладает развитой потребностью бегать, прыгать, мастерить поделки из различных 



материалов и т. п.; -ребѐнок способен к волевым усилиям в разных видах деятельности, 
преодолевать  
сиюминутные побуждения, доводить до конца начатое дело;  
-ребѐнок может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах 
деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, правилам безопасного 
поведения и личной гигиены; -ребѐнок проявляет любознательность, задаѐт вопросы, 
касающиеся близких и далѐких предметов и явлений, интересуется причинно-
следственными связями (как? почему? зачем?), пытается самостоятельно придумывать 
объяснения явлениям природы и поступкам людей; -склонен наблюдать, 
экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о  
предметном, природном, социальном и культурном мире, в котором он живѐт. Знаком с 

книжной культурой, с детской литературой, обладает элементарными представлениями из 

области живой природы, естествознания, математики, истории и т. п., у ребѐнка 

складываются предпосылки грамотности; -ребѐнок способен к принятию собственных 

решений, опираясь на свои знания и умения в различных сферах действительности. 

 
Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 
педагогической диагностики (мониторинга).  
Все эти психологические характеристики лежат в основе высокой мотивации детей к 
обучению в школе и предполагают формирование у дошкольников предпосылок учебной 
деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования. 

 

Цели и задачи коррекционно-развивающей работы 

 

Педагог-психолог ДОУ осуществляет деятельность в пределах своей профессиональной 

компетентности, работая с детьми, имеющими разные уровни психического развития. 
Цель рабочей программы: создание профессионально-значимых условий для 

инновационной деятельности педагогов, благоприятных условий для полноценного 

проживания ребенком дошкольного детства, всестороннее развитие психических и 
физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, 

подготовка к жизни в современном обществе и к обучению в школе. Определение 
основных направлений психологического сопровождения реализации образовательных 

инициатив для обеспечения полноценного формирования интегративных качеств 
дошкольников, в том числе общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и 

личностных качеств с приоритетным направлением познавательно-речевого развития; 
предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, 

сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста, коррекцию недостатков в 

их психическом развитии.  
Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов деятельности: игровой, 
коммуникативной, познавательно-исследовательской, продуктивной.  
Задачи программы:  
Создать оптимальные условия для самореализации и раскрытия творческого потенциала 
воспитанников и педагогов, укрепления здоровья и эмоционального благополучия. 
Создание системы поддержки внедрения инновационных технологий в педагогическом 
коллективе ДОУ.  
Обеспечение психологически комфортного климата, создание безопасной 
образовательной среды.  
Оказание помощи и поддержки педагогам в решении возникающих проблем. 
Совершенствование системы подготовки детей к обучению в школе и в соответствии с 
планом по преемственности между начальной школой и детским садом. 

 

Направления деятельности педагога-психолога 

 



Психологическое просвещение  
Под психологическим просвещением понимается приобщение взрослых (воспитателей, 
родителей) и детей к психологическим знаниям.  
Психологическое просвещение может проходить в виде лекций, бесед, семинаров. 

 

Психологическая профилактика  
Направлена на сохранение, укрепление и развитие психологического здоровья детей на 
всех этапах дошкольного детства. Психологическая профилактика предполагает 
своевременное выявление таких особенностей ребенка, которые могут привести к 
определенным сложностям, отклонениям в интеллектуальном и эмоциональном развитии, 
в его поведении и отношениях. 

 

Психологическая диагностика 

 

Психологическая диагностика – психолого-педагогическое изучение индивидуальных 
особенностей личности с целью:  
выявления причин возникновения проблем в обучении и развитии; 

определения сильных сторон личности, еѐ резервных возможностей, на которые можно 

опираться в ходе коррекционной работы; 

раннего выявления профессиональных и познавательных интересов; 

определения индивидуального стиля познавательной деятельности и др. 

 

Коррекционная работа  
Направлена на выявление особых образовательных потребностей детей с ограниченными 
возможностями здоровья, обусловленных недостатками в их физическом и (или) 
психическом развитии; осуществление индивидуально ориентированной психолого-
медико-педагогической помощи детям с ограниченными возможностями здоровья с 
учѐтом особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей детей  
(в соответствии с рекомендациями психолого-медико-

педагогической 

комиссии);возможность освоения детьми с ограниченными возможностями здоровья 
общеобразовательной программы и их интеграция в образовательном учреждении. 

 

Направления психолого-педагогического сопровождения 

Психолого-педагогическое сопровождение процесса адаптации детей раннего возраста.  
Психолого-педагогическая диагностика детей раннего развития. 

Психолого-педагогическая диагностика определения уровня умственного развития детей. 

Психолого-педагогическая диагностика личностной и эмоционально-волевой

 сферы 

детей. 

Психолого-педагогическая диагностика школьной зрелости. 

Психопрофилактическая работа с педагогами и родителями. 
 

 

7.Особенности взаимодействия педагогического коллектива дошкольного  

образовательного учреждения с семьями воспитанников в рамках реализации  

основной части (63%) Программы. 
 

Установления взаимосвязи ДОУ и семьи является решающим условием обновления 
системы дошкольного образования. Основной целью установления взаимоотношений 
ДОУ и семьи является создание единого пространства семья – детский сад, в котором 
всем участникам педагогического процесса будет комфортно, интересно, безопасно, 
полезно и эмоционально благополучно. 



 
С целью построения эффективного взаимодействия семьи и ДОУ педагогическим 

коллективом были созданы следующие условия:  
Социально-правовые: построение всей работы основывается на федеральных, 

региональных, муниципальных нормативно-правовых документах, а также с Уставом 
ДОУ, договорами сотрудничества, регламентирующими и определяющими функции, 

права и обязанности семьи и дошкольного образовательного учреждения; 

Информационно-коммуникативными: предоставление родителям возможности быть в 

курсе реализуемых программ, быть осведомленными в вопросах специфики 

образовательного процесса, достижений и проблем в развитии ребенка, безопасности его 
пребывания в ДОУ;  
Перспективно-целевые: наличие планов работы с семьями на ближайшую и 

дальнейшую перспективу, обеспечение прозрачности и доступности для педагогов и 
родителей в изучении данных планов, предоставление права родителям участвовать в 
разработке индивидуальных проектов, программ и выборе точек пересечения семьи и 
ДОУ в интересах развития ребенка;  
Потребностно-стимулирующие: взаимодействие семьи и

 дошкольного 

образовательного учреждения строится на результатах изучения семьи.  
В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены 

следующие принципы:  
 единый подход к процессу воспитания ребѐнка;

 открытость дошкольного учреждения для родителей;

 взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей;

 уважение и доброжелательность друг к другу;

 дифференцированный подход к каждой семье;
 равно ответственность родителей и педагогов.

 

На сегодняшний день в ДОУ осуществляется интеграция общественного и семейного 
воспитания дошкольников со следующими категориями родителей: 

- с семьями воспитанников; с будущими родителями. 

Задачи: 

6) формирование психолого- педагогических знаний родителей; 

7) приобщение родителей к участию  в жизни ДОУ; 

8) оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей; 

9) изучение и пропаганда лучшего семейного опыта.  
10) Поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и 

потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в 
семье.  

Система взаимодействия с родителями включает:  
 ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских 

собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ;
 ознакомление родителей с содержанием работы ДОУ, направленной на физическое, 

психическое и социальное развитие ребенка;
 участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий
 целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное 

воспитание; в его разных формах;
 обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных 

видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых 
занятиях.

 

Реальное участие родителей Формы участия 

в жизни ДОУ  



В проведении мониторинговых -Анкетирование 

исследований (изучение семьи, - Социологический опрос 

запросов, уровня психолого- - «Родительская почта» 

педагогической компетентности, -Беседы 

семейных ценностей) -Наблюдения 

В создании условий - Участие в субботниках по благоустройству 

 территории; 
 -помощь в создании развивающей предметно- 

 пространственной среды; 

 -оказание помощи в ремонтных работах 

  

В управлении ДОУ - участие в работе родительской общественности 
  

В просветительской -наглядная информация (стенды, папки- 
деятельности, направленной на передвижки, семейные и групповые 

повышение педагогической фотоальбомы, фоторепортажи «Моя семья», «Как 

культуры, расширение мы отдыхаем» 

информационного поля -памятки; 

родителей -создание странички на сайте ДОУ; 
 -консультации, 
 - распространение опыта семейного воспитания; 

 -родительские собрания; 

 -консультативный пункт для родителей детей, не 

 посещающих ДОУ, 

 -семинары-практикумы, 

 -тренинги. 

В воспитательно- -Дни открытых дверей. 

образовательном процессе ДОУ, - Дни здоровья. 

направленном на установление - Выставки  совместного творчества. 

сотрудничества и партнерских - Совместные праздники, развлечения. 

отношений -Встречи с интересными людьми. 

с целью вовлечения родителей в -Семейные гостиные. 

единое образовательное - Участие в творческих выставках, смотрах- 

пространство конкурсах. 
 - Мероприятия с родителями в рамках проектной 

 деятельности. 

 -Экскурсии. 
  

 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями  

воспитанников в рамках реализации части, формируемой участниками  

образовательных отношений (37%) Программы. 

 

1. Взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников по 
речевому развитию (реализация региональной образовательной программы 
дошкольного образования «Cөенеч –Радость познания»). 

 

Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников.  
-Установление партнерских отношений с семьей каждого воспитанника, 
объединение усилий для развития и воспитания детей.  
-Создание атмосферы общности интересов, эмоциональной взаимоподдержки 
и взаимопроникновения в проблемы друг друга.  
-Активация и обогащение воспитательных умений родителей, поддержка их 
уверенности в собственных педагогических возможностях. 



 

Формы  взаимодействия  с -Родительский лекторий 

родителями -Досуги и национальные праздники 

 -Брейн – ринг 

 -Семейные посиделки, традиции группы 

 - Ролевые игры 

 - Конкурсы, выставки, олимпиады, смотры, акции 

 -Виртуальный музей «Татарская изба» 

 

2.Взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников по 
реализации программы по формированию экологической культуры «Юный 

эколог» 

 

Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников.  
-Повышение педагогической компетентности родителей в области 
экологического образования детей дошкольного возраста.  
-Создание условий для совместной досуговой деятельности детей и родителей в 
процессе экоголического образования.  
-Использование эффективных методов и технолгий включения родителей в работу 
по экологическому образованию дошкольников. 
 

Формы -Родительские собрания 

взаимодействия с -Календарь интересных дат - досуги, праздники, КВНы, викторины 

родителями -Беседы, консультации, бюро педагогических услуг 

-Анкетирование, памятки и листовки 

- Проведение «Дня открытых дверей» 

-Домашнее задание – участие в выставках, смотрах, конкурсах  
- Выпуск газет, фотогазет, экологических альбомов, 
плакатов, папок- передвижек 

 

3.Взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников по 
реализации программы «Основы безопасности детей дошкольного возраста». 

 

Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников. 

-Оптимизировать работу с родителями детей дошкольного возраста для полноценного 

развития личности ребенка и закреплению знаний о правилах дорожного движения. 

-Побуждать родителей на личном примере демонстрировать детям соблюдение правил 

безопасного поведения на дорогах.  
-Привлекать родителей к активному отдыху с детьми, расширяющему границы 
жизни дошкольников и формирующему навыки безопасного поведения во время 
отдыха. 
 

Формы -Родительские собрания 

взаимодействия с -Экскурсии 

родителями -Советы для родителей 

 -Литературная гостиная 

 -Музыкальный досуг 

 -Информационный лист 

 -Выставки 

 -Папка – передвижка 

 -Консультация 

 -Акция 



 

4.Взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников по 

реализации программы «Ладушки». 
Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников.  
-Обеспечение педагогической поддержки семьи и формирование компетентности 
родителей в вопросах музыкального развития ребенка.  
-Создание благоприятных условий для формирования творческих способностей и 

развития 

творческого потенциала каждого ребенка; 

-Включение родителей воспитанников в целостный образовательный процесс в 

соответствии с  
планом праздников, развлечений, досуговых мероприятий. 
 

Формы -Родительский час; 

взаимодействия с - Семейные конкурсы талантов; 

родителями - Семейные встречи; 

 - Зримые песни; 

 -Озвучение   мультфильмов   и   их   фрагментов,стихотворений 

 презентаций   с  использованием  речевых   игр,  музыкальных   и 

 шумовых инструментов, разные виды театров; 

 - Праздники в форме квеста, игры по станциям; 

 - Занимательно-образовательные досуги; 

 -Организация совместных проектов различной тематики; 

 -Видео-игры: физкультурные минутки, самомассажи, 

 пальчиковые, зрительные и кинезиологические игры. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8.Рабочая программа воспитания 

 

Рабочая программа воспитания муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад общеразвивающего вида «АБВГДЕЙКа» 

города Буинска Буинского муниципального района Республики Татарстан» (далее 

Программа воспитания МБДОУ «АБВГДЕЙКа») является структурным компонентом 

Основной  образовательной программы дошкольного образования муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад общеразвивающего 

вида «АБВГДЕЙКа» города Буинска Буинского муниципального района Республики 

Татарстан». В связи с этим в структуру Программы воспитания включены три раздела – 



целевой, содержательный и организационный, в каждом из которых предусмотрены 

обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Рабочая программа воспитания и организация воспитательной работы в ДОУ 

спланирована с учетом региональной специфики реализации Стратегии развития 

воспитания в Российской Федерации. Содержание Программы разработано на основе 

следующих нормативно-правовых документов:  

-Конституция Российской Федерации (принята на всенародном голосовании 12 декабря 

1993 г.) (с поправками);  

-Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных 

целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»;  

-Федеральный Закон от 28 июня 2014 г. № 172-ФЗ «О стратегическом планировании в 

Российской Федерации»;  

-Федеральный Закон от 29 декабря .2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

-Федеральный закон от 6 октября 2003 г. № 131-ФЗ «Об общих принципах организации 

местного самоуправления в Российской Федерации»;  

-распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р об 

утверждении Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года;  

-распоряжение Правительства Российской Федерации от 12 ноября 2020 г. № 2945-р об 

утверждении Плана мероприятий по реализации в 2021 - 2025 годах Стратегии развития 

воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года;  

-распоряжение Правительства Российской Федерации от 13 февраля 2019 г. № 207-р об 

утверждении Стратегии пространственного развития Российской Федерации на период до 

2025 года;  

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. 

№ 1155 г. Москва «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования».  

-приказ Минпросвещения России от 31.07.2020 N 373 "Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 31.08.2020 N 59599).  

-СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», действующие до 2027 г.;  

-СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" действующие 

до 2027 г.; 

-СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения» действующие до 2027 г;  

-Национальный проект «Образование» (утвержден президиумом Совета при Президенте 

Российской Федерации по стратегическому развитию и национальным проектам 

(протокол от 24 декабря 2018 г. N 16).  

-Стратегии развития воспитания обучающихся в Республике Татарстан на 2015 - 2025 

годы (с изменениями на 6 июля 2020 года)(в ред. Постановления КМ РТ от 06.07.2020 N 

559). 

-Концепция развития дополнительного образования детей в Российской Федерации, 

утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 04.09.2014 г. № 

1726-р.  

-«Примерная программа воспитания», которая была разработана сотрудниками Института 

стратегии развития образования РАО в рамках государственного задания и одобрена 

решением Федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от 2 июня 2020 г. № 2/20).  



-Основная образовательная программа дошкольного образования МБДОУ 

«АБВГДЕЙКа». 

-Устав МБДОУ «АБВГДЕЙКа». 
 
 

В основе процесса воспитания детей в МБДОУ «АБВГДЕЙКа» лежат конституционные и 

национальные ценности российского общества. 

Для того чтобы эти ценности осваивались ребенком, они должны найти свое отражение в 

основных направлениях воспитательной работы МБДОУ «АБВГДЕЙКа»: 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального 

направления воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе  этико-эстетического направления 

воспитания. 
 

В основе процесса воспитания детей в МБДОУ «АБВГДЕЙКа» лежат конституционные и 

национальные ценности российского общества. 

Для того чтобы эти ценности осваивались ребенком, они должны найти свое отражение в 

основных направлениях воспитательной работы МБДОУ «АБВГДЕЙКа»: 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального 

направления воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе  этико-эстетического направления 

воспитания. 

Все виды детской деятельности осуществляются: 

-в разных формах совместной деятельности взрослых и детей, в которых взрослые 

открывают ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации 

совместно с родителями, воспитателями, сверстниками, реализуют культурные практики, 

в которых осуществляется   самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержания. 

-в свободной инициативной деятельности ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 
 

Целевые ориентиры воспитательной работы для детей младенческого и раннего 

возраста (до 3 лет) 

Портрет ребенка младенческого и раннего возраста (к 3-м годам) 

 

Направление 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, 

природа 

Проявляющий привязанность, любовь к семье, 

близким, окружающему миру. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Способный понять и принять, что такое 

«хорошо» и «плохо». 

Проявляющий интерес к другим 



детям и способный бесконфликтно играть 

рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Доброжелательный, проявляющий сочувствие, 

доброту. 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. 

Способный к самостоятельным (свободным) 

активным действиям в общении. Способный 

общаться с другими людьми с помощью 

вербальных и невербальных средств общения. 

Познавательное Знание Проявляющий интерес к окружающему миру и 

активность в поведении и деятельности. 

Физическое 

и оздоровительное 

Здоровье Выполняющий действия по самообслуживанию: 

моет   руки, самостоятельно   ест, ложится   

спать и т. д. 

Стремящийся быть опрятным. 

Проявляющий интерес к физической 

активности. 

Соблюдающий элементарные правила 

безопасности в быту, в детском саду, на 

природе. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать взрослому в доступных 

действиях. 

Стремящийся к самостоятельности 

в самообслуживании, в быту, в игре, 

в продуктивных видах деятельности. 

Этико- эстетическое Культура и 

красота 

Эмоционально отзывчивый к красоте. 

Проявляющий интерес и желание заниматься 

продуктивными видами деятельности. 

 

Целевые ориентиры воспитательной работы для детей дошкольного возраста 

(до 8 лет) 

Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам) 

Направление 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, 

природа 

Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране, испытывающий 

чувство привязанности к родному дому, семье, 

близким людям. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий ценности семьи и 

общества; правдивый, искренний; способный к 

сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку; проявляющий зачатки чувства долга: 

ответственность за свои действия и поведение; 

принимающий и уважающий различия между 

людьми. 



Освоивший основы речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Знание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, 

в том числе творческом; проявляющий 

активность, самостоятельность, субъектную 

инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании; 

обладающий первичной картиной мира на 

основе традиционных ценностей российского 

общества. 

Физическое 

и оздоровительное 

Здоровье Владеющий основными навыками личной и 

общественной гигиены, стремящийся 

соблюдать правила безопасного поведения в 

быту, социуме (в том числе в цифровой среде), 

природе. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности; проявляющий 

трудолюбие и субъектность при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

Этико- эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве; стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных видах 

деятельности; обладающий зачатками 

художественно-эстетического вкуса. 

 
 

Содержание направлений воспитательной работы в Программы воспитания 

МБДОУ«АБВГДЕЙКа» 

 

Направления 

воспитания 

Содержание направлений 

Патриотическое 

(Я и моя Родина) 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического 

направления воспитания. Патриотизм – это воспитание в 

ребенке нравственных качеств, чувства любви, интереса к своей 

стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и 

народу России в целом (гражданский патриотизм), 

ответственности, трудолюбия, ощущения принадлежности к 

своему народу, сознания собственной востребованности в 

родной стране. 

Патриотическое направление воспитания строится на идее 

патриотизма как нравственного чувства, которое вырастает из 

культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее 

уклада, народных и семейных традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со 

структурой самого понятия «патриотизм» и определяется через 



следующие взаимосвязанные компоненты: 

–когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории 

России, своего края, духовных и культурных традиций и 

достижений многонационального народа России; 

–эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к 

Родине – России, уважением к своему народу, народу России в 

целом; 

–регуляторно-волевой, обеспечивающий укорененность в 

духовных и культурных традициях своего народа, деятельность 

на основе понимания ответственности за настоящее и будущее 

своего народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 

1)формирование любви к родному краю, родной природе, 

родному языку культурному наследию своего народа; 

2)воспитание любви, уважения к своим национальным 

особенностям и чувства собственного достоинства как 

представителя своего народа; 

3)воспитание уважительного отношения к народу России в 

целом, своим соотечественникам и согражданам, 

представителям всех народов России, к ровесникам, родителям, 

соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их 

этнической принадлежности; 

4)воспитание любви к родной природе, природе своего края, 

России, понимания единства природы и людей и бережного 

ответственного отношения к природе. 

Направления деятельности воспитателя: 

-ознакомление детей с историей, героями, культурой, 

традициями России и своего народа; 

-организация коллективных творческих проектов, направленных 

на приобщение детей к российским общенациональным 

традициям; 

-формирование правильного и безопасного поведения в природе, 

осознанного отношения к растениям, животным, к последствиям 

хозяйственной деятельности человека. 

Социальное 

(Я, моя семья и 

друзья ) 

Ценности семьи, дружбы, человека и личности в команде лежат 

в основе социального направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого 

человека и его значение в собственной жизни и жизни людей. 

Он начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, 

подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, 

действовать в интересах семьи, группы. Формирование 

правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к 

социальному окружению невозможно без грамотно 

выстроенного воспитательного процесса, в котором обязательно    

должна     быть     личная     социальная     инициатива     ребенка 

в детско-взрослых и детских общностях. Важным аспектом 

является формирование у дошкольника представления о мире 

профессий взрослых, появление к 7 годам положительной 

установки к обучению в школе как важному шагу взросления. 

Основная цель социального направления воспитания 

дошкольника заключается в формировании ценностного 



отношения детей к семье, другому человеку, развитии 

дружелюбия, создании условий для реализации в обществе. 

Основные задачи социального направления воспитания. 

1)Задачи, связанные с познавательной деятельностью детей. 

Формирование у ребенка представлений о добре и зле, 

позитивного образа семьи с детьми, ознакомление с 

распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и 

детской литературе, примерами сотрудничества и 

взаимопомощи людей в различных видах деятельности (на 

материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. 

Анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях. 

2)Формирование навыков, необходимых для полноценного 

существования в обществе: эмпатии (сопереживания), 

коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества, 

умения договариваться, умения соблюдать правила. 

3)Развитие способности поставить себя на место другого как 

проявление личностной зрелости и преодоление детского 

эгоизма. 

Направления деятельности воспитателя: 

-организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и 

т. п.), игры с правилами, традиционные народные игры и пр.; 

-воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 

-учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в 

продуктивных видах деятельности; 

-учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других 

людей; 

-организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

-создавать доброжелательный психологический климат в 

группе. 

Познавательное 

(модуль «Хочу всѐ 

знать) 

Ценность – знания. Цель познавательного направления 

воспитания – формирование ценности познания. 

Значимым для воспитания является формирование целостной 

картины мира ребенка, в которой интегрировано ценностное, 

эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, 

деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

1)развитие любознательности, формирование опыта 

познавательной инициативы; 

2)формирование ценностного отношения к взрослому как 

источнику знаний; 

3)приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, 

интернет- источники, дискуссии и др.). 

Направления деятельности воспитателя: 

-совместная деятельность воспитателя с детьми на основе 

наблюдения, сравнения, проведения опытов 

(экспериментирования), организации походов и экскурсий, 

просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных 

фильмов, чтения и просмотра книг; 

-организация конструкторской и продуктивной творческой 

деятельности, проектной и исследовательской деятельности 

детей совместно со взрослыми; 

-организация насыщенной и структурированной 



образовательной среды, включающей иллюстрации, 

видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию, 

различного типа конструкторы и наборы для 

экспериментирования 

Физическое и 

оздоровительное 

(модуль «Я и моѐ 

здоровье») 

Ценность – здоровье. Цель данного направления – 

сформировать навыки здорового образа жизни, где безопасность 

жизнедеятельности лежит в основе всего. Физическое развитие 

и освоение ребенком своего тела происходит в виде любой 

двигательной активности: выполнение бытовых обязанностей, 

игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, 

прогулок. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

1)укрепление: закаливание организма, повышение 

сопротивляемости к воздействию условий внешней среды, 

укрепление опорно-двигательного аппарата; 

2)развитие: развитие двигательных способностей, обучение 

двигательным навыкам и умениям, формирование 

представлений в области физической культуры, спорта, 

здоровья и безопасного образа жизни; 

3)сохранение: организация сна, здорового питания, воспитание 

экологической культуры, обучение безопасности 

жизнедеятельности и выстраиванию правильного режима дня. 

Направления деятельности воспитателя: 

-организация подвижных, спортивных игр, в том числе 

традиционных народных игр, дворовых игр на территории 

детского сада; 

-создание детско-взрослых проектов по здоровому образу 

жизни; 

-введение оздоровительных традиций в ДОУ. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических 

навыков является важной частью воспитания культуры 

здоровья. Воспитатель должен формировать у дошкольников 

понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды 

отвечают не только гигиене и здоровью человека, но и 

нормальным социальным ожиданиям окружающих людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в 

том, что они должны формироваться на протяжении всего 

пребывания ребенка в детском саду. В формировании 

культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из 

ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических 

процедур с определенной периодичностью, ребенок вводит их в 

свое бытовое пространство и постепенно они становятся для 

него привычкой. 

Направления деятельности воспитателя: 

-формировать у ребенка навыки поведения во время приема 

пищи; 

-формировать у   ребенка представления о ценности 

здоровья, красоте и чистоте тела; 

-формировать у ребенка привычку следить за своим внешним 

видом; 

-включать информацию о гигиене в повседневную жизнь 

ребенка, в игру. 



Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических 

навыков должна вестись в тесном контакте с семьей. 

Трудовое 
(Я люблю трудиться) 

Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок 

обязательно должен принимать участие в труде, и те несложные 

обязанности, которые он выполняет в детском саду и в семье, 

должны стать повседневными. Только при этом условии труд 

оказывает на детей определенное воспитательное воздействие и 

подготавливает их к осознанию его нравственной стороны. 

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается 

в формировании ценностного отношения детей к труду и 

трудолюбию, а также в приобщении ребенка к труду. 

Основные задачи трудового воспитания. 

1)Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и 

воспитание положительного отношения к их труду, а также 

познание явлений и свойств, связанных с преобразованием 

материалов и природной среды, которое является следствием 

трудовой деятельности взрослых и труда самих детей. 

2)Формирование навыков, необходимых для трудовой 

деятельности детей, воспитание навыков организации своей 

работы, формирование элементарных навыков планирования. 

3)Формирование трудового усилия (привычки к доступному 

дошкольнику напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи). 

Направления деятельности воспитателя: 

При реализации данных задач воспитатель ДОУ должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких направлениях 

воспитательной работы: 

-показать детям необходимость постоянного труда в 

повседневной жизни, использовать его возможности для 

нравственного воспитания дошкольников; 

-воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, 

труд и старания родителей, воспитателя, сверстников), так как 

данная черта непременно сопряжена 

с трудолюбием; 

-предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, 

чтобы они почувствовали ответственность за свои действия; 

-собственным примером трудолюбия и занятости 

создавать у детей соответствующее настроение, 

формировать стремление к полезной деятельности; 

-связывать развитие трудолюбия с формированием 

общественных мотивов труда, желанием приносить пользу 

людям. 
Этико- эстетическое  
(Я в мире прекрасного) 

Ценности – культура и красота. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное 

нравственное чувство – уважение к человеку, к законам 

человеческого общества. Культура отношений является делом 

не столько личным, сколько общественным. Конкретные 

представления о культуре поведения усваиваются ребенком 

вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных 

представлений. 

Основные задачи этико-эстетического воспитания. 

1)формирование культуры общения, поведения, этических 



представлений; 

2)воспитание представлений о значении опрятности и внешней 

красоты, их влиянии на внутренний мир человека; 

3)развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и 

понимания произведений искусства, явлений жизни, отношений 

между людьми; 

4)воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и 

культуре родной страны и других народов; 

5)развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к 

окружающей ребенка действительности; 

6)формирование у детей эстетического вкуса, стремления 

окружать себя прекрасным, создавать его. 

Направления деятельности воспитателя: 

-учить детей уважительно относиться к окружающим людям, 

считаться с их делами, интересами, удобствами; 

-воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в 

общительности, вежливости, предупредительности, 

сдержанности, умении вести себя в общественных местах; 

-воспитывать культуру речи (называть взрослых на «вы» и по 

имени и отчеству; не перебивать говорящих и выслушивать 

других; говорить четко, разборчиво, владеть голосом); 

-воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение 

обращаться с игрушками, книгами, личными вещами, 

имуществом ДОУ; умение подготовиться к предстоящей 

деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать 

ее, после завершения привести в порядок рабочее место, 

аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою одежду. 

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка 

ценностного отношения к красоте. Эстетическое воспитание 

через обогащение чувственного опыта, развитие эмоциональной 

сферы личности влияет на становление нравственной и 

духовной составляющей внутреннего мира ребенка. 

Направления деятельности воспитателя: 

-выстраивание взаимосвязи художественно-творческой 

деятельности самих детей с воспитательной работой через 

развитие восприятия, образных представлений, воображения и 

творчества; 

-уважительное отношение к результатам творчества детей, 

широкое включение их произведений в жизнь детского сада; 

-организацию выставок, концертов, создание эстетической 

развивающей среды и др.; 

-формирование чувства прекрасного на основе восприятия 

художественного слова на русском и родном языке; 

-реализацию вариативности содержания, форм и методов 

работы с детьми по разным направлениям эстетического 

воспитания. 

 

 
 

Направления и задачи воспитания в региональной ОП ДО:  

Программа «Соенеч» – «Радость познания» отражает признание детства как культурного 

феномена, уникального периода, в котором познание истории, культуры, архитектуры, 



природы родного края, общение с представителями других национальностей, в том 

числе с татарами, закладывает основы общей культуры личности ребенка. 

1.Содержание Программы в соответствии с требованиями ФГОС ДО  

2.  включает три  основных раздела – целевой, содержательный и организационный. 

Целевой раздел Программы определяет цели, задачи, принципы и планируемые 

результаты ее освоения. 

3.Содержательный раздел Программы включает описание образовательной деятельности 

в соответствии с направлениями развития ребенка в пяти образовательных областях – 

социально-коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической, 

физической. 

4.Организационный раздел Программы описывает систему условий реализации 

образовательной деятельности, необходимых для достижения целей Программы, 

планируемых результатов ее освоения, а также особенности организации образовательной 

деятельности. 
 

Календарный план воспитательной работы строится на основе базовых ценностей и 

примерного тематического плана Образовательной программы дошкольного образования 

МБДОУ «АБВГДЕЙКа».  

Мероприятия проводятся как для всего детского сада, так и внутри групп. 

Мероприятия для всего детского сада разрабатываются специалистами (музыкальные 

руководители, инструкторы по физ. культуре, логопеды, ст. воспитатель) 

Для мероприятий внутри группы воспитатель самостоятельно разрабатывает конкретные 

формы реализации воспитательного цикла. В ходе разработки должны быть определены 

смысл и действия взрослых, а также смысл и действия детей в каждой из форм. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


