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 ДНИ НЕДЕЛИ Ито 

го понедельник вторник среда четверг пятница 
1 мл. 

группа 

№ 1    

11.10-11.20-11.30 

музыка 

15.10-15.20-15.30 

лепка 

3+3=6 

9.00-9.10 -9.20  физ-ра   

15.10-15.20-15.30 

восприятие худ. лит 

 

1+5=6 

9.00-9.10 -9.20 

рисование 

15.10-15.20-15.30 

Речевое развитие  

3+7=10 

11.10-11.20-11.30 

музыка 

15.10-15.20-15.30 

Речевое развитие   

3+7=10 

8.45-8.55 

конструирование 

15.10-15.20-15.30 физ-

ра   

2+1=3 

 

1 мл. 

группа 

№ 2 

9.00-9.10 -9.20  физ-ра   

15.10-15.20-15.30 

лепка 

 

1+3=4 

11.10-11.20-11.30  

музыка   

15.10-15.20-15.30 

восприятие худ. лит  

3+5=8 

9.00-9.10 -9.20   

рисование 

15.10-15.20-15.30  

Речевое развитие   

3+7=10 

9.00-9.10 -9.20   физ-ра   

15.10-15.20-15.30 

речевое развитие  

 

1+7=8 

11.10-11.20-11.30   

музыка 

15.10-15.20-15.30 

конструирование  

3+2=5 

 

Вторая 

мл. 

группа 

№ 4 

9.00-9.15 музыка 

Прогулка 10.00-11.40 

 

 

 

3 

9.00-9.15 Здравствуй, 

мир! 

9.25-9.40 

Конструирование 

Прогулка 10.00-11.40 

6+2=8 

9.00-9.15 физ-ра 

9.25-9.40 Речевое 

развитие 

Прогулка 10.00-11.40 

 

1+7=8 

9.00-9.15 музыка 

9.25-9.40 Математика 

Прогулка 10.00-11.40 

 

 

3+8=11 

9.25-9.40  физ-ра 

Прогулка 10.00-11.40 

 

 

 

1 

 

Вторая 

мл. 

группа № 

7 

9.25-9.40  физ-ра 

Прогулка 10.00-11.40 

 

 

 

1 

9.00-9.15 физ-ра (в 

группе) 

9.25-9.40 Здравствуй, 

мир! 

Прогулка 10.00-11.40 

1+6=7 

9.00-9.15 музыка  

9.25-9.40 Математика 

Прогулка 10.00-11.40 

 

 

3+8=11 

9.25-9.40 Речевое 

развитие 

Прогулка 10.00-11.40 

11.50-12.05  

Конструирование 

7+2=9 

9.00-9.15 музыка 

Прогулка 10.00-11.40 

 

 

 

3 

 



Средняя 

группа  

№ 8 

9.00-9.20 физ-ра 

Прогулка 10.00-11.45 

 

 

1 

9.00-9.20 рисование 

9.30-9.50 

Конструирование 

Прогулка 10.00-11.45 

3+2=5 

9.00-9.20 Здравствуй, 

мир! 

9.30-9.50 музыка 

Прогулка 10.00-11.45 

6=3=9 

 9.00-9.20 Математика 

Прогулка 10.00-11.45 

11.55-12.15 физ-ра 

 

8+1=9 

9.30-9.50 музыка 

Прогулка 10.00-11.45 

 

 

3 

 

Средняя 

группа  

№ 9 

9.30-9.50 музыка 

Прогулка 10.00-11.45 

 

 

 

3 

9.30-9.50 рисование 

Прогулка 10.00-11.45 

11.55-12.15 физ-ра 

 

 

3=1=4 

9.00-9.25 Здравствуй, 

мир! 

9.30-9.50 

Конструирование 

Прогулка 10.00-11.45 

6+2=8 

9.00-9.20 Математика 

Прогулка 10.00-11.45 

11.55-12.15 музыка 

 

 

8+3=11 

9.00-9.20 физ-ра 

Прогулка 10.00-11.45 

 

 

 

1 

 

Старшая  

группа  

№ 5 

9.00-9.25 лепка 

Прогулка 9.35-11.15 

11.20-11.45 физ-ра 

 

3+1=4 

9.00-9.25 Аппликация 

9.35-10.00 Речевое 

развитие 

Прогулка 10.05-11.45 

2+7=9 

9.00-9.25  Математика 

Прогулка 9.35-11.15 

11.20-11.45 музыка  

 

8+3=11 

9.00-9.25 Здравствуй, 

мир! 

Прогулка 9.35-11.15 

11.20-11.45 физ-ра 

6+1=7 

9.00-9.25 рисование 

Прогулка 10.05-11.45 

11.55-12.20 музыка 

 

3+3=6 

 

Старшая  

группа  

№ 10 

9.00-9.25 Аппликация 

10.10-10.35 музыка 

Прогулка 10.40-12.20 

 

2+3=5 

9.00-9.25 Здравствуй, 

мир! 

9.35-9.50 музыка 

Прогулка 10.05-11.45 

6+3=9 

9.00-9.25 Математика 

Прогулка 10.05-11.45 

11.55-12.15 физ-ра 

 

8+1=9 

9.00-9.25 Речевое 

развитие 

11.55-12.20 лепка 

 

7+3=10 

9.35-10.00 рисование 

Прогулка 10.05-11.45 

11.55-12.20 физ-ра 

 

3+1=4 

 

Подгот. к 

школе 

группа  

№ 3 

9.00-9.30 Речевое 

развитие 

9.40-10.10 физ-ра 

Прогулка 10.50-12.20 

7+1=8 

9.00-9.30 тат  

10.20-10.50 музыка 

Прогулка 10.50-12.20 

 

7+3=10 

9.00-9.30 матем  

9.40-10.10 

Конструирование 

Прогулка 10.50-12.20 

8+2=10 

9.00-9.30 Речевое 

развитие  

10.20-10.50 музыка 

Прогулка 10.50-12.20 

7+3=10 

9.00-9.30 Здравствуй, 

мир! 

10.20-10.50 физ-ра 

Прогулка 10.50-12.20 

6+1=7 

 

Подгот. к 

школе 

группа  

№ 6 

9.00-9.30 

Конструирование  

10.20-10.50 физ-ра 

Прогулка 10.50-12.20 

2+1=3 

9.00-9.30 музыка 

9.40-10.10 Речевое 

развитие 

Прогулка 10.50-12.20 

3+7=10 

9.00-9.30 Речевое 

развитие 

9.40-10.10 матем 

Прогулка 10.50-12.20 

7+8=15 

9.40-10.10 музыка 

10.20-10.50 тат  

Прогулка 10.50-12.20 

3+7=10 

9.00-9.30 Здравствуй, 

мир! 

9.40-10.10 физ-ра 

Прогулка 10.50-12.20 

6+1=7 

 

 

 

 

 


