
ерального директора 
.епартауент продовольствия и 

альногатитания г. Казани"
■4'4'Агагюва А.К,

е общество "Департамент продовольствия и социального питания г.
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столовых общеобразовательных школ РТ Младшие
с 3 февраля 2025 г. по 1 марта 2025 г.

№ рец. Н аим енование блю д В ы ход Ц ена
Белки,

г
Ж иры ,

г
Углевод ы ,

г
Калорийность,

ккал
2 Н ЕД ЕЛ Я  в период с 10 ф евраля 2025 г. по 15 ф евраля 2025 г.; с 24 ф евраля 2025 г. по 1 марта
1 Д Е Н Ь
Зав трак
№  338 Д ели
-2Q15 г

ПЛО ДЫ  И ЯГОДЫ  С ВЕЖ ИЕ 
/Я БЛ О КИ )

90 0,360 0,380 8,820 42

Т Т К  от 
01 .11 .2022 г

КО ТЛЕТЫ  А П П Е ТИ ТН Ы Е  
М Я С О -КУР И Н Ы Е 90г 13,795 14,749 7,996 216

№ 303 /2015г, КАШ А РИ СО ВАЯ ВЯЗКАЯ 150 2,303 4,129 23 ,944 142
Т ТК  2021 г ЧАИ С С АХАР О М 200/8 0,021 0,005 7,989 32

Х ЛЕ Б ПШ ЕН ИЧН Ы Й 20 1,520 0,160 9,840 47
Х ЛЕ Б РЖ АНО  - ПШ ЕН ИЧН Ы Й 20 1,000 0,200 9,000 44

Итого: 69 ,43 18,999 19,603 67,589 523
2 Н ЕД ЕЛ Я
2 ДЕ Н Ь
Завтрак
ТТК С АЛАТ ИЗ М О РКО ВИ 60 2.060 0,120 2,280 14
ТТК~№ ~2382“  
птm  п т  о п о р

Ж А Р КО Е  ПО - Д О М А Ш Н Е М У 30/160 13,050 17,930 39,880 373

Т ТК  2021 г ЧАЙ С С АХАРО М 200/8 0,021 0,005 7,939 32
Х ЛЕ Б РЖ АНО  - ПШ ЕН ИЧН Ы Й 20 1,000 0,200 9,000 44
Х ЛЕ Б ПШ ЕН ИЧН Ы Й 22 1,672 0,176 10,824 52

Итого: 1 W 17,303 18,431 69,973 515
2 Н ЕДЕЛ Я
3 Д ЕН Ь
Завтрак
Ns 338 Д ели 
2015 г

ПЛО ДЫ  И ЯГО ДЫ  СВЕЖ ИЕ 
(Я БЛО КИ ) 90 0,360 0,360 8,820 42

Т Т К о т  
1 Ноября

БИ Ф Ш ТЕКС  Р УБ Л Е Н Ы Й  П 0 -  
Д О М А Ш Н Е М У

90 r t 10,690 12,037 8,367 185

№ 309/2015г, 
Дехш_________

М А КА Н О  Я НБ1Е И ЗД Е Л И Я  
О ТВАРН Ы Е

150 5,044 5,068 35,903 209

Т Т К  2021 г ЧАИ С С АХАРО М 200/8 0,021 0,005 7,989 32
Х ЛЕ Б ПШ ЕН ИЧН Ы Й 20 1,520 0,160 9,840 47
Х ЛЕ Б Р Ж АН О  - П Ш ЕН ИЧН Ы Й 20 1.000 0,200 9,000 44

Итого: 69 ,43 18,635 17,830 79,922 559
2 НЕДЕЛЯ
4 Д Е Н Ь
Завтрак
№ 47/2015г,Д  
ели

С АЛАТ ИЗ КВАШ ЕНО Й 
КАПУСТЫ 60 0,420 0,060 1,140 7

Т ТК  2021 г ПЛО В С КУРИНЫ М И 40/160 15,448 19,298 45,883 419
ТТК"№  2ЬУЗ
пт 1Д ПО ОПОЯ Н А П И ТО К ИЗ УР Ю КА 200 0,020 0,000 7,990 32

Х ЛЕ Б РЖ АНО  - ПШ ЕН ИЧН Ы Й 20 1,000 0,200 9,000 44
Х Л Е Б  ПШ ЕН ИЧН Ы Й 20 1,520 0,160 9,840 47

Итого: бЭД'З1 18,408 19,718 72,853 549
2 Н ЕДЕЛ Я
5 Д Е Н Ь
Завтрак
№ 45/2015г,Д С А ЛА Т ИЗ БЕ ЛО КО ЧАН Н О Й —  

КАПУСТЫ 60 0,931 3,051 5,645 54_______
Т ТК  от 2024

ЕЖ ИКИ РЫ БН Ы Е С РИСО М  В 
ТО М А ТН О М  СО УСЕ

60 /30 11,250 10,160 21,210 221



№ 312/2015г, ПЮ РЕ КАРТО О Е ЛЬН О Е 150 3,437 4,556 21,451 144

ТТК от  2021 г
ш ш о т  и з  с в е ж и х

П ЛО Д О В (Я БЛО КИ ) 200 0,080 0,080 11,940 49

Х ЛЕ Б РЖ АНО  - ПШ ЕН ИЧН Ы Й 20 1,000 0,200 9,000 44
Х Л Е Б  П Ш ЕН ИЧН Ы Й 20 1,520 0,160 9,840 47

И того : 69,43 18,218 18,207 79,086 559
2 Н Е Д Е Л Я
6 Д Е Н Ь
З а в тр а к
№ 243/2015г, С О С И С КИ  О ТВАРН Ы Е 100 8,700 10,050 4,400 143
№ 309/2015г. 
Д е л и _

М АКАРОНН6ГЕ ИЗДЕЛИ Я  
О ТВ АРН Ы Е 150 5,044 5,068 35,906 209

№ 70/2015г,Д  
ели

ТЖ О Щ И  'НАТТР'АЛБ'Н ЫЕ 
С О ЛЕ Н Ы Е  (О ГУРЦ Ы )

10 0,080 0,010 0,503 2

Т ТК  2021 г 'ЧАЙ  С С АХАРО М 200/8 0,021 0,005 7,989 32
Х ЛЕ Б РЖ АНО  - П Ш ЕН ИЧН Ы Й 20 1,000 0,200 9,000 44
Х ЛЕ Б ПШ ЕН ИЧН Ы Й 20 1,520 0,160 9,840 47

И т # о : §9,43 16,365 15,493 67,638 477

Н ачальник производственного  отдела / I /  Зав. производством  Калькулятор


