
План мероприятий на 2018- 2019  год,  направленных на улучшение 

здоровья сотрудников МАДОУ №104 «Бэлэкэч» 

№ Мероприятия. Срок Ответственный 

1 

Медицинское обслуживание узкими 

специалистами, проф.мед.осмотры 

работников ДОУ. 

Диспансеризация 

1 раз в год 

  Заведующая, 

Ст.медсестры 

 

2 

Презентация 

«Как сберечь своѐ здоровье?» 

 

1 раз в 

квартал 

Медсестра по 

оздоровлению, 

 педагог-

психолог 

3 

Принимать активные участия в 

городских праздниках : «День 

здоровья», «Сабантуй»и т.д. 

В течении 

года 
Профком  

4 

Провести собрания на тему: "Здоровье 

так же заразительно, как и болезнь" 

 

февраль 

 медсестра по 

оздоровлению, 

профком 

5  Инструктаж по ТБ сотрудниками 
В течении 

года 

Заведующий 

МАДОУ 

С.А.Сорошкина 

Уполномоченный 

по ОТ 

Халимова Г.Г. 

6 
Участвовать во всех спортивных 

мероприятиях 
постоянно 

Председатель 

профкома 

Ф.Р.Надршина 

7 

Ходатайствовать перед профкомом 

УДОУ о предоставлении санаторно - 

курортных путевок  

В течении 

года 
     профком 

8 
Иммунопрофилактика работников 

ДОУ 

По 

показаниям 
   Ст.медсестры 

9 

Сотрудничество с семейной 

 клиникой ООО «Танар» 

г.Набережные Челны  

В течение 

года 
Ст.медсестры 

 


