
Домашнее море и игры в ванной для детей.
Простые опыты с водой и географические открытия, не выходя их дома — все это 

можно воплотить, благодаря самым обычным пищевым красителям, морской соли, 
кубикам льда и нескольким игрушечным фигуркам морских обитателей!

Помню-помню, в первый раз, когда я поделилась этой затеей на просторах 
глобальной сети, не только дети, но и даже некоторые мамы захотели повторить это 
аквамариновое чудо!

Чтобы сделать «море» в ванне понадобится:
• пищевой синий краситель
• морская соль для ванны (3 ст. ложки)
• игрушки — морские обитатели
• теплая вода в ванне
• музыка-релакс с волнами или шум моря .

Безопасность: не оставляйте ребенка одного в 
ванне и следите, чтобы вода была теплая.

И да — не волнуйтесь, маленькая порция пищевого красителя, никак не повлияет 
на ребенка/ванну/и игрушки! Все будет в порядке!  

«Морские » эксперименты и игры в ванной
Парочку простых экспериментов с водой, которыми можно разнообразить игры в 

ванной. Первый — с морской солью, раз уж мы решили изучать море  !
№ 1. Эксперимент с морской солью.

Как сделать: в прозрачный стаканчик насыпаем морскую соль, добавляем чуть-
чуть пищевого красителя и воду. А теперь, вместе с ребенком наблюдаем, как соль 
растворяется в воде, перемешиваем ложечкой и выливаем в ванну!

Развивающая польза: знакомимся со свойством воды растворять соль и 
краситель.

№ 2.  Эксперимент «Проверка предметов на плавучесть»
Как сделать:
1. Выбираем несколько предметов, из разных материалов (бумаги, пластика, 

резины, дерева и т.д.). Например — бумажный кораблик, игрушки морских животных, 
мячик, карандаш и т.д.

2. Вручаем ребенку, чтобы он проверил, какие из этих предметов тонут в воде, а 
какие остаются на плаву.

Развивающая польза: исследуем свойства предметов и воды, развиваем 
наблюдательность и логическое мышление.

№ 3. Морская игра «мемори»
Развивающая польза: развиваем память и 
внимательность, пополняем словарный запас и 
знания об окружающем мире.

Как сделать:
1. Берем набор морских животных, 

выкладываем на полочке или бортике в ванне 
 и называем каждую фигурку. Например: 
дельфин, морская звезда, акула, черепаха и т.д.



2. Малыш должен запомнить их последовательность. А потом, он должен закрыть 
глаза (и главное — не подглядывать), пока вы  убираете 1 игрушку из ряда.

3. А теперь, проверяем, какой игрушки не хватает!
№ 4. Игра со льдом

Понадобится:
 Ванна с теплой водой
 Формочка для льда (на фото, 

использована силиконовая форма с буквами)
 Отвар ромашки или любые полезные 

травки для детского купания 
Что развиваем:

 Сенсорику и мелкую моторику
 Свойства воды  и льда
 Исследуем окружающий мир

Как сделать:
 Налейте в формочку для льда отвар ромашки.
 Наполните ванну теплой водой и поместите туда ребенка:)! Пора играть!
 Кидайте в воду кубики постепенно, понаблюдайте вместе, как они тают, 

пусть он попытается их ловить или собирать, при  помощи ложки или кулинарного 
ситечка.

№ 5. Айсберг из воздушного шарика
Если заранее в обычный воздушный шарик 

налить воды (а чтобы сделать это, надо очень 
постараться, но оно того стоит) и заморозить на 
ночь в морозилке, то на следующий день, у вас 
будет настоящий плавающий ледяной айсберг!

Он будет продолжительное время таять в 
ванной и за ним интересно наблюдать. Можно 
положить  какую-нибудь игрушку, перед тем, как 
наливать воду, тогда в айсберге ребенка ждет еще 
и сюрприз!

Кстати, у каждого моря есть название! 
А как вы назовете ваше домашнее море?:)


