
Утверждено приказом №96 от 13.04.2020 г. 

Директор МБОУ «Ципьинская СОШ»_____________/Нурмиев С.Т/ 

 
Расписание уроков МБОУ «Ципьинская СОШ» для 1-4 класссов 

 на период дистанционного обучения с 13.04.2020 г. 

 

№ 

ур. 

Время Предмет Эл. ресурс/ ссылка Учитель 

Понедельник  1-а класс  

 12.50-13.00 Перекл. Zoom  Зарипова А.Б. 

1 13.00-13.30 Лит. чтение Zoom  Зарипова А.Б. 

2 13.45-14.15 Матем. Zoom     электронное приложение к 

учебнику –диск 

Зарипова А.Б. 

3 14.30-15.00 Род.язык  

(тат/удм) 

zoom 

zoom 

zoom  

Зарипова А.Б./ 

Бахтиярова Р.З./ 

Никитина С.Ю. 

4  15.15-15.45 ИЗО Zoom  Зарипова А.Б. 

Вторник    

 12.50-13.00 .Перекл. Zoom  Зарипова А.Б. 

1 13.00-13.30 Окр. мир Zoom  Зарипова А.Б. 

2 13.45-14.15 Русский язык Учи.ру  Zoom Зарипова А.Б. 

3 14.30-15.00 Физкультура Zoom  Шакиров Ф.Ф. 

4  15.15-15.45 Математика Учи.ру электронное приложение к 

учебнику –диск 

Зарипова А.Б. 

5  16.00-16.30 Технология Zoom  Зарипова А.Б. 

Среда    

 12.50-13.00 Перекл. Zoom  Зарипова А.Б. 

1 13.00-13.30 Музыка Zoom  Зарипова А.Б. 

2 13.45-14.15 Русский язык Zoom электронное приложение к 

учебнику –диск 

Зарипова А.Б. 

3 14.30-15.00 Математика Zoom электронное приложение к 

учебнику –диск 

Зарипова А.Б. 

4  15.15-15.45 Лит..чт. на 

род.яз(тат/ 

удм) 

zoom 

zoom 

zoom  

Зарипова А.Б./ 

БахтияроваР.З./ 

Никитина С.Ю. 

5  16.00-16.30 Кл.час Zoom  Зарипова А.Б. 

Четверг    

 12.50-13.00 Перекл. Zoom  Зарипова А.Б. 

1 13.00-13.30 Литер. чтение Zoom  Зарипова А.Б. 

2 13.45-14.15 Математика Учи.ру электронное приложение к 

учебнику –диск 

Зарипова А.Б. 

3 14.30-15.00 Физкультура Zoom  Шакиров Ф.Ф. 

4  15.15-15.45 Русский язык Zoom   электронное приложение к 

учебнику –диск 

Зарипова А.Б. 

Пятница    

 12.50-13.00 Перекл. Zoom  Зарипова А.Б. 

1 13.00-13.30 Окр. мир Учи.ру Зарипова А.Б. 

2 13.45-14.15 Русский язык Zoom   электронное приложение к 

учебнику –диск 

Зарипова А.Б. 

3 14.30-15.00 Род.язык  

(тат/удм/) 

zoom 

zoom 

zoom  

Зарипова А.Б./  

Бахтиярова Р.З./ 

Никитина С.Ю. 

4  15.15-15.45 Физкультура Zoom  Шакиров Ф.Ф. 

 



 

№ 
урока 

 Время Предмет Эл. ресурс/ ссылка Учитель   

Понедельник  1-б класс  

12.50-13.00 перекличка Zoom Никитина С.Ю. 

1  13.00-13.30 Литер. чтение Zoom Никитина С.Ю. 

2 13.00-13.30 Математика zoom  электронное приложение к 

учебнику 

Никитина С.Ю. 

3 14.30-15.00 Родной язык 

(тат/удм) 

zoom 

zoom 

zoom  

Никитина С.Ю.\ 

Зарипова А.Б./ 

Бахтиярова Р.З. 

4 15.15-15.45 Физ-ра Zoom Шакиров Ф.Ф. 

Вторник 

12.50-13.00 перекличка Zoom Никитина С.Ю. 

1 13.00-13.30 Окр. мир  Учи.ру Zoom Никитина С.Ю. 

2 13.00-13.30 Русский язык zoom электронное приложение к 

учебнику 

Никитина С.Ю. 

3 14.30-15.00 математика zoom электронное приложение к 

учебнику 

Никитина С.Ю. 

4 15.15-15.45 ИЗО Zoom Никитина С.Ю. 

5 16.00-16.30 Физ-ра Zoom Шакиров Ф.Ф. 

Среда     

12.50-13.00 перекличка zoom  Никитина С.Ю. 

1 13.00-13.30 музыка Zoom Никитина С.Ю. 

2 13.00-13.30 Русский язык Zoom Никитина С.Ю. 

3 14.30-15.00 математика Учи.ру электронное приложение к 

учебнику 

Никитина С.Ю. 

4 15.15-15.45 Лит..чт. на 

род.яз(удм/ 

тат) 

zoom 

zoom 

zoom  

Никитина С.Ю. 

Зарипова А.Б./ 

Бахтиярова Р.З. 

5 16.00-16.30 Классный час Zoom Никитина С.Ю. 

Четверг       

12.50-13.00 перекличка zoom Никитина С.Ю. 

1 13.00-13.30 Литер. чтение zoom Никитина С.Ю. 

2 13.00-13.30 математика Zoom  электронное приложение к 

учебнику  

Никитина С.Ю. 

3 14.30-15.00 Русский язык zoom Никитина С.Ю. 

4 15.15-15.45 Физ-ра zoom Шакиров Ф.Ф. 

Пятница    

12.50-13.00 перекличка zoom Никитина С.Ю. 

1 13.00-13.30 Окр. мир  Учи.ру zoom Никитина С.Ю. 

2 13.00-13.30 Русский язык zoom электронное приложение к 

учебнику 

Никитина С.Ю. 

3 14.30-15.00 Родной язык 

(тат/удм) 

zoom 

zoom 

zoom  

Никитина С.Ю./ 

Зарипова А.Б./ 

Бахтиярова Р.З. 

4 15.15-15.45 технология zoom Никитина С.Ю. 

 

 

 

 

 



 

№ 
урока 

Время Предмет Эл. ресурс/ ссылка Учитель 

Понедельник 2-а класс  

 12.50-13.00 Перекличка  Zoom Эшмакова А.Г. 
1  13.00-13.30 Лит..чтение Zoom Эшмакова А.Г. 

2 13.45-14.15 Математика  Zoom/ Элект.приложение к учебнику Эшмакова А.Г. 
3 14.30-15.00 Физ-ра  https://resh.edu.ru/ Шайхиев Р.Т. 

4 15.15-15.45 Русский язык Zoom/ Элект.приложение к учебнику Эшмакова А.Г. 

Вторник     

 12.50-13.00 Перекличка  Zoom Эшмакова А.Г. 

1  13.00-13.30 Окр. мир Zoom Эшмакова А.Г. 

2 13.45-14.15 Ин.язык 

(англ.) 

zoom  Хрисанова М.Ш. 

3 14.30-15.00 Математика  Zoom/ Элект.приложение к учебнику Эшмакова А.Г. 

4 15.15-15.45 ИЗО aeshmakova@yandex.ru Эшмакова А.Г. 

5 16.00-16.30 Лит..чт. на 

род.яз(удм/тат

/мар) 

Zoom Эшмакова А.Г. 

Мингазова Г.Т., 

Иванова А.А. 

Среда     

 12.50-13.00 Перекличка  Zoom Эшмакова А.Г. 

1  13.00-13.30 Род.яз 

(удм./тат/мар) 

Zoom Эшмакова А.Г. 

Мингазова Г.Т. 

Иванова А.А. 
2 13.45-14.15 Математика  Zoom элек.прил. к учебнику Эшмакова А.Г. 

3 14.30-15.00 Русск.язык Zoom Учи.ру Эшмакова А.Г. 

4 15.15-15.45 Физ-ра  https://resh.edu.ru/ Шайхиев Р.Т. 

Четверг     

 12.50-13.00 Перекличка  Zoom Эшмакова А.Г. 

1  13.00-13.30 Литер.чтение Zoom Эшмакова А.Г. 

2 13.45-14.15 Ин.язык 

(англ.) 

Zoom Хрисанова М.Ш. 

3 14.30-15.00 Математика  Zoom/ Элект. приложение к учебнику Эшмакова А.Г. 

4 15.15-15.45 Русский язык Zoom элек.прил. к учебнику Эшмакова А.Г. 

5 16.00-16.30 Физ-ра  https://resh.edu.ru/ Шайхиев Р.Т. 

Пятница    

 12.50-13.00 Перекличка  Zoom Эшмакова А.Г. 

1  13.00-13.30 Окр. мир Учи.ру Элект.приложение к 

учебнику 

Эшмакова А.Г. 

2 13.45-14.15 Русск.язык Zoom/ Элект.приложение к учебнику Эшмакова А.Г. 

3 14.30-15.00 Род.яз 

(удм/тат/ 

мар) 

Zoom Эшмакова А.Г. 

Мингазова Г.Т., 

Иванова А.А. 
4 15.15-15.45 Технология  Элект.приложение к учебнику Эшмакова А.Г. 

Суббота    

 12.50-13.00 Перекличка  Zoom Эшмакова А.Г. 

1  13.00-13.30 Литер. чтение Zoom Эшмакова А.Г. 

2 13.45-14.15 Математика  Zoom/ Элект.приложение к учебнику Эшмакова А.Г. 

3 14.30-15.00 Русский язык Zoom/ элек.прил. к учебнику Эшмакова А.Г. 

4 15.15-15.45 Музыка  РЭШ Эшмакова А.Г. 

 

 



 

№ 

урока 

Время Предмет Эл. ресурс/ ссылка Учитель 

Понедельник  2-б класс  

 12.50-13.00 Перекличка Zoom Степанова О.П. 

1 13.00-13.30 Литер.чтение Zoom Степанова О.П. 

2 13.45-14.15 Матем. Zoom Учи.ру Степанова О.П. 

3 14.30-15.00 Физ-ра Zoom Шакиров Ф.Ф. 

4   15.15-15.45 Рус.яз Zoom Степанова О.П. 

Вторник    

 12. 50-13.00 Перекличка Zoom Степанова О.П 

1 13.00-13.30 Окр.мир Zoom Степанова О.П 

2 13.45-14.15 Ин.яз (англ) Zoom Григорьева А.И. 

3 14.30-15.00 Матем. Учи.ру, электронное приложение к 

учебнику диск 

Степанова О.П 

4 15.15-15.45 ИЗО Zoom Степанова О.П 

5 16.00-16.30 Лит..чт. на 

род.яз(тат/уд) 

Zoom Мингазова Г.Т., 

Эшмакова А.Г. 

Среда    

 12. 50-13.00 Перекл. Zoom Степанова О.П 

1 13.00-13.30 Род.язык 

(тат/удм) 

Zoom Мингазова Г.Т., 

Эшмакова А.Г. 

2 13.45-14.15 Матем. Zoom Степанова О.П 

3 14.30-15.00 Русс.яз Учи.ру , электронное приложение к 

учебнику диск  

Степанова О.П 

4 15.15-15.45 Физ-ра Zoom Шакиров Ф.Ф. 

Четверг    

 12. 50-13.00 Перекл. Zoom Степанова О.П 

1 13.00-13.30 Литер.чтение Zoom Степанова О.П 

2 13.45-14.15 Матем. Учи.ру  Zoom Степанова О.П 

3 14.30-15.00 Ин.яз (англ) Zoom Григорьева А.И. 

4 15.15-15.45 Русс.яз Учи.ру , электронное приложение к 

учебнику диск 

Степанова О.П 

5 16.00-16.30 Физ-ра Zoom Шакиров Ф.Ф. 

Пятница    

 12. 50-13.00 Перекл. Zoom Степанова О.П 

1 13.00-13.30 Окр.мир Zoom Степанова О.П 

2 13.45-14.15 Рус.яз. Учи.ру , электронное приложение к 

учебнику диск 

Степанова О.П 

3 14.30-15.00 Родн.яз 

(тат/удм.) 

Zoom  Мингазова Г.Т., 

Эшмакова А.Г. 

4 15.15-15.45 Технология Zoom Степанова О.П 

Суббота    

 12. 50-13.00 перекл. Zoom Степанова О.П 

1 13.00-13.30 Литер.чтение Zoom Степанова О.П 

2 13.45-14.15 Матем. Учи.ру , электронное приложение к 

учебнику диск 

Степанова О.П 

3 14.30-15.00 Русс.яз Учи.ру , электронное приложение к 

учебнику диск 

Степанова О.П 

4 15.15-15.45 Музыка Zoom Степанова О.П 

 

 



 

№ 

урока 

Время Предмет Эл.ресурс/ссылка Учитель 

Пн.  3-а класс  

 12.50-13.00 Перекличка Zoom Трокова О.А. 

1 13.00-13.30 Литер.чтение Zoom Трокова О.А. 

2 13.45-14.15 Ин.язык (англ) Zoom Иванова Л.Л. 

3 14.30-15.00 Математика Zoom электронное приложение к учебнику 

–диск 

Трокова О.А. 

4 15.15-15.45 ИЗО Zoom Трокова О.А. 

 Вт    

 12.50-13.00 Перекличка https://zoom.us/j/8214284958 Трокова О.А. 

1 13.00-13.30 Окр. мир Учи. ру Zoom Трокова О.А. 

2 13.45-14.15 Математика Zoom электронное приложение к учебнику 

–диск 

Трокова О.А. 

3 14.30-15.00 Русский язык Учи.ру электронное приложение к учебнику 

–диск 

Трокова О.А. 

4 15.15-15.45 Родной язык 

(тат. удм.) 

Zoom Бахтиярова Р.З. 

Мингазова Г.Т. 
Туктарова А.А. 

5 16.00-16.30 Физкультура Zoom Ильясов Р.Ш. 

 Ср.     

 12.50-13.00 Перекличка Zoom Трокова О.А. 

1 13.00-13.30 Литер. чтение Zoom Трокова О.А. 

2 13.45-14.15 Русский язык Учи.ру электронное приложение к учебнику 

–диск 

Трокова О.А. 

3 14.30-15.00 Математика Zoom электронное приложение к учебнику 

–диск 

Трокова О.А. 

4 15.15-15.45 Технология Zoom Трокова О.А. 

 Чт.     

 12.50-13.00 Перекличка Zoom Трокова О.А. 

1 13.00-13.30 Окр. мир Zoom электронное приложение к учебнику 

–диск 

Трокова О.А. 

2 13.45-14.15 Математика Учи.ру электронное приложение к учебнику 
–диск 

Трокова О.А. 

3 14.30-15.00 Физкультура Zoom Ильясов Р.Ш. 

4 15.15-15.45 Русский язык Zoom Трокова О.А. 

5 16.00-16.30 Лит..чт. на 

род.яз(тат/ 

удм) 

Zoom Бахтиярова Р.З. 

Мингазова Г.Т. 

Туктарова А.А. 

 Пт.     

 12.50-13.00 Перекличка Zoom Трокова О.А. 

1 13.00-13.30 Русский язык Учи.ру  электронное приложение к 
учебнику –диск 

Трокова О.А. 

2 13.45-14.15 Ин.язык(англ.) Zoom Иванова Л.Л. 

3 14.30-15.00 Физкультура Zoom Ильясов Р.Ш. 

4 15.15-15.45 Литер. чтение Zoom Трокова О.А. 

 Сб.     

 12.50-13.00 Перекличка Zoom Трокова О.А. 

1 13.00-13.30 Русский язык Zoom    электронное приложение к 

учебнику –диск 

Трокова О.А. 

2 13.45-14.15 Математика Zoom электронное приложение к учебнику 

–диск 

Трокова О.А. 

3 14.30-15.00 Родной язык 

(тат. удм.) 

Zoom Бахтиярова Р.З. 

Мингазова Г.Т. 
Туктарова А.А. 

4 15.15-15.45 Музыка Zoom Трокова О.А. 

 



 

№ 

урока 

Время Предмет Эл. ресурс/ ссылка Учитель 

Понедельник  3-б класс  

 12.50-13.00 Перекличка Zoom   Туктарова А.А. 
1 13.00-13.30 Лит. чтение Zoom   Туктарова А.А. 

2 13.45-14.15 Ин.яз.(англ) Zoom   Хрисанова М.Ш. 

3 14.30-15.00 Рус язык Zoom    электронное приложение к учебнику –
диск 

Туктарова А.А. 

4 15.15- 15.45 Физ-ра Zoom   Ильясов Р.Ш. 

Вторник    

 12.50-13.00 Перекличка Zoom   Туктарова А.А. 

1 13.00-13.30 Окр.мир Учи.ру Zoom   Туктарова А.А 

2 13.45-14.15 Матем Zoom    электронное приложение к учебнику –

диск 
Туктарова А.А 

3 14.30-15.00 Русс.яз. Zoom    электронное приложение к учебнику –
диск 

Туктарова А.А 

4 15.15- 15.45 Родной язык 

(тат/удм) 

Zoom   Туктарова А.А/ 

Мингазова Г.Т./ 

Бахтиярова Р.З. 
5 16.00-16.30 ИЗО Zoom   Туктарова А.А 

Среда    

 12.50-13.00 Перекличка Zoom   Туктарова А.А. 

1 13.00-13.30 Лит.чтение Zoom   Туктарова А.А. 

2 13.45-14.15 Ин.яз (англ)  Zoom   Хрисанова М.Ш. 

3 14.30-15.00 Матем. Учи.ру,  электронное приложение Туктарова А.А. 

4 15.15- 15.45 Физ-ра Zoom   Ильясов Р.Ш. 

Четверг    

 12.50-13.00 Перекличка Zoom   Туктарова А.А. 

1 13.00-13.30 Окр.мир Учи.ру Туктарова А.А. 

2 13.45-14.15 Матем. Zoom    электронное приложение к учебнику –

диск 
Туктарова А.А. 

3 14.30-15.00 Русс.яз. Учи.ру,электронное приложение к учебнику -
диск 

Туктарова А.А. 

4 15.15- 15.45 Физ-ра Zoom   Ильясов Р.Ш. 

5 16.00-16.30 Лит.чт на 

род.яз 

(тат/удм) 

Zoom   Туктарова А.А. 

Мингазова Г.Т.. 

Бахтиярова Р.З. 

Пятница    

 12.50-13.00 Перекличка Zoom   Туктарова А.А. 

1 13.00-13.30 Лит.чтение Zoom   Туктарова А.А. 

2 13.45-14.15    Матем. Zoom    электронное приложение к учебнику –

диск 
Туктарова А.А. 

3 14.30-15.00 Русс. язык Zoom    электронное приложение к учебнику –

диск 
Туктарова А.А. 

4 15.15- 15.45  технология Zoom   Туктарова А.А. 

Суббота    

 12.50-13.00 Перекличка Zoom   Туктарова А.А. 

1 13.00-13.30 Русс. язык Zoom    электронное приложение к учебнику Туктарова А.А. 

2 13.45-14.15 Матем. Zoom    электронное приложение к учебнику Туктарова А.А. 

3 14.30-15.00 Род.яз. 

(тат/удм) 

Zoom   Туктарова А.А. 

Мингазова Г.Т., 

Бахтиярова Р.З. 
4 15.15- 15.45 Музыка РЭШ Туктарова А.А. 

 



№ 

урока 

Время Предмет Эл. ресурс/ ссылка Учитель 

Понедельник  4 класс  

 12.50-13.00 Перекличка Zoom   Филиппова А.Ю. 

1 13.00-13.30 Лит.чтение Zoom  Филиппова А.Ю. 

2 13.45-14.15 Русский язык Учи ру, электронное приложение к 

учебнику/ Zoom 

Филиппова А.Ю. 

3 14.30-15.00 Род.яз(удм./ 

тат) 

Zoom  Филиппова А.Ю./ 

Мингазова Г.Т. 

4 15.15-15.45 ИЗО Zoom Филиппова А.Ю. 

Вторник    

 12.50-13.00 Перекличка Zoom  Филиппова А.Ю. 

1 13.00-13.30 Окружающий 

мир 

Учи ру, электронное приложение к 

учебнику Zoom 

Филиппова А.Ю. 

2 13.45-14.15 Математика  Учи ру, Zoom Филиппова А.Ю. 

3 14.30-15.00  Ин.язык 

(англ.) 

Zoom  Хрисанова М.Ш./ 

Иванова Л.Л. 

4 15.15-15.45 Русский язык Учи ру, электронное приложение к 

учебнику/ Zoom 

Филиппова А.Ю. 

5   16.00-16.30 Музыка Zoom  Филиппова А.Ю. 

Среда    

 12.50-13.00 Перекличка Zoom  Филиппова А.Ю. 

1 13.00-13.30 Лит.чтение Zoom  Филиппова А.Ю. 

2 13.45-14.15 Математика  Учи ру, электронное приложение к 

учебнику 

Филиппова А.Ю. 

3 14.30-15.00 Физ-ра Zoom  Шакиров Ф.Ф. 

4 15.15-15.45 Род.яз 

(удм/тат.яз) 

Zoom  Филиппова А.Ю. 

Мингазова Г.Т 

Четверг    

 12.50-13.00 Перекличка Zoom  Филиппова А.Ю. 

1 13.00-13.30 Окр мир Учи ру, электронное приложение к 

учебнику/ Zoom 

Филиппова А.Ю. 

2 13.45-14.15 Русский язык Учи ру, электронное приложение к 

учебнику Zoom 

Филиппова А.Ю. 

3 14.30-15.00 Ин.язык 

( англ) 

Zoom  Хрисанова М.Ш./ 

Иванова Л.Л. 

4 15.15-15.45 Математика Учи ру, электронное приложение к 

учебнику 

Филиппова А.Ю. 

5   16.00-16.30 Технология Zoom  Филиппова А.Ю. 

Пятница    

 12.50-13.00 Перекличка Zoom Филиппова А.Ю. 

1 13.00-13.30 Лит.чтение Zoom Филиппова А.Ю.  

2 13.45-14.15 Математика Учи ру, электронное приложение к 

учебнику Zoom 

Филиппова А.Ю. 

3 14.30-15.00 Физ-ра Zoom Шакиров Ф.Ф. 

4 15.15-15.45 Русский язык Учи ру, электронное приложение к 

учебнику Zoom 

Филиппова А.Ю. 

Суббота    

 12.50-13.00 Перекличка Zoom  Филиппова А.Ю. 

1 13.00-13.30 Лит. чт на род. 

яз. (удм./ тат) 

Zoom  

 

Филиппова А.Ю./ 

Мингазова Г.Т. 

2 13.45-14.15 Русский язык Учи ру/ Zoom Филиппова А.Ю. 

3 14.30-15.00 ОРКСЭ Zoom Филиппова А.Ю. 

4 15.15-15.45 Физ-ра Zoom Шакиров Ф.Ф. 

 


