«Занимательная физика»
Учитель физики: Осипов В.П.
Пояснительная записка к рабочей программе
« Занимательная физика»

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «_Занимательная физика» составлена на основании Образовательной программы «Центра внешкольной работы» Ново-Савиновского района г.Казани в соответствии с:

· Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации". 

· Приказом Министерства образования и науки РФ от 29 августа 2013 г. № 1008 “Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам”. 

· Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей»


Прикладной курс “Занимательная физика” является интегрированным. Курс предполагает знакомство с определённым аспектом базовой науки (физики) и направлением исследований, которые возникли на стыке биологии, физики и экологии. Интеграция учебной и вне учебной деятельности учащихся, решение личностно значимых для ученика прикладных задач способствуют расширению его кругозора, усилению интереса к науке физике. Включение в программу вопросов, связанных с физикой человека, позволит учащимся продвинуться по пути познания самих себя, лучше понять природу человека и его возможностей.
При изучении данного прикладного  курса акцент следует делать не столько на приобретение дополнительной суммы знаний по физике, сколько на развитие способностей самостоятельно приобретать знания. Поэтому ведущими формами занятий могут быть исследовательские проекты, ролевые игры, круглый стол, работа с научно-популярной литературой, экскурсии.

Курс построен с опорой на знания и умения, полученные учащимися при изучении физики, биологии и природоведения в 5 – 10-х классах.

Продолжительность курса 144 часа.

Цели курса: 

· знакомство учащихся с важнейшими методами применения физических знаний на практике; 

· формирование целостной естественнонаучной картины мира учащихся. 
Задачи курса: 

· развитие познавательного интереса, интеллектуальных и творческих способностей учащихся в процессе самостоятельного приобретения знаний с использованием различных источников информации; 

· повышение информационной, коммуникативной, экологической культуры, опыта самостоятельной деятельности; 

· совершенствование умений и навыков в ходе выполнения программы курса (выполнение лабораторных работ, изучения, отбора и систематизации информации, подготовка реферата, презентации); 

· овладение учащимися знаниями о современной научной картине мира, о широких возможностях применения физических законов; 

· воспитания навыков сотрудничества в процессе совместной работы; 

· осознанный выбор профильного обучения. 
Межпредметные связи:

Математика: графика, решение задач, проценты

Биология: живые организмы, биологическая оптика, клетка, биосфера

География: Изучение климата, земли, атмосферы

Экология: загрязнение атмосферы, экологические процессы, парниковый эффект, биосфера

Прогнозируемые результаты введения курса: 
формирование ключевых компетенций

В области учебных компетенций:
Уметь: 

· организовывать процесс изучения и выбирать собственную траекторию образования; 

· решать учебные и самообразовательные проблемы; 

· связывать воедино и использовать отдельные части знаний. 

В области исследовательских компетенций:
Уметь: 

· получать и использовать информацию; 

· обращаться к различным источникам данных и их использование; 

Знать: 

· способы поиска и систематизации информации в различных видах источника. 

В области коммуникативных компетенций:
Уметь: 

· выслушивать и принимать во внимание взгляды других людей; 

· выступать на публике; 

· читать графики, диаграммы и таблицы данных; 

· сотрудничать и работать в команде. 

Ресурсы для реализации курса:
Для проведения прикладного  курса “Занимательная физика” необходимо наличие в образовательном учреждении: 

· лабораторное оборудование, 

· компьютерный класс с выходом в Интернет, 

· проектор с экраном, 

· мультимедийная библиотека по физике, 

· наличие научной и учебной литературы. 
Критерии оценки выполнения программы курса:

· знание основных этапов постановки исследований и экспериментов, основных понятий и положений теории, законов, правил, формул, общепринятых символов обозначения физических величин, единиц их измерений (проверяется тестированием); 

· умение подготовить лабораторное оборудование, провести опыт, необходимые расчеты и делать выводы на основании полученных данных (проверяются отчеты о выполнении лабораторных работ); 

· умение отбирать, изучать и систематизировать информацию, полученную из научно-популярной литературы и других источников (оценивается информация при представлении докладов, рефератов, и презентаций); 
Содержание программы.

Тема №1 « Введение» Техника безопасности. Показываю опыты. План работы.

Тема №2 «Состояние вещества»- 28 ч. 

 Изучение свойств жидкости: Рассматриваем свойства воды. Цвет, запах, вкус, форма, прозрачность. Заполняем таблицу.

Замерзание воды уникальное свойство: Рассматриваем, как меняет форму и объем замершая вода. Помещаем кубики льда в воду и наблюдаем  за уровнем воды и процессом таяния льда. Делаем выводы.

 Вода растворитель:. Опыты на растворимость. Наблюдаем за растворимостью.  Делаем выводы.

Очистка воды фильтрованием: Изготовление фильтра для воды». Рассказ учителя как происходит естественная фильтрация воды и как например в походе получить чистую воду. Изготавливаем фильтр.

Воздух. Свойства воздуха:Изучение свойств воздуха цвет, запах, вкус, форма. Заполняем таблицу. Делаем выводы.

Что происходит с воздухом при его нагревании. Наблюдаем, как меняются свойства воздуха при его нагревании. На бутылку с горячей водой надеваем шарик и наблюдаем, как он поднимется (выполняется учителем). Замеряем температуру воздуха у пола и у потолка данные записываем в таблицу. Делаем выводы.Запуск китайских фонариков. Проверяем свойства газа и доказываем, что теплый воздух легче холодного, поэтому китайский фонарик будет подниматься наверх.

Свойства твердых тел.  Изменение объемов тела. Наблюдаем, как меняется форма тела при нагревании. 

Тема №3 «Теплота основа жизни» – 19ч

Что холоднее?.Понятие температура и градусник. История создания градусника. Изоляция тепла. Шуба греет!. Загадки. Как согреется зимой. Жилище эскимосов иглу. Назначение верхней одежды и принцип многослойности в одежде. Термос и его устройство. Изготовление самодельного термоса. Как сохранить тепло? холод? Зачем сковородке деревянная ручка?

Тема № 4 Свойства жидкости. 18ч  

Как зависит объем вытесненной воды от формы тела. Плавание различных тел. Почему в воде тела кажутся более легкими. Почему одни тела тонут, а другие нет. Явление смачивания жидкостью тел. Плавание судов.Воздухоплавание. Урок игра. Брейн-ринг Загадки ребусы.

Тема № 5. Наша атмосфера- 10ч.

Атмосфера. Её  влияние на микроклимат Земли. Атмосферное давление. Доказательство атмосферного давления.Зависимость атмосферного давления от высоты. Знакомство с прибором для измерения давления «барометр». Влияние атмосферного давления на живые организмы.

 Тема № 6.Звук вокруг нас-20ч.

Источники звуков. Различные звуки. Знакомство с прибором камертон. Получение звуков разной частоты. Причина возникновения звуков. Эхо. Эхолокация. Высокий и низкий тембр. Экскурсия.  Звуки природы.

Тема № 7 Магнетизм. 14ч
Компас. Принцип работы Магнит. Магниты полосовые, дуговые. 

Магнитная руда.  Магнитное поле Земли. Изготовление магнита.

Тема №8 Электростатика. 14ч. 

Электричество на расческах. Осторожно статическое электричество
Электричество в игрушках. Электричество в быту. Устройство батарейки.
Тема № 9 Свет. 20ч.  

Источники света. Устройство глаза. Солнечные зайчики. Тень. Затмение. 

ТЦвета компакт диска. Мыльный спектр. Радуга в природе.. Учим (Как Однажды Жак Звонарь Городской Сломал Фонарь). Лунные  и Солнечные затмения. Как сломать луч? Как зажечь огонь?

Календарно –тематическое планирование. 

	№ занятия
	Тема занятия
	Используемые ресурсы
	Кол-во часов
	 Дата

	
	
	
	
	план
	факт

	1
	Введение. Правила по ТБ.

Урок знакомства
	Демонстрационные опыты. Слайдовая презентация
	1
	
	        

	
	Состояние вещества.28
	

	2-3
	Состояние вещества
	Пластиковые бутылочки по 0,5 л 1- воздух, 2- вода, 3- замороженная вода. 
	2
	
	    

	4-5
	Изучение свойств жидкости
	Ёмкость для воды, раздаточный материал.
	2
	
	        

	6-7
	Замерзание воды уникальное свойство.
	Кубики льда, ёмкость для воды. Бутылочка с замороженной  водой
	2
	
	        

	8
	 Вода растворитель
	Ёмкость, соль ,краски, речной песок, глина.
	1
	
	

	9
	Вода в жизни человека
	Фильм о воде.
	1
	
	

	10-11
	Очистка воды. 
	Слайдовая презентация
	2
	
	

	12
	Изготовление фильтра для воды
	Воронка, ёмкость для воды, песок, ватные диски, краска.
	1
	
	

	13-14
	Проекты.
	
	2
	
	

	15
	Воздух. Свойства воздуха.
	Слайдовая презентация. Раздаточный материал.
	1
	
	

	16
	Что происходит с воздухом при его нагревании.
	Термометр, шарик, бутылка пластиковая, горячая вода, свеча
	1
	
	

	17-18
	Экскурсия .Запуск китайских фонариков.
	Китайские фонарики. спички
	2
	
	

	19
	Какие бывают газы.
	Слайдовая презентация.
	1
	
	

	20
	Свойства твердых тел.     
	Монетка, спички, шарик с кольцом.
	1
	
	

	21
	Измерение объемов тела правильной формы.
	Тела. Линейка.
	1
	
	

	22
	Закон Паскаля.

Легенда об Архимеде.
	Мультфильм
	1
	
	

	23-24
	Измерение объемов тела неправильной формы.
	Тела. Мензурка. Сливной стакан. Вода.
	2
	
	

	25-26
	Проект.
	
	2
	
	

	27-28
	Урок обобщение. Игра.
	Загадки, ребусы, кроссворды мини опыты. Раздаточный материал. Изготовление коллажа.
	2
	
	

	Теплота основа жизни 19 ч

	29
	Что холоднее?
	Фокусы –опыты с монетой, сравнение металлические тела, деревянные и т.д. градусник
	1
	
	

	30
	Градусники. Их виды.
	Градусники. Фильм
	1
	
	

	31
	Измеряем температуру.
	Градусники. Вода разной температуры.
	1
	
	

	32-33
	Изоляция тепла. Шуба греет!?
	Беседа . Макеты теплоизоляционных материалов . 
	2
	
	

	34-35
	Способы передачи тепла.
	Спиртовка. Пробирка. Вода. Вертушка. Эл. Плитка.
	2
	
	

	36
	Почему возникла жизнь на Земле?
	Презентация.
	1
	
	

	37
	Термос.
	Интернет ресурсы, анимационный фильм
	1
	
	

	38-39
	Изготовление самодельного термоса.
	Приспособления для изготовления термоса.
	2
	
	

	40
	Как сохранить тепло? холод?
	Презентация.
	1
	
	        

	41
	Откуда берется теплота?
	Фильм.
	1
	
	        

	42
	Зачем сковородке деревянная ручка?
	Спиртовка. Трубочки из разных материалов.
	1
	
	        

	43-44
	Проекты.
	
	2
	
	        

	45-46
	Заключительный урок игра.
	Загадки, ребусы, кроссворды мини опыты. Раздаточный материал. 
	2
	
	        

	47
	Резервное занятие.
	
	1
	
	        


	Свойства жидкости. 18ч
	

	48
	Как зависит объем вытесненной воды от формы тела.
	Ёмкость для воды, тела одинаковой формы но разной массы, разной формы но одинаковой массы.
	1
	

	49-50
	Измерение объёмов  тел различными способами.
	Ёмкость для воды, тела разной  формы. Линейка. Мензурка.
	2
	

	51-52
	Плавание различных тел?
	Ёмкость для воды, тела разные по форме и массе, соль, картошка.
	2
	

	53
	Почему в воде тела кажутся более легкими.
	Ёмкость для воды, тела разные по форме и массе. Динамометр.
	1
	

	54-55
	Почему одни тела тонут, а другие нет?
	Пластилин, сосуд с водой, крышка с закраинами.
	2
	

	56-57
	Плавание  судов.
	Видеофильм.
	2
	

	58-59
	Мастерим кораблики.
	Бумага. Деревянные бруски. 
	2
	

	60-61
	Явление смачивания жидкостью тел. 
	Листки бумаги смазанные парафином, различные куски материала смачиваемые водой и нет, перья водоплавающих птиц (гусь, утка)
	2
	

	62-63
	Проект.
	
	2
	

	64-65
	Урок игра. Брейн-ринг
	Загадки, ребусы, слайдовая презентация.
	2
	

	Наша атмосфера- 10ч.
	

	66-67
	Атмосфера
	Плакаты, слайдовая презентация.
	1
	

	68-69
	Атмосферное давление
	Стакан, блюдце, свеча, шприц. Эвристическая беседа.
	2
	

	70
	Измеряем атмосферное давление
	Барометр.
	1
	

	71-72
	Зависимость атмосферного давления от высоты.
	Беседа. Презентация
	2
	

	73
	Влияние атмосферного давления на погоду.
	Беседа .Анимационный фильм, ресурсы интернет
	1
	

	74
	Влияние атмосферного давления на живые организмы
	Беседа .Анимационный фильм, ресурсы интернет, присоски.
	1
	

	75
	Влияние атмосферного давления на человека.
	Беседа. Презентация.
	1
	

	76
	Измерение давления человека.
	Тонометр.
	1
	

	Звук вокруг нас-20ч.
	

	77
	Источники звуков.
	Презентация, видеоролик Звуки природы.
	1
	

	78
	Орган слуха человека.
	Беседа. Презентация.
	1
	

	79 
	Одинаковый ли слух у животных
	Беседа.Презентация.
	1
	

	80
	Причина возникновения звуков
	Беседа, опыты (линейка, камертон, хрустальный бокал). Изготовление телефонной связи (нитка, одноразовые стаканчики).
	1
	

	81-82
	Музыкальные инструменты.
	Беседа.Презентация.

Инструменты.
	2
	

	83-84
	Самодельные «музыкальные» инструменты.
	Бутылки, банки,нитки, дощечки и т.п.
	2
	

	85
	Эхо. Эхолокация.
	Беседа.Презентация.
	1
	

	86-87
	Экскурсия.  Звуки улицы.
	Прогулка.
	2
	

	88-89
	День непослушания
	Занимательные опыты «Бутылочный орган»
	2
	

	90-91
	Игра урок. Высокий и низкий тембр.
	Угадай инструмент. Звуки разных инструментов. (совместно с учителем музыки).
	2
	

	91-93
	Экскурсия.  Звуки природы
	Поход в лес
	2
	

	94-95
	Проект
	
	2
	

	96
	Резервное время.
	
	1
	


	Магнетизм. 14 ч
	

	97
	Компас. Принцип работы.
	Пробка, иголка, ёмкость для воды
	1
	

	98
	Ориентирование с помощью компаса
	Компас. План местности.
	1
	

	99
	Магнит. 
	Магниты полосовые, дуговые,
	1
	

	100-101
	Занимательные опыты с магнитами.
	Магниты. Вода. Мелкие предметы из разных материалов.
	2
	

	102
	Магнитная руда.
	Намагничивание металлических предметов. Картина магнитного поля земли (картон, металлические опилки).
	1
	

	103-104
	Магнитное поле Земли
	Как ориентируются птицы и насекомые. Слайдовая презентация, интернет ресурсы
	2
	

	105
	Как изготавливают магниты.
	Видеофильм.
	1
	

	106-107
	Изготовление магнита.
	Медная проволока. Гвоздь. Батарейка.
	2
	

	108-109
	 Урок игра. 
	Кроссворд, загадки, ребусы.
	2
	

	Электростатика. 14ч.
	

	110
	Электричество на расческах.
	Электролизация шарика, воды, мыльного пузыря.
	1
	

	111
	Осторожно статическое электричество.
	Материалы шерсть, шелк, синтетика.
	1
	

	112-113
	Занимательные опыты. 
	
	2
	

	114-115
	Электричество в игрушках
	Дети приносят  игрушки 
	1
	

	116-117
	Электричество в быту.
	
	2
	

	118
	Устройство батарейки.
	Батарейка. Презентация.
	1
	

	119-120
	Изобретаем  батарейку.
	Лимон. Картошка. Провода. Лампочка.
	2
	

	121-122
	 Урок-игра
	Загадки, кроссворды, ребусы
	2
	

	123-124
	Проекты.
	
	2
	

	Свет .20ч
	

	125
	Источники света.
	Спички. Свечи. Светящиеся палочки.
	1
	

	126
	Как мы видим?
	Макет глаза.
	1
	

	127
	Почему мир разноцветный.
	. Слайдовая презентация
	1
	

	128-129
	Театр теней
	Источник света. Экран.
	2
	

	130-131
	Солнечные зайчики
	Зеркало источник света. Слайдовая презентация.
	2
	

	132-133
	Цвета компакт диска. Мыльный спектр
	Компакт диски, мыльный раствор , коктельные трубочки
	2
	

	134

	Радуга в природе.
	Интернет ресурсы.

Карандаши альбом.
	1
	

	135
	Как получить радугу дома.
	Источник воды. Шланг.
	1
	

	136-137
	Экскурсия.
	
	2
	

	138-139
	Лунные  и Солнечные затмения
	Источник света. Мячи.
	2
	

	140-141
	Как сломать луч?
	Источник света. Линзы, призмы, сосуд с водой.
	2
	

	142
	Зазеркалье
	Зеркало.
	1
	

	143
	Можно ли льдом зажечь огонь?
	Источник света. Линзы.
	1
	

	144
	Проекты. Заключительное занятие
	
	1
	


Учебно-тематическое планирование

	№
	Тема, раздел
	Количество часов

	
	
	Всего
	Теория
	Практика

	1. 
	Введение. Техника безопасности.
	1
	1
	

	2. 
	Состояние вещества
	28
	13
	15

	3. 
	Теплота основа жизни
	19
	10
	9

	4. 
	Свойства жидкости
	18
	11
	7

	5. 
	. Наша атмосфера
	10
	6
	4

	6. 
	Звук вокруг нас


	20
	11
	9

	7. 
	Магнетизм. 

	14
	9
	5

	8. 
	Электростатика

	14
	10
	4

	9. 
	Свет

	20
	11
	9

	
	ИТОГО
	144
	82
	62


Ожидаемые результаты
овладение учащимися первоначальными представлениями о строении вещества (жидкое твердое газообразное), 

знать понятие температуры, умение определять по градуснику,

уметь правильно организовать свое рабочее место, 

умения проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, 

обрабатывать результаты объяснять полученные результаты и делать вывод

Знать понятие атмосферы, звука, свойства жидкости;

уметь применять знания на других предметах;

 уметь выдвигать гипотезу и делать выводы в результате совместной работы класса и учителя; 

оформлять свои мысли в устной и письменной форме;

учиться работать в паре, группе; выполнять различные роли (лидера, исполнителя);

уметь готовить информационные  сообщений по заданной теме (газеты, рефераты, вопросы к викторинам и т. д .).

уметь пользоваться компасом;

знать принцип его действия;

уметь объяснять природные явления;

 уметь самостоятельно формулировать тему и цели урока;

 уметь перерабатывать и преобразовывать информацию из одной формы в другую (составлять план, таблицу, схему); 

 уметь кратко и точно отвечать на вопросы, использовать справочную литературу и другие источники информации;
 уметь договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности; 

задавать вопросы;

 уметь правильно организовать свое рабочее место, 

умения проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, 

обрабатывать результаты объяснять полученные результаты и делать выводы

Методическое обеспечение
 

Прикладной  курс предполагает большую самостоятельную работу учащихся. Теоретический материал должен быть неразрывно связан с практикой. При подборе  дидактического материала использовать      задания всех видов и уровней. Все  практические работы   проводятся без указаний к  работе, чтобы выполнение заданий было творческим процессом. В случае затруднений необходим индивидуальный подход, который заключается в использовании краткого или подробного описания работы. Объём материала изучаемых тем занятий и количество отведённых на это часов определяется самим учителем 

 Сокращение времени на выполнение практических работ и фронтального эксперимента  не допускается. 

 

Приемы и методы работы, которые планируются при реализации программы:

-самостоятельные работы с источниками информации;

-устные сообщения учащихся с последующей дискуссией;

-эвристические беседы;

-элементы игровых технологий;

-выполнение экспериментальных и практических работ  по теплоте,     

 оптике;

-работа с дидактическим материалом;

-самоконтроль учащимися своих знаний по   вопросам для   повторения. 
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