«Согласовано»                                                                     «Утверждено»

Заместитель директора по УВР                                          директор  МБУ  ДО «ЦДТ»  

_____________Р.А.Гиззатуллина                                        _________ Р.М.Хайдаров

«___»_____________200__г.                                               «___»_____________200__г.

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

Художественной эстетической направленности 

МБУ ДО «Центра детского творчества» 
Ахмадышиной Альбины Вагизовны
объединение «Сююмбике».

                                                                                                               Рассмотрено на заседании

                                                                                                       педагогического совета 

                                                                                                   Протокол №________

  от «___» __________ 20___г.

20___ - 20___ учебный год

Пояснительная записка
Основная цель хореографического обучение детей –способствовать эстетическому развитию подрастающего поколения перед педагогом стоит задача прививать детям любовь к танцу, формировать их танцевальные способности, музыкально двигаться, а также художественно- творческие, т.е. развивать чувство ритма, эмоциональную отзывчивость на музыкальную танцевальную выразительность, координацию движении, полноценно воспринимать произведение танцевального искусства.
Главная задача занятия, уметь выразить свои ощущения используя язык хореографии, литературы и изобразительного искусств, и содействие личностному и профессиональному самоопределению обучающихся. На 3-4 году обучения обучающимся интересно узнать о новых танцевальных групп .Программа 3и 4 года обучения нацелена на расширение знаний о музыке, хореографии и на усовершенствование хореографического мастерства. Учащиеся 3 и 4 года обучения достойно выступают не только на районных мероприятиях, но и участвуют в республиканских конкурсах.
Учебно-тематический план на 3 года обучения.

	п/п
	Наименование раздела и тема занятий.
	Теория
	Практика
	Всего

	1
	Вводное занятие
	1
	
	1

	2
	Танцы народов мира
	2
	
	2

	3
	Республика Молдавия, цыганские танцы.
	1
	
	1

	4
	Цыганский костюм
	1
	
	1

	5
	Все о рок-н-ролле.
	1
	
	1

	6
	Танец сегодня
	2
	
	2

	7
	Жизненная энергия-шоу балет «Тодес»
	2
	
	2

	8
	Кавказ «Ритмы  Кавказа»
	
	3
	3

	9
	Основной шаг
	
	3
	3

	10
	Прыжки
	
	3
	3

	11
	Движения в паре
	
	3
	3

	12
	Движения сидя на полу
	
	3
	3

	13
	Круги с прыжком
	
	3
	3

	14
	Строение фигур
	
	3
	3

	15
	Строение фигур
	
	3
	3

	16
	Строение танца
	
	3
	3

	17
	Работа над изученными движениями
	
	3
	3

	18
	Работа над фигурами
	
	3
	3

	19
	Работа над танцем
	
	3
	3

	20
	Завершение танца
	
	3
	3

	21
	Две грани искусства
	
	3
	3

	22
	Цыганский танец 
	
	3
	3

	23
	Основной ход с прыжком
	
	3
	3

	24
	Кольцо с прыжком на месте
	
	3
	3

	25
	Вибрация  плеч
	
	3
	3

	26
	Повороты с прыжком
	
	3
	3

	27
	Волны с подолом юбки
	
	3
	3

	28
	Движения на полу сидя раздаем карты
	
	3
	3

	29
	Дроби
	
	3
	3

	30
	Хлопки в прыжке
	
	3
	3

	31
	Движения в паре
	
	3
	3

	32
	Волны по кругу
	
	3
	3

	33
	Работа над движениями
	
	3
	3

	34
	Строение фигур
	
	3
	3

	35
	Работа над фигурами
	
	3
	3

	36
	Постановка танца
	
	3
	3

	37
	Работа над цыганским танцем
	
	3
	3

	38
	Репетиция
	
	15
	15

	39
	Татарский танец
	
	3
	3

	40
	Основной ход
	
	3
	3

	41
	Бишек
	
	3
	3

	42
	Чалыштыру
	
	3
	3

	43
	Вальсовый поворот
	
	3
	3

	44
	Укольчики
	
	3
	3

	45
	Дроби
	
	3
	3

	46
	Дроби
	
	3
	3

	47
	Прыжки
	
	3
	3

	48
	Движения в паре
	
	3
	3

	49
	Повороты в паре
	
	3
	3

	50
	Строение фигур
	
	3
	3

	51
	Работа над фигурами
	
	3
	3

	52
	Работа над фигурами
	
	3
	3

	53
	Работа над движениями
	
	3
	3

	54
	Постановка танца
	
	3
	3

	55
	Работа над танцем
	
	3
	3

	56
	Репетиция
	
	20
	20

	57
	«Крик души» ознакомление с модерном 
	
	3
	3

	58
	Основные классические движения Allegro
	
	3
	3

	59
	Прыжковая комбинация в экзерсисе
	
	3
	3

	60
	Полушпагат
	
	3
	3

	61
	Шпагат
	
	3
	3

	62
	Волны
	
	3
	3

	63
	Общеразвивающие упражнения
	
	20
	20

	64
	Отработка сложных моментов
	
	6
	6

	65
	Постановка танца
	
	3
	3

	66
	Работа над танцем
	
	3
	3

	67
	Игровые технологии 
	
	10
	10

	68
	Индивидуальные занятия
	
	20
	20

	69
	Итоговые занятия и досуговые мероприятия
	
	10
	10

	70
	Репетиционно-постановочная работа
	
	45
	45

	71
	Итоговое занятие: «круглый стол вопросов и ответов»
	1
	
	1

	
	Итого 
	
	
	324 ч


Список литературы.

Основная литература:

1.Гай Тагиров-1987

2.Никитин.Б. Развивающие игры.-М.,1985

3.Смирнова М.А. Классический танец.-1990

4.Матюшкин Г.А-методика народного танца-1994 г

5.Митрофанов В.Г-методика классического танца 1994 г

Нормативно – правовые документы при написании программы  

· Конвенция о правах ребенка, одобренная Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989;

· Конституция Российской Федерации;

· Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации";

· Федеральный закон от 24.06.1999 N 120-ФЗ "Об основах системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних";

· Федеральный закон от 04.12.2007 N 329-ФЗ "О физической культуре и спорте в Российской Федерации"; 

· "Санитарно-эпидемиологические требования к учреждениям дополнительного образования детей (внешкольные учреждения)" (СанПиН 2.4.4.1251-03), утвержденные Главным государственным санитарным врачом Российской Федерации 01.04.2003;

· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 29 августа 2013 г. N 1008 "Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам";

· Конституция Республики Татарстан;

· Закон Республики Татарстан от 22.07.2013 N 68-ЗРТ "Об образовании";

· Локальные  акты образовательного учреждения дополнительного образования детей, регламентирующие образовательную деятельность;

«Согласовано»                                                                     «Утверждено»

Заместитель директора по УВР                                          директор  МБУ  ДО «ЦДТ»  

_____________Р.А.Гиззатуллина                                        _________ Р.М.Хайдаров

«___»_____________200__г.                                               «___»_____________200__г.

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

Художественной эстетической направленности 

МБУ ДО «Центра детского творчества» 
Ахмадышиной Альбины Вагизовны
объединение «Сююмбике».

                                                                                                               Рассмотрено на заседании

                                                                                                       педагогического совета 

                                                                                                   Протокол №________

  от «___» __________ 20___г.

20___ - 20___ учебный год

Пояснительная записка
Основная цель хореографического обучение детей –способствовать эстетическому развитию подрастающего поколения перед педагогом стоит задача прививать детям любовь к танцу, формировать их танцевальные способности, музыкально двигаться, а также художественно- творческие, т.е. развивать чувство ритма, эмоциональную отзывчивость на музыкальную танцевальную выразительность, координацию движении, полноценно воспринимать произведение танцевального искусства.

Главная задача занятия, уметь выразить свои ощущения используя язык хореографии, литературы и изобразительного искусств, и содействие личностному и профессиональному самоопределению обучающихся. На 3-4 году обучения обучающимся интересно узнать о новых танцевальных групп .Программа 3и 4 года обучения нацелена на расширение знаний о музыке, хореографии и на усовершенствование хореографического мастерства. Учащиеся 3 и 4 года обучения достойно выступают не только на районных мероприятиях, но и участвуют в республиканских конкурсах.

Учебно-тематический план на 3 года обучения.

	п/п
	Наименование раздела и тема занятий.
	Теория
	Практика
	Всего

	1
	Вводное занятие: цели и задачи
	1
	
	1

	2
	Техника безопасности , гигиена
	2
	
	2

	3
	Татарский танец
	
	3
	3

	4
	Основной ход беренче - йореш
	
	3
	3

	5
	Вальсовый поворот
	
	3
	3

	6
	Вальсовый поворот
	
	3
	3

	7
	Чалыштыру
	
	3
	3

	8
	Бишек
	
	3
	3

	9
	Оч-почмак
	
	3
	3

	10
	Дроби
	
	3
	3

	11
	Дроби
	
	3
	3

	12
	Прыжки на месте
	
	3
	3

	13
	Укольчики
	
	3
	3

	14
	Тройной притоп в прыжке
	
	3
	3

	15
	Работа над движениями
	
	3
	3

	16
	Работа над движениями
	
	3
	3

	17
	Строение фигур
	
	3
	3

	18
	Работа над фигурами
	
	3
	3

	19
	Работа над фигурами
	
	3
	3

	20
	Постановка танца
	
	3
	3

	21
	Работа над танцем
	
	3
	3

	22
	Общеразвивающие упражнения
	
	20
	20

	23
	Азбука классического танца
	
	20
	20

	24
	Основные классические движения Allegro 
	
	3
	3

	25
	Особенности восточного танца
	
	3
	3

	26
	 Волна животом
	
	3
	3

	27
	Движения для бедра
	
	3
	3

	28
	Полумостик
	
	3
	3

	29
	Вибрация плечами
	
	3
	3

	30
	Движениями руками
	
	3
	3

	31
	Работа над движениями
	
	3
	3

	32
	Работа над движениями
	
	3
	3

	33
	Строение фигур
	
	3
	3

	34
	Постановка танца
	
	3
	3

	35
	Игровые технологии
	
	30
	30

	36
	Танец гуси
	
	3
	3

	37
	Основной ход с носка
	
	3
	3

	38
	Вынос пятки по 2й позиции в прыжке на месте с пр.ноги.
	
	3
	3

	39
	Вынос пятки по 2й позиции в прыжке на месте с лев. ноги
	
	3
	3

	40
	Упражнения для рук изображения крыльев
	
	3
	3

	41
	Полушпагат шпагат
	
	3
	3

	42
	Полумостик мостик
	
	3
	3

	43
	Изгиб
	
	3
	3

	44
	Прыжки
	
	3
	3

	45
	Ход в паре
	
	3
	3

	46
	Работа над движениями
	
	3
	3

	47
	Работа над движениями
	
	3
	3

	48
	Строение фигур
	
	3
	3

	49
	Постановка танца
	
	3
	3

	50
	Работа над танцем
	
	3
	3

	51
	Русский танец
	
	3
	3

	52
	Основной ход
	
	3
	3

	53
	Припадание на месте и вперед
	
	3
	3

	54
	Припадание с выносом ноги па каблук
	
	3
	3

	55
	Тройной притоп, гармошка
	
	3
	3

	56
	Веревочка с прыжком
	
	3
	3

	57
	Па-де-баск ударом каблучка
	
	3
	3

	58
	Ключ двойной тройной
	
	3
	3

	59
	Бег с откидываем ноги
	
	3
	3

	60
	Строение фигур
	
	3
	3

	61
	Постановка танца
	
	3
	3

	62
	Работа над танцем
	
	3
	3

	63
	Репетиционно-постановочная работа
	
	75
	75

	64
	Поход на природу
	
	4
	4

	65
	Итоговое занятие круглый стол
	1
	
	1

	
	Итого 
	
	
	324ч


Список литературы.

Основная литература:

1.Гай Тагиров-1987

2.Никитин.Б. Развивающие игры.-М.,1985

3.Смирнова М.А. Классический танец.-1990

4.Матюшкин Г.А-методика народного танца-1994 г
5.Митрофанов В.Г-методика классического танца 1994 г

Нормативно – правовые документы при написании программы  

· Конвенция о правах ребенка, одобренная Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989;

· Конституция Российской Федерации;

· Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации";

· Федеральный закон от 24.06.1999 N 120-ФЗ "Об основах системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних";

· Федеральный закон от 04.12.2007 N 329-ФЗ "О физической культуре и спорте в Российской Федерации"; 

· "Санитарно-эпидемиологические требования к учреждениям дополнительного образования детей (внешкольные учреждения)" (СанПиН 2.4.4.1251-03), утвержденные Главным государственным санитарным врачом Российской Федерации 01.04.2003;

· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 29 августа 2013 г. N 1008 "Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам";

· Конституция Республики Татарстан;

· Закон Республики Татарстан от 22.07.2013 N 68-ЗРТ "Об образовании";

· Локальные  акты образовательного учреждения дополнительного образования детей, регламентирующие образовательную деятельность;

«Согласовано»                                                                     «Утверждено»

Заместитель директора по УВР                                          директор  МБУ  ДО «ЦДТ»  

_____________Р.А.Гиззатуллина                                        _________ Р.М.Хайдаров

«___»_____________200__г.                                               «___»_____________200__г.

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

Художественной эстетической направленности 

МБУ ДО «Центра детского творчества» 
Ахмадышиной Альбины Вагизовны
объединение «Кнопочки».

                                                                                                               Рассмотрено на заседании

                                                                                                       педагогического совета 

                                                                                                   Протокол №________

  от «___» __________ 20___г.

20___ - 20___ учебный год

Пояснительная записка
Основная цель хореографического обучение детей –способствовать эстетическому развитию подрастающего поколения перед педагогом стоит задача прививать детям любовь к танцу, формировать их танцевальные способности, музыкально двигаться, а также художественно- творческие, т.е. развивать чувство ритма, эмоциональную отзывчивость на музыкальную танцевальную выразительность, координацию движении, полноценно воспринимать произведение танцевального искусства.

Главная задача занятия, уметь выразить свои ощущения используя язык хореографии, литературы и изобразительного искусств, и содействие личностному и профессиональному самоопределению обучающихся. 

Учебно-тематический план на 1 год обучения
	п/п
	Наименование раздела и тема занятии
	теория
	практика
	всего

	1
	Вводное занятие цели и задачи знакомство.
	1
	
	1

	2
	Техника безопасности, гигиена
	1
	
	1

	3
	Поклон хлопаем в ладоши, развитие чувства ритма.
	
	2
	2

	4
	Ход с носка по кругу, бег с поднятием ноги назад.
	
	2
	2

	5
	Галоп, шаг с каблука по кругу
	
	2
	2

	6
	Позиции рук 
	
	2
	2

	7
	Позиции ног
	
	2
	2

	8
	Общеразвивающие упражнения
	
	10
	10

	9
	Мумия .Я умею так (координация движения)
	
	4
	4

	10
	Немецкая полька
	
	2
	2

	11
	Основной ход по кругу 
	
	2
	2

	12
	Пятка-носик топ топ топ
	
	2
	2

	13
	Круги в паре
	
	2
	2

	14
	Хлопки в паре
	
	2
	2

	15
	Дробушки
	
	2
	2

	16
	Дробушки
	
	2
	2

	17
	Работа над движениями
	
	2
	2

	18
	Работа над движениями
	
	2
	2

	19
	Строение рисунка
	
	2
	2

	20
	Строение рисунка
	
	2
	2

	21
	Работа над рисунками
	
	2
	2

	22
	Постановка танца
	
	2
	2

	23
	Работа над танцем
	
	2
	2

	24
	Смешной хомячок подражаем животных
	
	2
	2

	25
	Интегрированные занятия
	
	8
	8

	26
	Танец зверюшки
	
	2
	2

	27
	Игровые движения на месте
	
	2
	2

	28
	Движения в паре
	
	2
	2

	29
	Прыжки на месте руки по 2 позиции
	
	2
	2

	30
	Работа над движениями
	
	2
	2

	31
	Азбука классического танца
	
	20
	20

	32
	Татарский танец основной ход
	
	2
	2

	33
	Основной ход
	
	2
	2

	34
	Бишек
	
	2
	2

	35
	Бишек
	
	2
	2

	36
	Чалыштыру
	
	2
	2

	37
	Чалыштыру
	
	2
	2

	38
	Вальсовый поворот
	
	2
	2

	39
	Вальсовый поворот
	
	2
	2

	40
	Тройной притоп с хлопками
	
	2
	2

	41
	Круги в паре
	
	2
	2

	42
	Строение фигур
	
	2
	2

	43
	Работа над движениями
	
	2
	2

	44
	Работа над движениями
	
	2
	2

	45
	Постановка танца
	
	2
	2

	46
	Репетиционная - постановочная работа 
	
	20
	20

	47
	Итоговое занятие
	
	2
	2

	
	Итого 
	
	
	144ч


Список литературы.

Основная литература:

1.Гай Тагиров-1987

2.Никитин.Б. Развивающие игры.-М.,1985

3.Смирнова М.А. Классический танец.-1990

4.Матюшкин Г.А-методика народного танца-1994 г

5.Митрофанов В.Г-методика классического танца 1994 г

Нормативно – правовые документы при написании программы  

· Конвенция о правах ребенка, одобренная Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989;

· Конституция Российской Федерации;

· Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации";

· Федеральный закон от 24.06.1999 N 120-ФЗ "Об основах системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних";

· Федеральный закон от 04.12.2007 N 329-ФЗ "О физической культуре и спорте в Российской Федерации"; 

· "Санитарно-эпидемиологические требования к учреждениям дополнительного образования детей (внешкольные учреждения)" (СанПиН 2.4.4.1251-03), утвержденные Главным государственным санитарным врачом Российской Федерации 01.04.2003;

· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 29 августа 2013 г. N 1008 "Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам";

· Конституция Республики Татарстан;

· Закон Республики Татарстан от 22.07.2013 N 68-ЗРТ "Об образовании";

· Локальные  акты образовательного учреждения дополнительного образования детей, регламентирующие образовательную деятельность.
