


1. Информационная карта образовательной программы 
 

 

1. 

Образовательная 

организация 

Муниципальное бюджетное образовательное 

учреждение дополнительного образования детей 

«Центр детского творчества» Тюлячинского 

района 

2. Полное название 

программы 

 «Радуга» 

3. Направленность 

программы 

Художественная направленность: 

4. Сведения о 

разработчиках 

Набиуллина Рафиля Рафилевна, 

педагог дополнительного образования 

5. Сведения о программе: 

5.1. Срок реализации 

программы 

Одингода. 

5.2. Возраст обучающихся от 5 до 7 лет 

5.3. Характеристика 

программы: 

- тип программы 

 

 

- вид программы 

- принцип 

проектирования 

программы 

- форма организации 

содержания и 

учебного  процесса 

 

 

дополнительная 

общеобразовательная 

программа 

общеразвивающая 

разноуровневая 

 

 

модульная 

5.4. Цель программы развитие мелкой моторики рук и развитие 

творчества детей в процессе деятельности с 

различными материалами. Развитие у детей 

творческих способностей через изготовление 

поделок из различных материалов.   

5.5. Образовательные 

модули (в 

соответствии с  

уровнями сложности 

содержания и 

материала программы) 

 

Стартовый уровень – 

Базовый уровень – 
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3.Пояснительная записка 

Ручной труд – это неиссякаемый источник радости и вдохновения Каждый ребенок 

по своей природе творец. Создавая условия, побуждающие ребенка к занятиям по 

продуктивным видам деятельности, можно раскрыть его творческие возможности 

и способности.  

Художественный ручной труд - это творческая работа ребёнка с различными 

материалами, в процессе которой он создает полезные и эстетически значимые 

предметы и изделия. Через труд можно воспитывать и нравственные, и 

эстетические, умственные и познавательные качества ребенка. Данный вид 

деятельности является одним из важнейших средств всестороннего развития 

личности. 

Ручной труд с бумагой тесно связан и с сенсорным воспитанием. Формирование 

представлений о предметах требует усвоение знаний об их свойствах и качествах, 

форме, цвете, величине, положении в пространстве. Дети определяют и называют 

эти свойства, сравнивают предметы, находят свойства и различия, т.е. производят 

умственные действия. 

В процессе изготовления поделок дети учатся преодолевать трудности, проявлять 

трудовые усилия, овладевать трудовыми навыками. Постепенно у детей 

появляются новые мотивы творчества –желание получить результат, создать 

определенную поделку, игрушку, для этого нужно приложить усилия, осуществить 

трудовые действия. Дошкольники овладевают многими практическими навыками, 

которые позднее будут нужны для выполнения самых разнообразных работ, 

приобретают ручную умелость, которая позволит им считать себя 

самостоятельными. 

Особенностью ручного труда является то, что в результате приложенных усилий 

дети незамедлительно получают готовую поделку. Ребенок имеет возможность 

видеть результат, сопоставить с образцом, оценить качество поделки. Ручной труд 

способствует развитию согласованности в работе глаз и рук, совершенствованию 

координации движений, гибкости, точности в выполнения действий. У детей 

развивается воображение, творческое и конструктивное мышление. В процессе 

изготовления поделок постепенно формируется система специальных навыков и 

умений. В труде воспитывается самостоятельность, активность, дружелюбие, 

аккуратность. 

Цель: развитие мелкой моторики рук и развитие творчества детей в процессе 

деятельности с различными материалами. Развитие у детей творческих 

способностей через изготовление поделок из различных материалов. 

Задачи: - Учить детей действовать по словесным инструкциям, самостоятельно 

продолжать выполнение поставленной задачи, контроль за собственными 

действиями. 

- Формировать практические навыки работы с материалами и инструментами. 

- Развивать практическое освоение свойств различных материалов. 



- Формировать пространственные представления. 

- Развивать мелкую моторику пальцев рук. 

- Развивать восприятие зрительно-двигательной координации, внимание, память. 

- Обогащать словарный запас детей 5-7 лет. 

- Воспитывать бережное и созидательное отношение к окружающему. 

Актуальность данного кружка в том, что художественный ручной труд – это 

работа с различными материалами, в процессе которой ребенок создает 

относительно полезные и эстетически значимые предметы и вещи. 

Художественный ручной труд объединяет в себе сущностные характеристики 

художественной и трудовой деятельности. Ребенок сам создает предметы, поделки, 

что очень привлекает его. Он видит, что его изделиями украшают интерьер 

группы, их можно использовать в играх. Так же, при художественном ручном 

труде развивается мелкая моторика рук, что очень хорошо способствует развитию 

речи ребенка. 

Возраст детей, участвующих в реализации данной программы. Программа 

рассчитана на детей  дошкольного возраста 5-7 лет. Занятия проводятся  4 часа в 

неделю, что составляет 144 часов в год. Занятия проводятся в группе по 15 человек.                     

Срок реализации программы  1 год.  Режим работы кружка – 2 занятия  в неделю 

по 2 часа. 

Занятия в кружке позволят развивать творческие способности, самостоятельность, 

проявлять индивидуальность, фантазию и получать результат своего труда. 

           Содержание и материал программы организован по принципу 

дифференциации в соответствии с уровнями сложности. 

            Предусматривает два уровня освоения: стартовый и базовый. 

Нормативная база 

• Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в РФ»;  

• Концепции развития дополнительного образования детей, утвержденной 

распоряжением Правительства РФ от 01.12.2021 № Пр-2254;  

• Федерального проекта «Успех каждого ребенка» национального проекта 

«Образование», утвержденного протоколом № 16 президиума Совета при 

Президенте РФ по стратегическому развитию и национальным проектам от 

24.12.2018;  

• Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации 

(Минобрнауки России) от 09.11.2018 г. № 196 г. Москва «Об утверждении Порядка 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;  

• Приказа Минобрнауки РФ № 816 от 23.08.2017 «Об утверждении порядка 

применения организациями электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных программ»;  

• СП 2.4. 3648-20 «Санитарно – эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020г. 



 

Новизна и отличительная особенность программы. Программа «Радуга» 

направлена на развитие у детей творческого и исследовательского характеров, 

пространственных представлений, некоторых физических закономерностей, 

познание свойств различных материалов, овладение разнообразными способами 

практических действий, приобретение ручной умелости и появление 

созидательного отношения к окружающему. 

Необходимость в создании данной программы существует, так как она 

рассматривается как многосторонний процесс, связанный с развитием у детей 

творческих способностей, фантазии, логического мышления и усидчивости. В 

процессе реализации программы у дошкольников развивается способность 

работать руками под контролем сознания, совершенствуется мелкая моторика рук, 

точные действия пальцев, развивается глазомер, устная речь, что немаловажно для 

подготовки к письму, к учебной деятельности. 

Ожидаемые результаты в работе с детьми в 1 год: 

   - работать вместе, уступать друг другу, помогать, подсказывать; 

- договариваться о совместной работе, ее содержании; 

- планировать свою работу, определять ее последовательность, содержание,  

композицию, дополнения; 

- радоваться успехам своим и товарищей при создании работы; 

- знакомится с различными материалами и их свойствами; 

- осваивать навыки работы с ножницами и клеем; 

- развивать мелкую моторику рук; 

- уверенности в своих силах, находить варианты решения при изготовлении 

поделок; 

- добиться планируемого результата; 

- приобретут навык самостоятельной работы. 

Ожидаемые результаты в работе с детьми в 1 год: 

- занимать правильную позу во время занятий; 

- лепить с натуры и по представлению знакомые предметы; 

- лепить человека и животных в движении, объединять группы предметов в 

несложные сюжеты; 

- использовать дополнительные материалы (косточки, зёрнышки, бусинки) 

- самостоятельно анализировать постройки, чертежи, схемы; 

- строить по словесной инструкции, по темам, по замыслу, готовым чертежам, 

схемам; 

- работать с бумагой в разных техниках изображения; 

- научатся аккуратности в процессе деятельности. 

 

 

 


