




3. РУКОВОДСТВО 

 

Ответственный за проведение военно-спортивной игры среди 

сельских общеобразовательных школ – директор МБОУ 

«Большешурнякская СОШ» ЕМР РТ Миросанова В.В. 

 

4. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И СОСТАВУ КОМАНД 

ИГРЫ 

 

К участию в соревнованиях допускаются учащиеся  сельских 

общеобразовательных (средних, полных) учреждений, члены движения 

«Юнармия». 

Форма одежды полевая- камуфляжная или красные футболки. 

Возраст участников 12-16 лет. 

Состав команды: 3 юнармейца, 1 координатор юнармейского 

отряда образовательного учреждения. В состав команды входят 

учащиеся одного учебного заведения.  

Все участники соревнований должны пройти медицинский осмотр 

и иметь заключение врача о допуске к соревнованиям. Разрешение врача 

оформляется в представляемой  заявке по установленной форме. 

Подпись и печать  врача напротив фамилии участника обязательны. 

Руководитель согласно законодательству, в полной мере несет 

ответственность за жизнь и здоровье ребят своей команды, за 

соблюдение правил и мер безопасности на протяжении всех 

соревнований. 

1. Участники финала должны представить в штаб игры: 

•  Заявку установленного образца (Приложение № 1), заверенную 

печатью и подписанную руководителем направляющей организации, с 

указанием ответственного лица за жизнь и здоровье детей; 

•  Медицинские справки на каждого участника (заверенные 

врачом), справка о проведении инструктажа по технике безопасности 

(Приложение  № 2); 

2. Условия по организации и проведению отдельных видов 

соревнований и конкурсов: 

• Команды должны участвовать во всех конкурсах и этапах игры. 

• По решению судейской коллегии возможно введение 

дополнительных упражнений, конкурсов в программу игры, не 

предусмотренных настоящим Положением. 

3. Не допускаются к соревнованиям команды: 

• опоздавшие по неуважительной причине; 

• прибывшие на соревнования в несоответствующем Положению 

виде (неполное количество участников, отсутствие необходимой формы, 

отсутствие руководителя команды, неполная медицинская документация 

команды и т.д.). 

4. Руководителям команд во время проведения игры (от начала 



инструктажа команды и до окончания обработки протоколов) 

ЗАПРЕЩАЕТСЯ: 

• вмешательство в работу судей; 

• создание помех деятельности судейских бригад; 

  5. В случае фиксирования судьями хотя бы одного из 

перечисленных нарушений результат команде не засчитывается, и она 

занимает в данном конкурсе (этапе конкурса) последнее место. При 

повторном нарушении команда снимается с соревнований.  

Перед проведением Военно-спортивной игры проводится 

инструктаж участников о порядке ее проведения, видах испытаний, 

выполнения вводных команд, снятия участников. 

 

5. СРОКИ ПОДАЧИ ЗАЯВОК 

 

Заявки подаются на электронную почту elbcdm-93@mail.ru. до 21 

апреля, а так же заявка с допуском от врача привозится в день  

соревнований. Телефон для справок: 7-89-14.   

 

 

6. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 

 

6.1. Сбор, регистрация и экскурсия  

- Сбор и регистрация: 23 апреля 2025 года в МБОУ 

«Большешурнякская СОШ» ЕМР РТ 9.30 часов с привлечением 

сельских общеобразовательных школ. 

6.2. Спортивные состязания  

В спортивных состязаниях по стрельбе, разборке-сборке автомата 

АК-74 и подтягиванию участвуют по одному участнику из команды. 

Место проведения состязаний: стрельба – футбольное поле школы, 

подтягивание и разборка-сборка автомата – местный стадион. 

6.3. Из истории Героя нашего края П.И. Захарова.  

Общее построение.  

Выступление родственников (Захарова Б.В. и Мельникова Н.И.) 

полного кавалера ордена Славы Петра Ивановича Захарова о его жизни 

и подвигах.  

Место проведения – спортивный зал школы. 

 

7. УСЛОВИЯ ВЫПОЛНЕНИЯ УПРАЖНЕНИЙ 
7.1. Соревнования «Меткий стрелок» 
Участвует 1 участник команды. 
Соревнования по стрельбе из пневматической винтовки.  
Дистанция стрельбы – 10 м. Мишень № 8. Количество выстрелов: 3 

зачетных. Положение для стрельбы лежа. Оценивается: личное 
первенство - по наибольшему количеству выбитых очков, при равенстве 
очков  учитывается  качество стрельбы (количество выбитых 10, 9, 8 и 
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т.д.).  
За каждое попадание в цель – 10 сек 
7.2. Силовая гимнастика 
Участвует 1 участник команды. 
Подтягивание на стандартной перекладине (Вис (хват сверху, ноги 

вместе), сгибая руки, подтянуться (подбородок выше перекладины), 
разгибая руки, опуститься в вис. Положение виса фиксируется. 

Перекрещивание ног запрещается.  
Разрешается незначительное сгибание и разведение ног. 
Запрещается выполнение движений рывком и махом. 
На этапе необходимо выполнить минимальное количество 

подтягиваний – 5 раз. Если участник не подтянулся 5 раз, то это 
приравнивается к общему штрафному времени «не преодоление 
этапа»+60 сек. 

За каждое правильно выполненное упражнение -1 сек 
Победитель в личном зачёте определяется по наибольшему 

количеству подтягиваний участника команды за 30 сек. 
7.3. Соревнования «Неполная разборка и сборка АК-74» 
Участвует 1 участник команды. 
Судья подает команду: «К неполной разборке-сборке автомата 

Калашникова – ПРИСТУПИТЬ». 
Порядок разборки: 
1) отделить «магазин»; 
2) проверить, нет ли патрона в патроннике, для этого снять 

автомат с предохранителя, отвести рукоятку затворной рамы назад, 
отпустить рукоятку, при положении автомата под углом 45-60 градусов 
от линии горизонта спустить курок с боевого взвода; 

3) отделить шомпол, крышку ствольной коробки, пружину 
возвратного механизма, затворную раму с газовым поршнем и затвором;  

4) вынуть затвор из затворной рамы; 
5) отсоединить газовую трубку со ствольной накладкой. 
Детали автомата складываются на столе. 
Сборка осуществляется в обратном порядке. После присоединения 

крышки ствольной коробки спустить курок с боевого взвода, удерживая 
автомат, в положении под углом 45-60 градусов от линии горизонта.  
Поставить автомат на предохранитель, присоединить магазин. 

7.4. Метание гранаты 
Участвуют все участники команды. 
Каждый участник бросает в цель одну гранату. 
За каждое попадание в цель – 10 сек 
7.5. Первая помощь  
Участвуют все участники команды. 
Переноска пострадавшего вдвоем на замке из четырех рук. 
Руки берутся таким образом, чтобы обхватить запястье другой руки 

и руки помощника. Фиксация кистей должна быть достаточно прочной, 
чтобы удержать пострадавшего. 

Падение (или касание земли) пострадавшего+15 сек. 



Перенести пострадавшего на руках на безопасное место (финиш).  
На финише каждой команде дается конверт, в котором разрезаны на 

отдельные слова части секретного донесения, которое они должны будут 
собрать и расшифровать в конце соревнования. 

 
  ОБЩЕЕ ШТРАФНОЕ ВРЕМЯ 

 

 употребление ненормативной лексики + 60 сек; 

 фальстарт + 30 сек; 

 схождение с дистанции + 60 сек; 

 не преодоление этапа  + 60 сек; 

 создание помех другим отрядам и иное неспортивное поведение + 

60 сек; 

 невыполнение указания судей + 60 сек; 

 пререкания с судьёй + 60 сек. 

 
 

8. НАГРАЖДЕНИЕ 
 

Победители награждаются: 
- В общекомандном зачёте дипломами и медалями МКУ 

«Управление образования Исполнительного комитета ЕМР» и МО 
ВВПОД «ЮНАРМИЯ»; 

- В личном зачёте грамотами МКУ «Управление образования 
Исполнительного комитета ЕМР» и МО ВВПОД «ЮНАРМИЯ». 

 

 

                                                                                                                     Приложение № 2 

 

ЗАЯВКА 

на участие в Военно-спортивной игре «По родным местам 

полного кавалера ордена Славы Петра Ивановича Захарова», 

посвященной 80-ой годовщине Победы в Великой Отечественной 

войне 1941-1945 г.г. 

 

Название команды 

«________________________________________» 

 _________________________________________________ 

Наименование учебного заведения (адрес полностью с почтовым 

индексом, 

тел/факс)______________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

 

№ п/п Фамилия, имя (полностью) 
Школа 

Класс 

Допуск врача 

к 



соревнованиям 

(допущен) 

    

    

 

Всего допущено к соревнованиям ______ человек   

___________________ 
(подпись врача) 

 

Командир 

______________________________________________________ 
(фамилия, имя полностью) 

 

Руководитель команды 

_______________________________________ 

___________________________________________________________ 
(Ф.И.О. полностью, должность, дата рождения, домашний адрес, сот. телефон) 

___________________________________________________________ 

 

Дата 

Директор учреждения                                   __________  (______________) 
Печать                                                                 (подпись)                    (расшифровка) 

 
 

                                                                                                                   Приложение № 3 

 

 

Угловой штамп или типовой бланк 

 

 

СПРАВКА 

 

Настоящей справкой удостоверяется, что со всеми ниже 

перечисленными членами команды ______________ (название 

команды), направленными на Военно-спортивную игру «По родным 

местам полного кавалера ордена Славы Петра Ивановича 

Захарова», посвященной 80-ой годовщине Победы в Великой 

Отечественной войне 1941-1945 г.г. 

1. Меры безопасности во время движения на транспорте и пешком к 

месту соревнований. 

2. Меры безопасности во время соревнований, противопожарная 

безопасность. 

 
№ ФИО Личная подпись инструктируемого 

члена команды 

1.   



2.   

 

Инструктаж проведен ______________________________________ 

                                            (должность, ФИО полностью, подпись) 

Руководитель команды _______________________________ 

                                                       (ФИО полностью, подпись) 

 

Приказом № ______ от «__»__________ 20__г. назначается 

ответственным в пути и во время проведения игры за жизнь, здоровье и 

безопасность вышеперечисленных членов команды. 

 

Печать и подпись руководителя направляющей организации. 

«__»____________ 20__г.             
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