
 



                                                         Приложение №1 

                                                                               к приказу МКУ «Управление 

                                                             образования ЕМР»                                                                      

                                                                                       № 67 от «01» февраля 2024г 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении  муниципального этапа республиканской 

военно-спортивной игры «Зарница – 2024» 

 
1.Цели и задачи: 

 Целью военно–патриотической игры «Зарница – 2024» является гражданское и 

патриотическое воспитание подростков, допризывная подготовка и подготовка к защите 

Отчества. 

 Задачи: 

 1. Формирование навыков начальной военной подготовки, воспитание чувства 

патриотизма, товарищества, ответственности. 

 2. Способствовать сохранению и укреплению традиций, связанных с 

патриотическим     воспитанием школьников в рамках военно-спортивных игр. 

 3. Привлечение школьников к здоровому образу жизни, занятиям военно–

прикладными видами спорта, проверка физической подготовки в соответствии с нормами 

ГТО. 

 4. Подготовка школьников к службе в Вооруженных силах Российской Федерации. 

 5. Психологическая подготовка к преодолению трудностей, выработка навыков 

действия в экстремальных ситуациях. 

 6. Совершенствование работы по патриотическому воспитанию, гражданскому 

становлению подростков и молодежи, формирование всесторонне гармонично развитой 

личности. 

 

2.Сроки и место проведения 

 Муниципальный этап военно-спортивной  игры «Зарница – 2024» проводится 14 

февраля 2024 года  в МБОУ «СОШ №6» по адресу г. Елабуга пр. Мира д.15а 

 

3.Руководство 

  Штаб игры «Зарница – 2024»: 

- решает вопросы, связанные с организацией и проведением игры; 

- занимается обеспечением жизнедеятельности членов команд (размещение, медицинское, 

программное и информационное обеспечение); 

- формирует судейскую бригаду игры «Зарница – 2024»; 

 Штаб игры «Зарница – 2024» имеет право вносить изменения в программу игры 

«Зарница – 2024» в зависимости от конкретных условий. Состав  штаба и судейской 

бригады, регламент их деятельности объявляются в день проведения игры. Судейская 

бригада состоит из главного судьи и членов судейской бригады. Судейская бригада 

выполняет следующие функции: 

- оценивает участие каждой команды при прохождении конкурсов и соревнований игры 

«Зарница – 2024» в соответствии с данным положением; определяет победителей; 

- подводит итоги конкурса. 

 Судейская бригада вправе вносить предложения, относящиеся к его компетенции, 

по условиям проведения конкурсов, не противоречащие их общему содержанию. 

 

 

 



4.Требования к участникам и составу команд игры 

 К участию в соревнованиях допускаются учащиеся общеобразовательных 

учреждений,  члены военно - спортивных клубов и объединений, кадеты, отобранные в 

образовательных учреждениях. 

 Возраст участников 14-15 лет, которым на период до 15 февраля 2024 года не 

исполнится 16 лет. Состав команды: 7 человек: 4 юноши, 2 девушки, 1 руководитель 

– представитель учебного заведения. В состав команды входят учащиеся одного 

учебного заведения. Команда должна иметь единообразную военную форму с нагрудной 

эмблемой (нашивкой), информирующей о принадлежности участника к той или иной 

команде. Для проведения мандатной комиссии обязательно иметь при себе документы 

подтверждающие личность. 

  Все участники должны пройти медицинский осмотр и иметь заключение врача о 

допуске к соревнованиям.  Разрешение врача оформляется в представляемой заявке по 

установленной форме. Подпись и печать врача напротив фамилии участника обязательны. 

 Руководитель согласно законодательству, в полной мере несёт ответственность за 

жизнь и здоровье ребят своей команды, за соблюдение правил и мер безопасности на 

протяжении всех этапов игры «Зарница – 2024». 

  1. Участники должны представить в штаб игры: 

 - Заявку установленного образца, заверенную печатью и подписанную 

руководителем направляющей организации, с указанием ответственного лица за жизнь и 

здоровье детей (Приложение № 1); 

- справка о проведении инструктажа по технике безопасности (Положение №2); 

- согласие на обработку персональных данных (Приложение №3); 

 -  Каждый участник должен иметь при себе паспорт (оригинал). 

 - Команды прибывают с личным и командным снаряжением. 

 2. Условия по организации и проведению отдельных видов соревнований и 

конкурсов: 

 - Команды должны участвовать во всех конкурсах и этапах игры. 

 - По решению судейской коллегии возможно введение дополнительных 

упражнений, конкурсов в программу игры, не предусмотренных настоящим Положением. 

 3. Не допускаются к соревнованиям команды: 

 -  опоздавшие по неуважительной причине; 

-  прибывшие на соревнования в несоответствующем Положению виде (неполное 

количество участников, отсутствие заявки, необходимой формы, отсутствие руководителя 

команды, неполная медицинская документация команды и т.д.). 

4. Руководителям команд во время проведения игры (от начала инструктажа 

команды и до окончания обработки протоколов)  

ЗАПРЕЩАЕТСЯ: 

- вмешательство в работу судей; 

- создание помех деятельности судейских бригад; 

- помощь своей команде словом и делом, если не было просьбы судей. 

5. В случае фиксирования судьями хотя бы одного из перечисленных нарушений 

результат команде не засчитывается, и она занимает в данном конкурсе  (этапе конкурса) 

последнее место. При повторном нарушении команда снимается с соревнований. 

6. В случае несогласия с решением судейской бригады руководитель команды 

имеет право подать обоснованный письменный протест на имя главного судьи с момента 

завершения конкурса, но не позднее окончания игры. 

Время, в течение которого принимаются протесты на действия главного судьи игры 

и форма протеста, объявляются перед началом игры на совещании руководителей команд. 

 

5. Сроки подачи заявок 



 Заявки на участие в муниципальном этапе  военно- спортивной игре «Зарница – 

2024» принимаются не позднее чем за 3 дня до объявленного срока начала игры по адресу: 

г.Елабуга пр.Мира 15А,  МБУ ДО «Дом Юнармии» ЕМР РТ и в электронном виде на 

электронный адрес: elbcdm-93@mail.ru  
 Телефон для справок: 8(85557) 7-89-14, заместитель директора  МБУ ДО «Дом 

Юнармии» ЕМР РТ Уразбахтина Олеся Александровна.  

 В день соревнований заявки не принимаются. 

 

7. Финансовое обеспечение 

 Расходы, связанные с награждением команд, несут организаторы. Расходы по 

командированию команд (проезд) за счет командирующих организаций.  

  

6. Программа соревнований 

1. Блок. Военная подготовка 

- «Неполная разборка и сборка автомата Калашникова АК-74»; 

         - Конкурс «Хорош в строю, силен в бою».   

         2. Блок. Физическая подготовка 

         - Силовая подготовка. 

7. Подведение итогов игры 

 Командные итоги подводятся отдельно в каждом виде состязаний. В общем зачете 

по сумме мест, занятых командами, во всех видах соревнований. Если команды, по 

результатам всех прошедших состязаний набрали равное количество баллов, победителем 

становится команда, занявшие больше 1-х мест, затем 2-х, 3-х, 4-х и так далее мест.  

 За нарушение дисциплины и общих правил поведения за весь период игры любым 

участником команды, команда может быть оштрафована снижением на одно место. 

Решение о назначении штрафа принимается Главным судьей игры по ходатайству судей 

на этапах, представителей Оргкомитета. 

 

8. Награждение победителей 

 Места победителей определяются: 

- личные – по лучшему результату; 

- командные – по лучшей сумме результатов участников команды;  

- общекомандные  – по наименьшей сумме мест, занятых командами  по всем видам 

спорта. 

Участники соревнований, занявшие 1, 2 и 3 места награждаются грамотами.  

Команды, занявшие 1-е места в соревнованиях военно-спортивной игры «Зарница- 2024»  

– дипломами, за 2 и 3 места дипломами. 

Команды, занявшие 1, 2 и 3 общекомандные места, награждаются  дипломами, кубками. 

 

9. Личное снаряжение участников команды 

Три комплекта формы – парадная, спортивная. Обувь для строевых занятий, спортивная. 

Сменная одежда и обувь.  

 

                          10. Список необходимого имущества команды 

1. Парадная форма одежды – 6 комплектов 

2. Спортивная форма одежды - 6 комплектов 

3. Санитарная сумка (укомплектованная) - 1 шт. 

Учебные автоматы АК-74 предоставляются организаторами. 
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Приложение №1 

 
ЗАЯВКА 

на участие в муниципальном этапе Республиканской 

военно-спортивной игры «Зарница - 2024» 

(набирается в компьютере 12 шрифтом) 

 

Название команды «________________________________________» 

Наименование учебного заведения (адрес полностью 

тел)_______________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

 

№ п/п 
Фамилия, имя 

(полностью) 

Дата 

рождения 

(число, 

месяц, год) 

Домашний 

адрес 

Школа 

Класс 

Допуск врача 

к соревнованиям 

(допущен) 

Подпись 

врача, 

личная печать 

врача 

1       

2       

3       

4       

5       

6       

 

Всего допущено к соревнованиям ___________ человек.   _______________________ 
                                                                   (прописью)                  (подпись, фамилия  и инициалы врача) 

 

Командир __________________________________________________________ 
                                                                      (фамилия, имя полностью) 

 

Руководитель команды _____________________________________________ 

___________________________________________________________________ 
            (Ф.И.О. полностью, должность, дата рождения, домашний адрес, сот. телефон) 

___________________________________________________________________ 

 

Дата 

Директор учреждения (организации) __________  (_________________) 
Печать                                                                  (подпись)            (расшифровка) 

 

 

Угловой штамп или типовой бланк 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение №2 

 

СПРАВКА 

(набирается в компьютере 12 шрифтом) 

 

Настоящей справкой удостоверяется, что со всеми ниже перечисленными 

членами команды ______________ (название команды), направленными на зональный 

этап Республиканской военно-спортивной игры «Зарница- 2024» проведен инструктаж по 

следующим темам. 

1. Меры безопасности во время движения на транспорте и пешком к месту 

соревнований. 

2. Меры безопасности во время соревнований, противопожарная безопасность. 

№ ФИО Личная подпись инструктируемого  

члена команды 

1.   

2.   

3   

4   

5   

….   

13   

14   

 

Инструктаж проведен ________________________________________________ 
                                            (должность, ФИО полностью, подпись) 

Руководитель команды _______________________________________________ 
                                                       (ФИО полностью, подпись) 

 

Приказом № _______ от «__»__________ 2024г. назначается ответственным в пути 

и во время проведения муниципального этапа Республиканской военно-спортивной игры 

«Зарница - 2024» за жизнь, здоровье и безопасность вышеперечисленных членов команды. 

 

 

Директор учреждения (организации) __________  (_________________) 
Печать                                                    (подпись)              (расшифровка) 

 

 «__»____________ 2024г.             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                
 

 



Приложение №3 

 

Согласие 

на обработку персональных данных, на фото и видеосъемку, размещение фото и видео 

на официальных ресурсах  Муниципального казенного учреждения «Управление 

образования» Елабужского муниципального района и Муниципального бюджетного 

учреждения дополнительного образования  «Дом Юнармии» Елабужского 

муниципального района. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Я, __________________________________________________________________________ 

(ФИО) 

Являясь законным представителем несовершеннолетнего, 

_________________________________________________________________________________, 

(ФИО несовершеннолетнего) 

Даю  свое согласие на обработку персональных данных, на фото и видеосъемку, 

размещение фото и видео на официальных ресурсах Муниципального казенного учреждения 

«Управление образования» Елабужского муниципального района и Муниципального 

бюджетного учреждения дополнительного образования  «Дом Юнармии» Елабужского 

муниципального района следующих целях: 

• Размещение на сайтах и в группах социальных сетей Муниципального казенного 

учреждения «Управление образования» Елабужского муниципального района и 

Муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования  «Дом Юнармии» 

Елабужского муниципального района, а также спонсоров и иных участников проекта; 

Данное согласие может быть отозвано в любой момент по моему письменному 

заявлению. 

         Я подтверждаю, что, давая согласие, действую по собственной воле и в интересах 

несовершенного представителя.   

______________________/____________________________________/ 

(Подпись)                                         (Расшифровка подписи) 

 

«_____» ______________ 20 _____г.  

 



Приложение №4 

Условия выполнения конкурсов и упражнений 

 

 

 «Неполная разборка и сборка автомата Калашникова-74» 
Участвует вся команда. 

Порядок разборки: 

- отделить «магазин»; 

- проверить, нет ли патрона в патроннике, для этого снять автомат с 

предохранителя, отвести рукоятку затворной рамы назад, отпустить рукоятку, при 

положении автомата от себя под углом 45-60 градусов от линии горизонта спустить курок 

с боевого взвода; 

- вынуть пенал с принадлежностями; 

-отделить шомпол, крышку ствольной коробки, пружину  

возвратного механизма, затворную раму с газовым поршнем и затвором;  

- вынуть затвор из затворной рамы; 

- отсоединить газовую трубку со ствольной накладкой. 

Детали автомата складываются на столе. 

Сборка осуществляется в обратном порядке. После присоединения крышки 

ствольной коробки спустить курок с боевого взвода, удерживая автомат, в положении от 

себя под углом 45-60 градусов от линии горизонта.  

Поставить автомат на предохранитель, присоединить магазин. 

Каждому участнику фиксируется время разборки - сборки автомата.  

Штрафные очки начисляются за несоблюдение порядка разборки - сборки, пропуск 

этапов, несоблюдение техники безопасности при контрольном спуске, упавшие со стола 

детали (1 ошибка: +5 секунд к зачетному времени). 

Время разборки - сборки суммируются всех участников команды. 

Побеждает команда, показавшая минимальное время.  

 

Конкурс «Хорош в строю, силен в бою» - строевая подготовка 

Отрядный смотр строя и песни. Команда участвует в полном составе. 

         «Строевой смотр». Участвует отделение в полном составе. Форма одежды парадная с 

головными уборами, оборудованная символикой образовательного учреждения. Выход 

команды и построение в 2 шеренги,  доклад командира отделения судье о готовности к 

смотру, ответ на приветствие, ответ на поздравление. Судья проводит осмотр внешнего 

вида. 

  Строевая подготовка проводится поэтапно на двух рабочих местах. 

Рабочее место №1. Действия в составе команды (отделения) на месте.  

Зачетные элементы: 

 перестроение в одну шеренгу, выполнение команд «Разойдись», «Становись», 

«Заправиться», «Равняйсь», «Смирно», «Вольно», расчет по порядку, размыкание и 

смыкание строя; повороты на месте; 

 расчет на «первый» - «второй», перестроение из одной шеренги в две и обратно,  

размыкание и смыкание строя, повороты на месте в двухшереножном строю; 

 построение в колонну по два, движение строевым шагом: 

 изменение направления движения, повороты в движении; 

 перестроение из колонны по два в колонну по одному и обратно;  

            Рабочее место №2  Торжественное прохождение в составе отделения и 

прохождение с песней (согласно Строевому Уставу ВС РФ). При исполнении песни 

обязательно должен быть запевала. 

 выполнение  воинского приветствия в строю, ответ на приветствие и 

благодарность;  



 остановка отделения по команде «Стой». 

Примечание: все строевые приемы, включенные в программу конкурса, 

выполняются в соответствии с действующим Строевым Уставом ВС РФ. 

Каждый элемент (прием) программы оценивается по 5-ти балльной системе. Если 

прием пропущен, выполнен не по уставу - ставится оценка «0». Действия командиров 

отделений оцениваются на каждом этапе (выход из строя, подход к начальнику и отход от 

него, правильность подачи и дублирования команд, строевой шаг и выправка, разрешение 

на уход с этапа). Лучшими считаются отделения и командиры, которые наберут 

наибольшую сумму баллов. Последовательность выполнения приемов, согласно 

оценочного лист. 

 

Силовая гимнастика 

Юноши (4 человека) – подтягивание на стандартной перекладине (вис хватом 

сверху), (2 мин.);    

Девушки (2 человека) – скручивания корпуса из упора лежа на спине, руки за 

головой, ноги согнуты в коленях (2 мин.).   

Победитель определяется: 

- в личном первенстве – по наибольшему количеству выполнения повторений 

циклов движений; 

- в командном первенстве – по наибольшей сумме  количества подтягиваний всех 

участников команды. 

 

 

 


