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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Нормативно-правовые и экономические основания проектирования дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ
· Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в РФ»;

· Концепция развития дополнительного образования детей (Распоряжение Правительства РФ от 4 сентября 2014 г. №  1726-р);

· Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 № 41 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей»;

· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 29 августа 2013 г. № 1008 г. Москва «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;

· Модельный стандарт качества муниципальной услуги по организации предоставления ДОД в многопрофильных организациях ДО в новой редакции
Наблюдения показывают, что средства массовой информации, ассортимент одежды, представленных в магазинах навязывают однообразие и штампованность образа и, как следствие, однообразие и штампованность мышления, отношения к жизни.

Хотелось бы привить обучающимся стремление к стилистическому разнообразию, к адекватному выбору в соответствии с возрастом, особенностями фигуры, характера и темперамента.

Все вышесказанное способствовало созданию данной программы.

Основная цель программы: создать условия для развития гармоничной, социально-значимой личности, способной проявить себя в творческой жизни; научить воспитанников ориентироваться в многоообразии исторической, национальной, современной одежды; формировать творческую саморазвивающуюся личность, способной социально и профессионально самоопределиться по законам духовности, красоты и гармонии.

Достижение поставленной цели решается через задачи образовательного характера:

- выявление, раскрытие и развитие всех заложенных в ребенке творческих способностей;

- поощрение интереса учащихся к процессу создания одежды для себя и других своими руками;

- обучение умению естественно, грациозно и свободно двигаться, демонстрируя модели одежды;

- ориентация в выборе возможных профессий, связанных с производством одежды;

- содействие поиску индивидуального образа и выработке собственного стиля;

- воспитание уважения к труду, аккуратности, дисциплинированности, гордости за свой коллектив.

Данная программа рассчитана на учащихся 10-16 лет и предлагает три года обучения. Программа является адаптированной для слабо-слышащих детей – инвалидов. Ее основная цель разложена на три этапа.

Цель первого года обучения: изучение и выявление способностей детей, их психологических, физиологических особенностей; привитие новых знаний, умений, навыков  детей в соответствии с их интересами при условии индивидуального и личностного подхода.

Реализация данной цели возможна при решении следующих задач:

- создание комфортных условий на занятиях для раскрытия ребенка;

- подбор диагностических материалов для выявления особенностей ребенка (анкеты, опросники, тесты);

- пополнение методической, раздаточной копилки, ознакомление детей с ее содержимым.

Цель второго года обучения: закрепление знаний, умений, навыков первого года обучения; способствование формированию творческой, саморазвивающейся личности; обогащение знаний, умений, навыков в технологии изготовления одежды.

Задачи данного этапа обучения:

- стимулировать закрепление материалов предыдущего года обучения через реализацию творческих проектов, игровую деятельность (викторина «Вопрос-ответ», игра «От теории к практике»);

- обучение умению демонстрирования одежды ( приемы походки манекенщицы);

- обучение основам конструирования и моделирования простых моделей (брюки, юбки, одежда для отдыха).

Цель третьего года обучения: способствование в профессиональном самоопределении обучающегося, стимулирование самостоятельности на всех этапах технологии изготовления одежды; создание собственного имиджа.

Задачи данного года обучения:

- дифференцированный подход во взаимодействии с обучающимися в период изготовления швейного изделия;

- поощрение похвалой, одобрением креативного, самостоятельного подхода к изготовлению моделей (найти за что похвалить);

- установление партнерских отношений с конкретными салонами красоты или парикмахерской.

Далее рассмотрим программу первого года обучения более детально.

Так, реализуя задачу создания комфортных условий на каждом занятии для раскрытия ребенка требуется:

- доброжелательность, умение понять психологическое и эмоциональное состояние ребенка, стремление к конструктивному общению с обучающимися, организаторские способности в построении взаимодействия обучающихся друг с другом;

- наличие специального кабинета (кабинет «Швейное дело»), материально-техническая база ( оборудование, инструменты, журналы)

- наличие дополнительных кабинетов (костюмерная, хореография)

При выявлении психологических, физиологических особенностей детей, их способностей необходима удобная подборка диагностических материалов. Это анкеты (биографические данные), опросники («КОС», опросник Айзенка, «5 больших личностных особенностей»), тесты («ДДО» Климова, «ОПП» Голмштока)

Результаты данных диагностик позволят найти индивидуальный, личностный, дифференцированный подход к обучающимся в соответствии с их индивидуальными особенностями.

Для развития профессионального преподавательского мастерства необходимо постоянное самообразование:

-накопление собственных знаний, умений, навыков;

-обогащение методической раздаточной базы;

- мобильность, умение улавливать и внедрять новое в процессе обучения.

В объединении могут заниматься дети разного возраста. Алгоритм деятельности на занятии объясняется индивидуально с каждым ребенком.

В период первого года обучения воспитанники знакомятся с правилами техники безопасности, правилами поведения в кабинете «Швейное дело», санитарно-гигиеническими требованиями, с историей моды, стилями и основными направлениями в моде, основами сценического мастерства. Узнают нормы использования декоративной и гигиенической косметики. Изучают элементы материаловедения, машиноведение, техники ручного и машинного шитья, технологию изготовления юбки – «полу солнце».

В процессе работы объединения в течение учебного года организуется показ выполненных работ. На данных показах обучающиеся первого года обучения являются зрителями. Свои же модели и зачетные модели обучившихся ранее воспитанников, ребята демонстрируют на ежегодном итоговом мероприятии «Родничок творчества и успеха».

Учитывая значимость толерантности в воспитании обучающихся, часть занятий посвящено народному костюму, истории костюмов народов Татарстана и Поволжья.

Ожидаемые результаты первого года обучения
К концу первого года обучения учащиеся должны:

- знать правила техники безопасности, правила поведения в кабинете «Швейное дело», санитарно-гигиенические требования;

- знать основные исторические эпохи развития моды;

- знать элементы национального костюма народов Татарстана и Поволжья;

- определять стили и основные направления современной моды;

- уметь применять основные приемы походки манекенщицы;

- уметь воплотить заданный сценический образ, соответствующий модели коллекции;

- знать типы кожи и волос;

- уметь определять свой тип кожи и волос;

- уметь ориентироваться в средствах гигиенической и декоративной косметики;

- знать основы материаловедения, машиноведения;

- знать и применять техники ручного и машинного шитья;

- знать терминологию швейных работ;

- знать и применять технику кроя и шитья юбки - «полу солнце».

Ожидаемые результаты второго года обучения
К концу второго года обучения учащиеся должны:

- уметь определять дневной макияж и вечерний макияж;

- уметь наносить соответствующий макияж, адекватно ситуации;

- знать основы измерения фигуры для снятия мерок;

- знать и применять правила экономного раскроя;

- знать и применять технологию изготовления швейного изделия;

- знать приемы декоративной отделки.

- знать, любить и уважать культуру своего народа, а так же культуру иных национальностей, строить межличностные отношения.

Ожидаемые результаты третьего года обучения
К концу третьего года обучения учащиеся должны:

- знать основы понятия сценического грима;

- знать способы нанесения сценического грима, соответствующего задуманному образу;

- знать и применять особенности технологии изготовления плечевого изделия;

- знать и применять особенности технологии изготовления верхней одежды;

- знать, любить и уважать культуру своего народа, а так же культуру иных национальностей;;

- строить межличностные отношения;

- уметь креативно подходить к решению проблем.

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 1-ГО ГОДА ОБУЧЕНИЯ

	№ 

п/п
	Содержание тем занятий
	Количество часов
	Всего часов
	Форма контроля

	
	
	Теория
	Практика
	
	

	1.
	Вводное занятие
	2
	-
	2
	Наблюдение 

	2.
	Мода и мы
	9
	7
	16
	Наблюдение 

	3.
	Основы сценического мастерства
	2
	14
	16
	Наблюдение 

	4.
	Визаж
	15
	3
	18
	Итоговое занятие

	5.
	Швейное дело
	39
	29
	68
	Итоговое занятие

	6.
	Подготовка к ежегодному итоговому мероприятию «Родничок творчества и успеха»
	2
	20
	22
	Выступление, дефиле

	7.
	Итоговое занятие
	2
	
	2
	Итоговое занятие

	
	Итого
	71
	63
	144
	


УЧЕБНЫЙ  ПЛАН ВТОРОГО ГОДА ОБУЧЕНИЯ

	№ 

п/п
	Содержание тем занятий
	Количество часов
	Всего часов
	Форма контроля

	
	
	Теория 
	Практика
	
	

	1.
	Вводное занятие
	2
	-
	2
	Наблюдение 

	2.
	Мода и мы
	2
	2
	4
	Наблюдение 

	3.
	Основы сценического мастерства
	3
	3
	6
	Наблюдение 

	4.
	Визаж
	13
	3
	16
	Итоговое занятие

	5.
	Швейное дело
	52
	46
	98
	Итоговое занятие

	6.
	Подготовка к ежегодному итоговому мероприятию «Родничок творчества и успеха»
	4
	12
	16
	Выступление, дефиле

	7.
	Итоговое занятие
	2
	
	2
	Итоговое занятие

	
	Итого
	78
	66
	144
	


УЧЕБНЫЙ  ПЛАН ТРЕТЬЕГО ГОДА ОБУЧЕНИЯ

	№ 

п/п
	Содержание тем занятий
	Количество часов
	Всего часов
	Форма контроля

	
	
	Теория 
	Практика
	
	

	1.
	Вводное занятие
	2
	-
	2
	Наблюдение 

	2.
	Мода и мы
	2
	2
	4
	Наблюдение 

	3.
	Основы сценического мастерства
	5
	5
	10
	Наблюдение 

	4.
	Визаж
	6
	6
	12
	Итоговое занятие

	5.
	Швейное дело
	26
	14
	40
	Итоговое занятие

	6.
	Изготовление моделей
	35
	29
	64
	Итоговое занятие

	7.
	Подготовка к ежегодному итоговому мероприятию «Родничок творчества и успеха»
	5
	5
	10
	Выступление, дефиле

	
	Итого
	83
	61
	144
	


ОБОРУДОВАНИЕ, ИНСТРУМЕНТЫ, МАТЕРИАЛЫ, НЕОБХОДИМЫЕ ДЛЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ:

- кабинет «Швейное дело»

- костюмерная;

- швейные машинки, оверлог, стол для раскроя, шкаф для хранения всех принадлежностей, гладильная доска, утюг, ножницы, иголки, булавки, измерительные ленты и т.д.,

- большое зеркало (во весь рост), маленькие зеркальца (10×20);

- хореографический зал (сцена) – музыкальный центр, ноутбук, сборники музыкальных композиций;

- журналы мод, иллюстрации исторических и национальных костюмов, каталоги косметических средств.

Календарный учебный график первого года обучения
	№ п/п
	Месяц
	Число
	Время проведения занятия
	Форма занятия
	Кол-во

часов
	Тема

занятия
	Место 

проведения
	Форма контроля

	1.
	Сентябрь 
	
	14.30-16.10
	Беседа 
	2
	Вводное занятие. Инструктаж по ТБ. Анкетирование.
	Дом школьников
	Наблюдение 

	2.
	Сентябрь 
	
	14.30-16.10
	Беседа 
	2
	Мода и мы. Факты из истории моды.
	
	Наблюдение

	3.
	Сентябрь 
	
	14.30-16.10
	Беседа 
	2
	Определение стилей исторического платья
	
	Наблюдение

	4.
	Сентябрь 
	
	14.30-16.10
	Беседа 
	2
	Зарисовка эскизов исторического платья
	
	Наблюдение

	5.
	Сентябрь 
	
	14.30-16.10
	Беседа 
	2
	Народный костюм в истории моды
	
	Наблюдение 

	6.
	Сентябрь 
	
	14.30-16.10
	Беседа 
	2
	Народный костюм Татарстана и Поволжья
	
	Наблюдение

	7.
	Сентябрь 
	
	14.30-16.10
	Комбинированный 
	2
	Зарисовка эскизов народного костюма
	
	Наблюдение

	8.
	Сентябрь 
	
	14.30-16.10
	Диспут
	2
	Стили и основные направления современной моды
	
	Наблюдение

	9.
	Октябрь 
	
	14.30-16.10
	Беседа 
	2
	Определение стилистического направления личного гардероба
	
	Наблюдение 

	10.
	Октябрь 
	
	14.30-16.10
	Беседа 
	2
	Основы сценического мастерства
	
	Наблюдение

	11.
	Октябрь 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное 
	2
	Основные приемы позировок, проходок, откачек, поворотов
	
	Наблюдение

	12.
	Октябрь 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное 
	2
	Отработка приемов походки манекенщицы
	
	Наблюдение

	13.
	Октябрь 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное 
	2
	Отработка выходов на подиум
	
	Опрос 

	14.
	Октябрь 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное 
	2
	Отработка позировок и поворотов
	
	Наблюдение 

	15.
	Октябрь 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Отработка откачек и проходов
	
	Наблюдение

	16.
	Октябрь 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Отработка походки
	
	Наблюдение

	17.
	Ноябрь 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Отработка улыбки ( намек на улыбку, улыбка глазами, «солнечная улыбка»)
	
	Наблюдение

	18.
	Ноябрь 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Визаж. Типы кожи. Определение типов кожи.
	
	Наблюдение 

	19.
	Ноябрь 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Косметические средства по уходу за волосами и кожей
	
	Наблюдение

	20.
	Ноябрь 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Уход за жирной и нормальной кожей
	
	Наблюдение

	21.
	Ноябрь 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Уход за сухой и проблемной кожей
	
	Наблюдение

	22.
	Ноябрь 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Уход за кожей смешанного типа
	
	Наблюдение 

	23.
	Ноябрь 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Уход за кожей вокруг глаз
	
	Наблюдение

	24.
	Ноябрь 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Уход за волосами
	
	Наблюдение

	25.
	Декабрь 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Декоративная косметика
	
	Наблюдение

	26.
	Декабрь 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Простейший макияж. Разнообразие приемов нанесения макияжа.
	
	Наблюдение 

	27.
	Декабрь 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Швейное дело. Основы материаловедения. Виды волокон. Классификация текстильных волокон.
	
	Наблюдение

	28.
	Декабрь 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Классификация тканей. Положительные и отрицательные свойства тканей.
	
	Наблюдение

	29.
	Декабрь 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Свойства нитей основы и утка. Способы их определения в тканях.
	
	Наблюдение

	30.
	Декабрь 
	
	14.30-16.10
	Беседа
	2
	Отделка тканей. Определение лицевой и изнаночной сторон ткани
	
	Наблюдение 

	31.
	Декабрь 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Машиноведение. Устройство швейной машины и машины оверлок
	
	Наблюдение

	32.
	Декабрь 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Установка машинной иглы, подбор иглы и ниток в зависимости от ткани
	
	Наблюдение

	33.
	Январь 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Заправка верхней и нижней ниток в машину
	
	Наблюдение

	34.
	Январь
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Заправка ниток в машину оверлок
	
	Наблюдение 

	35.
	Январь
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Уход за швейной машиной
	
	Наблюдение

	36.
	Январь 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Техника ручного шитья. Ручные стежки и строчки
	
	Наблюдение

	37.
	Январь
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Изготовление образцов отделочных ручных стежков

(стебельчатые и тамбурные стежки)
	
	Наблюдение

	38.
	Январь
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Изготовление образцов отделочных ручных стежков ( петельные, крестообразные стежки)
	
	Наблюдение 

	39.
	Январь
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Термины ручных работ
	
	Наблюдение

	40.
	Январь
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Шитье на машине. Машинные швы
	
	Наблюдение

	41.
	Февраль 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Изготовление образцов соединительных и краевых швов
	
	Наблюдение

	42.
	Февраль 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Изготовление образцов отделочных швов
	
	Наблюдение 

	43.
	Февраль 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Термины работ и назначения швов
	
	Наблюдение

	44.
	Февраль 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Влажно-тепловая обработка (ВТО)
	
	Наблюдение

	45.
	Февраль 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Терминология влажно-тепловых работ
	
	Наблюдение

	46.
	Февраль 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Требования к выполнению влажно-тепловой обработки
	
	Наблюдение 

	47.
	Февраль 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Влажно-тепловая обработка изготовленных образцов швов
	
	Наблюдение

	48.
	Февраль 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Проектирование и изготовление швейного изделия. Одежда и требование к ней. Классификация одежды.
	
	Наблюдение

	49.
	Март 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Измерение фигуры человека. Запись мерок для построения чертежа
	
	Наблюдение

	50.
	Март 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Построение чертежа юбки («полу солнце»)
	
	Наблюдение 

	51.
	Март 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Изготовление лекал юбки «полу солнце»
	
	Наблюдение

	52.
	Март 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Раскройные работы. Подготовка ткани к раскрою
	
	Наблюдение

	53.
	Март 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Раскладка лекал юбки на ткани, раскрой
	
	Наблюдение

	54.
	Март 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Подготовка деталей края к сметыванию. Сметывание.
	
	Наблюдение 

	55.
	Март 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Примерка. Исправление дефектов.
	
	Наблюдение

	56.
	Март 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Обработка боковых срезов и застежки тесьмой молнией
	
	Наблюдение

	57.
	Апрель 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Обработка верхнего среза юбки притачным поясом
	
	Наблюдение

	58.
	Апрель 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Обработка петли и пришивание пуговицы
	
	Наблюдение 

	59.
	Апрель 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Обработка нижнего среза юбки
	
	Наблюдение

	60.
	Апрель 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Окончательная отделка изделия (ВТО)
	
	Наблюдение

	61.
	Апрель 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Подготовка к ежегодному итоговому мероприятию «Родничок творчества и успеха» Обсуждение постановки дефиле.
	
	Наблюдение

	62.
	Апрель 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Примерки костюмов из костюмерной для постановки дефиле
	
	Наблюдение 

	63.
	Апрель 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Создание образа каждой модели, выбор макияжа и прически
	
	Наблюдение

	64.
	Апрель 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Выбор музыкального сопровождения
	
	Наблюдение

	65.
	Май 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Отработка выхода на подиум
	
	Наблюдение

	66.
	Май 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Отработка походки
	
	Наблюдение 

	67.
	Май 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Отработка откачек, поворотов
	
	Наблюдение

	68.
	Май 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Отработка позировок, проходок
	
	Наблюдение

	69.
	Май 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Репетиция постановки дефиле
	
	Наблюдение

	70.
	Май 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Репетиция постановки дефиле
	
	Наблюдение 

	71.
	Май 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Участие в ежегодном итоговом мероприятии «Родничок творчества и успеха»
	
	Наблюдение

	72.
	Май 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Итоговое занятие
	
	Наблюдение


СОДЕРЖАНИЕ ЗАНЯТИЙ ПЕРВОГО ГОДА ОБУЧЕНИЯ

1. Вводное занятие. Ознакомление с программой обучения объединения «Школа швейного мастерства». Инструктаж по ТБ. Анкетирование.
Основные понятийные элементы:

- правила техники безопасности;

- правила поведения в кабинете «Швейное дело»;

- санитарно-гигиенические требования.

2. Мода и мы. Раздел включает в себя: ознакомление с историей моды, интересными фактами из истории моды; стилями («классицизм», «барокко», «готика», «ампир» и т.д.); изучение национального костюма народов Татарстана и Поволжья; определение стилей и основных направлений современной моды, а так же определение стиля личного гардероба; реализацию творческих проектов и альбомов по истории моды 9 зарисовка эскизов исторического и национального костюма).

Основные понятийные элементы:

- знать основные исторические эпохи развития моды;

- знать элементы национального костюма народов Татарстана и Поволжья;

- определять стили  и основные направления современной моды.

3. Основы сценического мастерства.Ознакомление и отработка основных приемов походки манекенщицы ( позировки, откачки, повороты, проходки), приемов выходов на подиум ( массовые и индивидуальные выходы), отработка улыбки ( улыбка глазами, намек на улыбку, «солнечная» улыбка).

Основные понятийные элементы:

- применение основных приемов походки манекенщицы;

- умение воплотить заданный сценический образ, соответствующий модели коллекции.

4. Визаж . Изучаются понятия о типах кожи и волос, просматриваются основные правила по уходу за разными типами кожи и волос, ознакамливаются со средствами гигиенической и декоративной косметики, проводится практическое занятие по отработке приемов нанесения простейшего макияжа.

Основные понятийные элементы:

- знать типы кожи и волос;

- уметь определять свой тип кожи и волос;

- уметь ориентироваться в средствах гигиенической и декоративной косметики.

5. Швейное дело.Это большой и самый важный раздел, включающий в себя: основы материаловедения ( изучение видов текстильных волокон, их классификация, свойства и классификация  тканей, способы определения нитей утка и основы в тканях, определение лицевой и изнаночной сторон ткани); машиноведение ( устройство швейной машины и машины оверлок, установка иглы, подбор иглы в зависимости от ткани, заправка ниток в швейную машину и оверлок, уход за машиной); техника ручного шитья ( стежки и строчки, термины ручных работ, изготовление образцов ручных стежков); техника шитья на машине ( машинные швы, термины работ и назначения швов, изготовление образцов соединительных и отделочных швов); влажно-тепловая обработка ( терминология, требования к влажно-тепловой обработке, влажно-тепловая обработка  изготовленных образцов швов); проектирование и изготовление швейного изделия – юбки «полу солнце» ( измерение фигуры и запись мерок для построения чертежа юбки, построение чертежа юбки- «полу солнце», изготовление лекал, раскройные работы, технология изготовления швейного изделия, влажно-тепловая обработка).

Основные понятийные элементы:

- знать основы материаловедения, машиноведения;

- знать и применять техники ручного и машинного шитья;

- знать терминологию швейных работ;

- знать и применять технику кроя и шитья- «полу солнце».

6. Подготовка к ежегодному итоговому мероприятию «Родничок творчества и успеха». Обсуждение постановки дефиле, подбор музыкального сопровождения, примерки костюмов из костюмерной, создание образа каждой конкретной модели, выбор макияжа и прически, отработка выходов на подиум.

7. Итоговое занятие. Обсуждение проделанной за период обучения работы. Поощрение (благодарственные письма) креативного, самостоятельного, добросовестного отношения к процессу обучения.

Проектирование следующего года обучения, нацеливание на приобретение дополнительных средств декоративной косметики, ткани, фурнитуры, аксессуаров.

Календарный учебный график второго года обучения
	№ п/п
	Месяц
	Число
	Время проведения занятия
	Форма
занятия
	Кол-во

часов
	Тема

занятия
	Место 

проведения
	Форма контроля

	1.
	Сентябрь 
	
	16.20-18.00
	Беседа 
	2
	Вводное занятие. Инструктаж по ТБ. Анкетирование.
	Дом школьников
	Наблюдение 

	2.
	Сентябрь 
	
	16.20-18.00
	Беседа 
	2
	Мода и мы. Стиль и основные направления в моде.
	
	Наблюдение

	3.
	Сентябрь 
	
	16.20-18.00
	Беседа 
	2
	Определение стилистического направления личного гардероба
	
	Наблюдение

	4.
	Сентябрь 
	
	16.20-18.00
	Беседа 
	2
	Основы сценического мастерства. Основные приемы походки манекенщицы (повторение)
	
	Наблюдение

	5.
	Сентябрь 
	
	16.20-18.00
	Беседа 
	2
	Основные приемы позировокпроходок, откачек, поворотов (повторение)
	
	Наблюдение 

	6.
	Сентябрь 
	
	16.20-18.00
	Беседа 
	2
	Отработка выходов на подиум
	
	Наблюдение

	7.
	Сентябрь 
	
	16.20-18.00
	Комбинированный 
	2
	Визаж. Анатомические особенности кожи человека.
	
	Наблюдение

	8.
	Сентябрь 
	
	16.20-18.00
	Диспут
	2
	Определение типа кожи. Уход за разными типами кожи ( повторение материала за первый год обучения) Викторина «Вопрос-ответ».
	
	Наблюдение

	9.
	Октябрь 
	
	16.20-18.00
	Беседа 
	2
	Косметические средства для личной гигиены и для макияжа.
	
	Наблюдение 

	10.
	Октябрь 
	
	16.20-18.00
	Беседа 
	2
	Уход за волосами. Подбор косметических средств по уходу за волосами.
	
	Наблюдение

	11.
	Октябрь 
	
	16.20-18.00
	Комбинированное 
	2
	Макияж на каждый день.
	
	Наблюдение

	12.
	Октябрь 
	
	16.20-18.00
	Комбинированное 
	2
	Вечерний макияж
	
	Наблюдение

	13.
	Октябрь 
	
	16.20-18.00
	Комбинированное 
	2
	Приемы нанесения макияжа
	
	Опрос 

	14.
	Октябрь 
	
	16.20-18.00
	Комбинированное 
	2
	Приемы нанесения макияжа и выбор прически к заданному образу.
	
	Наблюдение 

	15.
	Октябрь 
	
	16.20-18.00
	Комбинированное
	2
	Швейное дело. Техника ручного шитья (повторение ранее пройденного материала) Игра «От теории к практике»
	
	Наблюдение

	16.
	Октябрь 
	
	16.20-18.00
	Комбинированное
	2
	Машиноведение (повторение)
	
	Наблюдение

	17.
	Ноябрь 
	
	16.20-18.00
	Комбинированное
	2
	Машинные швы
	
	Наблюдение

	18.
	Ноябрь 
	
	16.20-18.00
	Комбинированное
	2
	Влажно-тепловая обработка.
	
	Наблюдение 

	19.
	Ноябрь 
	
	16.20-18.00
	Комбинированное
	2
	Юбка. История возникновения юбки. Разнообразие фасонов юбки.
	
	Наблюдение

	20.
	Ноябрь 
	
	16.20-18.00
	Комбинированное
	2
	Снятие мерок для построения чертежа юбки.
	
	Наблюдение

	21.
	Ноябрь 
	
	16.20-18.00
	Комбинированное
	2
	Конструирование юбок. Построение чертежей конической и клиньевой юбок.
	
	Наблюдение

	22.
	Ноябрь 
	
	16.20-18.00
	Комбинированное
	2
	Построение чертежа прямой юбки.
	
	Наблюдение 

	23.
	Ноябрь 
	
	16.20-18.00
	Комбинированное
	2
	Моделирование юбок. Моделирование конической и клиньевой юбок.
	
	Наблюдение

	24.
	Ноябрь 
	
	16.20-18.00
	Комбинированное
	2
	Моделирование прямой юбки
	
	Наблюдение

	25.
	Декабрь 
	
	16.20-18.00
	Комбинированное
	2
	Раскройные работы. Подготовка ткани к раскрою. Раскладка лекал на ткани и раскрой юбки
	
	Наблюдение

	26.
	Декабрь 
	
	16.20-18.00
	Комбинированное
	2
	Подготовка деталей кроя к сметыванию. Сметывание.
	
	Наблюдение 

	27.
	Декабрь 
	
	16.20-18.00
	Комбинированное
	2
	Примерка. Исправление дефектов.
	
	Наблюдение

	28.
	Декабрь 
	
	16.20-18.00
	Комбинированное
	2
	Обработка вытачек. Соединение и обработка боковых швов.
	
	Наблюдение

	29.
	Декабрь 
	
	16.20-18.00
	Комбинированное
	2
	Обработка пояса. Обработка петли и пришивание пуговицы.
	
	Наблюдение

	30.
	Декабрь 
	
	16.20-18.00
	Беседа
	2
	Обработка нижнего среза юбки
	
	Наблюдение 

	31.
	Декабрь 
	
	16.20-18.00
	Комбинированное
	2
	Окончательная отделка изделия ВТО
	
	Наблюдение

	32.
	Декабрь 
	
	16.20-18.00
	Комбинированное
	2
	Одежда ля отдыха. Требования к одежде для отдыха. Исторические факты.
	
	Наблюдение

	33.
	Январь 
	
	16.20-18.00
	Комбинированное
	2
	Снятие мерок
	
	Наблюдение

	34.
	Январь 
	
	16.20-18.00
	Комбинированное
	2
	Составление выкроек одежды для отдыха
	
	Наблюдение 

	35.
	Январь 
	
	16.20-18.00
	Комбинированное
	2
	Подготовка ткани к раскрою. Раскрой.
	
	Наблюдение

	36.
	Январь 
	
	16.20-18.00
	Комбинированное
	2
	Подготовка кроя к сметыванию. Сметывание.
	
	Наблюдение

	37.
	Январь 
	
	16.20-18.00
	Комбинированное
	2
	Примерка. Исправление дефектов.
	
	Наблюдение

	38.
	Январь 
	
	16.20-18.00
	Комбинированное
	2
	Обработка боковых и плечевых срезов.
	
	Наблюдение 

	39.
	Январь 
	
	16.20-18.00
	Комбинированное
	2
	Обработка горловины
	
	Наблюдение

	40.
	Январь 
	
	16.20-18.00
	Комбинированное
	2
	Обработка проем (или рукавов)
	
	Наблюдение

	41.
	Февраль 
	
	16.20-18.00
	Комбинированное
	2
	Обработка низа изделия
	
	Наблюдение

	42.
	Февраль 
	
	16.20-18.00
	Комбинированное
	2
	Окончательная отделка изделия. ВТО
	
	Наблюдение 

	43.
	Февраль 
	
	16.20-18.00
	Комбинированное
	2
	Брюки. История возникновения брюк. Брюки в истории русского народного костюма.
	
	Наблюдение

	44.
	Февраль 
	
	16.20-18.00
	Комбинированное
	2
	Снятие мерок, построение выкроек брюк.
	
	Наблюдение

	45.
	Февраль 
	
	16.20-18.00
	Комбинированное
	2
	Подготовка ткани к раскрою. Раскрой.
	
	Наблюдение

	46.
	Февраль 
	
	16.20-18.00
	Комбинированное
	2
	Подготовка кроя к сметыванию. Сметывание.
	
	Наблюдение 

	47.
	Февраль 
	
	16.20-18.00
	Комбинированное
	2
	Примерка. Исправление дефектов.
	
	Наблюдение

	48.
	Февраль 
	
	16.20-18.00
	Комбинированное
	2
	Обработка вытачек, боковых и шаговых швов
	
	Наблюдение

	49.
	Март 
	
	16.20-18.00
	Комбинированное
	2
	Обработка пояса изделия
	
	Наблюдение

	50.
	Март 
	
	16.20-18.00
	Комбинированное
	2
	Обработка пояса изделия
	
	Наблюдение 

	51.
	Март 
	
	16.20-18.00
	Комбинированное
	2
	Окончательная отделка изделия. ВТО
	
	Наблюдение

	52.
	Март 
	
	16.20-18.00
	Комбинированное
	2
	Изготовление моделей по журналам мод. Выбор модели по журналу.
	
	Наблюдение

	53.
	Март 
	
	16.20-18.00
	Комбинированное
	2
	Снятие мерок и определение своего размера
	
	Наблюдение

	54.
	Март 
	
	16.20-18.00
	Комбинированное
	2
	Перенос выкройки с журнала на кальку
	
	Наблюдение 

	55.
	Март 
	
	16.20-18.00
	Комбинированное
	2
	Раскладка, выкроек на ткани. Раскрой.
	
	Наблюдение

	56.
	Март 
	
	16.20-18.00
	Комбинированное
	2
	Подготовка кроя к сметыванию. Сметывание.
	
	Наблюдение

	57.
	Апрель 
	
	16.20-18.00
	Комбинированное
	2
	Примерка. Исправление дефектов.
	
	Наблюдение

	58.
	Апрель 
	
	16.20-18.00
	Комбинированное
	2
	Обработка вытачек, боковых и плечевых швов
	
	Наблюдение 

	59.
	Апрель 
	
	16.20-18.00
	Комбинированное
	2
	Обработка проем (или рукавов)
	
	Наблюдение

	60.
	Апрель 
	
	16.20-18.00
	Комбинированное
	2
	Вторая примерка. Исправление дефектов.
	
	Наблюдение

	61.
	Апрель 
	
	16.20-18.00
	Комбинированное
	2
	Обработка горловины изделия
	
	Наблюдение

	62.
	Апрель 
	
	16.20-18.00
	Комбинированное
	2
	Обработка низа изделия
	
	Наблюдение 

	63.
	Апрель 
	
	16.20-18.00
	Комбинированное
	2
	Окончательная отделка изделия. ВТО
	
	Наблюдение

	64.
	Апрель 
	
	16.20-18.00
	Комбинированное
	2
	Подготовка к ежегодному итоговому мероприятию «Родничок творчества и успеха» Обсуждение постановки дефиле.
	
	Наблюдение

	65.
	Май 
	
	16.20-18.00
	Комбинированное
	2
	Выбор музыкального сопровождения
	
	Наблюдение

	66.
	Май 
	
	16.20-18.00
	Комбинированное
	2
	Создание определенного образа для каждой модели. Выбор прически, макияжа.
	
	Наблюдение 

	67.
	Май 
	
	16.20-18.00
	Комбинированное
	2
	Отработка выхода на подиум
	
	Наблюдение

	68.
	Май 
	
	16.20-18.00
	Комбинированное
	2
	Отработка позировок, проходок
	
	Наблюдение

	69.
	Май 
	
	16.20-18.00
	Комбинированное
	2
	Репетиция постановки дефиле
	
	Наблюдение

	70.
	Май 
	
	16.20-18.00
	Комбинированное
	2
	Репетиция постановки дефиле
	
	Наблюдение 

	71.
	Май 
	
	16.20-18.00
	Комбинированное
	2
	Участие в ежегодном итоговом мероприятии «Родничок творчества и успеха»
	
	Наблюдение

	72.
	Май 
	
	16.20-18.00
	Комбинированное
	2
	Итоговое занятие
	
	Наблюдение


СОДЕРЖАНИЕ ЗАНЯТИЙ  2-ого ГОДА ОБУЧЕНИЯ

2. Вводное занятие. Ознакомление с программой обучения объединения «Школа швейного мастерства». Инструктаж по ТБ. Анкетирование.
Основные понятийные элементы:

- правила техники безопасности;

- правила поведения в кабинете «Швейное дело»;

- санитарно-гигиенические требования.

2. Мода и мы. Актуализация знаний о моде, о стилях и направлениях в моде. Анализ по определению стилистического направления личного гардероба воспитанниц.

3. Основы сценического мастерства.Актуализация знаний, умений, навыков в отработке основных приемов походки манекенщицы (откачки, позировки, проходки, повороты), отработке выходов на подиум (индивидуальные и массовые выходы), отработке улыбки ( улыбка глазами, намек на улыбку, «солнечная» улыбка).

4. Визаж .Повторение основ знаний о типах кожи и волос, о способах ухода за кожей и волосами. Изучение нового материала об основах дневного и вечернего макияжа. Проведение практического занятия по приемам нанесения макияжа и выбору прически к задуманному сценическому образу.

Основные понятийные элементы:

- умение определять дневной макияж и вечерний макияж;

- умение и применение приемов макияжа, адекватно ситуации.

5. Швейное дело. Повторение материала первого года обучения (машиноведение, техника машинного и ручного шитья, терминология швейных работ, основы влажно-тепловой обработки). Раздел включает в себя ознакомление с историей костюма, интересными фактами из истории возникновения одежды (юбки, брюк, одежды для отдыха). На этом же этапе обучения учащиеся вплотную сталкиваются со сложным процессом: эскиз-конструирование-моделирование-раскройные работы-технология пошива, и с использованием иллюстративно-технологической помощи журналов мод ( точный выбор своего размера, процесс переноса выкройки с журнала на кальку, алгоритм изготовления модели, подгонка под свою фигуру).

Основные понятийные элементы:

- основы измерения фигуры для снятия мерок;

-правила экономного раскроя;

- технология изготовления швейного изделия;

- приемы декоративной отделки.

6. Подготовка к ежегодному итоговому мероприятию «Родничок творчества и успеха».Отбор лучших моделей сшитых в период обучения для показа на подиуме. Подбор и изготовление аксессуаров. Нахождение образа для данной конкретной модели. Выбор прически и макияжа. Выбор музыкального сопровождения. Режиссура и отработка постановки показа коллекции.

7. Итоговое занятие. Обсуждение проделанной за период обучения работы. Поощрение (благодарственные письма) креативного, самостоятельного, добросовестного отношения к процессу обучения.

Проектирование следующего года обучения, нацеливание на приобретение дополнительных средств декоративной косметики, ткани, фурнитуры, аксессуаров.

Календарный учебный график 3-ий ГОД ОБУЧЕНИЯ 

	№ п/п
	Месяц
	Число
	Время проведения занятия
	Форма
занятия
	Кол-во

часов
	Тема

занятия
	Место 

проведения
	Форма контроля

	1.
	Сентябрь 
	
	14.30-16.10
	Беседа 
	2
	Вводное занятие. Инструктаж по ТБ. Анкетирование.
	Дом школьников
	Наблюдение 

	2.
	Сентябрь 
	
	14.30-16.10
	Беседа 
	2
	Мода и мы. Стиль и основные направления в моде.
	
	Наблюдение

	3.
	Сентябрь 
	
	14.30-16.10
	Беседа 
	2
	Определение стилистического направления личного гардероба
	
	Наблюдение

	4.
	Сентябрь 
	
	14.30-16.10
	Беседа 
	2
	Основы сценического мастерства. Отработка техники походки манекенщицы 
	
	Наблюдение

	5.
	Сентябрь 
	
	14.30-16.10
	Беседа 
	2
	Отработка основных приемовпозировок, поворотов 
	
	Наблюдение 

	6.
	Сентябрь 
	
	14.30-16.10
	Беседа 
	2
	Отработка выходов на подиум
	
	Наблюдение

	7.
	Сентябрь 
	
	14.30-16.10
	Комбинированный 
	2
	Отработка индивидуальных и массовых выходов на подиум
	
	Наблюдение

	8.
	Сентябрь 
	
	14.30-16.10
	Диспут
	2
	Отработка улыбки
	
	Наблюдение

	9.
	Октябрь 
	
	14.30-16.10
	Беседа 
	2
	Визаж. Анатомические особенности кожи и волосяного покрова человека (повторение ранее изученного материала)
	
	Наблюдение 

	10.
	Октябрь 
	
	14.30-16.10
	Беседа 
	2
	Определение типа кожи. Уход за разными типами кожи (повторение ранее изученного материала)
	
	Наблюдение

	11.
	Октябрь 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное 
	2
	Уход за волосами. Косметические средства по уходу за волосами.
	
	Наблюдение

	12.
	Октябрь 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное 
	2
	Дневной и вечерний макияж. Разнообразие приемов нанесения макияжа.
	
	Наблюдение

	13.
	Октябрь 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное 
	2
	Посещение салона красоты
	
	Опрос 

	14.
	Октябрь 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное 
	2
	Отработка нанесения макияжа и подбор прически к задуманному сценическому образу
	
	Наблюдение 

	15.
	Октябрь 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Швейное дело. Техника ручного шитья (повторение) 
	
	Наблюдение

	16.
	Октябрь 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	 Машиноведение ( повторение ранее изученного материала)
	
	Наблюдение

	17.
	Ноябрь 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Машинные швы( повторение ранее изученного материала)
	
	Наблюдение

	18.
	Ноябрь 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Влажно-тепловая обработка     

(повторение ранее изученного материала)
	
	Наблюдение 

	19.
	Ноябрь 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Юбка. Юбки в народном костюме.
	
	Наблюдение

	20.
	Ноябрь 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Основные и дополнительные мерки для составления выкройки юбки
	
	Наблюдение

	21.
	Ноябрь 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Составление выкройки-основы юбки
	
	Наблюдение

	22.
	Ноябрь 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Повторение технологии изготовления юбки по прошлогодним образцам
	
	Наблюдение 

	23.
	Ноябрь 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Брюки. Брюки в истории моды.
	
	Наблюдение

	24.
	Ноябрь 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Основные и дополнительные мерки для составления выкройки брюк.
	
	Наблюдение

	25.
	Декабрь 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Составление выкройки брюк
	
	Наблюдение

	26.
	Декабрь 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Повторение технологии изготовления брюк по прошлогодним образцам.
	
	Наблюдение 

	27.
	Декабрь 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Плечевое изделие. Понятие о многообразии систем раскроя изделий. Факты из истории. Одежда и требования к ней.
	
	Наблюдение

	28.
	Декабрь 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Измерение фигуры (основные и дополнительные мерки)
	
	Наблюдение

	29.
	Декабрь 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Построение чертежа полочки и спинки
	
	Наблюдение

	30.
	Декабрь 
	
	14.30-16.10
	Беседа
	2
	Построение чертежа рукава
	
	Наблюдение 

	31.
	Декабрь 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Воротник. Различные фасоны воротника.
	
	Наблюдение

	32.
	Декабрь 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Верхняя одежда. Классификация верхней одежды.
	
	Наблюдение

	33.
	Январь 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Основные и дополнительные мерки для составления выкроек верхней одежды.
	
	Наблюдение

	34.
	Январь 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Расчеты и прибавки при раскрое верхней одежды
	
	Наблюдение 

	35.
	Январь 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Изготовление моделей. Зарисовка эскиза модели
	
	Наблюдение

	36.
	Январь 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Внесение необходимых изменений и дополнений в выкройку-основу. Моделирование.
	
	Наблюдение

	37.
	Январь 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Подготовка ткани к раскрою. Раскладка лекал на ткани. Раскрой.
	
	Наблюдение

	38.
	Январь 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Подготовка деталей кроя к сметыванию. Сметывание.
	
	Наблюдение 

	39.
	Январь 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Примерка. Устранение дефектов.
	
	Наблюдение

	40.
	Январь 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Обработка вытачек, плечевых и боковых швов
	
	Наблюдение

	41.
	Февраль 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Обработка горловины
	
	Наблюдение

	42.
	Февраль 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Посадка рукава. Вторая примерка, устранение дефектов.
	
	Наблюдение 

	43.
	Февраль 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Обработка застежек воротника и т.д.
	
	Наблюдение

	44.
	Февраль 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Обработка низа изделия
	
	Наблюдение

	45.
	Февраль 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Декоративная отделка изделия
	
	Наблюдение

	46.
	Февраль 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Окончательная отделка изделия. ВТО
	
	Наблюдение 

	47.
	Февраль 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Изготовление моделей. Зарисовка эскиза модели.
	
	Наблюдение

	48.
	Февраль 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Внесение необходимых изменений и дополнений в выкройку-основу. Моделирование.
	
	Наблюдение

	49.
	Март 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Подготовка ткани к раскрою. Раскладка лекал на ткани. Раскрой.
	
	Наблюдение

	50.
	Март 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Подготовка кроя к сметыванию. Сметывание.
	
	Наблюдение 

	51.
	Март 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Примерка. Устранение дефектов.
	
	Наблюдение

	52.
	Март 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Обработка изделия после примерки
	
	Наблюдение

	53.
	Март 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Обработка горловины (воротника, застежки)
	
	Наблюдение

	54.
	Март 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Посадка рукава (обработка проем)
	
	Наблюдение 

	55.
	Март 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Примерка. Устранение дефектов.
	
	Наблюдение

	56.
	Март 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Обработка низа изделия
	
	Наблюдение

	57.
	Апрель 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Декоративная отделка изделия
	
	Наблюдение

	58.
	Апрель 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Окончательная отделка изделия. ВТО
	
	Наблюдение 

	59.
	Апрель 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Изготовление моделей по журналам мод. Выбор модели по журналу
	
	Наблюдение

	60.
	Апрель 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Снятие мерок и определение размера. Перевод выкроек с журнала на кальку.
	
	Наблюдение

	61.
	Апрель 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Подготовка ткани к раскрою. Раскладка выкроек на ткани. Раскрой.
	
	Наблюдение

	62.
	Апрель 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Подготовка кроя к сметыванию. Сметывание.
	
	Наблюдение 

	63.
	Апрель 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Примерка. Устранение дефектов.
	
	Наблюдение

	64.
	Апрель 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Обработка изделия после примерки
	
	Наблюдение

	65.
	Май 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Вторая примерка и обработка изделия после нее.
	
	Наблюдение

	66.
	Май 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Окончательная отделка изделия
	
	Наблюдение 

	67.
	Май 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Подготовка к ежегодному итоговому мероприятию «Родничок творчества и успеха». Обсуждение постановки дефиле.
	
	Наблюдение

	68.
	Май 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Выбор музыкального сопровождения
	
	Наблюдение

	69.
	Май 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Создание образа каждой модели-выбор прически и макияжа
	
	Наблюдение

	70.
	Май 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Репетиция постановки дефиле
	
	Наблюдение 

	71.
	Май 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Участие в ежегодном итоговом мероприятии «Родничок творчества и успеха»
	
	Наблюдение

	72.
	Май 
	
	14.30-16.10
	Комбинированное
	2
	Итоговое занятие
	
	Наблюдение


СОДЕРЖАНИЕ ЗАНЯТИЙ 3-го ГОДА ОБУЧЕНИЯ

3. Вводное занятие. Ознакомление с программой обучения объединения «Школа швейного мастерства». Инструктаж по ТБ. Анкетирование.
2. Мода и мы.Определение стилей и основных направлений в моде. Сопоставление стилистического направления личного гардероба воспитанников прошлого года и нынешнего.

3. Основы сценического мастерства.Повторение и отработка навыков техники походки манекенщицы. Отработка массовых и индивидуальных выходов на подиум. Отработка улыбки.

4. Визаж .Повторение ранее изученного материала: - особенности кожи, уход за разными типами кожи, уход за волосами, косметические средства по уходу за кожей и волосами; - понятие о дневном и вечернем макияже, о разнообразии приемов нанесения макияжа; - отработка приемов нанесения макияжа для выходов на подиум, нанесения макияжа и подбор прически к задуманному сценическому образу.

Основные понятийные элементы:

-знать основы понятия сценического грима;

- знать способы нанесения сценического грима, соответствующего задуманному образу.

5. Швейное дело. Повторение ранее изученного материала:

- техника машинного и ручного шитья; машиноведение, влажно-тепловая обработка;

- технологии изготовления юбки и брюк.

Ознакомление с новыми темами:

- плечевое изделие ( понятие о многообразии систем раскроя изделий, требования к одежде, факты из истории, измерение фигуры, построение чертежа полочки, спинки, рукава, ознакомление с фасонами воротника);

- верхняя одежда ( классификация верхней одежды, основные и дополнительные мерки для составления выкроек верхней одежды, расчеты и прибавки при раскрое верхней одежды).

Основные понятийные элементы:

- знать и применять особенности технологии изготовления плечевого изделия;

- знать и применять особенности технологии изготовления верхней одежды.

6. Изготовление моделей. Этот раздел включает в себя изготовление моделей одежды на себя и на коллекцию «Пред-а-порте» считается зачетной работой и ее выполняют самые талантливые ученики.

7. Подготовка к ежегодному итоговому мероприятию «Родничок творчества и успеха».Обсуждение постановки дефиле. Отбор лучших моделей, сшитых за учебный период, для постановки. Подбор прически, макияжа, создание определенного сценического образа для каждой модели. Выбор музыкального сопровождения, отработка постановки коллекции, массовых и индивидуальных выходов на подиум.

8. Итоговое занятие. Обсуждение проделанной за период обучения работы. Поощрение (благодарственные письма) креативного, самостоятельного, добросовестного отношения к процессу обучения. Обсуждение достигнутых результатов – обратная связь с обучающимися в виде анкетирования о возможном использовании полученных знаний, умений, навыков в дальнейшей жизни.
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