
 

 

 

 



 2.3. Учебный год начинается 01 сентября и заканчивается 31 августа. Дата начала учебных 

занятий утверждается календарным учебным графиком на учебный год. 

 2.4. Учебные занятия объединений МБУ ДО «НДДТ» проводятся ежедневно, включая субботу и 

воскресенье. Выходные дни - нерабочие праздничные дни, установленные законодательством 

Российской Федерации.  

2.5. Учебные занятия начинаются не ранее 8.00 часов и заканчиваются не позднее 20.00 часов. 

 2.6. Продолжительность учебного занятия устанавливается в зависимости от возраста: для детей 

дошкольного возраста - 30 минут; для детей младшего, среднего, старшего возраста - 45 минут. 

Между учебными занятиями по разным предметам организуется перерыв длительностью 5-15 

минут. В ходе проведения учебного занятия педагог дополнительного образования обязан 

осуществлять динамические паузы. 

 2.7. Величина недельной учебной нагрузки (количество учебных занятий) устанавливается в 

соответствии с учебным планом и дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программой (далее - программа).  

Допустимая нагрузка обучающихся определяется направленностью обучения: 

 Направленность объединения Число занятий в 

неделю 

Число и 

продолжительность 

занятий в день 

1 Социально - гуманитарная 1-2 1 - 3 по 45 минут 

2 Художественная 2 - 3 2 - 3 по 45 минут 

3 Хореографические объединения 2 - 4 2 по 30 мин. – для 

детей в возрасте до 8 

лет, 2 по 45 мин. – для 

остальных 

обучающихся 

4 Музыкальные и вокальные 

объединения 

2 - 3 2 - 3 по 45 минут 

5 Хоровые объединения 2 - 4 2 - 3 по 45 минут 

6 Объединения изобразительного и 

декоративно - прикладного искусства 

2 - 3 2 - 4 по 45 минут 

7 Естественнонаучная 1 - 3 2 - 3 по 45 минут 

занятия на местности 

до 8 час 

8 Физкультурно-спортивная 2 - 3 1 по 40 мин.– для 

детей в возрасте до 8 

лет, 2 по 45 мин. – для 

остальных 

обучающихся 

9 Занятий с использованием 

компьютерной техники 

 2 занятия по 30 минут 

- для обучающихся в 

возрасте до 10 лет,  

2 занятия по 45 мин. - 

для остальных 

обучающихся. 

 

2.8. Возрастные категории обучающихся определяются программой. 



 2.9. Число занятий в неделю составляет:  

 для учебных групп первого года обучения 2 - 4 часа в неделю;  

 для учебных групп второго и последующего годов обучения  2 - 6 часов в неделю.  

2.10. Наполняемость учебных групп составляет:  

1 год обучения - 15 обучающихся, 2 год обучения – 12–15 обучающихся, 3 год обучения 10-15 

обучающихся. 

 2.11. В МБУ ДО «НДДТ»  могут проводиться учебные занятия следующих видов, включая 

учебные занятия, направленные на проведение текущего контроля освоения программы: 

 групповые занятия;  

контрольные мероприятия (контрольные занятия, зачеты, просмотры); 

 самостоятельная работа обучающихся; 

 концертные и культурно- просветительные мероприятия (конкурсы, концерты, фестивали, 

выставки и др.); иные виды учебных занятий.  

2.12. Расписание учебных занятий составляется в начале учебного года с учетом возрастных 

особенностей обучающихся, установленных санитарно эпидемиологических правил и нормативов, 

рационального использования учебных кабинетов, пожеланий родителей (законных 

представителей) и утверждается приказом директора МБУ ДО «НДДТ». Изменения в расписании 

занятий допускаются по производственной необходимости и по заявлению педагогического 

работника и приказа директора МБУ ДО «НДДТ». Допускается составление расписания на 

определенный промежуток времени, связанный с объективными обстоятельствами. 

 2.13. Режим учебных занятий в каникулярное время устанавливается в соответствии с 

пожеланиями обучающихся и их родителей, которые сообщают об этом педагогу дополнительного 

образования. При этом время учебных занятий может смещаться на первую половину дня, с 

составлением временного расписания. В случае объявления карантина в связи с увеличением 

количества заболевших  той или иной инфекцией (иным заболеваниями), приостановления 

образовательного процесса в связи с понижением температуры наружного воздуха, обучение 

проходит дистанционно.  

2.14. При невозможности проведения педагогом дополнительного образования учебных занятий 

по уважительной причине, он обязан заблаговременно известить об этом методиста  по учебно-

воспитательной работе, который, в свою очередь, должен обеспечить оперативную замену 

отсутствующего педагога дополнительного образования другим педагогом дополнительного 

образования, либо использовать возможность проведения в данное время учебного занятия по 

другому предмету. Педагог дополнительного образования, который допустил пропуск учебного 

занятия по какой-либо причине, обязан восстановить его.  

2.15. В случае длительного отсутствия педагога дополнительного образования (отпуск, 

командировка, длительный период временной нетрудоспособности) методистом  составляется 

график замен учебных занятий, который  согласовывается и утверждается с директором. На 

основании соответствующего графика замены педагога дополнительного образования вносятся 

временные изменения в расписание учебных занятий и заполняется «Журнал учета пропущенных 

и замещенных занятий».  



2.16. Работа с обучающимися организована на базе МБУ ДО «НДДТ»  и общеобразовательных 

учреждений Арского муниципального района РТ. 

 2.17. Педагогическим работникам запрещается: вести прием родителей во время учебных 

занятий; оставлять обучающихся во время учебных занятий одних (в т.ч.в учебном кабинете, 

актовом зале, спортивном зале, др.), во время проведения массовых мероприятий; удалять 

обучающихся с учебных занятий; применять моральное или физическое воздействие на 

обучающихся. 

III. Порядок регулирования спорных вопросов 

3.1. Спорные вопросы по режиму занятий, обучающихся в МБУ ДО «НДДТ» возникающие между 

обучающимися и (или) родителями (законными представителями) несовершеннолетних 

обучающихся и администрацией, рассматриваются комиссией по урегулированию споров между 

участниками образовательных отношений. 

VI. Заключительные положения 

 4.1. Настоящее Положение вступает в силу с момента его утверждения и действует до 

обсуждения и принятия нового на заседании педагогического совета и утверждения приказом 

директора МБУ ДО «НДДТ». Изменения, вносимые в Положение, вступают в силу в том же 

порядке. 

 


