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Пояснительная записка
Автодело - предмет специального цикла для обучающихся. Актуальность данного предмета обусловлена созданием безопасности на дороге Точные знания и выполнение правил дорожного движения водителем и пешеходом - условие безопасности людей, а порой и сохранение жизни

В программе особое внимание уделяется безопасности вождения автомобилем, этике вождения взаимопомощи на дорогах, правил дорожного движения, 

Примерная программа разработана в соответствии с требованиями Федеральных законов «О безопасности дорожного движе​ния», «Об образовании».

Кружок «автодело» объединяет школьников старшего звена- учеников 10-11 классов. Программа кружка рассчитана на два года обучения: 1год-144 часа, 2год-216 часов.

Примерная программа включает требования к результатам  ее освоения, структуре и примерному содержанию подготовки, а также условиям ее реализации.

Требования к результатам освоения Примерной программы сформированы на основе квалификационных требований, предъявляемых к водителю транспортных средств категории «В». В требованиях к результатам освоения примерной программы описываются требования к умениям, приобретаемым в ходе освоения примерной программы, указываются усваиваемые знания, на базе которых формируются умения и приобретается практический опыт управления транспортным средством.  

Структура и содержание Примерной программы представлены примерным учебным планом, примерными тематическими планами по учебным предметам, примерными  программами по учебным предметам.

В примерном учебном плане содержится перечень учебных предметов с указанием объемов времени, отводимых на освоение предметов, включая объемы времени, отводимые на теоретическое и практическое обучение.

В примерном тематическом плане по учебному предмету раскрывается рекомендуемая последовательность изучения разделов и тем, указывается распределение учебных часов по разделам и темам.

В примерной программе учебного предмета приводится содержание предмета с учетом требований к результатам освоения в целом  программы подготовки водителей транспортных средств категории «В».

Требования к условиям реализации Примерной программы представлены требованиями к организации учебного процесса, учебно-методическому и кадровому обеспечению, а также правами и обязанностями организаций, осуществляющих подготовку водителей.
Требования к организации учебного процесса:
Учебные группы по подготовке водителей создаются численностью до 15 человек.

Учет посещаемости занятий, успеваемости и пройденных тем ведется преподавателями и мастерами производственного обучения в соответствующей учетной документации.

Продолжительность учебного часа теоретических и практических занятий – 1 академический час (45 минут), а при обучении вождению – 1 астрономический час (60 минут), включая время на подведение итогов, оформление документации.

Теоретическое и практическое обучение проводятся в оборудованных кабинетах с использованием учебно-методических и  учебно-наглядных пособий в соответствии с Перечнем учебных материалов для подготовки водителей (Приложение).

В ходе практического обучения по предмету «Основы оказания медицинской помощи» обучающиеся должны уметь выполнять приемы по оказанию доврачебной помощи (самопомощи) пострадавшим на дорогах. 

Обучение вождению проводится вне сетки учебного времени мастером производственного обучения индивидуально с каждым обучаемым в соответствии с графиком очередности обучения вождению (на тренажере и учебном транспортном средстве). При этом мастер может обучать на тренажере одновременно  до четырех обучаемых (по числу учебных мест), а на учебном транспортном средстве–одного. Обучение вождению состоит из первоначального обучения вождению и обучения практическому вождению на учебных маршрутах в условиях реального дорожного движения.

Первоначальное обучение вождению транспортных средств должно проводиться на закрытых площадках или автодромах.

К обучению практическому вождению на учебных маршрутах допускаются лица, имеющие первоначальные навыки управления транспортным средством, представившие  медицинскую справку установленного образца и знающие требования Правил  дорожного движения.

На занятии по вождению мастер производственного обучения должен иметь при себе: удостоверение на право управления транспортным средством  соответствующей категории, документ на право обучения вождению транспортного средства данной категории.

Обучение практическому вождению проводится на учебном транспортном средстве, оборудованном в установленном порядке и имеющим опознавательные знаки «Учебное транспортное средство», тренажерах (при их наличии), учебном автодроме (площадке для учебной езды) и на учебных маршрутах, утверждаемых организацией, осуществляющей подготовку водителей, и согласованных с ГИБДД. 

На обучение вождению отводится 50 астрономических часов на каждого обучаемого. При отработке упражнений по вождению предусматривается выполнение работ по контрольному осмотру учебного транспортного средства.

Каждое задание программы обучения вождению разбивается на отдельные упражнения, которые разрабатываются организацией, осуществляющей подготовку водителей, и утверждаются ее руководителем.

Для проверки навыков управления транспортным средством предусматривается проведение контрольного занятия. 

Контрольное занятие проводится на площадке для учебной езды. В ходе за​нятия проверяется качество приобретенных навыков управления транспортным средством путем выполнения соответствующих упражнений. 

Лица, получившие по итогам контрольного занятия неудовлетворительную оценку, не допускаются к выполнению последующих заданий. 

По предметам «Устройство и техническое обслуживание транспортных средств» и «Оказание медицинской помощи» проводится зачет. 
По завершению обучения проводится итоговая аттестация. Состав аттестационной комиссии определяется и утверждается руководителем организации, осуществляющей подготовку водителей транспортных средств

Основными видами аттестационных испытаний являются: комплексный экзамен и практический экзамен по управлению транспортным средством. 

Комплексный экзамен проводится по предметам «Основы законодательства в сфере дорожного движения» и «Основы безопасного управления транспортными средствами». 

Экзамен и зачеты проводятся с использованием экзаменационных билетов, разработанных в организации, осуществляющей подготовку водителей транспортных средств на основе данной Программы, и утвержденных руководителем этой организации. 

На прием экзамена отводится 2 академических часа. При проведении экзаменов с использованием автоматизированных систем, время, отводимое на экзамен уменьшается до фактически затраченного.

Практический экзамен по управлению транспортным средством проводится в два этапа. Первый этап проводится на закрытой  площадке или автодроме, второй этап – на  контрольном маршруте в условиях реального дорожного движения.

Результаты итоговой аттестации оформляются протоколом.

По результатам итоговой аттестации выдается свидетельство о прохождении обучения действующего образца.

При обучении вождению на транспортном средстве, оборудованном  автоматической коробкой переключения передач в свидетельстве о прохождении обучения делается соответствующая запись.

Выдача водительского удостоверения на право управления транспортным средством производится подразделениями ГИБДД после сдачи квалификационных экзаменов.

Требования к учебно-методическому  обеспечению  учебного процесса:

Перечень учебных материалов для подготовки водителей транспортного средства категории «В» содержится в приложении к Примерной программе. 
Требования к кадровому обеспечению  учебного процесса:

Преподаватели учебного предмета «Устройство и техническое обслуживание транспортных средств» должны иметь высшее или среднее профессиональное образование технического профиля.

Преподаватели учебных предметов «Основы законодательства в сфере дорожного движения» и «Основы безопасного управления транспортными средствами»  должны иметь высшее или среднее профессиональное образование, а также водительское удостоверение на право управление транспортным средством соответствующей категории. 

Занятия по предмету «Оказание  медицинской помощи» про​водятся  медицинским работником с высшим или средним профессиональным образованием медицинского профиля. 

Мастера производственного обучения должны иметь  образование не ниже среднего (полного) общего, непрерывный стаж управления  транспортным средством соответствующей категории не менее трех лет, и документ на право обучения вождению транспортным средством данной категории.

Преподаватели и мастера производственного обучения  должны проходить повышение квалификации не реже 1 раза в 5 лет.

Права и обязанности  организаций, осуществляющих подготовку водителей транспортных средств.

Организации, осуществляющие подготовку водителей, обязаны:

· в рабочих программах подготовки водителей предусмотреть выполнение содержания Примерной программы подготовки водителей транспортных средств категории «В».

Организации, осуществляющие подготовку водителей, имеют право:

· изменять последовательность изучения разделов и тем учебного предмета при условии выполнения программы учебного предмета;

· увеличивать количество часов, отведенных как на изучение учебных предметов, так и на обучение первоначальному и практическому вождению, вводя дополнительные темы и упражнения, учитывающие региональные особенности;

· организовывать на основе договорных отношений  обучение по предмету «Оказание медицинской помощи» в образовательных учреждениях медицинского профиля, имеющих лицензию на образовательную деятельность.
Цели и задачи программы сформированы на основе квалификационных требований, предъявляемых к водителю транспортных средств категории «В». В требованиях к результатам освоения программы описываются требования к умениям, приобретаемым в ходе обучения, указываются усваиваемые знания, на базе которых формируются умения и приобретается практический опыт управления транспортным средством.

Структура и содержание программы представлены учебным планом, тематическими планами по учебным предметам, программами по учебным предметам.

В учебном плане содержится перечень учебных предметов с указанием объемов времени, отводимых на освоение предметов, включая объемы времени, отводимые на теоретическое и практическое обучение.

В тематическом плане по учебному предмету раскрывается рекомендуемая последовательность изучения разделов и тем, указывается распределение учебных часов по разделам и темам.

В программе учебного предмета приводится содержание предмета с учетом требований к результатам освоения в целом программы подготовки водителей транспортных средств категории «В».

Требования к условиям реализации программы представлены требованиями к организации учебного процесса, учебно-методическому и кадровому обеспечению, а также правами и обязанностями организаций, осуществляющих подготовку водителей.

Ожидаемые результаты

 Целевые установки программы определяются функциями водителя как оператора транспортного средства в системе «водитель - автомобиль - дорога». В соответствии с этими функциями обучающийся должен:

иметь представление о:
· структуре функциональных систем управления дорожным движением, других системах и механизмах, обеспечивающих использование автомобиля в качестве транспортного средства, их назначение, размещение (компоновку) и принцип действия;

· требованиях к психофизиологическим свойствам водителя как оператора транспортного средства, структуре факторов, влияющих на эти свойства, структуре и глубине требуемых квалификационных знаний и умений;

-
особенностях вождения автомобиля как управляемого объекта,
специфике системы и средств управления его движением;

-
физической природе движения автомобиля по каналам тяги, торможения,
курсового и бокового движения;

-
природе возможных неисправностей каналов управления движением,
других систем и механизмов, обеспечивающих безопасность дорожного
движения и приемы их устранения и предупреждения;

-
правилах управления движением автомобиля во всех возможных
режимах и дорожно-климатических условиях по каждому каналу управления f
отдельности и при одновременном их использовании;

· природе вредного влияния автомобиля на окружающую среду;

· свойствах дорожных покрытий и влияние на них климатических условий, механизм взаимодействия колес автомобиля с опорной поверхностью;

-
конструктивных средствах активной, пассивной, послеаварийной,
экологической и противопожарной безопасности;

-
требованиях безопасности к конструкции автомобиля, дорожной среде, к
квалификации и психофизиологическому состоянию и режиму труда водителя;

-
средствах организации дорожного движения и управления им,
технических средствах обустройства дорог;

-
правилах ухода за автомобилем и его технического обслуживания,
техники безопасности и гигиены труда;

функциях должностных лиц, органов инспекции, относящихся к сфере перевозок, организации и безопасности дорожного движения;

· технике предупреждения ДТП и правила поведения при попадании в " ДТП;

· правилах противопожарной безопасности, правилах перевозки опасных грузов и действия при возникновении опасности;

знать:
~ основы законодательства в сфере дорожного движения;

-
Правила дорожного движения, основы управления и безопасности
движения автомобилей, команды и сигналы регулировки и управления;

-
ответственность водителей автомобилей за нарушение правил дорожного
движения, порядка и правил эксплуатации транспортных средств и норм по
охране окружающей среды в соответствии с законодательством Российской
Федерации;

· устройство и технические возможности автомобилей, назначение, устройство и работу их агрегатов, механизмов и приборов;

· технические требования к системам, механизмам и приборам, определяющим безопасность движения автомобиля;

· перечень неисправностей и условий, при которых запрещается эксплуатация транспортных средств или их дальнейшее движение;

· периодичность и объем работ по техническому обслуживанию автомобилей, основные регулировочные данные, марки и свойства применяемых топлив, смазочных и других эксплуатационных материалов;

· признаки, причины и последствия возможных неисправностей, возникающих в процессе эксплуатации автомобилей, способы их обнаружения и устранения;

· правила обкатки новых и отремонтированных автомобилей;

· нормы загрузки автомобиля, правила размещения, укладки и крепления грузов;

· правила техники безопасности при техническом обслуживании, ремонте и вождении автомобилей, обращении с эксплуатационными жидкостями;

· приемы и последовательность действий при оказании доврачебной медицинской помощи при дорожно-транспортных происшествиях;

· о влиянии алкоголя, медикаментов и наркотических веществ, а также состояния здоровья и усталости на безопасное управление транспортным средством.

уметь:
· пользоваться знаниями ПДД при управлении автомобилем и давать оценку причин, приводящих к ДТП;
· управлять своим эмоциональным состоянием, уважать права других участников дорожного движения, конструктивно разрешать межличностные конфликты, возникшие между участниками дорожного движения;

-
оценить техническое состояние автомобиля, его систем, узлов и
агрегатов;

· определить потребность в заправке автомобиля топливом и другими эксплуатационными материалами;

· добиться экономии топлива, смазочных и других эксплуатационных материалов, увеличения сроков службы аккумуляторных батарей и пробега шин автомобиля.

-
выполнять контрольный осмотр транспортного средства перед выездом и
при выполнении поездки;

· принимать возможные меры для оказания доврачебной медицинской помощи пострадавшим при дорожно-транспортных происшествиях, соблюдать требования по их транспортировке;

· самостоятельно выполнять работы по контрольному осмотру автомобиля перед выездом и в пути, ежедневному техническому осмотру автомобиля перед выездом и в пути, ежедневному техническому обслуживанию
устранять эксплуатационные неисправности, не требующие разборки агрегатов, узлов и механизмов автомобилей;

           - правильно пользоваться инструментом и приспособлениями, применяемыми при техническом обслуживании и текущем ремонте автомобилей;

-
правильно оформлять первичные документы учета работы автомобиля.


Учебные планы и программы подготовки водителей транспортных средств

категории «В» рассчитаны на 2 года обучения.
требования к результатам освоения примерной программы

Водитель транспортного средства категории «В» должен уметь:

· безопасно управлять транспортным средством в различных дорожных и метеорологических условиях, соблюдать Правила дорожного движения;

· управлять своим эмоциональным состоянием, уважать права других участников дорожного движения, конструктивно разрешать межличностные конфликты, возникшие между участниками дорожного движения;

· выполнять контрольный осмотр транспортного средства перед выездом и при выполнении поездки;

· заправлять транспортное средство горюче-смазочными материалами и специальными жидкостями с соблюдением современных экологических требований;

· обеспечивать безопасную посадку и высадку пассажиров, их перевозку, либо прием, размещение и перевозку грузов;

· уверенно действовать в нештатных ситуациях;

· принимать возможные меры для оказания доврачебной медицинской помощи пострадавшим при дорожно-транспортных происшествиях, соблюдать требования по их транспортировке;
· устранять возникшие во время эксплуатации транспортного средства мелкие неисправности, не требующие разборки узлов и агрегатов, с соблюдением требований техники безопасности;

· своевременно обращаться к специалистам за устранением выявленных технических неисправностей;

· совершенствовать свои навыки управления транспортным средством.

Водитель транспортного средства категории «В» должен знать: 

· назначение, расположение, принцип действия основных механизмов и приборов транспортного средства;

· Правила дорожного движения, основы законодательства в сфере дорожного движения;

· виды ответственности за нарушение Правил дорожного движения, правил эксплуатации транспортных средств и норм по охране окружающей среды в соответствии с законодательством Российской Федерации;
· основы безопасного управления транспортными средствами;

· о влиянии алкоголя, медикаментов и наркотических веществ, а также состояния здоровья и усталости на безопасное управление транспортным средством;

· перечень неисправностей и условий, при которых запрещается эксплуатация транспортных средств или их дальнейшее движение;

· приемы и последовательность действий при оказании доврачебной медицинской помощи при дорожно-транспортных происшествиях;

· порядок выполнения контрольного осмотра транспортного средства перед поездкой и работ по его техническому обслуживанию;

· правила техники безопасности при проверке технического состояния транспортного средства, приемы устранения неисправностей и выполнения работ по техническому обслуживанию, правила обращения с эксплуатационными материалами.

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ПЕРВОГО ГОДА ОБУЧЕНИЯ
	№№ п/п
	Предметы
	Количество часов

	
	
	Всего
	в том числе

	
	
	
	Теорети​ческих
	Практи​ческих

	1
	2
	3
	4
	5

	I
II
IV VI
	Основы       законодательства       в       сфере

дорожного движения

Устройство   и   техническое   обслуживание

транспортных средств 

Оказание медицинской помощи
Основы безопасного управления транспортным средством
	62
42
20
       20
	50
34
12
18
	12
8
8
2

	
	Всего
	144
	116
	28


 «ОСНОВЫ ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВА В СФЕРЕ ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ»

	№№

п/п
	Наименование разделов и тем
	Количество часов

	
	
	Всего
	в том числе

	
	
	
	Теоретические

занятия
	Практические

занятия

	1
	2
	3
	4
	5

	
	Введение. Обзор законодательных актов
	2
	2
	-

	Раздел : Правила дорожного движения

	

	1.
	Общие положения. Основные понятия и термины. Обязанности водителей, пешеходов и пассажиров.
	8
	8
	-

	
	
	
	
	

	2.
	Дорожные знаки
	6
	6
	-

	3.
	Дорожная разметка и ее характеристики
	4
	4
	-

	
	Практическое занятие по темам 1 - 3
	4
	
	4

	4.
	Порядок движения, остановка и стоянка транспортных средств
	4
	4
	-

	5.
	Регулирование дорожного движения
	6
	6
	-

	
	Практическое занятие по темам 4 - 5
	4
	-
	4

	6.
	Проезд перекрестков
	6
	6
	-

	7.
	Проезд пешеходных переходов, остановок маршрутных транспортных средств и железнодорожных переездов
	6
	6
	-

	
	Практическое занятие по темам 6 - 7
	4
	-
	4

	8.
	Особые условия движения
	6
	6
	-

	9.
	Перевозка людей и грузов
	2
	2
	-

	
	Итого по разделу
	62
	50
	12


СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПЛАНА ПЕРВОГО ГОДА ОБУЧЕНИЯ

"Основы законодательства в сфере дорожного движения"

Раздел 1. Правила дорожного движения

Введение. Обзор законодательных актов.

Тема 1. Общие положения. Основные понятия  и  термины.

Обязанности водителей, пешеходов и пассажиров.

Значение Правил в  обеспечении  порядка и безопасности дорожного движения.

Общая  структура  Правил.  Основные понятия и термины, содержащиеся в Правилах.

Обязанности участников дорожного движения. 

Порядок ввода ограничений в дорожном движении.

Документы, которые водитель  механического  транспортного   средства обязан      иметь при себе и передавать для проверки сотрудникам милиции. Порядок предоставления транспортных средств должностным лицам.

Права и обязанности водителей транспортных  средств,  движущихся  с включенным проблесковым маячком синего цвета и специальным звуковым сигналом.

Обязанности  других  водителей  по  обеспечению  безопасности движения специальных транспортных средств. Обязанности   водителей, причастных к дорожно-транспортному происшествию. Обязанности  пешеходов  и  пассажиров по обеспечению безопасности дорожного движения.

Тема 2. Дорожные знаки.

Значение дорожных знаков в общей  системе организации  дорожного движения.

Классификация дорожных знаков. Требования к расстановке знаков. Дублирующие, повторные и временные знаки. Предупреждающие знаки. Назначение. Общий  признак предупреждения. Правила установки предупреждающих знаков. Название и назначение каждого знака. Действия водителя при  приближении  к  опасному участку дороги, обозначенному соответствующим  предупреждающим знаком.

Знаки приоритета. Назначение. Название и  место установки каждого знака.

Действия водителей в соответствии с требованиями знаков приоритета.

Запрещающие знаки. Назначение. Общий признак запрещения. Название, назначение  и  место установки  каждого знака. Действия водителей в соответствии  с требованиями  запрещающих  знаков.  Исключения.  Права водителей  с ограниченными  физическими  возможностями  и водителей, перевозящих таких лиц. Зона действия запрещающих знаков.

Предписывающие  знаки.  Назначение.  Общий  признак предписания.

Название, назначение и место установки каждого знака. Действия водителей в соответствии с требованиями предписывающих знаков. Исключения.

Знаки особых предписаний.  Назначение,  общие  признаки. Название, назначение и место установки каждого знака.

Информационные знаки. Назначение. Общие признаки знаков. Название, назначение  и  место  установки  каждого знака. Действия водителей в соответствии с требованиями знаков, которые вводят  определенные  режимы движения.

Знаки сервиса. Назначение. Название и место установки.

Знаки дополнительной информации (таблички). Назначение. Название и размещение каждого знака.

Тема 3. Дорожная разметка и ее характеристики.

Значение разметки в общей организации  дорожного  движения, классификация разметки.

Горизонтальная разметка.  Назначение.  Цвет и условия  применения каждого вида горизонтальной разметки. Действия водителей в соответствии с требованиями горизонтальной разметки Вертикальная разметка. Назначение. Цвет и условия применения каждого вида вертикальной  разметки.

Практическое занятие по темам 1 - 3

Решение комплексных  задач. Разбор типичных  дорожно-транспортных ситуаций с использованием различных технических средств обучения, в том числе макетов и стендов. Формирование умений руководствоваться дорожными знаками и разметкой.

Тема 4. Порядок движения, остановка и стоянка транспортных средств.

Предупредительные сигналы. Виды  и  назначение  сигналов. Правила подачи сигналов световыми указателями поворотов и  рукой.  Использование предупредительных сигналов при обгоне. Опасные последствия несоблюдения правил подачи предупредительных сигналов. Начало движения, маневрирование. Обязанности водителей перед началом движения, перестроением и маневрированием. Порядок выполнения поворота на перекрестке. Поворот налево и разворот вне перекрестка. Действия водителя  при наличии полосы разгона (торможения). Места, где запрещен разворот. Порядок движения задним ходом.  Места, где запрещено движение задним ходом.

Опасные последствия несоблюдения правил маневрирования.

Расположение транспортных средств на проезжей части. Требования к расположению транспортных средств на проезжей части в зависимости от количества полос для  движения,  видов  транспортных средств, скорости движения.

Случаи, когда разрешается движение по трамвайным путям. Повороты на дорогу с реверсивным движением.

 Опасные последствия несоблюдения правил  расположения   транспортных средств на проезжей части.

 Скорость движения. Факторы, влияющие на  выбор  скорости  движения.

 Ограничения скорости в  населенных пунктах. Ограничения  скорости  вне населенных  пунктов, на автомагистралях  для  различных  категорий транспортных средств. Запрещения при выборе  скоростного режима.  Выбор дистанции и интервалов. Особые требования  для  водителей  тихоходных и большегрузных транспортных средств.

Опасные последствия несоблюдения безопасной скорости и дистанции.

Обгон и  встречный  разъезд.  Обязанности  водителя  перед  началом обгона.

Действия водителей при обгоне. Места, где обгон запрещен. Встречный разъезд на узких участках  дорог.  Встречный  разъезд  на подъемах и спусках. Опасные последствия  несоблюдения  правил  обгона и встречного разъезда.

Остановка и стоянка. Порядок остановки и стоянки. Способы постановки транспортных средств  на  стоянку. Длительная стоянка вне населённых пунктов.

Меры предосторожности при постановке транспортного средства на стоянку.

Места, где остановка и стоянка запрещены.

Опасные последствия несоблюдения правил остановки и стоянки.

   Тема 5. Регулирование дорожного движения.

Средства  регулирования дорожного движения. Значения  сигналов светофора и действия водителей  в  соответствии с этими сигналами.

Реверсивные светофоры. Светофоры для регулирования движения трамваев,  а также других маршрутных транспортных средств, движущихся по  выделенной для них полосе. Значение  сигналов  регулировщика  для   трамваев, пешеходов и безрельсовых  транспортных  средств. Порядок остановки при сигналах светофора или регулировщика, запрещающих движение. Действия  водителей  и  пешеходов  в  случаях,  когда  указания регулировщика  противоречат сигналам светофора, дорожным  знакам и разметке.

 Практическое занятие по темам 4 - 5

Решение комплексных  задач,  разбор  типичных   дорожно-транспортных ситуаций с использованием различных технических средств обучения, в том числе макетов, стендов. Выработка навыков  подачи предупредительных  сигналов  рукой.

Формирование умений правильно руководствоваться сигналами регулирования, ориентироваться, оценивать ситуацию и прогнозировать ее развитие.

Тема 6. Проезд перекрестков.

Общие правила проезда перекрестков. Случаи, когда водители трамваев имеют преимущества. Регулируемые перекрестки. Взаимодействие сигналов светофора и знаков приоритета. Порядок и очередность движения на регулируемом перекрестке.

Нерегулируемые  перекрестки. Порядок движения на  перекрестках равнозначных дорог.

Порядок движения на перекрестках неравнозначных дорог.

Очередность проезда перекрестка, когда главная дорога  меняет направление.

Действия водителя в случае, если он не может определить наличие покрытия на дороге (темное время  суток,  грязь,  снег  и  т.п.)  и при отсутствии знаков приоритета.

 Тема  7.  Проезд  пешеходных  переходов, остановок  маршрутных транспортных средств и железнодорожных переездов.

Пешеходные переходы и остановки  маршрутных  транспортных  средств.

Обязанности  водителя, приближающегося  к  нерегулируемому  пешеходному переходу, остановке маршрутных транспортных  средств  или  транспортному средству, имеющему опознавательный знак "Перевозка детей".

Железнодорожные переезды. Разновидности железнодорожных  переездов.

Устройство и особенности работы современной железнодорожной сигнализации на переездах. Порядок движения транспортных средств.

Правила остановки транспортных средств перед переездом. Обязанности водителя  при вынужденной остановке на переезде. Запрещения, действующие на железнодорожном переезде. Случаи, требующие согласования условий  движения  через  переезд с начальником дистанции пути железной дороги.

Опасные последствия нарушения правил проезда пешеходных переходов, остановок маршрутных транспортных средств и железнодорожных переездов.

 Практическое занятие по темам 6 – 7

Решение комплексных  задач. Разбор типичных  дорожно-транспортных ситуаций с использованием различных технических средств обучения, в том числе макетов и стендов.

 Тема 8. Особые условия движения.

Движение по автомагистралям. Запрещения, вводимые на автомагистралях.

Обязанности  водителей  при  вынужденной  остановке на проезжей части автомагистрали и на обочине. Движение в жилых зонах.

Приоритет маршрутных транспортных средств.  Пересечение  трамвайных путей вне перекрестка.

Порядок движения на дороге  с  выделенной  полосой  для   маршрутных транспортных средств.  Правила  поведения  водителей  в случаях, когда троллейбус  или  автобус  начинает движение  от  обозначенного  места остановки.

Правила  пользования  внешними  световыми  приборами  и  звуковыми сигналами.            Включение ближнего света фар в светлое время суток. Действия водителя при ослеплении. Порядок использования  противотуманных  фар, фары-прожектора, фары- искателя и задних противотуманных фонарей, знака автопоезда.

Случаи, разрешающие применение звуковых сигналов. Буксировка механических транспортных  средств.  Условия и порядок буксировки механических транспортных средств на гибкой  сцепке, жесткой сцепке и методом частичной погрузки.

Случаи, когда буксировка запрещена.

Перевозка людей в буксируемых и буксирующих транспортных средствах.

Опасные последствия  несоблюдения  правил  буксировки  механических транспортных средств.

Учебная  езда. Условия, при  которых разрешается учебная  езда.

Требования к  обучающему, обучаемому  и  учебному  механическому транспортному средству. Требования к движению велосипедистов, мопедов, гужевых  повозок,  а также прогону животных (запреты и возрастной ценз, с которого разрешается управление).

Тема 9. Перевозка людей и грузов.

Требование к перевозке людей  в  грузовом  автомобиле.   Обязанности водителя перед началом движения. Скорость движения при перевозке людей. Дополнительные требования при перевозке детей. Случаи, когда запрещается перевозка людей. Правила размещения и закрепления груза  на  транспортном   средстве. Перевозка грузов, выступающих за габариты транспортного средства. Обозначение  перевозимого  груза.  

Случаи, требующие  согласования условий  движения  транспортных  средств  с  Государственной   инспекцией безопасности дорожного движения. Опасные последствия несоблюдения правил перевозки людей и грузов
УСТРОЙСТВО И ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ ТРАНСПОРТНЫХ СРЕДСТВ
	№№
п/п
	Наименование разделов и тем
	Всего
	Кол-во 

часов
  теория
	Кол-во часов
практика
	

	
	Раздел 1. Устройство транспортных средств
	
	
	
	

	1.
	Общее устройство транспортного средства
	4
	4
	-
	

	2.
	Общее устройство и работа двигателя
	4
	4
	-
	

	3.
	Источники и потребители электроэнергии
	4
	4
	-
	

	4.
	Общее устройство и назначение трансмиссии
	4
	4
	-
	

	5.
	Кузов и ходовая часть
	2
	2
	-
	

	6.
	Тормозная система
	2
	2
	-
	

	7.
	Рулевое управление
	2
	2
	-
	

	8.
	Системы активной и пассивной безопасности
	2
	2
	-
	

	
	Итого по разделу
Раздел 2. Техническое обслуживание
	24

	24
	
	

	9.
	Виды и периодичность технического обслуживания
	6
	2
	4
	

	10.
	Техника безопасности и охрана окружающей среды
	4
	2
	2
	

	11.
	Характерные неисправности и способы их устранения
	6
	4
	2
	

	
	Итого по разделу
	18
	10
	8
	

	
	ЗАЧЕТ
	2
	2
	
	

	
	Всего по разделам
	42
	
	8
	


СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПЛАНА
«УСТРОЙСТВО И ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ ТРАНСПОРТНЫХ средств»

РАЗДЕЛ 1. УСТРОЙСТВО ТРАНСПОРТНЫХ СРЕДСТВ

Тема 1. Общее устройство транспортного средства.
Назначение и классификация. Общее устройство. Назначение, расположение и взаимодействие основных агрегатов,  узлов, механизмов и систем. Краткие технические характеристики транспортных средств. Органы управления.  Средства  информационного  обеспечения  водителя. Системы автоматизации  управления.  

Системы  обеспечения  комфортных условий в салоне.

Тема 2. Общее устройство и работа двигателей.

 Виды, назначение и принцип работы двигателей и их механизмов.

 Назначение и виды систем охлаждения.  Принципиальная  схема  работы систем охлаждения. Охлаждающие жидкости и требования  к  ним. Тепловой режим  работы  двигателя.  Назначение  и  расположение  приборов   систем охлаждения.

 Назначение системы смазки.  Принципиальная  схема  работы  системы.

Способы подачи масла к трущимся поверхностям деталей. Применяемые масла, их основные свойства и маркировка. Контроль давления  масла.  Очистка  и охлаждение масла.

Схемы системы питания. Назначение, общее устройство, работа приборов подачи и очистки топлива, воздуха  и  их  расположение  на транспортном средстве.

Тема 3. Источники и потребители электроэнергии.

Типы аккумуляторных батарей, их назначение. Основные характеристики, свойства и маркировка. Электролит и меры предосторожности при обращении с ним.

Обслуживание аккумуляторных батарей.

Назначение, устройство и работа генератора.

Назначение, устройство и работа стартера.

Системы зажигания.

Назначение и работа внешних световых приборов и звуковых   сигналов, контрольно-измерительных приборов, стеклоочистителей, стеклоомывателей, системы отопления и кондиционирования.

Тема 4. Общее устройство и назначение трансмиссии.

Схемы трансмиссий с различными приводами. Смазка агрегатов, узлов и деталей трансмиссии. Трансмиссионные масла и пластичные  смазки, их применение, основные свойства и маркировка.

Сцепление, его  виды, назначение, общее устройство. Регулировка привода сцепления.

Назначение и общее устройство коробки  переключения  передач. Типы коробок переключения передач.

Особенности  эксплуатации  различных  типов  коробок  переключения передач (МКПП, АКПП, вариатора и роботизированной).

Назначение, устройство и работа карданной и главной передач, дифференциала, полуосей и привода ведущих колес.

Тема 5. Кузов и ходовая часть.

Типы кузовов. Устройство кузова.  Системы  пассивной безопасности.

Виды подвесок.  Назначение, устройство и работа передней и задней подвесок.  

Устройство автомобильных колес и шин. Крепление  колес. Маркировка шин и дисков.

Тема 6. Тормозная система.

Назначение и виды тормозных систем.

Схема  и  принципы  действия  тормозных  систем. Антиблокировочная  система тормозов (ABS). Система  электронного  распределения тормозного усилия (EBD).

Программа электронной стабилизации (ESP).

  Тормозные жидкости, их свойства, маркировка. Признаки неисправностей тормозной системы.

Тема 7. Рулевое управление.

Назначение, расположение, общее устройство и работа  рулевого управления: привода рулевого механизма, усилителя  рулевого   управления, привода управляемых колес.    Основные требования, предъявляемые к рулевому управлению.

Неисправности рулевого управления, их признаки и причины.

Тема 8. Системы активной и пассивной безопасности.

Антиблокировочная система (ABS); антипробуксовочная система  (TCS); программа электронной стабилизации (или система  курсовой  устойчивости) (ESP); система помощи при торможении (BAS, ВА); система помощи при спуске (HDS); система распознавания опрокидывания  (ARS);  раннее обнаружение бокового перемещения  (EPCD);  помощник смены  полосы  движения   (LCA); система контроля за полосой движения (LDW,  LKS); система  слежения  за "мертвыми зонами" (SVA); система  безопасности,  предупреждающая  аварии(PSS);  

 система  смягчения  вторичного  столкновения  (SCM);  активный круиз-контроль (АСС);

система ночного видения (Night Vision); парктроник(PDS);

система превентивной безопасности  (Pre-Safe);  система   контроля давления в шинах (TPMS).  Их назначение и использование в движении.

Виды систем пассивной безопасности: ремни безопасности, преднатяжители ремней безопасности; активные подголовники; фронтальные боковые и коленные подушки безопасности, защитные шторки; система пассивной безопасности (SRS); телескопическая рулевая колонка; зоны деформации кузова транспортного средства, поглощающие кинетическую энергию удара; специальные детские удерживающие устройства; система распознавания наличия детского сиденья на сидении пассажира; система распознавания наличия пассажира на правом сидении; система защиты пешехода (PPS).  Их назначение, выполняемые функции  при попадании транспортного средства в ДТП.

Раздел 2. Техническое обслуживание

Тема 9. Виды и периодичность технического обслуживания транспортного средства.

Виды, периодичность и порядок основных  работ по техническому обслуживанию  в  соответствии  с сервисной  книжкой и инструкцией по эксплуатации.

Проверка технического состояния перед выездом.

Тема 10. Техника безопасности и охрана окружающей среды.

Общие требования безопасности при эксплуатации транспортных средств.

Опасность отравления выхлопными газами и эксплуатационными жидкостями.

Правила безопасности при пользовании электроприборами. Безопасность труда при проведении мелких ремонтных работ и технического обслуживания.                                                Меры противопожарной безопасности, правила тушения пожара.

Основные мероприятия по снижению вредных последствий на окружающую среду при эксплуатации и ремонте.

Тема 11. Характерные неисправности и способы их устранения.

Проверка и доведение до нормы давления в шинах колес.

Замена колеса.

Замена плавкого предохранителя.

Проверка состояния аккумуляторной батареи.

Замена неисправных электроламп.

Проверка состояния привода стояночного тормоза.

Замена щеток стеклоочистителей.

Контроль уровня эксплуатационных жидкостей.

ОКАЗАНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ.
	№ № п/п
	Наименование тем
	Количество часов

	
	
	Всего
	в том числе

	
	
	
	теорети​ческие занятия
	практи​ческие занятия
	

	1.
	Дорожно-транспортный          травматизм (общая       характеристика).       Правовые аспекты оказания медицинской помощи пострадавшим при ДТП
	4
	2
	2
	

	2.
	Основы анатомии и физиологии человека
	2
	2
	-
	

	3.
	Терминальные   состояния.   Шок.   острая дыхательная недостаточность, асфиксия, синдром утраты сознания
	4
	2
	2
	

	4.
	Проведение               сердечно-легочной реанимации
	4
	2
	2
	

	5.
	Кровотечение и методы его остановки
	4
	2
	2
	

	6
	Правила    пользования    медицинской аптечкой
	2
	2
	-
	

	Всего
	20
	12
	8
	


СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПЛАНА
ОКАЗАНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ
Тема 1. Дорожно-транспортный травматизм (общая характеристика).Правовые аспекты оказания медицинской помощи пострадавшим при ДТП.


Характеристика травм в зависимости от вида происшествий.  Оснащение средствами безопасности транспортных средств. Обязанности водителя, медицинского работника, административных служб при ДТП с человеческими жертвами.

Тема 2. Основы анатомии и физиологии человека.

Основные положения о строении и функциях организма человека. Сердечно-сосудистые и дыхательные системы человека.

Тема 3.  Терминальные состояния. Шок, острая дыхательная асфиксия, синдром утраты сознания.

Определение и характеристика терминальных состояний. Признаки жизни и смерти, реанимационные мероприятия при наличии признаков жизни.  Признаки и симптомы шока.  Комплекс противошоковых мероприятий. Причины острой дыхательной недостаточности и асфиксии, комплекс мероприятий первой медицинской помощи и критерии его эффективности. Характеристика синдрома утраты сознания, кома, обморок, причины возникновения и первая медицинская помощь.

Тема 4. Проведение сердечно-легочной реанимации.

Показания к проведению мероприятий сердечно-легочной реанимации.  Восстановление функций внешнего дыхания.  Проведение искусственного дыхания методом «рот в рот» и «рот в нос». Методика использования воздуховода.  Техника проведения закрытого массажа сердца одним или двумя спасателями. Контроль эффективности реанимационных мероприятий. Ошибки при проведении сердечно-легочной реанимации. Особенности проведения сердечно-легочной реанимации у детей и пожилых людей.
Тема 5. Кровотечение и методы его остановки.


Виды кровотечений. Способы остановки кровотечения (пальцевое прижатие, наложение давящей повязки, наложение жгута или жгута-закрутки). Методика наложения жгута. Особенности остановки кровотечения из носа, ушей и полости рта.  Первая медицинская помощь при легочном кровотечении и подозрение на внутрибрюшное кровотечение.

Тема 6. Правила пользования медицинской аптечкой.


Комплектация медицинской аптечки. Применение содержимого медицинской апт

ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ПРЕДМЕТА

«ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОГО УПРАВЛЕНИЯ ТРАНСПОРТНЫМ СРЕДСТВОМ»

	№№ п/п
	Наименования тем
	Количество часов



	
	
	всего
	Теоритические занятия
	Практические занятия

	Раздел 1. Психологические основы безопасного управления

транспортным средством

	1.
	Психологические основы деятельности водителя
	2
	2
	

	2.
	Основы саморегуляции психических состояний в процессе управления транспортным средством
	2
	2
	

	3.
	Основы бесконфликтного взаимодействия участников дорожного движения
	2
	2
	

	
	Практическое занятие по темам 1-3         
	2
	-
	2

	
	Итого по разделу
	8                       
	6
	2

	Раздел 2. Основы управления транспортным средством и безопасность движения

	4.


	Планирование поездки в зависимости от целей и дорожных условий движения
	2
	2
	

	5.
	. Оценка уровня опасности воспринимаемой информации, организация наблюдения в процессе управления транспортным средством.


	2
	2
	

	6


	Оценка тормозного и остановочного пути. Формирование безопасного пространства вокруг транспортного средства в различных условиях движения
	2
	2
	

	7.
	Техника управления транспортным средством
	2
	2
	

	8
	Действия водителя при управлении транспортным средством
	2
	2
	

	9
	Действия водителя в нештатных ситуациях
	2
	2
	

	
	Итого по разделу
	12
	12
	

	
	Всего по разделам
	20
	18
	2


СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПЛАНА
«ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОГО УПРАВЛЕНИЯ ТРАНСПОРТНЫМ СРЕДСТВОМ»

РАЗДЕЛ 1. ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОГО УПРАВЛЕНИЯ

ТРАНСПОРТНЫМ СРЕДСТВОМ.

Тема 1.  Психологические основы деятельности водителя.

Зрение, слух и осязание - важнейшие каналы  восприятия информации.

Понятие о психических  процессах (внимание, память, мышление, психомоторика, ощущение  и  восприятие)  и  их роль в управлении автотранспортным средством.  Внимание, его  свойства.  Основные признаки потери внимания. Различные причины отвлечения внимания, в том числе застегивание ремня безопасности, после начала движения, настройка регулировка зеркала радиоприемника или навигационной системы во время поездки, прикуривание или прием пищи, чтение дорожной  карты  или  схемы проезда во время движения, телефонные разговоры или дискуссия в транспортном средстве.

Свойства нервной системы и темперамент. Влияние эмоций и воли  на управление транспортным средством. Психологические качества человека и их роль в возникновении опасных ситуаций в процессе вождения. Обработка информации, воспринимаемой  водителем.  Прогноз  развития ситуации  как  необходимый  фактор  обеспечения  безопасности   движения. Чувство опасности и скорости. Риск и принятие решений в процессе управления транспортным средством.

Качества, которыми должен обладать идеальный водитель. Ценности и цели водителя, обеспечивающие  безопасное  управление  транспортным средством.

Мотивация безопасного вождения. Мотивация власти и ее роль  в аварийности.  

Тема 2.  Основы саморегуляции психических состояний  в процессе управления транспортным средством.

Психические  состояния, влияющие  на управление транспортным средством:  утомление, монотония,  эмоциональное  напряжение. Работоспособность. Стресс в деятельности водителя. Нештатные ситуации как фактор возникновения стресса.  

Приемы и способы управления эмоциями. Контролирование эмоций через самопознание.

Профилактика утомления. Способы поддержания устойчивого физического состояния при  управлении транспортным средством.

Влияние болезни и физических недостатков, алкоголя, наркотиков и лекарственных   препаратов на безопасность дорожного движения.  

Приемы  и способы  повышения работоспособности.

Нормализация психических состояний во время стресса.

Тема 3. Основы бесконфликтного взаимодействия участников дорожного движения

Общая культура человека как основа для безопасного поведения  на дорогах.

Этические качества личности. Этика водителя как важнейший элемент его активной безопасности.

Понятие конфликта. Источники и причины конфликтов. Динамика развития конфликтной ситуации. Профилактика возникновения конфликтов. Способы регулирования  и конструктивного завершения  конфликтов. Возможности снижения агрессии в конфликте.

Практическое занятие по темам 1 - 3

Применение  практических  методов  совершенствования психофизиологических  и  психологических  качеств водителя.

Анализ трудностей  и  успехов  в водительской  деятельности (примеры из практического обучения вождению обучаемых).

 РАЗДЕЛ 2. ОСНОВЫ УПРАВЛЕНИЯ ТРАНСПОРТНЫМ СРЕДСТВОМ

И БЕЗОПАСНОСТЬ ДВИЖЕНИЯ

Тема 4. Планирование поездки в зависимости от целей и дорожных условий движения.

 Влияние  целей  поездки  на  безопасность  управления транспортным средством.

Оценка необходимости поездки в сложившихся дорожных  условиях движения: в светлое или темное время суток, в условиях недостаточной видимости, различной интенсивности движения, в различных условиях состояния дорожного покрытия.

Выбор маршрута движения и  оценка времени для поездки. Примеры типичных мотивов рискованного поведения при планировании поездок. Доводы в пользу управления рисками.

Влияние дорожных условий на безопасность движения. Виды и классификация автомобильных дорог. Обустройство дорог. Основные элементы безопасности дороги.

Понятие о коэффициенте сцепления шин с дорогой. Изменение коэффициента сцепления в зависимости от состояния дороги, погодных и метеорологических условий.

Понятие о дорожно-транспортном происшествии. Виды дорожно-транспортных происшествий.  Причины  и условия возникновения дорожно-транспортных происшествий.

Распределение аварийности по сезонам, дням недели, времени суток, категориям дорог, видам транспортных средств и другим факторам.

Тема  5. Оценка уровня опасности воспринимаемой информации, организация наблюдения в процессе управления транспортным средством.

Три основных зоны осмотра дороги впереди: дальняя (30 - 120 секунд), средняя               (12- 15 секунд) и ближняя (4 - 6 секунд). Использование  дальней зоны осмотра для получения предварительной информации об особенностях обстановки на дороге, средней для определения степени опасности объекта и ближней для перехода к защитным действиям.

Особенности  наблюдения  за обстановкой в населенных пунктах и при движении по  загородным   дорогам. Навыки осмотра дороги сзади при движении передним и  задним  ходом,  при торможении, перед поворотом, перестроением  и  обгоном.   

Контролирование обстановки сбоку через боковые зеркала заднего вида и поворотом   головы.

Преимущества  боковых  зеркал  заднего  вида  панорамного типа.

Способ отработки навыка  осмотра  контрольно-измерительных  приборов.                                       Алгоритм осмотра прилегающих дорог при проезде перекрестков.

Примеры составления прогноза (прогнозирования) развития  штатной и нештатной ситуации.

Ситуационный анализ дорожной обстановки.

Тема  6.  Оценка тормозного  и  остановочного  пути. Формирование безопасного

пространства  вокруг транспортного  средства  при разных скоростях движения.

Время реакции  водителя. Время  срабатывания  тормозного  привода.

Безопасная дистанция в секундах и метрах. Способы  контроля  безопасной дистанции.

Уровни допускаемого  риска  при  выборе  дистанции. Время и пространство, требуемые на торможение и остановку при различных скоростях и  условиях  движения.  

Безопасный  боковой  интервал. Формирование безопасного  пространства  вокруг  транспортного  средства  в  различных условиях движения (по интенсивности, скорости потока, состояния дороги и метеорологических  условий) и при остановке. Способы    минимизации и разделения опасности. Принятие компромиссных решений в сложных   дорожных ситуациях.

Тема 7. Техника управления транспортным средством.

Посадка водителя за рулем. Использование  регулировок  положения сиденья и органов управления для принятия оптимальной рабочей позы.

Контроль за соблюдением безопасности при перевозке пассажиров, включая детей и животных.

Назначение органов управления, приборов и индикаторов. Действия водителя по применению: световых и звуковых сигналов;  включению  систем очистки, обдува и обогрева стекол; очистки  фар; включению  аварийной сигнализации, регулирования систем обеспечения комфортности. Действия при аварийных показаниях приборов.

Приемы действия органами управления. Техника руления. Пуск двигателя. Прогрев двигателя.

Начало движения и разгон с последовательным переключением   передач.

Выбор оптимальной передачи при различных скоростях движения. Торможение двигателем.

Действия  педалью  тормоза,  обеспечивающие  плавное  замедление в штатных ситуациях и реализацию максимальной тормозной силы  в  нештатных режимах торможения, в том числе на дорогах со скользким покрытием.

Начало движения на крутых спусках и подъемах, на труднопроходимых и скользких участках  дорог. Начало  движения  на  скользкой  дороге без буксования колес.

Особенности управления транспортным средством при наличии АБС.

Специфика управления транспортным средством с АКПП. Приемы действия органами управления АКПП. Выбор режима работы АКПП при движении на крутых спусках и подъемах, на труднопроходимых и скользких участках дорог.

Тема 8. Действия водителя при управлении транспортным средством.

Силы, действующие  на  транспортное  средство.  Сцепление колес с дорогой. Резерв силы сцепления - условие безопасности движения.

Управление транспортным средством в ограниченном  пространстве,  на перекрестках и пешеходных переходах, в транспортном потоке и в условиях ограниченной видимости, на крутых поворотах,  подъемах  и  спусках, при буксировке.

Управление транспортным средством в сложных дорожных условиях и в условиях недостаточной видимости.   

Способы парковки и стоянки транспортного средства.

Выбор скорости и траектории движения в поворотах, при разворотах и в ограниченных  проездах в зависимости  от конструктивных  особенностей транспортного средства.

Выбор скорости в условиях  городского  движения, вне населенного пункта и на автомагистралях.

Обгон и встречный разъезд. Проезд железнодорожных переездов.

Преодоление опасных участков автомобильных дорог: сужение  проезжей части, свежеуложенное покрытие дороги, битумные  и  гравийные  покрытия, затяжной спуск и подъем, подъезды к мостам, железнодорожным переездам и другим  опасным  участкам.  

Меры  предосторожности  при движении по ремонтируемым  участкам  дорог,  применяемые   при этом  ограждения, предупредительные и световые сигналы.

Особенности движения ночью, в тумане и по горным дорогам.

Тема 9. Действия водителя в нештатных ситуациях.

Условия потери устойчивости  транспортного  средства  при разгоне, торможении  и  повороте.  Устойчивость против  опрокидывания. Резервы устойчивости транспортного средства.

Пользование дорогами в  осенний  и весенний  периоды. Пользование зимними дорогами (зимниками). Движение по ледовым  переправам. Действия водителя при возникновении юза, заноса и сноса. Действия  водителя  при угрозе столкновения спереди и сзади.

Действия водителя при  отказе  рабочего  тормоза,  разрыве  шины в движении, при отказе усилителя руля, отрыве  продольной  или  поперечной рулевых тяг привода рулевого управления.

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК ПЕРВОГО ГОДА ОБУЧЕНИЯ

	№ П/П
	Месяц
	Число
	Время проведения занятия
	Форма занятия
	Количества часов
	Тема занятия
	Место проведения
	Форма контроля

	1
	Сентябрь
	
	
	Рассказ,беседа
	2
	Введение. Обзор законодательных актов
	Автокласс
	Беседа

	2
	Сентябрь.
	
	
	Рассказ,беседа,опрос.теория,практика
	8
	Общие положения. Основные понятия  и  термины.
	Автокласс
	Беседа

	3
	Сентябрь.
	
	
	Теория, практика
	6
	Дорожные знаки
	Автокласс
	Просмотр виеофильмов

	4
	Октябрь
	
	
	Теория, практика
	4
	Дорожная разметка и ее характеристики
	Автокласс
	Рассказ

	5 
	Октябрь
	
	
	Теория, практика
	4
	Практическое занятие по темам 1 - 3
	Автокласс
	тренировка

	6
	Октябрь
	
	
	Теория, практика
	4
	Порядок движения остановка и стоянка транспортных средств
	Автокласс
	Рассказ

	7
	Октябрь
	
	
	Теория, практика
	4
	Регулирование дорожного движения
	Автокласс
	Рассказ

	8
	Ноябрь
	
	
	Теория, практика
	2
	Регулирование дорожного движения
	Автокласс
	Рассказ

	9
	Ноябрь
	
	
	Теория, практика
	4
	Практическое занятие по темам 4 - 5
	Автокласс
	Зачет

	10
	Ноябрь
	
	
	Теория, практика
	6
	Проезд перекрестков
	Автокласс
	Рассказ

	11
	Ноябрь
	
	
	Теория, практика
	4
	Проезд пешеходных переходов, остановок маршрутных транспортных средств и железнодорожных переездов
	Автокласс
	Беседа

	12
	Декабрь
	
	
	Теория, практика
	2
	Проезд пешеходных переходов, остановок маршрутных транспортных средств и железнодорожных переездов
	Автокласс
	Зачет

	13
	Декабрь
	
	
	Теория, практика
	4
	Практическое занятие по темам 6 - 7
	Автокласс
	Зачет

	14
	Декабрь
	
	
	Теория, практика
	6
	Особые условия движения
	Автокласс
	Просмотр видео

	15
	Декабрь
	
	
	Теория, практика
	2
	Перевозка людей и грузов
	Автокласс
	Рассказ

	16
	Декабрь
	
	
	Теория, практика
	2
	Общее устройство транспортного средства
	Автокласс
	Рассказ

	17
	Январь
	
	
	Теория, практика
	2
	Общее устройство транспортного средства
	Автокласс
	Просмотр плакатов

	18
	Январь
	
	
	Теория, практика
	4
	Общее устройство и работа двигателей
	Автокласс
	Просмотр плакатов

	19
	Январь
	
	
	Теория, практика
	4
	Источники и потребители электроэнергии.


	Автокласс
	Рассказ

	20
	Январь
	
	
	Теория, практика
	4
	Общее устройство и назначение трансмиссии
	Автокласс
	Рассказ

	21
	Январь
	
	
	Теория, практика
	2
	Кузов и ходовая часть.
	Автокласс
	Рассказ

	22
	Февраль
	
	
	Теория, практика
	2
	Тормозная система.


	Автокласс
	Просмотр плакатов

	23
	Февраль
	
	
	Теория, практика
	2
	Рулевое управление.
	Автокласс
	Просмотр плакатов

	24
	Февраль
	
	
	Теория, практика
	2
	Системы активной и пассивной безопасности
	Автокласс
	Рассказ

	25
	Февраль
	
	
	Теория, практика
	6
	Виды и периодичность технического обслуживания транспортного средства.


	Автокласс
	Рассказ

	26
	Февраль
	
	
	Теория, практика
	4
	Техника безопасности и охрана окружающей среды.


	Автокласс
	Беседа

	27
	Март
	
	
	Теория, практика
	6
	Характерные неисправности и способы их устранения.
	Автокласс
	Просмотр плакатов

	28
	Март
	
	
	Теория, практика
	4
	Дорожнотранспортный травматизм
	Автокласс
	Просмотр плакатов

	29
	Март
	
	
	Теория, практика
	2
	 Основы анатомии и физиологии человека.


	Автокласс
	Рассказ

	30
	Март
	
	
	Теория, практика
	4
	Терминальные состояния. Шок, острая дыхательная асфиксия, синдром утраты сознания.


	Автокласс
	Рассказ

	31
	Апрель
	
	
	Теория, практика
	4
	Проведение сердечно-легочной реанимации
	Автокласс
	Рассказ,практика

	32
	Апрель
	
	
	Теория, практика
	4
	 Кровотечение и методы его остановки
	Автокласс
	Рассказ

Практика

	33
	Апрель
	
	
	Теория, практика
	2
	Правила пользования медицинской аптечкой.

	Автокласс
	Рассказ



	34
	Апрель
	
	
	Теория, практика
	2
	Психологические основы деятельности водителя
	Автокласс
	Рассказ



	35
	Апрель
	
	
	Теория, практика
	2
	Основы саморегуляции психических состояний в процессе управления транспортным средством
	Автокласс
	Рассказ

	36
	Апрель
	
	
	Теория, практика
	2
	Основы бесконфликтного взаимодействия участников дорожного движения
	Автокласс
	Рассказ

	37
	Май
	
	
	Теория, практика
	2
	Практическое занятие по темам 1-3         
	Автокласс
	Зачет

	38
	Май
	
	
	Теория, практика
	2
	Планирование поездки в зависимости от целей и дорожных условий движения
	Автокласс
	Практика

	39
	Май
	
	
	Теория, практика
	2
	Оценка уровня опасности воспринимаемой информации, организация наблюдения в процессе управления транспортным средством.


	Автокласс
	Рассказ

	40
	Май
	
	
	Теория, практика
	2
	Оценка тормозного и остановочного пути. Формирование безопасного пространства вокруг транспортного средства в различных условиях движения
	Автокласс
	Рассказ

	41
	Май
	
	
	Теория, практика
	2
	Техника управления транспортным средством
	Автокласс
	Рассказ

	42
	Май
	
	
	Теория, практика
	2
	Действия водителя при управлении транспортным средством
	Автокласс
	Рассказ

	43
	Май
	
	
	Теория, практика
	2
	Действия водителя в нештатных ситуациях
	Автокласс
	Беседа

	44
	Май
	
	
	Теория
	
	Зачет
	Автокласс
	Тест

	
Итого: 144 часа


  УЧЕБНЫЙ ПЛАН ВТОРОГО ГОДА ОБУЧЕНИЯ
	№№ п/п
	Предметы
	Количество часов

	
	
	Всего
	в том числе

	
	
	
	Теорети​ческих
	Практи​ческих
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	1
2
3

4


	Основы       законодательства       в       сфере дорожного движения 

Основы           безопасного           управления

транспортным средством

Оказание медицинской помощи 

Основы      вождения      в      экстремальных условиях


	120
60
18

18


	114
56
11

16


	  6 

4

7

2

	

	                               Всего
	216
	161
	55
	


КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК ВТОРОГО ГОДА ОБУЧЕНИЯ

ПРОГРАММА ПРЕДМЕТА «ОСНОВЫ ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВА В СФЕРЕ ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ»
	№№ п/п
	Наименование разделов и тем
	Количество часов
	

	
	
	Всего
	в том числе
	

	
	
	
	Теорети​ческие занятия
	Практичес​кие занятия
	

	1
	2
	3
	4
	5
	

	1
2
     3
     4
5
6

	Раздел 1. ПРАВИЛА ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ 

Проезд перекрестков

Проезд          пешеходных          переходов,

остановок    маршрутных    транспортных 

средств  и железнодорожных переездов 

Практическое занятие по темам 6-7

Особые условия движения 

Перевозка людей и грузов

Практическое занятие по темам 8-9

 Техническое  состояние  и  оборудование

транспортных средств

Государственные регистрационные знаки,

опознавательные   знаки, предупредительные

 надписи   и обозначения

Практическое занятие по темам 10-11


	14
20
2
 12
  12
2
   12
12
2

	14
20
12
12
12
12

	2
2
2

	

	
	Итого по разделу
	88
	82
	6
	

	
	Раздел 2. НОРМАТИВНО-ПРАВОВЫЕ ДОКУМЕНТЫ, РЕГУЛИРУЮЩИЕ ОТНОШЕНИЯ В СФЕРЕ ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ
	

	 9
	Административное право
	6
	6
	-
	

	10.
	Уголовное право
	6
	6
	
	

	11.
	Гражданское право
	6
	6
	-
	

	12
	Правовые   основы   охраны   окружающей среды
	6
	          6
	-
	

	13
	Закон об ОСАГО
	6
	6
	-
	

	
	Итого по разделу
	30
	30
	               -
	

	
	Зачет по предмету
	2
	2
	
	

	
	Всего
	120
	114
	6
	


СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПЛАНА
                                            Тема 1. Проезд перекрестков.

Общие правила проезда перекрестков. Случаи, когда водители трамваев имеют преимущества. Регулируемые перекрестки. Взаимодействие сигналов светофора и знаков приоритета. Порядок и очередность движения на регулируемом перекрестке.

Нерегулируемые  перекрестки. Порядок движения на  перекрестках равнозначных дорог.

Порядок движения на перекрестках неравнозначных дорог.

Очередность проезда перекрестка, когда главная дорога  меняет направление.

Действия водителя в случае, если он не может определить наличие покрытия на дороге (темное время  суток,  грязь,  снег  и  т.п.)  и при отсутствии знаков приоритета.

 Тема  2.  Проезд  пешеходных  переходов, остановок  маршрутных транспортных средств и железнодорожных переездов.

Пешеходные переходы и остановки  маршрутных  транспортных  средств.

Обязанности  водителя, приближающегося  к  нерегулируемому  пешеходному переходу, остановке маршрутных транспортных  средств  или  транспортному средству, имеющему опознавательный знак "Перевозка детей".

Железнодорожные переезды. Разновидности железнодорожных  переездов.

Устройство и особенности работы современной железнодорожной сигнализации на переездах. Порядок движения транспортных средств.

Правила остановки транспортных средств перед переездом. Обязанности водителя  при вынужденной остановке на переезде. Запрещения, действующие на железнодорожном переезде. Случаи, требующие согласования условий  движения  через  переезд с начальником дистанции пути железной дороги.

Опасные последствия нарушения правил проезда пешеходных переходов, остановок маршрутных транспортных средств и железнодорожных переездов.

 Практическое занятие по темам 6 – 7

Решение комплексных  задач. Разбор типичных  дорожно-транспортных ситуаций с использованием различных технических средств обучения, в том числе макетов и стендов.

 Тема 3. Особые условия движения.

Движение по автомагистралям. Запрещения, вводимые на автомагистралях.

Обязанности  водителей  при  вынужденной  остановке на проезжей части автомагистрали и на обочине. Движение в жилых зонах.

Приоритет маршрутных транспортных средств.  Пересечение  трамвайных путей вне перекрестка.

Порядок движения на дороге  с  выделенной  полосой  для   маршрутных транспортных средств.  Правила  поведения  водителей  в случаях, когда троллейбус  или  автобус  начинает движение  от  обозначенного  места остановки.

Правила  пользования  внешними  световыми  приборами  и  звуковыми сигналами.            Включение ближнего света фар в светлое время суток. Действия водителя при ослеплении. Порядок использования  противотуманных  фар, фары-прожектора, фары- искателя и задних противотуманных фонарей, знака автопоезда.

Случаи, разрешающие применение звуковых сигналов. Буксировка механических транспортных  средств.  Условия и порядок буксировки механических транспортных средств на гибкой  сцепке, жесткой сцепке и методом частичной погрузки.

Случаи, когда буксировка запрещена.

Перевозка людей в буксируемых и буксирующих транспортных средствах.

Опасные последствия  несоблюдения  правил  буксировки  механических транспортных средств.

Учебная  езда. Условия, при  которых разрешается учебная  езда.

Требования к  обучающему, обучаемому  и  учебному  механическому транспортному средству. Требования к движению велосипедистов, мопедов, гужевых  повозок,  а также прогону животных (запреты и возрастной ценз, с которого разрешается управление).

Тема 4.Перевозка людей и грузов.

Требование к перевозке людей  в  грузовом  автомобиле.   Обязанности водителя перед началом движения. Скорость движения при перевозке людей. Дополнительные требования при перевозке детей. Случаи, когда запрещается перевозка людей. Правила размещения и закрепления груза  на  транспортном   средстве. Перевозка грузов, выступающих за габариты транспортного средства. Обозначение  перевозимого  груза.  

Случаи, требующие  согласования условий  движения  транспортных  средств  с  Государственной   инспекцией безопасности дорожного движения. Опасные последствия несоблюдения правил перевозки людей и грузов.

Тема 5. Техническое состояние и оборудование транспортных средств.

Общие  требования. Условия, при которых запрещена эксплуатация транспортных средств. Неисправности, при возникновении которых  водитель должен  принять  меры к их устранению, а если это невозможно - следовать к месту стоянки или ремонта с соблюдением необходимых мер предосторожности.

Неисправности, при которых запрещено дальнейшее движение.

Опасные  последствия  эксплуатации  транспортного средства с неисправностями, угрожающими безопасности дорожного движения. 

 Тема 6.  Государственные  регистрационные  знаки, опознавательные знаки, предупредительные надписи и обозначения.

Требования к оборудованию транспортных средств  государственными регистрационными  знаками и обозначениями.

Раздел 2.  Нормативные правовые акты, регулирующие отношения в сфере

дорожного движения

Тема 7. Административное право.

Административное правонарушение (АПН) и административная ответственность.

Административные наказания: предупреждение, административный штраф, лишение специального права, административный арест и конфискация орудия совершения  или  предмета  АПН.  Органы,  налагающие административные наказания, порядок  их  исполнения. Меры, применяемые уполномоченными лицами, с целью обеспечения производства по делу об АПН.

Тема 8. Уголовное право.  Понятие  об  уголовной   ответственности.

Состав преступления. Виды наказаний. Преступления против безопасности движения и эксплуатаци Страхование  гражданской  ответственности  владельцев транспортных средств.

и транспорта. Преступления против жизни и здоровья (оставление  в  опасности). Условия наступления уголовной ответственности.

Тема 9. Гражданское право.

Понятие  гражданской  ответственности. Основания для гражданской ответственности.

Понятия: вред, вина, противоправное  действие.

Ответственность за вред, причиненный в дорожно-транспортных происшествиях.

Возмещение материального ущерба.

Понятие материальной ответственности за причиненный ущерб. Условия и виды наступления материальной  ответственности, ограниченная и полная материальная ответственность.

Право собственности, субъекты  права собственности. Право собственности и владения транспортным средством. Налог с владельца транспортного средства.

Тема 10.  Правовые основы охраны окружающей среды.

Понятие и значение охраны природы. Законодательство об охране природы.

Цели, формы и методы охраны природы.  Объекты природы, подлежащие правовой охране:  земля, недра, вода, флора,  атмосферный воздух, заповедные природные объекты.

Система органов, регулирующих отношения по правовой охране природы, их компетенции, права и обязанности. Ответственность за нарушение законодательства об охране природы.

Тема  11.  Закон об ОСАГА.
Обзор законодательных актов. Порядок страхования. Порядок заключения договора о страховании. Страховой случай. Основание  и порядок выплаты страховой суммы.

Практическое занятие по теме 16

Заполнение бланка извещения о дорожно-транспортных происшествиях (ДТП).

                                          ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ПРЕДМЕТА

«ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОГО УПРАВЛЕНИЯ ТРАНСПОРТНЫМ СРЕДСТВОМ»

	№№ п/п
	Наименования тем
	Количество часов



	
	
	всего
	Теоритические занятия
	Практические занятия

	Раздел 1. Психологические основы безопасного управления

транспортным средством

	1.
	Психологические основы деятельности водителя
	4
	4
	

	2.
	Основы саморегуляции психических состояний в процессе управления транспортным средством
	4
	4
	

	3.
	Основы бесконфликтного взаимодействия участников дорожного движения
	4
	4
	

	
	Практическое занятие по темам 1-3         
	4
	-
	4

	
	Итого по разделу
	16
	12
	4

	Раздел 2. Основы управления транспортным средством и безопасность движения

	4.


	Планирование поездки в зависимости от целей и дорожных условий движения
	8
	8
	

	5.
	Оценка опасности воспринимаемой информации, организация наблюдения в процессе управления транспортным средством
	8
	8
	

	6


	Оценка тормозного и остановочного пути. Формирование безопасного пространства вокруг транспортного средства в различных условиях движения
	8
	8
	

	7.
	Техника управления транспортным средством
	8
	8
	

	8
	Действия водителя при управлении транспортным средством
	4
	4
	

	9
	Действия водителя в нештатных ситуациях
	6
	6
	

	
	Итого по разделу
	44
	44
	

	
	Зачет
	2
	2
	

	
	Всего
	60
	56
	4


СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПЛАНА
«ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОГО УПРАВЛЕНИЯ ТРАНСПОРТНЫМ СРЕДСТВОМ»

РАЗДЕЛ 1. ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОГО УПРАВЛЕНИЯ

ТРАНСПОРТНЫМ СРЕДСТВОМ.

Тема 1.  Психологические основы деятельности водителя.

Зрение, слух и осязание - важнейшие каналы  восприятия информации.

Понятие о психических  процессах (внимание, память, мышление, психомоторика, ощущение  и  восприятие)  и  их роль в управлении автотранспортным средством.  Внимание, его  свойства.  Основные признаки потери внимания. Различные причины отвлечения внимания, в том числе застегивание ремня безопасности, после начала движения, настройка регулировка зеркала радиоприемника или навигационной системы во время поездки, прикуривание или прием пищи, чтение дорожной  карты  или  схемы проезда во время движения, телефонные разговоры или дискуссия в транспортном средстве.

Свойства нервной системы и темперамент. Влияние эмоций и воли  на управление транспортным средством. Психологические качества человека и их роль в возникновении опасных ситуаций в процессе вождения. Обработка информации, воспринимаемой  водителем.  Прогноз  развития ситуации  как  необходимый  фактор  обеспечения  безопасности   движения. Чувство опасности и скорости. Риск и принятие решений в процессе управления транспортным средством.

Качества, которыми должен обладать идеальный водитель. Ценности и цели водителя, обеспечивающие  безопасное  управление  транспортным средством.

Мотивация безопасного вождения. Мотивация власти и ее роль  в аварийности.  

Тема 2.  Основы саморегуляции психических состояний  в процессе управления транспортным средством.

Психические  состояния, влияющие  на управление транспортным средством:  утомление, монотония,  эмоциональное  напряжение. Работоспособность. Стресс в деятельности водителя. Нештатные ситуации как фактор возникновения стресса.  

Приемы и способы управления эмоциями. Контролирование эмоций через самопознание.

Профилактика утомления. Способы поддержания устойчивого физического состояния при  управлении транспортным средством.

Влияние болезни и физических недостатков, алкоголя, наркотиков и лекарственных   препаратов на безопасность дорожного движения.  

Приемы  и способы  повышения работоспособности.

Нормализация психических состояний во время стресса.

Тема 3. Основы бесконфликтного взаимодействия участников дорожного движения

Общая культура человека как основа для безопасного поведения  на дорогах.

Этические качества личности. Этика водителя как важнейший элемент его активной безопасности.

Понятие конфликта. Источники и причины конфликтов. Динамика развития конфликтной ситуации. Профилактика возникновения конфликтов. Способы регулирования  и конструктивного завершения  конфликтов. Возможности снижения агрессии в конфликте.

Практическое занятие по темам 1 - 3

Применение  практических  методов  совершенствования психофизиологических  и  психологических  качеств водителя.

Анализ трудностей  и  успехов  в водительской  деятельности (примеры из практического обучения вождению обучаемых).

РАЗДЕЛ 2. ОСНОВЫ УПРАВЛЕНИЯ ТРАНСПОРТНЫМ СРЕДСТВОМ

И БЕЗОПАСНОСТЬ ДВИЖЕНИЯ

Тема 4. Планирование поездки в зависимости от целей и дорожных условий движения.

 Влияние  целей  поездки  на  безопасность  управления транспортным средством.

Оценка необходимости поездки в сложившихся дорожных  условиях движения: в светлое или темное время суток, в условиях недостаточной видимости, различной интенсивности движения, в различных условиях состояния дорожного покрытия.

Выбор маршрута движения и  оценка времени для поездки. Примеры типичных мотивов рискованного поведения при планировании поездок. Доводы в пользу управления рисками.

Влияние дорожных условий на безопасность движения. Виды и классификация автомобильных дорог. Обустройство дорог. Основные элементы безопасности дороги.

Понятие о коэффициенте сцепления шин с дорогой. Изменение коэффициента сцепления в зависимости от состояния дороги, погодных и метеорологических условий.

Понятие о дорожно-транспортном происшествии. Виды дорожно-транспортных происшествий.  Причины  и условия возникновения дорожно-транспортных происшествий.

Распределение аварийности по сезонам, дням недели, времени суток, категориям дорог, видам транспортных средств и другим факторам.

Тема  5. Оценка уровня опасности воспринимаемой информации, организация наблюдения в процессе управления транспортным средством.

Три основных зоны осмотра дороги впереди: дальняя (30 - 120 секунд), средняя               (12- 15 секунд) и ближняя (4 - 6 секунд). Использование  дальней зоны осмотра для получения предварительной информации об особенностях обстановки на дороге, средней для определения степени опасности объекта и ближней для перехода к защитным действиям.

Особенности  наблюдения  за обстановкой в населенных пунктах и при движении по  загородным   дорогам. Навыки осмотра дороги сзади при движении передним и  задним  ходом,  при торможении, перед поворотом, перестроением  и  обгоном.   

Контролирование обстановки сбоку через боковые зеркала заднего вида и поворотом   головы.

Преимущества  боковых  зеркал  заднего  вида  панорамного типа.

Способ отработки навыка  осмотра  контрольно-измерительных  приборов.                                       Алгоритм осмотра прилегающих дорог при проезде перекрестков.

Примеры составления прогноза (прогнозирования) развития  штатной и нештатной ситуации.

Ситуационный анализ дорожной обстановки.

Тема  6.  Оценка тормозного  и  остановочного  пути. Формирование безопасного

пространства  вокруг транспортного  средства  при разных скоростях движения.

Время реакции  водителя. Время  срабатывания  тормозного  привода.

Безопасная дистанция в секундах и метрах. Способы  контроля  безопасной дистанции.

Уровни допускаемого  риска  при  выборе  дистанции. Время и пространство, требуемые на торможение и остановку при различных скоростях и  условиях  движения.  

Безопасный  боковой  интервал. Формирование безопасного  пространства  вокруг  транспортного  средства  в  различных условиях движения (по интенсивности, скорости потока, состояния дороги и метеорологических  условий) и при остановке. Способы    минимизации и разделения опасности. Принятие компромиссных решений в сложных   дорожных ситуациях.

Тема 7. Техника управления транспортным средством.

Посадка водителя за рулем. Использование  регулировок  положения сиденья и органов управления для принятия оптимальной рабочей позы.

Контроль за соблюдением безопасности при перевозке пассажиров, включая детей и животных.

Назначение органов управления, приборов и индикаторов. Действия водителя по применению: световых и звуковых сигналов;  включению  систем очистки, обдува и обогрева стекол; очистки  фар; включению  аварийной сигнализации, регулирования систем обеспечения комфортности. Действия при аварийных показаниях приборов.

Приемы действия органами управления. Техника руления. Пуск двигателя. Прогрев двигателя.

Начало движения и разгон с последовательным переключением   передач.

Выбор оптимальной передачи при различных скоростях движения. Торможение двигателем.

Действия  педалью  тормоза,  обеспечивающие  плавное  замедление в штатных ситуациях и реализацию максимальной тормозной силы  в  нештатных режимах торможения, в том числе на дорогах со скользким покрытием.

Начало движения на крутых спусках и подъемах, на труднопроходимых и скользких участках  дорог. Начало  движения  на  скользкой  дороге без буксования колес.

Особенности управления транспортным средством при наличии АБС.

Специфика управления транспортным средством с АКПП. Приемы действия органами управления АКПП. Выбор режима работы АКПП при движении на крутых спусках и подъемах, на труднопроходимых и скользких участках дорог.

Тема 8. Действия водителя при управлении транспортным средством.

Силы, действующие  на  транспортное  средство.  Сцепление колес с дорогой. Резерв силы сцепления - условие безопасности движения.

Управление транспортным средством в ограниченном  пространстве,  на перекрестках и пешеходных переходах, в транспортном потоке и в условиях ограниченной видимости, на крутых поворотах,  подъемах  и  спусках, при буксировке.

Управление транспортным средством в сложных дорожных условиях и в условиях недостаточной видимости.   

Способы парковки и стоянки транспортного средства.

Выбор скорости и траектории движения в поворотах, при разворотах и в ограниченных  проездах в зависимости  от конструктивных  особенностей транспортного средства.

Выбор скорости в условиях  городского  движения, вне населенного пункта и на автомагистралях.

Обгон и встречный разъезд. Проезд железнодорожных переездов.

Преодоление опасных участков автомобильных дорог: сужение  проезжей части, свежеуложенное покрытие дороги, битумные  и  гравийные  покрытия, затяжной спуск и подъем, подъезды к мостам, железнодорожным переездам и другим  опасным  участкам.  

Меры  предосторожности  при движении по ремонтируемым  участкам  дорог,  применяемые   при этом  ограждения, предупредительные и световые сигналы.

Особенности движения ночью, в тумане и по горным дорогам.

Тема 9. Действия водителя в нештатных ситуациях.

Условия потери устойчивости  транспортного  средства  при разгоне, торможении  и  повороте.  Устойчивость против  опрокидывания. Резервы устойчивости транспортного средства.

Пользование дорогами в  осенний  и весенний  периоды. Пользование зимними дорогами (зимниками). Движение по ледовым  переправам. Действия водителя при возникновении юза, заноса и сноса. Действия  водителя  при угрозе столкновения спереди и сзади.

Действия водителя при  отказе  рабочего  тормоза,  разрыве  шины в движении, при отказе усилителя руля, отрыве  продольной  или  поперечной рулевых тяг привода рулевого управления.

Действия водителя при возгорании и падении транспортного средства в воду.  

Действия водителя  по эвакуации пассажиров из транспортного средства.

«ОКАЗАНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ»

	№ № п/п
	
	Количество часов

	
	Наименование тем
	Всего
	в том числе

	
	
	
	теорети​ческие занятия
	практи​ческие занятия
	

	6.
	Первая      медицинская      помощь      при травмах. Раны и их первичная обработка
	4
	2
	2
	

	7.
	Правила       наложения       транспортной иммобилизации
	4
	2
	2
	

	8.
	Виды бинтовых повязок и правила их наложения
	2
	1
	1
	

	9.
	Первая          медицинская          помощь пострадавшим с острым заболеванием и в состоянии неадекватности
	2
	2
	-
	

	10.
	Особенности                     транспортировки пострадавшего   при   ДТП   в   лечебное учреждение
	4
	2
	2
	

	
	ЗАЧЕТ
	2
	2
	-
	

	Всего
	18
	11
	7
	


                                          СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПЛАНА
Тема 6. Первая медицинская помощь при  травмах. Раны и первичная их обработка.


Общая характеристика травм, особенности травм при ДТП. Классификация ран и их первичная обработка. Черепно-мозговые травмы. Закрытые повреждения мягких тканей. Синдром длительного сдавливания, особенности оказания медицинской помощи.  Переломы костей скелета, характерные признаки перелома кости.  Ожоги. Холодовая травма.

Тема 7.  Правила наложения транспортной иммобилизации.

Показания к транспортной иммобилизации и применяемые средства.  Особенности транспортной иммобилизации при различных повреждениях и типичные ошибки пр ее наложении.

Тема 8.  Виды бинтовых повязок и правила их наложения.


Правила наложения повязок на различные части тела. Применение индивидуального перевязочного пакета.

Тема 9.  Первая медицинская помощь пострадавшему с острым заболеванием и в состоянии  неадекватности.


Особенности оказания первой медицинской помощи при острой сердечно-сосудистой недостаточности, гипертоническом крисе, диабетической коме, бронхиальной астме.  Признаки и симптомы отравлений, оказание первой медицинской помощи.  Симптомы острых заболеваний органов брюшной полости.  Психические реакции и состояния неадекватности. Эпилептический припадок.

Тема 10.  Особенности транспортировки пострадавшего в лечебное учреждение.

Правила переноски пострадавшего на носилках. Способы переноски пострадавшего на руках.  Особенности транспортировки при различных повреждениях.  Предотвращение травм при транспортировке.

Тема 11.  Правила пользования медицинской аптечкой.


Комплектация медицинской аптечки. Применение содержимого медицинской аптечки

«ОСНОВЫ ВОЖДЕНИЯ В ЭКСТРЕМАЛЬНЫХ УСЛОВИЯХ»

	№ № п/п
	Наименование тем
	Количество часов

	
	
	Всего
	в том числе

	
	
	
	теорети​ческие занятия
	практи​ческие занятия

	1.
	Стабилизация автомобиля при заносе
	2
	1
	1

	2.
	Стабилизация автомобиля при вращении
	2
	2
	-

	3.
	Частичная потеря управляемости при входе в поворот на высокой скорости
	2
	2
	-

	4.
	
Отказ рулевого управления
	2
	2
	-

	5.
	Экстренный объезд препятствий
	2
	1
	1

	6.
	Потеря   устойчивости   и   управляемости   при повороте на скользкой дороге
	4
	3
	1

	7.
	Сохранение  устойчивости машины на неровной дороге
	2
	1
	1

	
	ЗАЧЕТ
	2
	1
	1

	Всего:
	18
	13
	5


СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПЛАНА
Тема 1 автомобиля при заносе
Причинами, вызывающими занос на скользкой дороге, могут стать неровность, сильный боковой ветер, резкие маневры (торможение, разгон, объезд препятствия), а в ряде случаев и резко открытый или закрытый дроссель.

Стабилизация автомобиля осуществляется быстрым поворотом рулевого колеса в сторону заноса без смены хвата таким образом, чтобы восстановить положение передних колес строго по направлению прямолинейного движения. Одновременно уменьшаются обороты двигателя. Этим создается малый тормозной эффект на задних колесах, который будет способствовать стабилизации автомобиля. После того как автомобиль прекратит вращение, нужно вернуть рулевое колесо в исходное положение и выровнять автомобиль, иначе может возникнуть колебательное движение задней оси — ритмический занос.

Исходным положением для быстрого компен-саторного руления должна быть поза готовности — симметричное положение рук в верхнем секторе рулевого колеса (“9—З” или “10—2”). В этом случае высокая скорость руления будет обеспечена сильными мышцами-сгибателями. Не ждите усиления заноса, реагируйте сразу резким рывком обеих рук в сторону заноса. Одновременно с поворотом рулевого колеса “прикройте газ”. Если вы тотчас мягким движением не выровняете колеса, может возникнуть ритмический занос, направленный в противоположенную сторону.

Основное усилие выполняет та рука, в сторону которой осуществляется вращение (например, правая—вправо-вниз). Другая рука обеспечивает активную помощь за счет работы приводящих мышц. Структура стабилизирующего действия — поворот рулевого колеса с максимальной скоростью и мягкое выравнивание практически без паузы между ними.

Занос почти всегда следует рассматривать как результат ошибки водителя. Чем грубее ошибка, тем больше угол заноса. Важными факторами по стабилизации следует считать профессиональную реакцию водителя на занос, рациональную технику руления и быстроту действий. Для водителей высшей квалификации характерны безошибочное прогнозирование и опережающие действия. Для малоопытных водителей резерв безопасности может быть связан с рациональностью и быстротой, которые могут возникнуть лишь в результате специального обучения (по методике контраварийной подготовки в технике руле

Тема 2.Стабилизация автомобиля при вращении.
В критической ситуации, связанной с вращением автомобиля на 360, 720° или более, можно констатировать тревожно-парадоксальный феномен, при котором водитель с большим стажем не только не имеет особых преимуществ в безопасности, но в ряде ситуаций попадает в более тяжкие ДТП, чем водитель-новичок. Тот чаще всего отделывается легким испугом, а автомобиль, не уходя с дорожного полотна, останавливается, развернувшись на 180 или 360°.

Ситуация с новичком объясняется отказом от каких-либо действий, что позволяет автомобилю самостабилизироваться. Большинство опытных водителей имеет автоматизированный навык торможения, который проявляется в случае потери уверенности в своих силах. Эта уверенность пропадает у опытных водителей в фазе критического заноса, у более опытных после вращения на 180°. В первом случае торможение вызывает боковое скольжение к обочине, а во втором — на встречную полосу движения. Результатом может быть опрокидывание либо лобовое столкновение. В обоих случаях последствия могут быть плачевны. Вывод—тормозить во время вращения нельзя!

Оказывается, само вращение не столь опасно, как вытекающее из него неуправляемое скольжение. Во время вращения следует опасаться бокового “упора”, который вызывает опрокидывание автомобиля. Если препятствия, выступа, канавы или ямы нет, то возможность опрокидывания, даже на автомобиле с высоко расположенным центром тяжести (самосвале, автоцистерне, автобусе), почти нереальна.



Тема 3. Частичная потеря управляемости при входе в поворот на высокой скорости
Удержать автомобиль, проходящий поворот на максимальной скорости в управляемом и устойчивом состоянии, — искусство, которым владеют лишь гонщики высшей квалификации. Их опыт, добытый дорогой ценой, существенно поможет всем водителям повысить свою безопасность, не повторять ошибок, которые порой совершали начинающие спортсмены на пути к высшему мастерству.

 

Мастерство скоростного преодоления поворотов включает в себя следующие моменты:

 

         безошибочную оценку поворота по крутизне, покрытию, степени опасности, чтобы выбрать способ прохождения в рамках гарантированной безопасности;

 

         знание законов физики и механики, чтобы центробежные силы инерции не превысили сцепных качеств автомобиля;

 

         технику управляющих действий водителя, позволяющую поступать наиболее рационально, исключить ошибки, а при необходимости воспользоваться приемами активной безопасности;

 

         тактику управления, которая заключается в умении построить безопасную траекторию, выбрать способ прохождения и приемы стабилизации автомобиля;

 

         психологическую подготовку для преодоления стресса и исключения явления «двигательный паралич» в критической ситуации;

 

         способность тонко ощущать поведение автомобиля в ответ на собственные управляющие действия и контролировать его на ранней стадии потери устойчивости и управляемости.

 

В спортивной практике выделены три основных способа скоростного прохождения поворотов: вкатывание, силовое скольжение, управляемый занос. Но сама техника их прохождения включает еще многие нестандартные подходы в зависимости от вида спортивной деятельности (картинг, шоссейно-кольцевые гонки, трековые гонки, автокросс, ралли и т. д.) и конкретных условий дорожного покрытия.

Тема 4. Отказ рулевого управления
Как правило, предвестником скорых неприятностей с рулевым управлением являются определенные симптомы: изменившееся положение рулевого колеса при движении прямо, внезапно увеличившийся люфт руля и связанное с ним рыскание автомобиля по курсу, особенно если это сопровождается стуком со стороны «передка».

Вдруг полегчавшая или потяжелевшая «баранка», щелчки и заедания при ее вращении, увод авто в сторону также просигнализируют о серьезной неисправности. В таком случае нужно вызвать эвакуатор. Как правило, поломка рулевого управления сопровождается уводом автомобиля от заданной траектории движения. В выигрыше окажется тот, кто приучил себя удерживать руль двумя руками — чтобы сохранить нужное направление движения, потребуется значительно большее усилие на руле. Первое, что нужно сделать, почувствовав, что с управлением неладно, не растеряться и немедленно сбросить газ. И следует быть готовым к тому, что машину тут же поведет в сторону. Руль отпускать нельзя — надо пытаться корректировать им направление, ведь далеко не всегда непослушными становятся оба передних колеса. Если авто хоть как-то слушается водителя и остается на курсе, но «баранка» рвется из рук, можно жестко зафиксировать ее, сдвинувшись вперед и навалившись тяжестью тела.

Пользоваться тормозами нужно с осторожностью, поскольку неконтролируемые передние колеса могут при этом резко повернуться в сторону, что чревато переворачиванием. Но если скорость не выше 20—30 км/час и в непосредственной близости слева и справа нет других машин, можно уверенно давить на тормоз: автомобиль остановится через несколько метров, и занос не успеет развиться.

Если скорость выше, перед интенсивным торможением нужно замедлиться, тормозя двигателем, — одновременно с попытками скорректировать курс рулем. Когда скорость достаточно снизится, можно будет воспользоваться тормозами, уверенно надавив на педаль.

Тема 5. Экстренный объезд препятствий
На пути движения автомобиля на расстоянии меньше остановочного пути внезапно появляется препятствие, тормозить уже бесполезно. Рекомендации. Можно избежать наезда, совершив маневр объезда. При этом следует помнить, что расстояние объезда почти вдвое меньше тормозного пути. Например, при скорости 80 км/ч водитель заметил препятствие, до которого оставалось 30-40 м. Минимально возможный тормозной путь при этом составляет 30-35 м (остановочный - 60-65 м). Значит, торможение уже не поможет, а минимальное расстояние объезда составит в этом случае 16-18 м. Поэтому, если позволяют условия, надо объехать препятствие. Такое решение требует исключительного самообладания, так как большинство водителей в данной ситуации безотчетно нажимают педаль тормоза, вместо того чтобы совершить объезд. При съезде выполняют энергичное маятниковое движение рулевым колесом, при этом педаль дросселей не отпускать, а даже лучше нажать для улучшения сцепления колес автомобиля с дорогой. Надо быть готовым к возможному заносу задней оси и стабилизировать направление движения с помощью опережающего руления в сторону заноса.
Тема 6.  Потеря   устойчивости   и   управляемости   при повороте на скользкой дороге

Снос - боковое скольжение передних колес - чаще всего возникает при экстренных маневрах и прохождении поворота на критической скорости. Факторами, влияющими на это явление, могут быть профиль дороги (отрицательный уклон), боковой ветер, чрезмерное или недостаточное давление в шинах, низкий коэффициент сцепления. Явление сноса связано с тем, что боковая сила превосходит силу сцепления шины с дорогой. На заднеприводном автомобиле повернутые передние колеса создают эффект торможения, а толкающие задние - избыточную силу. Для переднеприводного автомобиля характерен снос передних колес из-за избытка или недостатка тяги при чрезмерных углах поворота колес.
Для полноприводных моделей характерны особенности одноприводных автомобилей, а разнонаправленная тяга передних и задних колес усиливает увод с траектории движения, особенно на "Джипах" с высоким профилем покрышки и все-сезонным протектором.

Снос передних колес следует рассматривать как результат грубой ошибки водителя, так как он всегда сопровождается частичной потерей управляемости. Сигналом о совершенной ошибке служит "визг" передних покрышек на сухом покрытии. Поэтому "визжащий" на поворотах автомобиль (что обычно характерно для кинобоевиков и детективной литературы) свидетельствует о низком профессиональном уровне водителя.

Опасность сноса заключается в привычке многих водителей реагировать на частичную потерю управляемости рефлексом резкого торможения. Блокирование передних колес при сносе полностью лишает водителя возможности управлять автомобилем и приводит к его прямолинейному скольжению на заблокированных колесах. Большая часть ДТП с тяжкими последствиями на поворотах связана с этим явлением, и рассматривать черный след на асфальте, уходящий на обочину или встречную полосу, следует как "роспись страха" и отказ от управления из-за шокового состояния.

Прекратить или уменьшить снос передних колес можно двумя способами: либо увеличить загрузку передних колес, либо уменьшить угол их поворота, чтобы от скольжения перейти к качению.

Можно рекомендовать несколько приемов безопасности при сносе.
1. Торможение двигателем на постоянной передаче.

2. Торможение двигателем на понижающей передаче.

3. Легкое подтормаживание левой ногой для увеличения загрузки переднего наружного колеса. Режим торможения плавный, с постоянным тормозным усилием, исключающим блокирование колес.

4. Выравнивание управляемых колес (если это позволяют ситуация и ширина проезжей части).

5. Выравнивание и повторный вход с загрузкой передних колес.

Почти всегда снос следует рассматривать как результат ошибки в прогнозировании ситуации или в управлении. Профилактикой сноса является опережающая загрузка передних колес и выбор оптимальной скорости входа в дугу. При экстренных маневрах снос может возникать в результате резкого руления, торможения и комбинации этих действий. Желательна выработка навыков с "мягкой" структурой, исключающей резкое начало как в рулении, так и в торможении, несмотря на дефицит времени в критической ситуации.

Тема 7. Сохранение  устойчивости машины на неровной дороге
Рассматривается устойчивость автомобиля при движении по неровной дороге в режиме торможения. Предлагаемая математическая модель позволяет оценивать ампли​туду колебаний неподрессоренных масс автомобиля в зависимости от конструктивных и эксплуатационных факторов.
Ключевые слова: устойчивость, торможение, неровная дорога.
Современная теория движения колёсных транспортных средств преду​сматривает оценку их устойчивости при движении по ровной дороге, они со​ставляют небольшую часть общей сети дорог Российской Федерации. Из экспе​риментальных исследований и эксплуатации автомобилей известно, что устой​чивость при торможении на неровной дороге резко снижается вследствие зна​чительных колебаний подрессоренной и неподрессоренной масс.
Среди основных эксплуатационных свойств автомобиля, безопасность движения, выражаемая характеристиками колебательных процессов и вибрации его масс, занимает особое место. Это объясняется влиянием колебаний кузова и колёс, возникающих при движении по неровностям дороги, почти на все экс​плуатационно-технические характеристики автомобиля.
КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК ВТОРОГО ГОДА ОБУЧЕНИЯ

	№ П/П
	Месяц
	Число
	Время проведения занятия
	Форма занятия
	Количества часов
	Тема занятия
	Место проведения
	Форма контроля

	1
	Сентябрь
	
	
	Рассказ,беседа
	14
	Проезд перекрестков


	Автокласс
	Беседа

	2
	Сентябрь.
	
	
	Рассказ,беседа,опрос.теория,практика
	10
	Проезд          пешеходных          переходов,

остановок    маршрутных    транспортных 

средств  и железнодорожных переездов
	Автокласс
	Беседа

	3
	Октябрь
	
	
	Теория, практика
	10
	Проезд          пешеходных          переходов,

остановок    маршрутных    транспортных 

средств  и железнодорожных переездов
	Автокласс
	Просмотр виеофильмов

	4
	Октябрь
	
	
	Теория, практика
	2
	Практическое занятие по темам 6-7


	Автокласс
	Зачет

	5
	Октябрь
	
	
	Теория, практика
	12
	Особые условия движения 


	Автокласс
	Рассказ

	6
	Ноябрь
	
	
	Теория, практика
	12
	Перевозка людей и грузов


	Автокласс
	Рассказ

	7
	Ноябрь
	
	
	Теория, практика
	12
	Техническое  состояние  и  оборудование

транспортных средств


	Автокласс
	Просмотр плакатов

	8
	Декабрь
	
	
	Теория, практика
	2
	Практическое занятие по темам 8-9

	Автокласс
	Зачет

	9
	Декабрь
	
	
	Теория, практика
	12
	Государственные регистрационные знаки,

опознавательные   знаки, предупредительные

 надписи   и обозначения


	Автокласс
	Рассказ

	10
	Декабрь
	
	
	Теория, практика
	2
	Практическое занятие по темам 10-11
	Автокласс
	Зачет

	11
	Декабрь
	
	
	Теория, практика
	6
	Административное право
	Автокласс
	Беседа

	12
	Декабрь
	
	
	Теория, практика
	2
	Уголовное право
	Автокласс
	Беседа

	13
	Январь
	
	
	Теория, практика
	4
	Уголовное право
	Автокласс
	Беседа

	14
	Январь
	
	
	Теория, практика
	6
	Гражданское право
	Автокласс
	Беседа

	15
	Январь
	
	
	Теория, практика
	6
	Правовые   основы   охраны   окружающей среды
	Автокласс
	Рассказ

	16
	Январь
	
	
	Теория, практика
	6
	Закон об ОСАГО
	Автокласс
	Рассказ

	17
	Январь
	
	
	Теория, практика
	2
	Зачет по предмету
	Автокласс
	Тест

	18
	Февраль
	
	
	Теория, практика
	2
	Психологические основы деятельности водителя
	Автокласс
	Рассказ

	19
	Февраль
	
	
	Теория, практика
	2
	. Психологические основы деятельности водителя

	Автокласс
	Рассказ

	20
	Февраль
	
	
	Теория, практика
	4
	Основы саморегуляции психических состояний в процессе управления транспортным средством
	Автокласс
	Рассказ

	21
	Февраль
	
	
	Теория, практика
	4
	Основы бесконфликтного взаимодействия участников дорожного движения
	Автокласс
	Рассказ

	22
	Февраль
	
	
	Теория, практика
	4
	Практическое занятие по темам 1-3         
	Автокласс
	Зачет

	23
	Февраль
	
	
	Теория, практика
	8
	Планирование поездки в зависимости от целей и дорожных условий движения

	Автокласс
	Рассказ

	24
	Март
	
	
	Теория, практика
	2
	Оценка опасности воспринимаемой информации, организация наблюдения в процессе управления транспортным средством
	Автокласс
	Просмотр плакатов

	25
	Март
	
	
	Теория, практика
	6
	Оценка опасности воспринимаемой информации, организация наблюдения в процессе управления транспортным средством
	Автокласс
	Рассказ

	26
	Март
	
	
	Теория, практика
	8
	Оценка тормозного и остановочного пути. Формирование безопасного пространства вокруг транспортного средства в различных условиях движения

	Автокласс
	Рассказ

	27
	Март
	
	
	Теория, практика
	8
	.

Техника управления транспортным средством

	Автокласс
	Рассказ

	28
	Апрель
	
	
	Теория, практика
	2
	Действия водителя при управлении транспортным средством
	Автокласс
	Беседа

	29
	Апрель
	
	
	Теория, практика
	2
	Действия водителя при управлении транспортным средством
	Автокласс
	Просмотр плакатов

	30
	Апрель
	
	
	Теория, практика
	6
	Действия водителя в нештатных ситуациях
	Автокласс
	Просмотр плакатов

	31
	Апрель
	
	
	Теория, практика
	2
	Зачет
	Автокласс
	Тест

	32
	Апрель
	
	
	Теория, практика
	4
	Первая      медицинская      помощь      при травмах. Раны и их первичная обработка

	Автокласс
	Рассказ,показ

	33
	Апрель
	
	
	Теория, практика
	4
	Правила       наложения       транспортной иммобилизации
	Автокласс
	Рассказ,практика

	34
	Апредь
	
	
	Теория, практика
	2
	Виды бинтовых повязок и правила их наложения Кровотечение и методы его остановки
	Автокласс
	Рассказ

Практика

	35
	Апрель
	
	
	Теория, практика
	2
	Первая          медицинская          помощь пострадавшим с острым заболеванием и в состоянии неадекватности

	Автокласс
	Рассказ



	36
	Май
	
	
	Теория, практика
	2
	Особенности                     транспортировки пострадавшего   при   ДТП   в   лечебное учреждение
	Автокласс
	Рассказ,практика


	37
	Май
	
	
	Теория, практика
	2
	Особенности                     транспортировки пострадавшего   при   ДТП   в   лечебное учреждение
	Автокласс
	Рассказ,практика

	38
	Май
	
	
	Теория, практика
	2
	ЗАЧЕТ
	Автокласс
	Решение билетов

	39
	Май
	
	
	Теория, практика
	2
	       Стабилизация автомобиля при заносе
	Автокласс
	Рассказ

	40
	Май
	
	
	Теория, практика
	2
	Стабилизация автомобиля при вращении
	Автокласс
	Рассказ

	41
	Май
	
	
	Теория, практика
	2
	Частичная потеря управляемости при входе в поворот на высокой скорости 
	Автокласс
	Рассказ

	42
	Май
	
	
	Теория, практика
	2
	Отказ рулевого управления
	Автокласс
	Рассказ

	43
	Май
	
	
	Теория, практика
	2
	Экстренный объезд препятствий
	Автокласс
	Рассказ

	44
	Май
	
	
	Теория, практика
	4
	Потеря   устойчивости   и   управляемости   при повороте на скользкой дороге
	Автокласс
	Рассказ

	45
	Май
	
	
	Теория, практика
	2
	Сохранение  устойчивости машины на неровной дороге
	Автокласс
	Тест

	46
	Май
	
	
	Теория, практика
	2
	Зачет
	Автокласс
	Тест



Итого: 216 чосов
                                                   Методическое обеспечение
1. комплект плакатов по ПДД

2. компакт-диски по устройству автомобилей

3. программное обеспечение на эл. носителях

4. автомобиль в разрезе

5. задачники по ПДД

6. ПДД в редакции действующей с 8 апреля 2014 года

7. Курс лекций по отдельным разделам предметов.
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15.Зеленнн С.Ф.Безопасность дорожного движения в экзаменационных билетах и в жизни.
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17.Цыганков Э.С.Золотые правила безопасного вождения. В дорогу без аварий! 18. Учебное пособие для подготовки водителей ТС категории «А» или «В» 19.Штрафы за нарушения ПДД.

20.Захарова А.Е.Экстренная помощь при ДТП

