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Пояснительная записка 
Рабочая программа предназначена для изучения курса  «Комбинированные задачи по физике»  

в 10 а-11 а классах 

МБОУ «СОШ №7» и  составлена в соответствии с: 

-  Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273-Ф3; 

- Законом Республики Татарстан «Об образовании» от 22.07.2013 №68-З РТ; 

-Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего образования, 

утвержденным приказом МО и Н РФ;  

- основной образовательной программой основного  общего образования школы; 

- с Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации  «Об утверждении 

федеральных перечней учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в 

образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные 

программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию, на 2023/2024 

учебный год»; 

- Учебным планом МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №7» на 2023-2024 учебный 

год; 

- Локальным актом МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №7» «Положение об 

утверждении порядка разработки  и утверждения рабочих программ». 

 

Содержание  учебного курса: 

Динамика и статика 

Координатный метод решения задач по механике. Решение задач на основные законы 

динамики: Ньютона, законы для сил тяготения, упругости, трения, сопротивления. Решение 

задач на движение материальной точки, системы точек, твердого тела под действием 

нескольких сил. 

Задачи на определение характеристик равновесия физических систем. 

Задачи на принцип относительности: кинематические и динамические характеристики 

движения тела в разных инерциальных системах отсчета. 

Подбор, составление и решение по интересам различных сюжетных задач: занимательных, 

экспериментальных с бытовым содержанием, с техническим и краеведческим содержанием, 

военно-техническим содержанием. 

Законы сохранения 

Классификация задач по механике: решение задач средствами кинематики, динамики, с 

помощью законов, сохранения. 

Задачи на закон сохранения импульса и реактивное движение. Задачи на определение работы и 

мощности. Задачи на закон сохранения и превращения механической энергии. 

Решение задач несколькими способами. Составление задач на заданные объекты или явления. 

Взаимопроверка решаемых задач. Знакомство с примерами решения задач по механике 

республиканских и международных олимпиад. 

Конструкторские задачи и задачи на проекты: модель акселерометра, модель маятника Фуко, 

модель кронштейна, модель пушки с противооткатным устройством, проекты самодвижущихся 

тележек, проекты устройств для наблюдения невесомости, модель автоколебательной системы. 

Молекулярная физика. Термодинамика 
Качественные задачи на основные положения и основное уравнение молекулярно-кинетической 

теории (МКТ). Задачи на описание поведения идеального газа: основное уравнение МКТ, 

определение скорости молекул, характеристики состояния газа в изопроцессах. 

Задачи на свойства паров: использование уравнения Менделеева — Клапейрона, 

характеристика критического состояния. Задачи на описание явлений поверхностного слоя; 

работа сил поверхностного натяжения, капиллярные явления, избыточное давление в мыльных 

пузырях. Задачи на определение характеристик влажности воздуха. 



Задачи на определение характеристик твердого тела: абсолютное и относительное удлинение, 

тепловое расширение, запас прочности, сила упругости. 

Качественные и количественные задачи. Устный диалог при решении качественных задач. 

Графические и экспериментальные задачи, задачи бытового содержания. Задачи на описание 

поведения идеального газа. Задачи на свойства паров. Задачи на определение характеристик 

влажности воздуха. Задачи на первый закон термодинамики. Задачи на тепловые двигатели. 

Задачи на уравнение теплового баланса. 

Электрическое и магнитное поля 

Характеристика решения задач раздела: общее и разное, примеры и приемы решения. 

Задачи разных видов на описание электрического поля различными средствами: законами 

сохранения заряда и законом Кулона, силовыми линиями, напряженностью, разностью 

потенциалов, энергией. Решение задач на описание систем конденсаторов. 

Задачи разных видов на описание магнитного поля тока и его действия: магнитная индукция и 

магнитный поток, сила Ампера и сила Лоренца. 

Решение качественных экспериментальных задач с использованием электрометра, магнитного 

зонда и другого оборудования. 

Задачи на различные приемы расчета сопротивления сложных электрических цепей. Задачи 

разных видов «а описание электрических цепей постоянного электрического тока с помощью 

закона Ома для замкнутой цепи, закона Джоуля — Ленца, законов последовательного и 

параллельного соединений. Ознакомление с правилами Кирхгофа при решении задач. 

Постановка и решение фронтальных экспериментальных задач на определение показаний 

приборов при изменении сопротивления тех или иных участков цепи, на определение 

сопротивлений участков цепи и т. д. Решение задач на расчет участка цепи, имеющей ЭДС. 

Задачи на описание постоянного электрического тока в электролитах, вакууме, газах, 

полупроводниках: характеристика носителей, характеристика конкретных явлений и др. 

Качественные, экспериментальные, занимательные задачи, задачи с техническим содержанием, 

комбинированные задачи. 

Электромагнитные колебания и волны 

Задачи разных видов на описание явления электромагнитной индукции: закон 

электромагнитной индукции, правило Ленца, индуктивность. 

Задачи на переменный электрический ток: характеристики переменного электрического тока, 

электрические машины, трансформатор. 

Задачи на описание различных свойств электромагнитных волн: скорость, отражение, 

преломление, интерференция, дифракция, поляризация. Задачи по геометрической оптике: 

зеркала, оптические схемы. Классификация задач по СТО и примеры их решения. 

 

Механика  
Общие методы решения задач по кинематике. Задачи на основные законы динамики.Задачи на 

принцип относительности.Задачи на закон сохранения импульса. Задачи на закон сохранения 

энергии.Задачи на определение характеристик равновесия физических систем. Механика 

жидкостей. 

 

 

Планируемые результаты освоения учебного курса: 
 

Личностные результаты освоения учебного курса «Комбинированные задачи по физике»  

должны отражать готовность и способность обучающихся руководствоваться сформированной 

внутренней позицией личности, системой ценностных ориентаций, позитивных внутренних 

убеждений, соответствующих традиционным ценностям российского общества, расширение 

жизненного опыта и опыта деятельности в процессе реализации основных направлений 

воспитательной деятельности. Познавательные универсальные учебные действия. Базовые 



логические действия: выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых физических 

явлениях координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; развивать креативное мышление при решении жизненных 

проблем. Базовые исследовательские действия: владеть научной терминологией, ключевыми 

понятиями и методами физической науки; выявлять причинно-следственные связи и 

актуализировать задачу, выдвигать гипотезу еѐ решения, находить аргументы для 

доказательства своих утверждений, задавать параметры и критерии решения; анализировать 

полученные в ходе решения задачи результаты, критически оценивать их достоверность, 

прогнозировать изменение в новых условиях; ставить и формулировать собственные задачи в 

образовательной деятельности, в том числе при изучении физики; давать оценку новым 

ситуациям, оценивать приобретѐнный опыт; 

Работа с информацией: 

владеть навыками получения информации физического содержания из источников разных 

типов, самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию 

информации различных видов и форм представления; оценивать достоверность информации;  

использовать средства информационных и коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований 

эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности; 

создавать тексты физического содержания в различных форматах с учѐтом назначения 

информации и целевой аудитории, выбирая оптимальную форму представления и 

визуализации. 
Коммуникативные универсальные учебные действия: оценивать качество своего вклада и 

каждого участника команды в общий результат по разработанным критериям; предлагать новые 

проекты, оценивать идеи с позиции новизны, оригинальности, практической значимости; 

осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях, проявлять 

творчество и воображение, быть инициативным. 

Предметные результаты изучения курса «Комбинированные задачи по физике» : 

-решать расчѐтные задачи с явно заданной физической моделью, используя физические законы 

и принципы, на основе анализа условия задачи выбирать физическую модель, выделять 

физические величины и формулы, необходимые для еѐ решения, проводить расчѐты и 

оценивать реальность полученного значения физической величины; 

-решать качественные задачи: выстраивать логически непротиворечивую цепочку рассуждений 

с опорой на изученные законы, закономерности и физические явления; 

-использовать при решении учебных задач современные информационные технологии для 

поиска, структурирования, интерпретации и представления учебной и научно-популярной 

информации, полученной из различных источников, критически анализировать получаемую 

информацию; 

  



Тематическое планирование 

№ 
Наименование 

разделов 

Целевые ориентиры 

результатов воспитания по 

предмету 

Количество 

часов 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

1 Динамика и статика 

 

Деятельно выражающий 

познавательные интересы в 

разных предметных 

областях с учѐтом своих 

интересов, способностей, 

достижений.Обладающий 

представлением о 

современной научной 

картине мира, достижениях 

науки и техники, 

аргументированно 

выражающий понимание 

значения науки в жизни 

российского общества, 

обеспечении его 

безопасности, 

гуманитарном, социально-

экономическом развитии 

России. Демонстрирующий 

навыки критического 

мышления, определения 

достоверной научной 

информации и критики 

антинаучных 

представлений. 

Развивающий и 

применяющий навыки 

наблюдения, накопления и 

систематизации фактов, 

осмысления опыта в 

естественнонаучной и 

гуманитарной областях 

познания, 

исследовательской 

деятельности. 

10 Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/ff0c39cc 

2 Законы сохранения 

 

6 Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/ff0c3be8 

3 Молекулярная 

физика. 

Термодинамика 

17 Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/ff0c3f76 

4 Электрическое и 

магнитное поля 

10 Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/ff0c6bcc 

5 Электромагнитные 

колебания и волны 

 

15 Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/ff0c6f00 

6 Механика 10 Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/ff0d1356 
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