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План мероприятий  

по профилактике суицидального поведения  

среди несовершеннолетних на 2025-2026 учебный год 
 

№ 

п/п 

Содержание работы Сроки Ответственные 

Организационная работа 

1. 

 

Формирование банка данных несовершеннолетних, 

склонных к суицидальному поведению 

сентябрь-

ноябрь 

Хайруллина К.Р. 

2. Организация занятости учащихся, состоящих на 

внутреннем контроле 

сентябрь Давыдова А.П. 
Хайруллина К.Р. 

3. Проверка почтового школьного ящика «Если тяжело-

напиши!» 

Раз в две 

недели 

Хайруллина К.Р. 

4. Организация рейдов «Семья», «Подросток». По мере 

необходимо

сти 

Хайруллина К.Р. 

5. Организация и проведение 

Международного дня телефона доверия. 

Май Хайруллина К.Р. 

Работа с обучающимися 

1. Проведение единого урока «Время доверять!», 

посвященный детскому телефону доверия  

сентябрь Кл. руководители 

Хайруллина К.Р. 

2. Организация труда и отдыха детей и подростков, 

состоящих на различных видах учета, а также из 

семей, состоящих на внутреннем контроле и детей, 

находящихся в социально опасном положении. 

На время 

каникул 

Давыдова А.П. 

Хайруллина К.Р. 

3. Организация и проведение классных тематических 

часов с учащимися школы «Если тебе тяжело – 

НАПИШИ ПИСЬМО!». 

Октябрь Кл. 

руководители 

Хайруллина К.Р. 

4. Организация и проведение круглых столов для 

учащихся 9-11 классов на тему: 

«Способы преодоления  трудных жизненных 

ситуаций» 

 

Проведение классных часов на тему: «Яркие краски 

жизни» (профилактика суицидального поведения) 

Апрель 

 

 

 

 

 

 

Хайруллина К.Р. 

Работа с педагогическим коллективом 

1. Обеспечение контроля за своевременным 

выявлением и постановки на учет семей, в которых 

дети находятся в социально опасном положении. 

3.1 Диагностика детей, подвергшихся насилию и 

жестокому обращению. 

3.2 Социально-психологическое тестирование 

обучающихся и мониторинга психологической 

безопасности образовательной среды среди 

обучающихся 5-11 классов. 

постоянно Заместитель 

директора по ВР: 

Давыдова А.П 

 

 

Хайруллина К.Р. 



Работа с родителями 

1. Индивидуальная работа с родителями детей и 

подростков, склонных к суицидальному поведению. 

В течении 

года 

Хайруллина К.Р. 

2. Тематические родительские собрания с освещением 

вопросов асоциального поведения 

несовершеннолетних  

(в том числе профилактика суицидального 

поведения) 

В течение 

года 

Хайруллина К.Р. 

 

 

Социальный педагог:                                                                                    Хайруллина К.Р.                        
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