
Перечень МБОУ «СОШ №7»  просветительских и тренинговых занятий по психологии, проводимых в 

образовательных организациях, на основе результатов мониторинга психологической безопасности 

образовательной среды и социально-психологического тестирования обучающихся. 

 

Муниципа

льный 

район 

Социально-психологическое тестирование (СПТ) Мониторинг безопасности образовательной среды 

(МБОС) 

Просветительские 

занятия  

(краткое содержание) 

Тренинговые занятия 

(краткое содержание) 

Просветительские 

занятия 

(краткое содержание) 

Тренинговые занятия 

(краткое содержание) 

БМР Лекции, классные 

часы, беседы с целью 

познакомить с 

последствиями 

употребления 

наркотиков, 

выработать негативное 

отношение к первой 

пробе любого 

наркотического 

средства, научить 

определять людей с 

преступными 

намерениями увлечь 

наркотиками 

(формирование навыка 

безопасного поведения 

и противостояния 

контактам с 

употребляющими 

наркотики). 

Занятие с элементами 

тренинга, деловая игра : 

«Миф и реальность», «Не 

привыкай к плохому» с 

целью формирования у 

подростков представления 

о пагубном влиянии ПАВ, 

потребности в здоровом 

образе жизни, 

ответственности за свое 

здоровье, негативного 

отношения к вредным 

привычкам. 

 

 

Лекции, классные часы, 

беседы с целью  

повышение уровня 

психологической 

компетенции у 

участников 

образовательного 

процесса, сохранение и 

укрепления здоровья ее 

участников 

Занятиея с элементами 

тренинга «Я и моя 

безопасность», 

«Психологическое 

здоровье» с целью 

развитие навыков 

поддержания 

психологической 

безопасности 

образовательной среды 

и психологического 

здоровья ее участников 

для повышения 

продуктивности 

образовательного 

процесса. 

 


