
 

 

  



Продолжительность учебного года  

 МБОУ средней общеобразовательной школе №3 имени Тази Гиззата г. Агрыз 

Начало учебного года – 01.09.2022 г. 

Продолжительность учебного года:  

-в 1-х классах – 33 недели; 

- во 2-4 классах – 34 недели; 

-во 9, 11 классах – 34 недели; 

- в 5-8, 10 классах– 34 недели. 

 

Конец учебного года: 

в 1-4-х классах – 25.05.2024 г.; 

-во 5-8-х, 10-х  классах – 25.05.2024 г.; 

-в  9,11 классах – 25.05.2024 г. 

 

2. Недельная учебная нагрузка 

1 кл. – 21 час             5 кл. – 32 часа   9 кл. – 36 часов 

2 кл. – 26 часов  6 кл. – 33 часа  10 кл. – 37 часов 

3 кл. – 26 часов  7 кл. – 35 часов                     11 кл.-  37 часов  

4 кл. – 26 часов  8 кл. – 36 часов 

 

1. Количество классов-комплектов в каждой параллели: 

 

1-ые классы – 3 7-ые классы - 3 

2-ые классы – 3 8-ые классы - 3 

3-ые классы – 2 9-ые классы - 3 

4-ые классы – 4 10-ый класс-  1 

5-ые классы – 4 11-ый класс-  1 

6-ые классы – 3  

Всего классов: 30 

 

  

4. Регламентирование образовательного процесса на учебный год 

Учебные периоды: 

-на ступени начального общего образования 1-4 классы: 

  дата  

Продолжительность 

(кол-во учебных недель)  

начала четверти окончания 

четверти 

1-ая четверть 01.09.2023 г.  27.10.2023 г. 8 недель 

2-ая четверть 07.11.2023 г.  29.12.2023 г. 7 недель 

3-ая четверть 

(1кл.) 

     09.01.2024 г.  16.02.2024 г.  

10 недель      26.02.2024 г.  22.03.2024 г. 

3-ая четверть 

(2-4 кл.) 09.01.2024 г.  22.03.2024 г. 11 недель 

4-ая четверть 

(1 кл.) 01.04.2024 г.  25.05.2024 г. 8 недель 

4-ая четверть 

(2-4 кл.) 01.04.2024 г.  25.05.2024 г. 8 недель 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

на ступени основного общего образования 5-8 классах: 

 

 

 дата  Продолжительность 

(количество учебных недель) начала четверти  окончания четверти 

  

1-ая четверть 01.09.2023 г.  27.10.2023 г. 8 недель 

2-ая четверть 07.11.2023 г.  29.12.2023 г. 7 недель 

3-ая четверть 09.01.2024 г.  22.03.2024 г. 11 недель 

4-ая четверть 01.04.2024 г.  25.05.2024 г. 8 недель 

 

в 9-х классах:    

 

 дата  Продолжительность 

(количество учебных недель) начала четверти  окончания четверти 

  

1-ая четверть 01.09.2023 г.  27.10.2023 г. 8 недель 

2-ая четверть 07.11.2023 г.  29.12.2023 г. 7 недель 

3-ая четверть 09.01.2024 г.  22.03.2024 г. 11 недель 

4-ая четверть 01.04.2024 г.  25.05.2024 г. 8 недель 

 

 

 

на ступени среднего (полного) общего образования на 

полугодие:  

 Дата   Продолжительность  

(кол-во     окончания 

полугодия 

 

 

Начала полугодия 

  

учебных недель)    

 

 

      

1-ое полугодие 01.09.2022 г.  29.12.2023 г  15 недель 

2-ое полугодие в 

10 классе 09.01.2024 г.  25.05.2024 г.  19 недель 

2-ое полугодие в 

11 классе 09.01.2024 г.  25.05.2024 г.  19 недель 

 

Продолжительность каникул на основании приказа МКУ «Управление образования» от 

29.08.2023 г. №393-ОД «О  начале учебного года»: 

 

 дата начала каникул 
дата окончания 

каникул 

Продолжительность  

в днях 

осенние 28.10.2023 г. 06.11.2023 г. 10  календарных дней 

зимние 30.12.2023 г. 08.01.2024 г. 10  календарных дней 

дополнительные 

для первых 

классов 

 

17.02.2024 г. 25.02.2024 г. 9 календарных дней 

весенние 23.03.2024 г. 31.03.2024 г. 9 календарных дней 

 

 



5. Регламентирование образовательного процесса на неделю 

 

Продолжительность рабочей недели: 

5-ти дневная рабочая неделя в 1-х классах; 

6-ти дневная рабочая неделя во 2-11 классах. 

 

6. Регламентирование образовательного процесса на день 

Сменность:  

Образовательная организация работает в одну смену; 

Продолжительность урока: 

- 1 классы, пятидневная рабочая неделя. Учебный процесс в первом классе осуществляется 

в «ступенчатом» режиме: в первом полугодии (в сентябре, октябре - по три урока в день по 

35 минут, в ноябре, декабре - по 4 урока в день по 35 минут), во втором полугодии - по 4 

урока в день по 40 минут и один день в неделю – не более 5 уроков, за счет урока 

физической культуры; 

     - 3 урока в день по 35 минут в I четверти, 

    - 4 урока в день по 35 минут во II четверти, 

    - 4 урока в день по 40 минут в III и IV четвертях.                     

     -2-11 классы – уроки по 45 минут. 

 

Начало учебных занятий: с 8-00 ч. ежедневно.  

 

Расписание уроков:   
Урок Время начала урока Время конца урока Продолжительность 

перемены 

1 урок 8-00 8-45 15 мин. 

2 урок 9-00 9-45 15 мин. 

3 урок 10-00 10-45 15 мин. 

4 урок 11-00 11-45 20 мин. 

5 урок 12-05 12-50 15 мин. 

6 урок 13-05 13-50 5 мин. 

7 урок 13-55 14-40 5 мин. 

8 урок 14.45 15-30 5 мин. 
   
 

Режим учебных занятий на 2022-2023 учебный год: 

начало режимное мероприятие окончание  

07-40  Приход в школу   

07-50  Утренняя зарядка 07-55   

08-00  1-ый урок 08-45  

08-45  
1-ая перемена 

(организация питания) 09-00  

09-00 2-ой урок 09-45   

09-45  2-ая перемена 

(организация питания) 

10-00   

 

 

10-00  3-ий урок 10-45  

10-45  
3-я перемена 

11-00  

 

(организация питания 

Динамическая пауза) 

 

   

11-00 4-ый урок 11-45   

11.45  
4-ая перемена 

(организация питания) 12-05  

12-05  5-ый урок 12-50   

12-50  5-ая перемена 13-10  

13-05 6-ой урок 13-50   



13-55 6-ая перемена 14-00   

13-55 7-ой урок 14-40   

14-35 7-ая перемена 14-40  

14-45 ч 8-ой урок 15-30  

Динамическая пауза для 2-4 классов составляет 15 минут. 
 
 

 

 7. Организация промежуточной и итоговой аттестации: 

- промежуточная аттестация учащихся в 2-11 классах проводится в период четвертой 

четверти текущего учебного года в соответствии с учебным планом, положением о 

промежуточной аттестации и переводе учащихся; 

 -итоговая аттестация 9-х, 11-х классах проводится соответственно срокам, установленным 

Министерством просвещения РФ в текущем  учебном  году. 

 

8. График питания: 

Понедельник-пятница суббота 

1-я перемена:  2а  2б, 2в, 3а, 3б, 3в, 4а 2а  2б, 2в, 3а, 3б, 3в, 4а,4б 

2-я перемена:  1а,1б,1в, 4б, 4в, 4г 4в,4г, 5а, 5б, 5в,5г 

3-я перемена:  5а, 5б, 5в,5г, 6а, 6б, 6в  6а, 6б, 6в, 7а, 7б, 7в  

4-я перемена:  7а,7б, 7в, 8а, 8б, 8в 8а, 8б, 9а, 9б, 9в, 10, 11  

5-я перемена: 9а, 9б, 9в, 10, 11  

 

 

9. Количество групп продленного дня 

В начальной школе по заявлениям родителей организуется работа одной группы 

продленного дня. Режим работы ежедневно с понедельника по пятницу с 12.30 до 14.15 

 

10. Внеурочная деятельность по ФГОС. 

Внеурочная деятельность организуется во второй половине дня после 20-35-ти минутного 

перерыва и обеда по направлениям развития личности: спортивно-оздоровительное, 

духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное согласно 

программам внеурочной деятельности через деятельность классных руководителей, 

воспитателей ГПД, социального педагога, психолога, библиотекаря, педагога-

организатора. Внеурочная деятельность реализуется в таких формах, как экскурсии, 

олимпиады, соревнования, общественно полезные практики, проектную деятельность, 

организацию отдыха в каникулярный период, в том числе оздоровительных лагерей на базе 

школы. При отборе содержания и видов деятельности детей учитываются интересы и 

потребности самих детей, пожелания родителей и возможности материально-технической 

базы школы. При организации внеурочной деятельности используются возможности 

организаций дополнительного образования, культуры и спорта. Максимально допустимый 

недельный объем нагрузки внеурочной деятельности независимо от продолжительности 

учебной недели не более 10 часов (в академических часах). 

 

 С 12.05 до 12.50 часов (на 5  уроке)  в начальных классах реализуется внеурочная 

деятельность согласно графику проведения внеурочных занятий.  

 С 13.05 до 13.50 часов (на 6-ом  уроке), 13.55 до 14.40 часов (на 7-ом  уроке) среди 5, 6, 7,  

8 классов реализуется внеурочная деятельность согласно графику проведения внеурочных 

занятий при организации УВП. Объединения дополнительного образования на базе 

школы начинают работу с 14.45 часов согласно утвержденному расписанию. 



11.Режим работы учителей и администрации 
Продолжительность рабочей недели- 6 дней (понедельник- суббота):  
Директор школы: понедельник-пятница -с 08.00 часов до 16.00 часов (обеденный перерыв 

с 12.00 до 13.00), суббота- с 8.00 до 13.00 (без обеденного перерыва). 

 

Заместители директора: понедельник-пятница -с 08.00 часов до 16. 00 часов (обеденный 

перерыв с 12.00 до 13.00), суббота- с 8.00 до 13.00 (без обеденного перерыва) 

 

 Учителя согласно недельной нагрузки и расписанию.  

 Дежурный учитель: 07.30 до 14.40   

Библиотекарь: понедельник-пятница - с 08.00 часов до 16.00 часов (обеденный перерыв с 

12.00 до 13.00), суббота- с 8.00 до 13.00 (без обеденного перерыва). 

 

12. Часы работы психолога: 

Понедельник 10-00-16-00 

Вторник 10-00-16-00 

Четверг 10-00-16-00 

Пятница 10-00-16-00 

Суббота 8-00-14-00 

 

13. Часы работы педагога-организатора: 

-понедельник-пятница- с 8.00 до 16.00 (обеденный перерыв с 12.00 до 13.00); 

-суббота- с 8.00 до 13.00 (без обеденного перерыва) 

 

14. Режим работы техперсонала 
Продолжительность рабочей недели: 6-ти дневная рабочая неделя.  
Заместитель директора по АХЧ: понедельник-пятница – с  08.00 часов до 16.00 часов 

(обеденный перерыв с 12.00 до 13.00), суббота- с 8.00 до 13.00 (без обеденного перерыва). 

 

- уборщики: 08.00 часов до 16.00 часов (обеденный перерыв с 12-00 до 13-00), в субботу 

08.00 часов до 13. 00 часов (без обеденного перерыва); 11-00-19-00 (обеденный перерыв с 

15-00 до 16-00), в субботу с 13-00 -18.00 (без обеденного перерыва).  
- гардеробщик: 1-ая смена с 7-00 до 12-30 часов, 2-ая смена с 12.30 часов до 17-30, 
выходной - воскресенье.    
- рабочий по обслуживанию здания: 07.00 часов до 15.00 часов, обед: 11.00 часов до 12.00 

часов; 

- сторожа согласно графику: 17.30 часов до 07.00 часов; 

- повара с 6.00 до 13.00; 

- помощники повара с 7.00 до 14.00. 

 

14. МБОУ средняя общеобразовательная школа №3 имени Тази Гиззата г. Агрыз работает 

с 7.00 до 20.00 часов ежедневно с понедельника по субботу (воскресенье-выходной день). 

В праздничные дни, установленные законодательством РФ,  образовательная организация 

не работает. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 


