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Пояснительная записка 

к учебному плану1-4 классов  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

 МБОУ «НОШ с.Большой Сухояш»   

Азнакаевского муниципального района Республики Татарстан 

в соответствии с ФГОС–2021 и ФОП на 2025-2026 учебный год. 

 

Учебный план НОО МБОУ «НОШ с.Большой Сухояш» Азнакаевского 

муниципального района РТ на 2025-2026 учебный год составлен на основе 

федеральных государственных образовательных стандартов, в соответствии с 

федеральными и региональными нормативными документами:  

Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 № 273- ФЭ (редакция от 02.06.2016, с изм. и доп., вступ. в силу с 

01.07.2016);  

      Закона Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 (ред. от 12.03.2014) “О языках  

      народов Российской Федерации”  

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 

№ 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодёжи»; 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 

№2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания" 

Приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования». 

Приказом Минпросвещения России от 18.07.2022 № 569 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 мая 2021 г. № 286». 

Приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего образования». 

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31 

"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего образования и основного общего образования» 

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования» 

Приказом Минпросвещения России от 09.10.2024г №704 "О внесении изменений 

в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования" 

http://docs.cntd.ru/document/573500115#6560IO
http://docs.cntd.ru/document/573500115#6560IO
http://docs.cntd.ru/document/573500115#6560IO
http://docs.cntd.ru/document/573500115#6560IO
http://docs.cntd.ru/document/573500115#6560IO
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(Зарегистрировано в Минюсте России 11.02.2025 № 81220) 

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 05.11.2024 № 

769 "Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, и установлении предельного срока использования исключенных 

учебников и разработанных в комплекте с ними учебных пособий" 

 Уставом МБОУ «НОШ с.Большой Сухояш» Азнакаевского муниципального района 

РТ. 

 Образовательной программой НОО МБОУ «НОШ с.Большой Сухояш» 

Азнакаевского муниципального района РТ. 

             Учебный  план приведен в соответствие с федеральным учебным 

планом федеральной образовательной  программы начального общего 

образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372 с 

учетом изменений, внесенных приказом от 19.03.2024 № 171, 09.10.2024 № 704. 

Учебный план обеспечивает исполнение ФГОС НОО. В соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования учебный план МБОУ «НОШ с.Большой Сухояш» Азнакаевского 

муниципального района РТ определяет: 

- общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, 

- состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам 

обучения); 

-перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей; 

-учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации 

образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, 

предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями. 

В соответствии с пунктом 22 статьи 2 Федерального закона от 29.12.2012 

N273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" учебный план - документ, 

который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение 

по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, 

иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации 

обучающихся. 

Учебный план включает в себя обязательную часть и часть, формируемую 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана 

определяет состав учебных предметов (учебных модулей, курсов) обязательных для 

всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу 

начального общего и основного общего образования, и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения. Изучение ряда предметов 

обязательных учебных предметов учебного плана организуется по выбору 

участников образовательных отношений – заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. Выбор участников 

образовательных отношений по изучению таких учебных предметов и учебных 

курсов учебного плана МБОУ «НОШ с.Большой Сухояш» Азнакаевского 

муниципального района РТ осуществляется посредством сбора заявлений с 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся в срок до 

01 сентября нового учебного года. 
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В соответствии с ФГОС часть ООП НОО, формируемая участниками 

образовательных отношений, обеспечивается «за счет включения в учебные планы 

учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся из 

перечня, предлагаемого МБОУ «НОШ с.Большой Сухояш» Азнакаевского 

муниципального района РТ. В основу учебного плана положен вариант 

федерального учебного плана № 4 федеральной образовательной программы 

начального общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 

18.05.2023 № 372 с учетом изменений, внесенных приказами от 19.03.2024 № 171, 

от 09.10.2024 № 704. 

Продолжительность учебного года в 1 классах составляет 33 недели, во 2-4 

классах – 34 недели. Продолжительность урока для обучающихся 1 класса - 35 

минут в 1 полугодии, во 2-4 классах - 45 минут. Число уроков в день для учеников 

1 классов в сентябре-октябре по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-

декабре – по 4 урока по 35 минут каждый, январь-май – по 4 урока по 45 минут 

каждый и 1 день в неделю – не более 5 уроков, за счёт урока физической культуры. 

Занятия в классах организованы в одну смену. Во время занятий проводится 

перерыв для двигательной активности не менее 2 минут. 

Домашние задание на следующий урок рекомендуется задавать на текущем 

уроке и дублировать его в электронном журнале не позднее времени окончания 

учебного дня. Для выполнения задания, требующего длительной подготовки 

(доклада, реферата, оформления презентации, заучивания стихотворений), 

рекомендуется предоставлять достаточное количество времени (не менее 3-х дней). 

Использование электронных средств обучения в ходе образовательной 

деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, 

проводится в соответствии с санитарно- эпидемиологическими требованиями и 

гигиеническими нормативами. 

Общий объем аудиторной нагрузки обучающихся начальной школы за четыре 

учебных года не может составлять менее 2966 академических часов и более 3305 

академических часов. В МБОУ «НОШ с.Большой Сухояш» Азнакаевского 

муниципального района РТ общий объем аудиторной нагрузки обучающихся за 

четыре учебных года освоения ООП НОО при 6-дневной учебной неделе составляет 

3272 часа. 

Особенности учебного плана на уровне начального общего образования: 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 5 

федеральной образовательной программы начального общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом 

изменений, внесенных приказами от 19.03.2024 № 171 и от 09.10.2024 № 704, 

предназначенный для образовательных организаций, в которых обучение 

ведется на родном ( т а т а р с к о м )  языке, в режиме пятидневной и 

шестидневной учебной недели. 

Продолжительность каникул не менее 7 календарных дней, в течение 

учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом – не менее 8 
недель. Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года 

дополнительные недельные каникулы. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы 

начального общего образования определяет МБОУ «НОШ с.Большой Сухояш» 

Азнакаевского муниципального района РТ. Время, отведенное на внеурочную 

деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой 

недельной учебной нагрузки обучающихся. Время между уроками внеурочной 

https://1zavuch.ru/%23/document/99/1301798826/ZAP2F563JO/
https://1zavuch.ru/%23/document/99/1305576452/
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деятельностью составляет не менее 30 минут. 

Формы организации объем внеурочной деятельности для обучающихся при 

освоении ими программы начального общего образования определены в плане 

внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов 

обучающихся, запросов родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, возможностей МБОУ «НОШ с.Большой 

Сухояш» Азнакаевского муниципального района РТ. 

Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 

Формы промежуточной аттестации 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или 

всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной 

программы, сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, 

проводимой в формах, определенных учебным планом, и в порядке, 

установленном образовательной организацией. 

Формой промежуточной аттестации, на основании решения 

педагогического совета школы, в виде выставления «годовой отметки» является 

для следующих обучающихся: 

1. По состоянию здоровья на основании заключения лечебного 

учреждения или справки. 

2. В связи с пребыванием в оздоровительных образовательных 

учреждениях санаторного типа для детей, нуждающихся в длительном лечении. 

3. Обучающиеся, находящиеся на индивидуальном обучении. 

Успешное прохождение учащимися промежуточной аттестации по итогам 

учебного года является основанием для перевода в следующий класс. 

Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и 

внеурочных курсов, учебных модулей представлены в таблице: 

Учебныепредметы 
Классы 

1 2 3 4 

Русский язык Заключение 

классного 

руководителя об 

освоении части 

основной 

образовательной 

программы НОО 

ДГЗ ГО Т ГО ДР ГО 
Литературное чтение Т ГО ГО Т ГО 

Родной (татарский) язык  
(язык народа Российской 
Федерации) 

ГО Т ГО Т ГО 

Т ГО С ГО С ГО 

Литературное чтение 

на родном (татарском) 

языке (на языке народа 

Российской Федерации) 

С ГО ГО С ГО 

Иностранный 
(английский)язык 

КР ГО Т ГО КР ГО 

Математика КР ГО Т ГО П ГО 

Окружающий мир Т ГО Т ГО Т ГО 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

 модуль «Основы 
светской этики» 

- - - - З ГО 
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Изобразительное 

искусство 

ЗТР ГО ЗТР ГО ЗТР ГО 

Музыка ГО ГО П ГО 

Труд (технология) П ГО П ГО Т ГО 

Физическая культура З ГО З ГО  ГО 

        

 

Условные обозначения: 

ДР – 

диагностическая 

работа 

С–собеседование 

ВГО –выставления 

годовой отметки 

ЗТР–

защитатворческойработы 

КР–контрольнаяработа 

П –проект 

Т-

тести

рован

ие 

З–

зачет 

Данные формы представлены в альтернативном варианте, конкретные сроки 

и формы проведения промежуточной аттестации определяются педагогическим 

советом на заседании после третьей четверти текущего учебного года, 

регламентируются приказом директора МБОУ «НОШ с.Большой Сухояш» 

Азнакаевского муниципального района РТ. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствии со 

сроками, установленными педагогическим советом на текущий учебный год. В 1- 

4 классах с 13 мая по 24 мая текущего учебного года. 

В 1 классе промежуточная аттестация представляет собой заключение 

учителя (классного руководителя) об освоении обучающимися соответствующей 

части основной образовательной программы начального общего образования, 

качественно, без фиксации оценок, которое заслушивается на педагогическом 

совете. По итогам заседания Педагогического Совета принимается решение о 

переводе обучающихся в следующий класс. 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с «Положением о формах, периодичности, порядке текущего 

контроля и успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в МБОУ 

«НОШ с.Большой Сухояш» Азнакаевского муниципального района РТ. 
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Организация промежуточной аттестации 

обучающихся 

в форме семейного образования 

Промежуточная аттестация для семейного образования осуществляется в 

соответствии с образовательной программой школы в установленные 

школой сроки. 

 

 

Учебные предметы 
Классы 

1 2 3 4 
Русский язык ДГЗ ДГЗ Т ДГЗ 

Литературное чтение УО Т УО С 

Родной (татарский) язык (язык народа 
Российской Федерации) 

Т Д Д Т 

Литературное чтение на родном (татарском) 
языке (на языке народа Российской 

Федерации) 

УО С УО Т 

Иностранный (английский)язык  - КР Т Т 
Математика Т КР Т КР 

Окружающий мир С Т П Т 
Основы религиозных культур и светской 

этики 
модуль «Основы светской этики» 

- - - УО 

Изобразительное искусство П Т Т Т 
Музыка Т П Т П 

Труд (технология) П Т П Т 
Физическая культура Т УО УО Т 

Функциональная грамотность - З З - 

 
Условные обозначения: 

ДГЗ–диктант с грамматическим заданием 

Д-диктант 

С–собеседование 
КР– 

контрольная 

работа 

П–проект 
УО-устный ответ (по билетам). 

З – зачет 

Т- тестирование 
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Учебный план 

для 1-4 класса МБОУ «НОШ с.Большой Сухояш» 

АМР РТ на 2025-2026 учебный год 

 

 Для 1,2,3,4 классов учебный план составлен на основе 5 го варианта Федерального 

учебного плана начального общего образования (1 кл. – 5-дневная учебная неделя, 2–

4 кл. – 6-дневная учебная неделя с обучением на родном языке) 

 

 

Обязательные 

предметные области 

Учебные предметы/ 

классы 

Количество часов в неделю 

 

Всего 

I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение  

Русский язык  4 4 4 4 16 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке  

Родной(татарский) 

язык  

2 3 3 3 11 

Литературное чтение 

на родном 

(татарском)языке 

1 1 1 1 4 

Иностранный язык 
Иностранный 

(английский)язык  

- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

  - 1 1 

Искусство Музыка 0,5 1 1 1 3,5 

Изобразительное 

искусство 

0,5 1 1 1 3,5 

Технология Труд (Технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 20/620 24 24 25 93/3142 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений:  

Русский язык  

Литературное чтение  

0 2 2 1 5 

- 

- 

1 

1 

1 

1 

1 

- 

3 

2 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 620(с 

учетом 

15 часов 

в 

сентябре-

октябре) 

884 884 884 3272 

(с учетом 

15 часов 

в 

сентябре-

октябре) 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

20 26 26 26 98 
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План внеурочной деятельности в НОО 

                                           

 

Учебные курсы 
 

Форма организации 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

"Разговоры о важном" Разговор или беседа с 

обучающимися 

1/33 1/34 1/34 1/34 

"Основы 

функциональной 

грамотности" 

Решение различных 

задач 

0 1/34 1/34 1/34 

ВД ИЗО   0,5/16 0 0 0 
ВД музыка   0,5/16 0 0 0 

"Настольный теннис"  1/33 1/34 1/34 1/34 

«Орлята России» Профориентация 1/33 1/34 1/34 1/34 

Семьеведение  0.25/8 0.25/8 0.25/8 0.25/8 

Киноуроки Показ фильмов и беседа 

с обучающимися 

0.25/8 0.25/8 0.25/8 0.25/8 

Разговор о 

правильном питании 

 0.25/8 0.25/8 0.25/8 0.25/8 

«Мои проекты» Проектно-
исследовательская 
деятельность 

 0.25/8 0.25/8 0.25/8 

ИТОГО недельная 

нагрузка 

 4,75 5 5 5 
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