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TEPAHEBTI/I‘IECKI/II/I B(D(DEKT MYBI)IKI/I

Ydenble, MnpoBeass MHOIOYHUCJIEHHBIE MCCIEI0BAHUA M,‘%
JKCNECPUMEHTHI, NPULLIA K YOCKICHUI: HEKOTOpPbIe MEJOIUM
NEMCTBUTEJBHO  00J1aJaI0T  CHJbHBIM TepaneBaneCKnM*
IpdexkTom: o

* [Tomoraer CHATH CTpeECC, CKOHUEHTPUPOBATHLCH, UAEATBHO
NOAXOAMT JJI1  YeJUHEHHBbIX 3aHATHH U MezmTam/m*
pPOMaHTHYeCKas, co3aariuas oLlyleHue CBOOOIHOTO0%% |
npocrpancrea, my3bika Illy0epra, Illymana, ‘IaﬁKOBCKoro, ;

%

)
Jlucra.

e Jlna npopMIaKTHKH YTOMJIAEMOCTH He00X0auMO
caymarbs «Ytpo» I'pura, «PaccBer Hax MockBoii- pelcon»%
Mycoprckoro, pomanc «BedepHuii 3BOH», MOTHB necnn
«Pycckoe moJie», «Bpemena roga» YankoBckoro.

 IlogHUMaKWT HACTpOeHHe, U30aBJIAKT OT JeNpeccu,s Q‘(
Pa3psAKAIT HAKAJ YYBCTB — JI2Ka3, 0J1103, IMKCHJICH]I. )

* TBopueckuii HUMIYJbC CTUMYJUPYIOT «Mapun»
knnopumibma «{upk» Jlynaesckoro, «boaepo» Pasenst, «Tanen%s
¢ ca0dsaMm» XavyaTypsiHa.

 Hopmanmsyer con u padory mosra cioura «Ilep I'onm?»
I'pura.

*~ Pa3BUTHI0O YMCTBEHHBLIX CIIOCOOHOCTEH .y JeTeHsa
crmocodcTByeT My3bika Momapra.

* T'0/I0BHYyW0 00JIb TaKiKe CHUMaeT MNPOCaAyHINBaHHe
3HAMEHUTOI0 NMoJIOHe3a OruHCKOIO.

* KpoBsiHOe [aBjieHHEe M~ CEPACYHYI0 [1eAATeJbHOCTh
HopMmaJu3yeT «CBajgeOnbIin MapuD> MeH/1e/bCOHA. |

* Ot racrpura uzineduBaer.«Conara Ne7» berxosena.

° f3Ba Keayaka ucue3aeT NpH NMPOCTYINBAHNM «Banbca,y
nuBeToB» HlTpayca.

* OT aJIKOroJin3Ma M KypeHuss B COBOKYITHOCTH U rHITHO30M **
U HIJIOYKAJbIBAaHUEM H31e4uBaloT «ABe Mapus» Illyoepra,sk
«/lynnasi conara» berxoBena, «Jleveab» Cen-Canca, «Metesab»
Crupuaosa.
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