Kak eocnumamsb xopowe20 pebeHka.

1/BonwebHoe crioeo.

Hayunte pebeHka HEKOTOPbLIM «BOSLLIEBHBLIM CllOBaM» — «Crnacnuboy,«noxanymcray,
«n3BuHUTEY. N Korga Obl pebeHoK He roBOpUI UX, CTapanTechb BbICTPO M BEXINBO
BbIMOSHATb BCE €ro NpocbObl (MpyY BO3MOXHOCTH).

2/ Yali 8080€M.

OpraHunsyinTte BeYepHuI Yan ¢ Balumm pebeHkoM. NocoBeTynTe emy NpurnacuTb Ha vyam
nobrmble UrpyLlkn. A NnoTom caenamnTe Tak, YTobbl BCce 3a CTonom cobnioganu
npasuna BEXINBOCTH.

3/06HuUMu pebeHkal!
MoxnonbiBaHWe MO nnevyam unm oobATMA YMECTHbI B Toraa, koraa pebeHok Begét cebs
BEXIMBO C KEM-ITMOO — 3TO OYEHb BAXKHO.

4/PebEHOK U OoMawHUe XU8OMHhbIe.
Ob6gaszaTtenbHo yunTte pebeHka yxaxmnsaTtb 3a AOMALLUHUMMU XXUBOTHbLIMU:
pacyecbiBaHMe, NMOKyMnKa Kopma, Nporynka, BbITUpaHue nari, YACTKa KINeTKU.

5/lNonumuka yecmHocmu.
Bcerga naeanite YeCTHbI OTBET Ha BONPOC pebeHka.

6/Pa32080pbI Ha nodyuwike.

E>xegHeBHO, Koraa yknagpiBaete pebeHka B nocTenb, cnpocuTe ero: «Kakas 4actb gHs
Gbina camon xopowwen?» nnu «Kakast yactb gHs Gbina camon CroXHOWY, 3aTeM
BHUMAaTENbHO BbICNYLIANTE, YTO CKaXeT BamM pebeHok, He nepebuBas ero, He aaBas
HUKaKNX HaCTaBNEHUMN.

7/lMob6edumenem cmarn ...
Kaxxgyto Hegento BblgaBanTe «Harpagy camomy 3aboTtnmeomy». [lapuTte ee ToMy, KTO
61N BeXnNuBee u gobpee.

8Mepa «Ecnu ..., moy.

Ecnu Bbl XO€Te KOro-To 13 rocten, MOXHO cbirpaTb B Urpy «Ecnu ..., To». OTa urpa
nomoxeT pebeHKy ny4ywie BCTpeTUTb rocTen. Bol npeactaBnsaete cebe yactb «Ecnny.
«Ecnu JleHe HpaBATCcA uBeTHbIE KapaHaalum ...», pebeHok npeacrasnseT cebe YyacTb
«TO», «TO Mbl Byaem packpalmBaTb KapTUHKNY.

9/«Kakol mbi?»

YkasbiBanTe pebeHKy Ha ero amoumm. 3To NOMOXET eMy onpeaennTb cebsa n apyrux:
«Tbl BbIMMSAMLWb PACCEPXKEHHBIMY», UM «3Ta MareHbkas AeBoYKa BbIMMSANT TaKoM
OZNHOKOWY.



10/Cmasbme uernu.
MycTb pebeHoK AencTBYEeT B COOTBETCTBUMN C KOHKPETHOM LieNbio, Hanpumep, cobupatb
AEHbIMN Ha UTPYLLKY UK NPOYMTaTb KHUTY, KOHKPETHOE KOSTIMYECTBO KHUT.

11/Mna3a 8 2na3a.
Yunte pebeHka cMOTpeThb B rnasa cobeceaHuky, T.K. 3TO HENPUATHO, KOr4a YesnioBek
OTBIIEKAeTCsa BO BPEMS pasroBsopa.

12/lNodcka3bisalime.
Ecnu kTo 3gopoBaeTcsa ¢ Balwmm pebeHKOM, a OH He OTBeYaeT, MOMOrnTe eMy HanTu
HY>KHble crioBa: «AHHa, nonau n ckaxu Omutpuio NBaHoBUYY «30paBCTBYUTE» ».

13/Xeanume 3a dobpomy.
Ob6paluanTte BHMMaHNE Ha Kaxaoe nposiBrieHne gobpoxenaTenbHOCTH: « Tbl MONnoaeL,
4YTO NOMOI CBOEWN CeCTpe.

14/Ccopbmecb YyecmHo.
N3berante yHWKeHUs 1 npeHebpexunTenbHblX 3amedaHnin. CTapantecb HanTu
KOMNPOMUCC 1 NpekpaTute crop.

15/He obmaHbigatime.

Ecnun pebeHok noHsn, 4To Bbl 0OMaHbIBaeTe, He MblTalTeCb FOBOPUTL HENpaBsay
Aanblue, NnpusHanTe cBoto ownbKy: «[la, y Hac npaBga octanoch nevYeHbe, HO A He
Mory ero gatb Tebe oo obega.»

16/ Pyku npoysb.
Hu B koem cny4dae He GenTte pebeHka, Korga OH CAULWKOM arpeccuBHbIW, HanpaensamTe
arpeccuio B cneumanbHOe MeCTO «AS151 OXNaXaeHUs ».

17/ Ckpbimbie 3HaKu 8HUMaHUSI.
Cpenainte csoeMy pebeHKy YTO-TO NPUATHOE, HO Tak, YTObbl 3TO ObINo Ans Hero
HEOXMAAHHOCTLIO.

18/Hacmoswud dpye.
BosbmuTte pebeHka ¢ cobon, korga cobmpaeTecb HABECTUTb UITM MOMOYb KOMY-TO U3
cBoux apysen. O6BbACHUTE NpU 3TOM, Kak MPUATHO N BaXXHO NOMOYb KOMY-TO.

19/CHayvana crnipocume.
CHauana cnpocute paspeLleHns, npexae Yem BOCnonb30BaTbCst YHEM-TO UMK
BbIOPOCUTL TO, YTO NPUHAANEXMUT BalleMy pebeHkKy.

20/O6cyxdatme cumyauyutro.



Ecnu yen-to pebeHok Ha ynuue nnu B 4ETCKOM cafy nnayeT, obpaTute Ha 3To
BHMMaHue ceoero pebeHka. Cnpocute ero: «Kak Tbl cHMTaeLlb, YTO OH YyBCTBYET
cenyac?y», «Kak Tbl cuMTaellb, YTO caenarno ero Takum pacCTPOEHHbIM?».

21/Xopowut npumep.
Yalle BcnomuHanTe B pa3roBope ¢ pebeHKOM O NI0AAX U3 HALLEro OKPYXEHWs!, KOTopble
aenatoT gobpble gena.

22/lNonoxu Ha Mmecmo.
Ecnu Bopyr Baw pebeHok B3An 6e3 paspelueHns 4to-nmbo, o6bACHUTE emy, nodemy
Tak Henb3s Aenatb, U HacTanBanTe, YTobbl OH OTHEC obpaTHO.

23/bopbba ¢ epybocmeio.

MpunoymanTe kakoe-HUOYOb BbipaXeHUe 1 roBopuTe ero, Koraa KTo-To U3 YreHoB
BaLLen ceMbu BygeT CKBepHOCNOBUTL. HYXXHO NbiTaTbCA HAaUTK 6onee CNOKOMHbIN
crnocob BblpaXaTb CBOV YyBCTBA.

24/06meH ponsimu.

[anTe Bawemy pebeHKy noctaBuTb cebsi Ha MecTe ApYroro YyeroBeka.
lMoakcnepumeHTUpynTe, noMeHsanTecb Ha 10-15 MUHYT MecTamun, NnpeanoxuTe posb
OAHOro 13 poautenen (Nanbl NN Mambl), a cebe BO3bMUTE posib pebeHka.

25/Cobnodatime yucmomy.

'ynas ¢ pebeHkom No napky unuv rnecy, yBuaeBs Mycop, — nogdepuTte n oTHecuTe B
YPHY UNn Kakoe-To NpeaHasHayeHo Ans Bolbpoca mycopa MecTto. Hu Bbl, HU pebeHok
He OOJKHbI COPUTb Ha ynuue.

26/omozaume « CoxpaHumb fuUO».

Ecnn pebeHok BpeT 1 Bbl 3TO 3aMETUINN, CAEPKMBANTE CBOIO 3M10CTb M HAMOMHUTE, Kak
Ba)XXHO M HY>XHO roBopuTb NpaBay. MNycTb pebEHok nopasmbICnT, AanTe eMy LwaHc. A
ecnu Toraa pebeHok ckaxxeT npaeay, He HakasbliBanTe ero.

27/lpuvuHa u nocredcmeusi.
Mo BO3MOXXHOCTM fanTe pebeHKy oLy TUTb NocreacTBus CBouX owmobok: «Ecnu
OCTaBULLb Benocunes nog SoX4eM, OH 3apXXaBeeT».

28/lpuyyatime Kk 4yecmHocmu.
BaxHo gaTb pebeHKy NOHSATb, YTO YECTHbIE NOCTYMNKN — TSXKENo, MO3TOMY npuydvanTte
ero K NpaBaMBOCTM.

29/Hukoe0a He Hapywalme obewaHud.
CrapanTecb HMKoraa He obellatb pebeHKy Harpagy 1 He nyramTe HakasaHueM,
KOTOpble Bbl HE CMOXeTe AaTb U BbINOJTHUTb.



30/«Jlagouka Onsi OpaqyHO8».

CmacTtepuTe goMa CTynbs B BUAE «1aBOYKM ANg ApavyHoB». Ecnu getn nogpanuce,
nocagnTe UxX Ha 3Ty «J1TaBOYKY» A0 TeX Nop, NokKa KaxAbl U3 HUX HEe OB BACHUT, B YEM
OH He npas.

31/Kopobka «PyKu rpoyb».

YT06bI HE BO3HMKANO «60pbObI» 3a UrpyLLKK, pebEeHOK 4OMKEH NMETb FNINYHYHO KOPOOKY
ANS UrpyLUEK, NyCTb Y HEro NOSABUTCS XenaHne NoAennTbCst CBOMMU UrpyLLKamm C
APYTUMUN OETbMMU.

32/CamocmosimeribHocMb U MOMOUWb.
BaxHo gaTtb pebEHKY MOHSATbL, YTO Bbl HE cobMpaeTech AenaTb 3a Hero 3agayu, Ho
obsa3aTernibHO MOMOXeTe emy.

33/Haepaxdatime dpyaux.
Koraa BcTpevaeTe BeXNUBbLIX M AobpoenaTenbHbIX NI0AEN, NoXBanuTe ux 3a 4obpoTy.

Mo MaTepumanamv canta «D,OLUKOJ'II:HOG BOCMUTaHUE»



