
 
Презентация участника 

конкурса на предоставление гранта Президента Российской 

Федерации на развитие гражданского общества 

на тему: 
 

«Секция  коррекционно-развивающих занятий 

для детей-инвалидов  

с нарушениями опорно-двигательного аппарата  

на базе клуба «Здоровячок» 

География проекта: Республика Татарстан 

город Набережные Челны 

Руководитель проекта: Мартьянова Тамара 

Владимировна 

Контактные данные:  

+7 906 330 -09-39 

+7(855)-258-90-30 

 

 



 

  За последние пять лет значительно выросло количество  

детей-инвалидов дошкольного возраста. Из детей-инвалидов 

дошкольного возраста, наибольшую часть составляют дети с 

нарушением опорно-двигательного аппарата. За последние три 

года количество детей – инвалидов   в МБДОУ «Детский сад 

комбинированного вида №76 «Ветерок» увеличилось на 50% (с 

10 до 20 детей). 

 



 

Лечебная  

физическая культура  

в клубе «Здоровячок» 

      В феврале 2021 года Фонд президентских 

грантов поддержал проект МБДОУ №76 

«Ветерок» на сумму 311 010,00 рублей.  

 

      За счет софинансирования  проекта 

«Лечебная физическая культура для детей-

инвалидов с нарушениями опорно-двигательного 

аппарата на базе клуба  «Здоровячок» зал ЛФК 

оснащен тренажерами. 

 



 

Зал ЛФК  

 клуба «Здоровячок» 



 

  

Эффективность работы 

 клуба «Здоровячок» 

      За время работы клуба отмечается стабилизация показателей 

состояния здоровья воспитанников. 

 Выявлена положительная динамика физического развития и 

функциональных возможностей детей-инвалидов:  

-улучшилась опора-способности;  

-вертикализации, ходьбы;  

-увеличилась силовая выносливость мышц спины и живота;  

-улучшились навыки мелкой - крупной моторики и  вестибулярные 

реакции. Работа клуба привела к ускорению восстановительных 

процессов и предотвращает или уменьшает риск инвалидности у 

детей с ограниченными возможностями здоровья.  

 

       



 

По мнению экспертов: врача-ортопеда, психолога, учителей-дефектологов, для 

повышения эффективности в работе с детьми-инвалидами с НОДА необходимо  

развивать связь между мозгом и телом. 

 

Цель работы секции  коррекционно-развивающих занятий: внедрить курс 

авторских занятий для детей-инвалидов с НОДА 2-7 лет, направленных на 

коррекцию «связи мозга с телом» (сенсомоторных нарушений) на базе клуба 

«Здоровячок». 

Целевая группа проекта:  24 ребенка-инвалида с нарушениями опорно-двигательного 

аппарата дошкольного возраста (2-7 лет). 



Коррекционно-развивающие занятия ведутся 

 учителями – дефектологами  

и педагогом – психологом  



 Специалисты создают условия для коррекции 

нарушений  познавательной сферы; 

- развития психических процессов, социально - личностного 

развития ребенка; 

-обогащение сенсорного и социального опыта ребенка, 

формирование представлений о предметах и явлениях 

окружающего мира. 

 



 Работа строится с учетом индивидуальных 

возможностей каждого ребенка 



 Занятия  проводятся в кабинетах коррекционной 

педагогики, которые наполнены  дидактическими 

пособиями и оборудованием фабричного производства и 

сделанные собственноручно педагогами и родителями ДОУ 

для развития познавательной сферы ребенка.  

 



Авторская тактильная книга по развитию мелкой моторики 
 (авторы: педагог-психолог Г.Н.Фаррахова, учитель-дефектолог Н.Е.Глушакова) 



    Однако, выстроенная развивающая предметно-

пространственная среда не позволяет дипломированным 

специалистам высокоэффективно осуществлять работу с детьми-

инвалидами. В кабинетах отсутствует специализированное 

оборудование, которое помогло бы внедрить  инновационные 

технологии в обучении воспитанников (арт-терапия, 

кинезиотерапия, музыкотерапия). 



 

 

 

 

Планируется, что  реализация проекта обеспечит 

своевременную специализированную помощь  в освоении 

содержания обучения и коррекцию имеющихся недостатков в 

познавательной сфере  у детей-инвалидов и детей с НОДА. 

 



Достижения наших педагогов 

Диплом 

победителя всероссийского  конкурса  

«Лучшее портфолио педагога»,2021г. 

Выступление в рамках зонального семинара-

практикума по работе с детьми с ОВЗ, 2021 г. 

 



Достижения наших педагогов 

Проведение городского семинара  на тему  

«ЛФК на базе клуба «Здоровячок», 2022г. 

 

Диплом 

зонального конкурса  

методических разработок, 2022г. 



Достижения наших педагогов 

Выступление в рамках всероссийской 

конференции по работе с детьми с ОВЗ, 2023 г. 

Публикация в рамках зонального 

 семинара-практикума 

По работе с детьми с ОВЗ, 2023г. 



Достижения наших педагогов 

Диплом 

победителя республиканского 

конкурса  

«Практика реализации ФГОС» , 

2024г. Диплом 

победителя регионального 

конкурса «Новые идеи для 

особенных детей», 2021г. 

Почетная грамота Управления 

образования и по делам молодежи 

 г. Набережные Челны 



Достижения наших педагогов 

Диплом 

победителя городского конкурса  

«Лучшая дидактическая игра», 

2023г. 

Диплом 

победителя республиканского конкурса  

«Педагог будущего 2023» 



Достижения наших педагогов 

Выступление в рамках региональных курсов 

повышения квалификации 

на тему «Сенсорная таблица» 

«Лучшая дидактическая игра», 2023г. 

Диплом 

победителя международного конкурса  

«Методическая разработка для детей с ОВЗ», 

2023 г. 



Достижения наших педагогов 

Обобщение опыта работы  

на международной конференции 

по работе клуба «Здоровячок», 2024 г. 

Обобщение опыта работы на всероссийской 

конференции по созданию условий  

для детей с ОВЗ, 2023 г. 



Достижения наших педагогов 

Выступление на республиканской конференции 

по работе с детьми с ОВЗ», 2024 г. 

 

Диплом 

победителя всероссийского конкурса  

«Методический калейдоскоп», 2024г. 



Достижения наших педагогов 

Диплом 

победителя 

республиканского конкурса  

«Здоровьесберегающая 

среда для детей с ОВЗ», 

2024 г. 

Диплом 

победителя городского 

конкурса  

авторских игр  «Развитие 

пространственных 

представлений и праксиса», 

2024г. 

Распространение опыта 

работы по взаимодействию 

педагогов в работе 

 с детьми с ОВЗ», 2024 г. 



Удостоверение 

«Тренинг-тренеров» 

Сертификат 

«Основы песочной 

терапии» 
Удостоверение 

«Метафорические карты» 

Победитель Республиканского 

конкурса «Тренинг-класс» 

Наши  достижения 



Курсы повышения 

квалификации «Реализация 

инклюзивного подхода в 

образовании» 

Диплом об образовании 

Квалификация «Педагог-психолог» 

Сертификат 

«Гимнастика мозга 1» 

Диплом 2 место Республиканского  
конкурса творческих работ: 
«Сказка мудростью богата» 

Диплом 3 место  

муниципального конкурса  

«Тепло сердец-тепло ладошек» 

Достижения наших 

педагогов 

 



Участники городского 

интеллектуального конкурса 

«Кубик Рубака» 

Дипломы победителей  
Всероссийского турнира 

способностей  

«Росток СуперУм» 

Диплом II степени городского 

интеллектуального конкурса 

«Всезнайка»  

Достижения наших педагогов 

 



 

 

 

 

 

 

Достижения наших педагогов  
 

 

 
 

 

 

Тренинговый чемодан педагога-психолога Фарраховой Г.Н. победителя  

Республиканского конкурса «Тренинг-класс» от Университета Талантов 

для развития надпредметных компетенций  у воспитанников, родителей и педагогов. 

 сотрудников 



 

 

 

 

 

 

Достижения наших воспитанников 
 

 

 
 

 

Диплом победителей  

Всероссийского конкурса 

«Жаворонок Закамья» Диплом победителя  

 Республиканского 

конкурса 

«Первые шаги» 

Диплом 2 место  

городского конкурса 

«Лучший сюрпризный момент» 



 

 

 

 

 

 

 Достижения наших воспитанников  
 

 

 
 

 

Диплом победителя  

городского конкурса 

«Пусть всегда будет солнце», 

2023г. 

Диплом победителя  

 городских соревнований 

для детей с ОВЗ, 2024г. 

Диплом 2 место  

региональный конкурс 

«Человек читающий 

прекрасен», 2024г. 



 

 

 

 

 

 

Достижения наших воспитанников  

  
 

 

 
 

 

Диплом победителя  

Республиканского конкурса 

«Кызыл төлке», 2024г. 

Диплом победителя  

 республиканского конкурса для детей 

с ОВЗ «Мир детства», 2024г. 



 

 

 

 

 

 

 

Наши планы на будущее – 
восстановление и/или развитие «связи мозга с телом» у детей с НОДА  

с использованием специализированного оборудования 

  

 

 

 
 

 


