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ɉɥɨɫɤɨɫɬɨɩɢɟ-ɷɬɨ ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɹ ɫɬɨɩɵ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɚɹɫɹ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɟɦ ɢɥɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟɦ 
ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɩɪɨɞɨɥɶɧɨɝɨ ɫɜɨɞɚ ɫɬɨɩɵ ɢ ɧɚɤɥɨɧɨɦ ɩɹɬɤɢ ɜɧɭɬɪɶ ɢ, ɤɚɤ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɨɩɨɪɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ. 

ɋɬɨɩɚ-ɮɭɧɞɚɦɟɧɬ, ɨɩɨɪɚ ɧɚɲɟɝɨ ɬɟɥɚ, ɢ ɥɸɛɨɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɨɠɟɬ ɨɬɪɚɠɚɬɶɫɹ ɧɚ 
ɨɫɚɧɤɟ ɪɟɛёɧɤɚ. ɉɪɢ ɩɥɨɫɤɨɫɬɨɩɢɢ ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ ɢɥɢ ɢɫɱɟɡɚɟɬ ɪɟɫɫɨɪɧɚɹ, ɚɦɨɪɬɢɡɢɪɭɸɳɚɹ ɪɨɥɶ 
ɫɬɨɩɵ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɱɟɝɨ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɟ ɨɪɝɚɧɵ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɦɚɥɨ ɡɚɳɢɳёɧɧɵɦɢ ɨɬ ɫɨɬɪɹɫɟɧɢɣ. 

Уɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ   ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɩɪɹɦɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ 
ɮɨɪɦɵ ɫɬɨɩɵ. Ɋɚɧɧɟɟ ɪɚɫɩɨɡɧɚɜɚɧɢɟ ɩɥɨɫɤɨɫɬɨɩɢɹ ɢ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɟɝɨ ɥɟɱɟɧɢɟ ɩɭɬɟɦ 
ɨɛɳɟɞɨɫɬɭɩɧɵɯ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɩɨɦɨɝɭɬ ɢɡɛɚɜɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɷɬɨɝɨ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɚ ɢɥɢ, 
ɜɨ ɜɫɹɤɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɭɦɟɧɶɲɢɬɶ ɟɝɨ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɩɥɨɫɤɨɫɬɨɩɢɹ ɜ ɪɚɧɧɟɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 
ɢɦɟɟɬ ɨɫɨɛɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ. Эɬɚ ɪɚɛɨɬɚ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɞɨɥɠɧɚ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɞɨɦɚ. 

Дɟɬɢ ɧɟɪɟɞɤɨ ɫɬɪɚɞɚɸɬ ɩɥɨɫɤɨɫɬɨɩɢɟɦ ɩɨ ɜɢɧɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. Ɉɞɧɨɣ ɢɡ ɩɪɢɱɢɧ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɨɞɨɛɪɚɧɧɚɹ ɨɛɭɜɶ. Ȼɨɥɶɲɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɩɥɨɫɤɨɫɬɨɩɢɹ ɢɦɟɟɬ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɩɨɞɛɨɪ ɨɛɭɜɢ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ. Ɋɚɡɦɟɪ ɟɟ ɞɨɥɠɟɧ ɬɨɱɧɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɟ ɢ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ ɫɬɨɩɵ, ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɹɬɶ ɫɬɨɩɭ ɨɬ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ, ɧɟ ɡɚɬɪɭɞɧɹɬɶ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢ ɧɟ ɜɵɡɵɜɚɬɶ ɱɪɟɡɦɟɪɧɨɝɨ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɧɚ ɫɭɫɬɚɜɵ, ɫɨɫɭɞɵ ɢ ɧɟɪɜɵ ɫɬɨɩ. Ɉɛɭɜɶ ɧɟ 
ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɫɥɢɲɤɨɦ ɬɟɫɧɨɣ ɢɥɢ ɩɪɨɫɬɨɪɧɨɣ. Дɟɬɹɦ ɫ ɩɥɨɫɤɨɣ ɫɬɨɩɨɣ ɧɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ 
ɧɨɫɢɬɶ ɨɛɭɜɶ ɛɟɡ ɤɚɛɥɭɤɨɜ ɧɚ ɬɨɧɤɨɣ ɩɨɞɨɲɜɟ. ȼɵɫɨɬɚ ɤɚɛɥɭɤɚ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɪɚɧɧɟɝɨ ɢ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ 1,5-2 ɫɦ. 

Дɟɬɢ, ɫɬɪɚɞɚɸɳɢɟ ɩɥɨɫɤɨɫɬɨɩɢɟɦ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɢɡɧɚɲɢɜɚɸɬ ɜɧɭɬɪɟɧɧɸɸ ɫɬɨɪɨɧɭ 
ɩɨɞɨɲɜɵ ɢ ɤɚɛɥɭɤɚ ɨɛɭɜɢ. 

ɉɪɟɞɭɩɪɟɞɢɬɶ ɩɥɨɫɤɨɫɬɨɩɢɟ ɥɟɝɱɟ, ɱɟɦ ɥɟɱɢɬɶ. ɉɨɥɟɡɧɵ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɥɚɜɚɧɢɟɦ, ɯɨɞɶɛɚ, ɟɡɞɚ 
ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ. Ɉɱɟɧɶ ɩɨɥɟɡɧɨ ɩɨɛɟɝɚɬɶ ɪɟɛёɧɤɭ ɛɨɫɢɤɨɦ ɢɥɢ ɜ ɧɨɫɤɚɯ ɞɨɦɚ. Лɟɬɨɦ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɱɚɳɟ ɯɨɞɢɬɶ ɢ ɛɟɝɚɬɶ ɩɨ ɧɟɪɨɜɧɨɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɛɨɫɢɤɨɦ (ɩɟɫɨɤ, ɝɪɚɜɢɣ, 
ɫɤɨɲɟɧɧɚɹ ɬɪɚɜɚ) – ɷɬɨ ɯɨɪɨɲɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɞɥɹ ɫɬɨɩ. Хɨɪɨɲɟɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ 
ɩɪɨɯɥɚɞɧɵɟ ɜɚɧɧɵ, ɦɚɫɫɚɠɧɵɟ ɤɨɜɪɢɤɢ. ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɩɨɞɨɛɪɚɧɧɵɟ ɨɛɳɟɭɤɪɟɩɥɹɸɳɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫɥɭɠɚɬ ɮɭɧɞɚɦɟɧɬɨɦ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɦ ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɥɨɤɚɥɶɧɚɹ ɤɨɪɪɟɤɰɢɹ ɫɬɨɩɵ.                   
                          Уɩɪаɠɧɟɧия  ɫ  ɩɪɟɞɦɟɬаɦи: 

 ɡɚɯɜɚɬɵɜɚɧɢɟ ɩɚɥɶɰɚɦɢ ɫɬɨɩɵ ɦɟɥɤɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. 
 ɭɞɟɪɠɚɧɢɟ ɢ ɜɵɛɪɚɫɵɜɚɧɢɟ ɦɟɥɤɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. 
 ɩɟɪɟɤɚɬɵɜɚɧɢɟ ɫɬɨɩɨɣ ɧɚɜɢɜɧɨɝɨ ɢɥɢ ɪɟɡɢɧɨɜɨɝɨ ɦɹɱɚ. 
 ɫɨɛɢɪɚɧɢɟ ɩɚɥɶɰɚɦɢ ɫɬɨɩ: ɩɥɚɬɨɱɤɢ, ɞɨɪɨɠɤɢ ɢ ɬ.ɞ. 
 ɩɟɪɟɤɥɚɞɵɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɜɩɪɚɜɨ, ɜɥɟɜɨ. 
 ɩɨɞɬɹɧɭɬɶ ɤ ɫɟɛɟ ɩɪɟɞɦɟɬ, ɩɟɪɟɞɚɬɶ ɫɢɞɹɳɟɦɭ ɪɹɞɨɦ. 
 ɯɨɞɶɛɚ ɩɨ ɪɟɛɪɢɫɬɨɣ ɞɨɪɨɠɤɟ. 
 ɯɨɞɶɛɚ ɩɨ ɪɟɡɢɧɨɜɵɦ  ɲɢɩɨɜɚɧɧɵɦ  ɤɨɜɪɢɤɚɦ. 
 ɩɟɪɟɲɚɝɢɜɚɧɢɟ ɱɟɪɟɡ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɚɥɤɢ, ɧɚɛɢɜɧɵɟ ɦɹɱɢ. 
 ɤɚɬɚɧɢɟ ɫɬɨɩɨɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɚɥɤɢ. 
 ɯɨɞɶɛɚ ɩɨ ɨɛɪɭɱɭ, ɤɚɧɚɬɭ, ɜɟɪɟɜɤɟ. 
 ɥɚɡɚɧɶɟ ɩɨ ɥɟɫɬɧɢɰɟ. 

ȼɵɩɨɥɧɹɹ ɬɚɤɢɟ ɧɟ ɫɥɨɠɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ, ɜɵ ɢɫɩɪɚɜɢɬɟ ɩɥɨɫɤɨɫɬɨɩɢɟ ɢɥɢ ɧɟ 
ɞɨɩɭɫɬɢɬɟ ɟɝɨ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ. Дɟɥɚɣɬɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɪɟɛёɧɤɨɦ ɜɦɟɫɬɟ, ɢ ɨɬɥɢɱɧɨɟ 
ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ ɢ ɩɪɢɥɢɜ ɫɢɥ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɵ. ȼɚɠɧɨ ɧɟ ɥɟɧɢɬɶɫɹ ɢ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ 
ɱɚɳɟ.                            

Пɥɨɫɤɨɫɬɨɩиɟ ɦɧɨɝɢɦ ɤɚɠɟɬɫɹ ɩɪɨɫɬɵɦ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟɦ, ɧɨ ɧɚ ɫɚɦɨɦ ɞɟɥɟ ɷɬɨ ɞɨɜɨɥɶɧɨ 
ɫɟɪɶɟɡɧɚɹ ɢ ɛɵɫɬɪɨ ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɭɸɳɚɹ ɩɚɬɨɥɨɝɢɹ, ɫɥɨɠɧɨ ɩɨɞɞɚɸɳɚɹɫɹ ɥɟɱɟɧɢɸ. ɉɨɥɧɨɫɬɶɸ 
ɜɵɥɟɱɢɬɶ ɟɟ ɦɨɠɧɨ ɥɢɲɶ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ, ɚ ɭ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɥɟɱɟɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɡɚɦɟɞɥɟɧɢɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɛɨɥɟɡɧɢ ɜ ɛɨɥɟɟ ɬɹɠɟɥɵɟ ɫɬɚɞɢɢ. Ȼɭɞɶɬɟ ɡɞɨɪɨɜɵ ɢ ɛɟɪɟɝɢɬɟ ɫɜɨɢɯ ɞɟɬɟɣ. 

 


