
Кɨɧɫɭльɬɚɰɢɹ ɞлɹ ɪɨɞɢɬɟлɟɣ  
«Оɛɭɱɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚɛлɸɞɚɬɟльɧɨɫɬɢ ɧɚ ɭлɢɰɟ» 

 

ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɹ – ɷɬɨ ɩɥɚɧɨɦɟɪɧɨɟ, ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɞɟɬɶɦɢ ɹɜɥɟɧɢɣ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ 
ɦɢɪɚ. Эɬɨ ɫɥɨɠɧɨɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ, ɬ.ɤ. ɬɪɟɛɭɟɬ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɜɤɥɸɱɚɟɬ 
ɜ ɪɚɛɨɬɭ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ, ɦɵɲɥɟɧɢɟ ɢ ɪɟɱɶ. Дɥɹ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɨɛɴɟɤɬɚ 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ, ɛɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɦɟɸɬ ɡɧɚɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɟɝɨ ɨɩɵɬ. 

В ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɡɚɞɚɟɬ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ 
ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɨɛɴɟɤɬɵ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ, ɫɪɚɜɧɢɬɶ ɢɯ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ, ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɹɜɥɟɧɢɣ ɩɪɢɪɨɞɵ. ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɬɫɹ ɬɨɱɧɵɦɢ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɹɦɢ ɬɨɝɨ, 
ɱɬɨ ɜɢɞɹɬ ɞɟɬɢ ɜ ɷɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ, ɱɟɦ ɤɨɧɤɪɟɬɧɟɟ ɢ ɹɪɱɟ ɨɫɬɚɧɭɬɫɹ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ 
ɨɛ ɨɛɴɟɤɬɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ, ɬɟɦ ɥɟɝɱɟ ɟɦɭ ɛɭɞɟɬ ɜɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɢ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ 
ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ. Вɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɛɵɥ ɞɢɚɥɨɝ ɫ ɞɟɬɶɦɢ – ɤɨɝɞɚ ɞɟɬɢ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫɥɭɲɚɸɬ, ɚ ɟɳɟ ɢ 
ɨɛɫɭɠɞɚɸɬ ɭɜɢɞɟɧɧɨɟ ɜɫɥɭɯ, ɡɧɚɧɢɟ ɩɪɨɱɧɟɟ ɡɚɤɪɟɩɥɹɟɬɫɹ ɜ ɢɯ ɫɨɡɧɚɧɢɢ 

ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɟ – ɷɬɨ ɧɟɢɫɱɟɪɩɚɟɦɵɣ ɤɥɚɞɟɡɶ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɣ, ɛɥɚɝɨɬɜɨɪɧɨ 
ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɯ ɧɚ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɞɟɬɟɣ. ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɢɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɢɝɥɹɞɵɜɚɬɶɫɹ ɢ 
ɩɨɞɦɟɱɚɬɶ ɜɫɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ, ɪɚɡɜɢɜɚɹ ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɭ ɧɢɯ ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ, 
ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɪɟɲɚɹ ɡɚɞɚɱɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ. 

ɉɪɨɝɭɥɤɚ ɨɬɥɢɱɧɨ ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ. Вɡɪɨɫɥɵɣ ɨɛɪɚɳɚɟɬ 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɬɪɚɜɵ ɢ ɰɜɟɬɨɜ ɧɚ ɡɟɦɥɟ, ɥɢɫɬɨɱɤɨɜ ɧɚ ɞɟɪɟɜɟ, ɡɧɚɤɨɦɢɬ ɢɯ ɫ 
ɧɚɫɟɤɨɦɵɦɢ, ɩɬɢɰɚɦɢ, ɭɫɬɪɚɢɜɚɟɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɢɝɪɵ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɟɫɤɚ, ɜɨɞɵ, ɜɟɬɨɱɟɤ, 
ɥɢɫɬɨɱɤɨɜ. 

Вɨ ɜɪɟɦɹ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ ɞɟɬɢ ɧɚɭɱɚɬɫɹ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɜɟɥɢɱɢɧɭ, ɮɨɪɦɭ, ɰɜɟɬ ɢ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ, ɩɪɢ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɢ ɡɚ ɠɢɜɨɬɧɵɦɢ – ɦɚɧɟɪɭ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɢɡɞɚɜɚɟɦɵɟ 
ɢɦɢ ɡɜɭɤɢ. 

Дɟɬɹɦ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɨɬɪɚɠɚɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ. Ɇɨɠɧɨ 
ɡɚɪɢɫɨɜɚɬɶ ɫɟɡɨɧɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ, ɜ ɠɢɜɨɬɧɨɦ ɢ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɦ ɦɢɪɟ, ɨɬɪɚɡɢɬɶ 
ɭɱɚɫɬɢɟ ɥɸɞɟɣ ɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ ɦɢɪɟ. 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ  ɤ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɸ  ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ: 
- ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɦɟɫɬɚ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ 
- ɜɵɛɨɪ ɨɛɴɟɤɬɚ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ 
- ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɨɛɴɟɤɬɚ ɤ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɸ 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɜɫɟɝɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ ɞɥɹ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ: ɟɫɥɢ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶɫɹ ɛɭɞɭɬ ɪɚɫɬɟɧɢɹ, 
ɬɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɩɨɧɚɞɨɛɢɬɶɫɹ ɥɭɩɚ, ɟɫɥɢ ɠɢɜɨɬɧɨɟ – ɤɨɪɦ, ɜɨɞɚ, ɩɨɫɭɞɚ, ɳɟɬɨɱɤɢ ɞɥɹ ɭɯɨɞɚ 
ɡɚ ɠɢɜɨɬɧɵɦɢ. 

ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, ɡɚɫɬɚɜɥɹɸɳɢɟ ɞɟɬɟɣ 
ɡɚɞɭɦɵɜɚɬɶɫɹ, ɜɫɩɨɦɢɧɚɬɶ, ɫɨɩɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɢ ɢɫɤɚɬɶ ɨɬɜɟɬɵ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ. 

ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɞɨɥɠɧɵ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɚɤɬɢɜɧɨɦɭ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɦɭ ɢ ɪɟɱɟɜɨɦɭ 
ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɞɟɬɟɣ. ɉɟɪɟɞ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɜɵɡɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɞɟɬɟɣ ɦɨɠɧɨ ɞɥɹ ɨɛɳɟɝɨ 
ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɹ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɢɥɢ ɩɪɨɱɢɬɚɬɶ ɱɬɨ-ɬɨ ɨɛ ɨɛɴɟɤɬɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɧɭɠɧɨ ɭɬɨɱɧɹɬɶ, ɨɛɨɛɳɚɬɶ, ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ, ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ, ɱɬɨɛɵ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɥɨɫɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨɛ ɨɛɴɟɤɬɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ. 

Вɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɞɟɬɢ ɜɟɥɢ ɫɟɛɹ ɫɜɨɛɨɞɧɨ. ɉɪɟɜɪɚɬɢɜ 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɜ ɢɝɪɭ, ɤɨɝɞɚ ɞɟɬɢ ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ ɨɬ ɷɬɨɝɨ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟ, ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɫɨɜɦɟɳɚɟɬ 
ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɩɨɥɟɡɧɨɟ ɫ ɩɪɢɹɬɧɵ.  


