«CoriacoBaHo»

Cr. mencectpa MBJZIOY Ne65
«KunemeHran»

65 nue MEMBBY

OJIKOH IIa(KATh TyTallp
Jlessataesa U.M. ﬁ %

«28» aBrycra 2024 r.

«YTBEPKAAION
3asenyroumii MBJIOY Ne65
«Pacnbriim»

65 nue MBEMEBBY megupe
Cemuna O.A é:; ?/_
«28» asrycra 2024 r

Pexxnm aus cTapuieii Joroneanyeckoii rpyﬁnbl Ne 8 (5-6 sier)
Ha 2024 - 2025 yueOHbIii roa
Kenpmanex pexxum

6.00-7.30 ITpueM jieTeid, yTpeHHsis MporyJika, HHAMBHAYaTbHasA paboTa, Mrpbl
7.30-7.55 Bosspatienue ¢ mporyJsiku, NoAroToBKa K yTpeHHeH TMMHACTHKE
7.55-8.05 VTpeHHss rMMHAcTHKA
8.05-8.14 ["MrueHHyecKue mpoLeypsl
8.14-8.25 IToaroroBka K 3aBTpaKy
8.25-8.50 3aBTpak
8.50-9.00 I'uruennueckue npoueaypsl, noarotopka k. OOJ1
ITH,BT,Cp,4T 8.45-9.00 ['vruennieckue nmpoueaypst, noarotopka k OO/
9.00-9.25 oo
9.25-9.30 2 3aBTpak
9.30-11.10 IToaroToBka K nporyske, nporyJska
11.10-11.25 BosBparenne ¢ nporyJiky, rMrueHHYecKue mpoLeaypsl, noarotopka k OO/]
11.25-11.50 | O0O[
T 8.45-9.00 I'uruenuyeckue npoueaypsl, noaroroska k. OO/(
9.00-9.25 ooz
9.25-9.30 2 3aBTpaK
9.30-11.20 IToaroroBka K NporyJke, NporyJika
11.20-11.45 00/ (B)
11.45-11.50 Bo3Bpanienue ¢ nporyaku, TMrHeHHYECKHE TIPOLIE/yPbI
11.50-12.00 IToaroroska k 06eay
12.00-12.30 Oben
12.30-15.00 ["MrMeHHYecK1e MPOLETyPhl, MOArOTOBKA KO CHY, COH
15.00-15.09 ITpoOysxaeHue, TOCTCNEHHBIH TMOABEM, BO3IYIIHBIE IPOLEAYPbL, KOPPEerup.
TMMHACTHKA, 3aKATMBAHHE
15.09-15.15 IToaroToBKa K MOJNAHUKY
15.15-15.25 [TomHuk
15.26-16.25 WnmuBuayansHass paboTa, Wrphl  MalOM  TOABMXKHOCTH, CaMmOCTOATEIbHAs
JeATENBHOCTh  [eTeH 1noj  HaOMoZeHMeM BOCIHMTaTend, oOpasoBaTelbHas
JIESITENHOCTh B P&KUMHBIX MOMEHTAX, JIOTL. YCIyTH
BT,CP,YT,NT 15.25-15.30 [ToaroroBka k OO/]
15.30-15.55 (0]0)1
15.55-16.25 WupuBuayanpHas paboTa, Mrpsl  MajJoOW TMOABMKHOCTH, CaMOCTOATENbHAs
JeATeNBHOCTh  JeTeH nojx HabimojeHueM Bocrwurarens, oOpa3oBaTenbHas
JIEATENLHOCTh B PEXMMHBIX MOMEHTAX, JI0TL. YCIIyTH
16.25-16.30 " MrHeHHYECKHE NPOLIEAYPBI, IOATOTOBKA K YIKHHY
16.30-17.00 VoKuH
17.00-17.10 ['MrueHHYecKue NPOLEAYPhl, MOJArOTOBKA K BEYEPHEH MPOryJike
17.10-18.00 [Tporysika, yxoa aered 10MOH




