«CornacosaHo» «YTB0 bl X
Crapwas megcectpa MBAOY «LleHTp pa3sutus " < HE'HTp pa3BuTUA pebeHka
pebeHKa -feTcKumit cag Ne 34 «3o/0Tas pblbka» WL w1, pbi6kax»
I.®.MudTaxosa N.N.Kapamosa
NV VHH 1$1*
Pexxum gHa B cpegHeld rpynne Ne 7
YpTaHublnap 1epkeMeHas Ne 7 KeH peXxunmol
Daily Routine in the Middle 6roup Ne 7
6.00 -6.25 Mpviem geTeld, caMoCTOATeNbHAA AeATeNIbHOCTb, UMbl
6.25-7.30 YTpeHHss Nporynka, npuem aeteii Ha ynuue
7.30-7.36 MoAroToBKa K yTPEHHEN rMMHACTUKE, TMMHACTUKa
7.36-8.10 CamocTosTe/bHas LeaTeIbHOCTb, Urpbl
8.10-8.40 "'MrueHnyeckme npoueaypsbl, NOArOTOBKA K 3aBTPaKy, 3aBTpak
8.40 - 8.50 "MrueHunyeckue npouenypsl, nogrotoeka k OO/
8.55-9.15 oop
9.15- 925 BTOpO¥i 3aBTpaK
925- 945 oop
MOHEACNEHVK 9 45.10.15 CamocTosTenbHas AeATeNbHOCTb,
10.15- 1125 T[loaroTtoBka K Mporyske, Nporynka
11.25- 1145 Bo3BpalleHyie ¢ NPOry/KY, TMrMeHNYecKVe NpoLiedypbl, MOATOTOBKA K 06eny
9.00-9.20 oop
9.20-9.45 Bropoit 3aBTpak
9.45-10.05 004
BTOPHVK 10.05-10.15 CamocTosTenbHas feATeNbHOCTb.
10.15-11.25 [NoAroToBKa K MpOrysnke, nporysnka
11.25-11.45 Bo3BpalLieHVie ¢ nporynky. MrueHnYeckye NpoLeaypbl, NOAroTOBKa K 0besy
8.50-9.25 CamocTosTenbHas AesTeNbHOCTb. BTOpoiA 3aBTpak
9.25- 945 oop
cpena 9.55-10.15 oop
10.15-11.25 NoaroToBka K Nporyske, nporysnka
11.25- 1145 Bo3BpaLleHme C Nporyskuy, MreHnYeckue npoLedypbl, NOAroToBKa K 06eay
8.50-9.10 004 (1 noarpynna)
9.20-9.40 00/ (2 nogrpynna)
yeTBepr 9.40-10.30 CamocTosTe/bHas AesiTeNbHOCTb. BTOpoli 3aBTpak
10.30-11.25 lMoarotoBka K NpOrysike, nporysnka
11.25-11.45 BosBpalLieHre ¢ NPOry/ky, TMrMeHNYECKMe NpoLieaypbl, MOArOTOBKa K 06eay
9.00-9.20 oofg
9.20-9.30 Bropoii 3aBTpak
9.30-9.50 004
NATHALA 9.50-10.15 CamocTosTe/nbHas LedTe/IbHOCTb.
10.15-11.25 [MoaroToBKa K Mporyske, nporyska
11.25-11.45 Bo3BpalligHve ¢ NPorynku. MreHnyeckme nNpoLeaypbl, MOAroToBKa K 06eay
11.45-12.1 0 Oben
12.15-14.58 "'MrueHnyeckune npouesypbl, NOLrOTOBKA KO CHY, COH
14.58-15.20 MpobyXzaeHne, BO3AYLLUHbIE MPOLEeLYpbl, UIPbl, NOArOTOBKA K NOAAHUKY. MONgHMK
15.20-16.16 VHamBugyansHas pabota, Urpbl Manoi MOABWMKHOCTW, CaMOCTOSATeNbHas AeATeNbHOCTb
' ' AeTell nog HabnogeHnem BocnuTatens, CamocTosTeNbHasA AeaTeNbHOCTb C Nejarorom
16.16-16.50 "'MrueHnyeckme npouesypsbl, MOArOTOBKA K YXKUHY, Y>KUH
16.50-17.00 "MrveHnyeckune npolesypbl, MOArOTOBKA K BeUepHE Nporyske
17.00-18.00 Mporynka, yxog Aetein 4oMol



