«CornacoBaHo»

Crapwasn megcectpa MBAOY «LieHTp pa3sBuTuns

pebeHka -gemokuii cas Ne 34 «3onotas pbibka»
I.®.Mwndraxosa

«LleHTp pa3BuTua pebeHka -
"noTas pblbkKa»
.. KapamoBa

Pexnm gHA BO BTOpOI msiofwen rpynne N2
VikeH4ue KeukeHanap TepkemMeHas Ne 7 KeH pexumbl
Daily Routine in the Second Junior Group Ne 7

6.00- 6.10 Mpuem feTeld, caMocToATeNIbHASA AEATENBHOCTb, UFPbI
6.10-7.25 Y TpeHHAA Nporysnka, NpYeM feTei Ha ynauue
7.25 - 7.50 CamocTofATeNnbHasa 4edaTeNIbHOCTb, UIpbl
7.50-7.56 MogroTOoBKa K YTPEHHEN TMMHACTUKE, TMMHAacTUKa
7.56 - 8.40 MMrneHnyeckume npoueaypbl, NOAroTOBKa K 3aBTPaKy, 3aBTpak
8.40-8.50 FMrueHnyeckne npoueaypsol, nogrotoska K PO /[
8.50-9.05 (0] 0]}
9.15-9.30 ooa
noHegenbHMk  9.30-10.00 CamocTosATeNbHasa AesTenbHOCTb. BTOpol 3aBTpak
10.00-11.15 MoaroToBKa K NporyJsike, Npory’ska.
11.15-11.35 Bo3BpalieHune ¢ Nporynku. MMrueHnyeckmne npoueaypsl, NOAroToBKa K 0beay.
9.00-9.15 oo
9.25-9.40 oofa
BTOPHMK 9.40-10.00 CamocTosATenbHasa AeaTeNlbHOCTb. BTopoli 3aBTpak.
10.00-11.15 lMoarotoBka K NporyJske, nporynka
11.15-11.35 Bo3sBpalieHune ¢ Nnporynku. M'mrueHnyeckne npouesypsl, NOAroToBKa K 06esy.
8.50-9.05 ooa
9.15-9.30 ooa
cpena 9.30-10.00 CamocToATe/bHaA AeATeNbHOCTb. BTOPOIA 3aBTpaKk.
10.00-11.15 MoAroToBKa K Nporynke, nporysnaka
11.15-11.35 BosBpalyeHue ¢ Nporynku. MMrueHnyeckne npouesypsl, No4rotoBka K obeay.
8.50-9.05 ooa
9.15-9.30 ooa
ueTepr 9.30-10.00 CamocTosATeNnbHaa gesTenbHOCTb. BTOpoiA 3aBTpak.
10.00-11.15 MoarotoBka K Nporynke, nporysnka.
11.15-11.35 Bo3BpalleHne ¢ Nporynku. MmrumeHnyeckne npoueaypbl, NOAroToBKa K 06egy
8.50-9.05 oo/
9.15-9.30 00/ (1 noarpynna)
9.30-9.40 BTopolii 3aBTpak.
nATHULA 9.40-9.55 00J (2 nogrpynna)
9.55-10.45 CamocTofATeNnbHasa 4edaTe/IbHOCTb.
10.45-11.20 MoarotoBka K nporysnke. MNMporynka
11.20-11.35 Bo3BpalieHune ¢ Nporynkun. MmrumeHnyeckue npoueaypbl, NoAroToBkKa K obeay
11.35-12.05 Ob6eg
12.05-14.54 furneHnyeckme npoueaypol, NOAroTOBKa KO CHY, COH
14.54-15.20 MpobyxpaeHne, BO3AYLHbIE NPOLEAYPbI, UTPbl, MOATOTOBKA K MOAAHUKY. TTONAHWK
15.20-16.12 NHanBuayanbHas pabota, Urpbl Mason NoABUXHOCTU, CaMOCTOATENbHASA AeATENbHOCTb
' ' peTeli nog HabnwogeHmem BocnuTaTens. CamocToATenbHas AeSTeNbHOCTb C Mejarorom
16.12-16.45 fMrueHnyeckune npouefypbl, NOATOTOBKA K YXXUHY, YXXUH
16.45 - 17.00 FMrueHnyeckme npoueaypsbl, NOAroTOBKA K BeYepHell Nporynke
17.00-18.00 Mporynka, yxoA feTeid Jomoin



