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Pexum OHA B NOArotoBUTENbHOM rpynne Ne 4

MakTanka a3epsiek TepkemeHas Ne 4 KOH peXxunmbl

bevly Bonl~Te [n 1~he 6¢choo! Preparcory Bromp Ne 4

6.00 -6.30 Mpuem feTel, camoCTOATeNbHAsA AeATeIbHOCTb, UIPbl
6.30-7.40 YTpeHHsAs Nporyska, npuem AeTein Ha ynuue
7.40- 7.50 CamocTosTe/bHas AeaTebHOCTb, UMpbl
7.50-8.08 MofroToBKa K yTpeHHel rMMHacTUKe, TMMHAacTMKa
8.08 - 8.40 CamocrosTensHasa AeaTeNbHOCTb. [TMrneHnyeckme npouesypsbl, NOLIOTOBKA K 3aBTPaKY,
' ' 3aBTpaK
8.40 - 8.50 "MrueHnyeckme npoueaypsl, nogrotoska kK OO/
8.50-9.20 oof
9.30-10.00 oonA
MOHEENbHIK 10.00-10.20  BTopoii 3aBTpak. CamocTosATe/NIbHasA LeATeNlbHOCTb
10.20-11.30  TToaroToBKa K NpoOryske, Nporynka.
11.30-12.00 OOQJ (PK Ha Bo3ayxe)
12.00-12.15  BosBpatyeHue ¢ nporynku.l mrueHmyeckune npoLeaypsbl, NoAroToBka K obesy, obef
8.50-10.00 lNofroToBKa K nporysnke, Nporysnka.
10.00-10.20  Bo3BpalleHWe ¢ Nporysnku. BTopoii 3aBTpak.
BTOPHUK 10.20-10.50 ooAa
11.00-11.30  OOA (no nogrpynnam)
11.40-12.10  OOJ, (no nogrpynnam)
12.10-12.15  CamocTosTefbHas aesaTenbHOCTb. M MrneHnyeckne npoueaypsbl, NoAroToBka K 0beay
8.50-9.20 ooj
9.20-9.30 BTopoin 3aBTpak.
9.30-10.00 ooj
cpena 10.10-10.40 oopf
10.40-10.50  CamocTosiTenbHasa AesTeNlbHOCTb.
10.50-11.55  TloAroToBKa K Nporyske, Nporynka
11.55-12.15  Bo3sBpalleHue ¢ Nporynku. MMrmeHnMyeckune npoueaypsbl, NoAroToBka K 06eay
15.25-1555 0OO0[
8.50-9.40 MoaroToBKa K Npory ke, Nporynka
9.40-10.00 BosBpalLieHne ¢ nporynku. Bropoli 3aBTpak
YeTBepr 10.00-10.30 OO/ (no nogrpynnam)
10.40-11.10  OOJ, (no nogrpynnam)
11.10-12.15  CamocTosTeNbHas AeaTenbHOCTb. TMrmeHnyeckune npoueaypbl. Obeq
8.50-9.20 ooA
9.20-9.30 BTopoii 3aBTpak
NATHULLA 9.30-10.00 ooj
10.10-10.40 oopf
10.40-11.55  TMopfroToBKa K NPOryske, Nporynka
11.55-12.15  Bo3BpalleHue ¢ Nporysnku. MrneHnyeckune npouesypsbl, NOAroToBkKa K 06esy
12.15-12.35 Obep
12.35-15.10 "'MrmeHnyeckme npoueaypsl, NOAroTOBKa KO CHY, COH
15.10-15.25 MpobyXzaeHne, BO3AyLUHbIe NMPOLEAYPbI, Urpbl, MOArOTOBKA K NOMAHWKY. MONgHMK
WHameuayansHas paboTa, Urpbl Manoid NOABMXKHOCTU, CaMOCTOSATE/IbHAA 4eATe/lbHOCTb
1 o [ieTeii nog, HabnoAeHeM BocnuTatens. CaMoCToATeNbHas JeATeNbHOCTL C Mefarorom
16.28-16.50 ["MrneHnyeckme npoueaypsbl, NOATOTOBKA K YXKUHY, YXXUH
16.50-17.00 "MrueHnyeckvie NpoLesypbl, MOArOTOBKA K BEUepHEW Npory ke
17.00-18.00 Mporynka, yxop AeTein JoMOi



