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Pe>kum AHA BO BTOpow mnagwen rpynne Ne 10
MKeHYe KeukeHanap TepkemeHAs No 10 KeH peXXUMbl
Daily Routine in the Second Junior Group Ne 10

Mpviem AeTeid, camocTosTe bHas AeATeNbHOCTb, Urpbl
YTpeHHss Nporynka, Npuem AeTeil Ha ynmue
CamocTosTe/bHas eSTeNbHOCTb, Urpbl

MoAroToBKa K YTPEHHEN rTMMHACTUKE, TMMHACTUKA

"'MrueHnyeckme npouesypbl, NOArOTOBKA K 3aBTPaKy, 3aBTpak
"urueHuyeckue npoweaypsl, nogrotoska k 0O/

004

0oL

CamocTosTeNbHasA AesTenlbHOCTb. BTOPOiA 3aBTpak.

[MoAroToBKa K NPOryske, NPoryJska.

BosBpalLeHre ¢ nporynku. M'MrmeHnyeckme npoesypbl, NoAroToBKa K 0besny.
00/

CamocTosTeNbHasA fedTelbHOCTb. BTOpoit 3aBTpak

oo,

CamocTonTe/bHas [eaTe/IbHOCTb.

MoAroToBKa K Mporyske, nNporynka

Bo3BpalLieHre ¢ Nporynku, rMrmeHnYeckrie npoLieaypbl, NMoOAroTOBKa K 06esy.
[MoAroToBKa K NPOry ke, NPoryska.

BosBpalLieHune ¢ nporynku. Btopoii 3aBTpak.

00/, (1 noarpynna)

00/, (2 nogrpynna)

CamocTonaTefbHas AeaTenbHOCTb. MMrmeHnyeckme npoueaypsbl, NOAroToBKa K
06epy.

oo4

oo

CamocTosiTe/lbHas AesTenbHOCTb. BTOPOiA 3aBTpak.

CamocTosTensHas AeaTenbHOCTb.

[MoAroToBKa K NPOry ke, NPoryska.

BosBpalLeHre ¢ nporynku. MrmeHnyeckue npouesypbl, NOAroToBKa K 06esy
CamocTosTeNbHas feaTebHOCTb.

oona

BTopoit 3aBTpaK.

ooa

CamocTosTenbHas [eaTe/bHOCTb.

Mogrotoska K nporynke. [NMporynka

BosBpalLLeHure ¢ nporynku. MrueHnyeckue npoLesypbl, MOAroToBKa K 0besy

IMrveHnyeckue NpoLeaypbl, NOAroTOBKA KO CHY, COH

MpobyxaeHne, BO3ayLUHbIE NPOLEAYPbI, Urpbl, NOAr0TOBKA K NONAHUKY. MoNAHNK
NHavBuayanbHas paboTta, Urpbl Masioi NOABMKHOCTH, CAaMOCTOSATE/IbHAsA AeATENbHOCTb
AeTeii nog HabntogeHem BocnuTtatens. CaMocTosTeNbHas AeSATENbHOCTb C Nefarorom
MrueHnyeckune Npoueaypbl, MOArOTOBKA K YXKUHY, YXKUH

"MrmeHnyeckne nNpoueaypbl, NOArOTOBKA K BeYepHel Nporynke

Mporynka, yxop AeTein 4oMOiA

6.00-6.20
6.20 - 7.30
7.30-7.50
7.50-7.56
7.56-8.40
8.40-8.50
8.50-9.05
9.15-9.30
noHegensHnk  9.30-10.10
10.10-11.20
11.20-11.40
8.50-9.05
9.05-9.30
BTOPHUK 9.30-9.45
9.45-10.10
10.10-11.20
11.20-11.40
8.50-10.00
10.00-10.20
10.20-10.35
opcH 10.45-11.00
11.00-11.40
8.50-9.05
9.15-9.30
ers e 9.30-9.55
9.55-10.10
10.10-11.20
11.20-11.40
8.50-9.15
9.15-9.30
9.30-9.40
nATHULA 9.40-9.55
9.55-10.10
10.10-11.20
11.20-11.40
11.40-12.10 O6en
12.10-14.56
14.56-15.20
300 16 14
16.14-16.45
16.45 - 17.00
17.00-18.00



