4 класс физическая культура
	№
	Дата занятия
	Тема урока
	Ссылка
	

	1
	08.04.2020
	Броски мяча в кольцо двумя руками от груди

Владение мячом(держать, передавать на расстояние, ловля, ведение, броски)Развитие координационных способностей.


	https://www.youtube.com/watch?v=WpyDitHYFdE 
	В группу в ватсапе

	
	09.04.2020
	Ловля и передача мяча в квадрате.
 Общеразвивающие упражненияБроски мяча в кольцо двумя руками от груди. Эстафеты с мячами. Тактические действия в за​щите и нападении. Игра в мини-баскетбол. Развитие координационных способностей. 


	https://www.youtube.com/watch?v=S_AyYFD66is 
	В группу в ватсапе

	
	10.04.2020
	Тактические действия в за​щите и нападении. 

Игра в мини-баскетбол. Развитие координационных способностей.


	https://www.youtube.com/watch?v=btqrhHQrBiM 
	В группу в ватсапе


