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I. IleeBoii pa3aes
1.1. IlosicHuTEIbHASA 3aNIMCKA

[Iporpamma coctaBneHa Ha ocHoBe mocoouit M. FO. Kaprymmnoi, A.E.
BoponoBoii 1 paccunTaHa Ha BO3pacT AeTen 3-7 JerT.

JloropuTMHKa — 3TO MOIIHOE BCIIOMOTATEIbHOE CPEACTBO ISl 3(PPEKTUBHOIM
COBMECTHOM pPabOTHI JIOroneaa M MYy3bIKaJbHOTO PYKOBOIUTENS IO KOPPEKLUU
pa3IMYHBIX HApPYLIEHUH pPEYM JOLIKOJBHHUKOB. JIOTOpUTMUYECKHE 3aHATUSA
HaIlpaBJI€Hbl HA BCECTOPOHHEE pa3BUTUE PEOEHKA, COBEPIIEHCTBOBAHUE €T0 PEYH,
OBJIAJICHHUE JIBUTATEIbHBIMU HABBIKAMH, YMEHHE OPUEHTUPOBATHCS B OKPYKAKOLIEM
MUpE, TOHUMaHUE CMbICTIAa TMpeajaraéMblX 3aJaHdd, Ha  CIHOCOOHOCTh
peoaoeBaTh TPYAHOCTH, TBOPUYECKU MPOSIBIATH ceOs. Kpome Toro, Joroputmuxa
C UCNOJIb30BAaHUEM 370pPOBbeCOEPETAIOIIMX TEXHOJIOTUI OKa3bIBAET 0JIarOTBOPHOE
BIMSIHME Ha 3[0pOBbE pEOCHKAa: B €ro OpraHuM3Me MPOMCXOAUT IEPECTpoiiKa
pa3IMYHBIX CHCTEM, HaIpHUMEp, CEPACYHO- COCYIUCTOM, JABIXATCIBbHOU,
pedenBuraTenbHoi. Jletu ¢ OOJbIINMM yIOBOJIBCTBUEM BBIINOJHSIOT JbIXaTEJIbHBIC
U O3J0POBUTEJbHBIE YINPAXHEHHUS, UTPOBOM Macca)X M CaAMOMACCAXK, UIPAOT B
peYEBBIC U MTAJIbYUKOBBIE UTPBI.

AKTYaJIbHOCTh NPOrPaMMbl ONPENEISAETCS TEM, YTO PEryJspHbIE 3aHATHUSA
JIOTOPUTMHUKOMN CITIOCOOCTBYIOT HOPMAJIM3allUU peul peOeHKa BHE 3aBUCUMOCTH OT
BUJAa PEYEBOro HapyueHus, (OPMUPYIOT TOJOKUTENbHBIA 3MOLIMOHAIbHBIN
HACTPOH, ydaT OOIIEHUIO CO CBEPCTHUKAMH.

MeTonamMu JIOTOPUTMUKH MOXKHO B JIOCTYITHOM M MHTEPECHOH (popme pa3BUBATh y
JeTell o0Ire pedyeBble HaBBIKW: TEMI, JbIXaHHE, PUTM; Pa3BUBATh apTHUKYJSLHUIO,
MUMUKY; PEryJIHpOBaTh MPOLECCH BO3OYXKIEHUS U TOPMOKEHUs; (HOpMHUPOBATH
KOOPJMHALUIO JIBU)KCHHMM, OPUEHTHPOBKH B IIPOCTPAHCTBE; PACUIMPATH CIOBaphb
J€TEN U MHOTO€ JPYroe, CIJa K€ OTHOCUTCS U BOCHHUTAHHUE y AETEH My3bIKAJIbHO-
ACTETUYECKUX NPEICTABICHUN, Pa3BUTUE HX MY3BIKAJIBHBIX CIIOCOOHOCTENH H
3aJIaTKOB; @ TAKXKE - IPEICTABIECHUI 00 3CTETUUYECKON KPacoTe pOJAHOM pedH.
Jloromeauueckod pUTMHKE, Kak Yy4eOHO-BOCIUTATENbHON JIHUCLUIUIMHE,
OTBEJICHA 3HAYUTENbHAs POJIb B BOCIIUTAHUH JOIIKOJBHHUKOB. Eme B Hadane XX Beka

OBLIO U3BECTHO O HEOCTIOPUMOM TMOJIb3€ 3aHATHI PUTMUKOHN AJIs JTIofeH ¢ nedekraMu



U 3aJI€PKKON Pa3BUTHUSL PEUYHU, TaK KaK MY3bIKaJbHO-PUTMUYECKOE BO3JICUCTBUE HA
JIETEH TPOSIBISETCS B Pa3BUTUM M COBEPIICHCTBOBAHWHU JIMYHOCTH PEOCHKA, €ro
(YHKIHMOHAJIBHBIX CUCTEM, @ BMECTE C TeM - U | pa3BUTHM peyn.

[IporpamMma coctaBiieHa C Y4ETOM CBsI3€i 00pa3oBaTeIbHBIX 00JIACTEH:
[To3HaBaTenbHOE pa3BUTHE: 3aHATHS, HAOIIOICHUS, OECebI, UTPHI.

ConuanbHO - KOMMYHUKATHBHOE: OBJAJ€HUE crIocobamMu U CpeICcTBaMu
B3aUMOJICUCTBUSL C OKPYXAIOIIMMH JIIOAbMHU; HCHOJB3YIOTCS JTUJAKTUYECKHE,
CIO’KETHO - POJIEBBIEC UTPHI.

XyM0KECTBEHHO - 3CTETHMUYECKOE PA3BUTHE: HCIOJIb3YIOTCS MPOU3BEIECHUS
MO3HABATEIILHON HANpPAaBICHHOCTH (CTHXH, TOTEIIKH, NPUOAyTKH, YaCTYIIKH,
TEKCThl TIE€CEH), MY3bIKaJbHbIE IPOU3BEACHUSA, IECHU, TaHLbl, MYy3bIKa JJIs
pernakcauuu, ynpaxHeHU!, UTp B COOTBETCTBUU C TEMATUKOMN 3aHATHS.

®u3n4ecKoe pa3BUTHE: MPOBOJATCS MOABUKHBIE WIPhI, YIPAXKHEHUS IS
NPOQPHUIAKTUKA MJIOCKOCTOIIHS.

PeueBoe pa3BuTHE: MOMOTHSAETCS CIOBAapHBIN 3amac, BOCIHUTHIBAETCS 3BYKOBas
KYJbTypa peuu.

[Iporpamma pa3zpabotaHa B coOOTBeTCTBUU ¢ DenepalibHbIM TOCYAAPCTBEHHBIM
OO0pazoBaTeNbHBIM CTAaHAAPTOM JOMKOILHOTO oOpa3zoBanus (PI'OC J10, mpukaz Ne
1155 or 1 okta6ps 2013 r1.). Tak e B COOTBETCTBUU CO CICAYIOIIUMU
HOPMATUBHBIMH JIOKYMEHTAMU:

*3akoHoM P® «O0 oOpazoBaHuM»,

*HannoHanbHOM TOKTpUHON 00pa3oBanus B PO,

«Konmenmueir MogepHUA3AIUN POCCUHUCKOTO 00pa3oBaHuUs,

*Konueniuen 10MKOILHOTO BOCTIUTAHMUS,

*CaHUTapHO-3MH1IEMUOJIOTHYECKUMU TTpaBuwiiaMu U HopMmaTuBamu CanlluH
2.4.1.3049 - 13.

BA3UC ITPOI'PAMMBI
[Iporpamma 6a3upyeTcs Ha OCHOBHBIX TMOJIOKEHHUSX IMPOTPAMM M METOTUYCCKUX
ocoOwmii:

1.Ilporpamma u Mertoanueckue pexkomeHaanuu «Bocnutanue u oOyueHue aereit

AOIIKOJIbHOTO BO3pacCTa C q)OHeTHKO-(i)OHCMaTI/I‘{CCKI/IM HCOAOPA3BUTUCM»



2. T. B. ®unnueBoi u B. Ynpkunou;
3. «Jloronenuueckas putmuka» I'.A. BonkoBo#;
4. «Jloroneanueckas puTMUKA B CUCTEME KOPPEKIIMOHHO - Pa3BUBAIOIICH PaOdOThHI
B neTckoM cany» H.B. Humesou;
5. Metoauueckoe nocobue «Pazsutue cBsizHoii peun» B. B. Konoanenko u C. B.
KonoBaiieHko;
6. Meroanueckoe mocoOue «APTUKYISIMOHHAsT THMMHACTHUKa B CTUXaX U
kaptuakax» T. A.KynnkoBckon.
7. Kaprymmna M. FO.KOHCIIEKTBI JTJOTOPUTMUUYECKUX 3aHITUN C AETbMU 3-4 JerT.
M., «TLL Chepa», 2010r.
8. Kaprymmnaa M. FO.KoHCIEKTHI TOTOPUTMHUYECKUX 3aHATUHM C 1€TbMHU 4-5 JIET.
9. M., «TLI Cdepay, 20 Or
10. Kaptymmna M. FO.KOHCIIEKTBI IOTOPUTMUYECKUX 3aHSATUM ¢ AETbMU S5-6 JIET.
M., «TLL Chepar, 201 Or
11.Kaprymmuna M. FO.KOHCIIEKTBI TIOTOPUTMUYECKUX 3aHATUN ¢ A€TbMU 6-7 JIET.
M., «TLL Chepayn, 201 Or
12. Kaprymmmaa M.IO. KomMyHUKaTMBHBIE WIpPBl Il JIOLIKOJBHHUKOB. M.,
«Cxkpunropuiiy», 313r.
13.CynakoBa E.A. Jloronenuueckre My3bIKaJIbHO — UTPOBbIE YIIPAKHEHUS IS
nomkonsHUKOB. C-I1., JletcTtBo-mipecc, 2013 r.
14.1. KamnynoBa, WM. HoBockonbueBa «YMmHble nanbuuku».C-11., Heckas
HoTa,2009 T.
15. E.A. IlognyOHas. My3bIkajibHbI€ TaJbYUKOBBIE HUIpbl. PocTOoB Ha JloHy,
«Dennkcy, 2014
16. «Pa3zBuBaromas neaaroruka oznoposieuusi» B.T. Kyapsisuesa, b.b.
17.EropoBa;  Meroauueckue mnocodus «CTpenbHUKOBCKas  JibIXaTellbHas
TUMHACTHKA JUISA JEeTEN»
3aHATUS JTOTOPUTMHUKON MPEACTABISIOT COOOM KOMILIEKC Pa3IMYHBbIX BUIOB
JEATEIIbHOCTH, HANPABJICHHBIX HA Pa3BUTUE PEUYM JETEW JTOLIKOJIBHOIO BO3pacTa
METOJaMU PUTMHYECKOTO U MY3BIKaJIbHO-3CTETUUECKOr0 BocnuTanus. KiiroueBbim

MOMCHTOM IIPOTpaMMbI ABJIACTCA MY3bIKA (MYSBIKaJIBHa}I pI/ITMI/IKa), C IIOMOIIBIO



KOTOpOﬁ CMOACIIMPOBAHBI OCHOBHBIC BHAbI JACATCIBHOCTH Ha 3aHATHUAX!
AbIXaTCJIbHASI THMHACTUKA U MY3blKd, THMHACTUKA JJISI aPTUKYIIAIIUOHHO-PCUCBOTO

arIapara 1 My3bIKa, 061ua>1 H MCJIKas1 MOTOPHUKA U MY3bIKaA.
.JIOI‘OpI/ITMI/I‘leCKOG 3aHsATHE BKJIIOYaeT B cedd CJICAYIOIIHE 3JICMCHTDI:

— apTUKYJALMOHHYIO (JIOTONEINYECKYI0) THMHACTHKY;
— YUCTOTOBOPKH ISl aBTOMAaTH3aMH U JU(dEepeHIINaliN 3BYKOB;
— NaJbYMKOBYIO THMHACTHUKY JJIsl Pa3BUTHUS MEJIKONH MOTOPHUKH;

—  yOpaXHEHUd T1OJ MY3bIKy Ha pa3BUTHE OOlEed  MOTOPHUKH,
COOTBETCTBYIOIIIME  BO3PACTHBIM  OCOOCHHOCTSIM  JAETEH, JJIsI  MBIIIEYHO-
JIBUTATEIIbHOTO U KOOPIMHAIIMOHHOTO TPEHUHIQ;

— BOKaJIbHO-APTUKYJEIHUOHHBIC YHPAKHCHUA JII  Pa3BUTUSA  TICBYCCKUX
JaHHBIX U AbIXaHHUs ¢ MY3bIKAJIbHBIM COIIPOBOXIACHUEM U oe3 HETO,

— (oHOMEeTUUECKHE YIPaKHEHUS Ui YKPEIUICHUS TOPTaHU U TPHUBHUTHSA
HAaBBIKOB PEUEBOTI0 JbIXaHMUS;

— HECHHU M CTHXH, COIIPOBOXKIACMBIC [IBHMXXCHHAMHU PYK, TJIA Pa3BUTHUA
IIaBHOCTHU U BBIPA3UTCIIBHOCTU PCUH, pCUCBOI'O CJIyXa U pequoﬁ InaMsTu,

— MY3bIKaJIbHO-PUTMUYECKUE HWIPbl C MY3bIKaJIbHBIMU HMHCTPYMEHTaMH,
pa3BUBAIOILINE YYBCTBO PUTMA;

— My3BIKQJIbHBIE UIPBI, CIIOCOOCTBYIOIIKME PA3BUTHUIO pPEYH, BHUMAaHMUS,
YMEHHIO OPUEHTUPOBATHCSA B IPOCTPAHCTBE;

— KOMMYHHUKATHUBHBIC UI'Pbl U TAHLbI I Pa3BUTHA ,Z[PIH&MH‘IGCKOﬁ CTOPOHBI
06IJ_IGHI/I$I, O9MOIOMOHAIIBHOCTH, ITIOSUTUBHOI'O0 CaMOOIITYIICHW A,

— YOPaKHEHUS HA PEJAKCALUIO JJIsl CHATHUS AMOLMOHAIBHOTO U (PU3NYECKOTO
HaIPSKECHUS.

CrpykTypa 3aHSATUH MO IPOrpaMMe OTPaXaeT BO3PACTHBIE OCOOCHHOCTHU JETEH,

BBIACIILA IIPU 9TOM TpHU pa3aciia:

I pazpen IT pazpen III pazpen

Bo3spact 3-4 rona Bo3spact 4-5 net Bo3zpact 5-7 net

Kaxxnprit paznen coorBeTcTByeT | oy 00yUueHus; BCs MporpaMMa paccyuTaHa Ha
3-neTHUM cpok 00yueHus. 3aHATUSI TPOBOJSATCA: 2 pa3a B HEAEINIO, UX

IIPOJIOJKATEIBLHOCTD 110 BPEMEHU COCTABIIAET 15 MUHYT - 151 AeTe 1 roga



oOyuenus, 20 - quist neteit 2 roga o0ydenus; u o 25-30 MuHyT - 17151 1eTedt 3 roga

o6yquH}1. 3aHATHUA MMPOBOIATCA B MY3bIKAJIBHOM 3aJIC.

1.2.10esqun u 3apaum peanusanuu nporpammsl Llegs nporpammsi:

[{ens mporpaMMbl: KOPPEKIUS U TPOPUITAKTHKA UMEIOIINXCS OTKIOHSHHH B

pEYEBOM pa3BUTUU peOCHKA MOCPEACTBOM COUETAHUS CIIOBA U JABUKCHUSI.

3agaum:

My3bIKkajlbHOE pa3BUTHE

PeuyeBoe pazBurtue

PasBuTune uyBCcTBa pUTMa;

*PaszButne KOOpAnHaINH MCKIAY CJIOBOM

(meHueM) u JIBHKCHUEM;

*Pa3zBuTHe KOOpAUHALIMY TIPU
MY3bIKaJIbHOM JIBUKEHUH;

*Pa3BuTHE U COBEPIICHCTBOBAHUE

BOKaJIbHO-UHTOHALIMOHHBIX JIaHHBIX;

*@OopMHUPOBAHUE MY3BIKAJIBHO-

ACTETUYECKUX MPEICTaBICHHI peOCHKa;

Pa3BuTHE KOOpIMHAIIUU MEXKTY

CJIOBOM H JIBUKCHHEM;
*Pa3BuTre NpaBUIBLHOTO JBIXaHUS;
«CTUMYJIALIUS PEYEBOTO PA3BUTHS;
*Pa3BuTre apTUKYISIIMOHHO-PEYEBOTO
ammapara;
+CnyxopedeBoe pa3BHUTHE;
«CucremMaTH3alus «CiaoBaps» IeTeil.

«@opmMupoBaTh pazBuUTHE QYHKIUN U

dbopm peun;

BcecToponnee pazBurue

dusnvecKoe pa3BuTue

*PazButne HHTCIIJIICKTA,

*PazButne CIIYXOBOI'O BHUMAHMUA;

*Pa3BuTHe MaMsATH U HaBbIKA ITOHUMAHMS

CMBICJIA MPEIJIAracMbIX 3aJIaHUK;

«d@opMUpOBaHUE CTIOCOOHOCTH
IIPEOJ0JIEBATH TPYAHOCTH;

*Pa3BuTHEe SMOIIMOHATIBHON
OT3bIBUYMBOCTH;

*PazButne «rBopueckoro f» pedbeHka;

*Pa3BuBaTh HaBBIKK OOIICHUS U

B3aMMOJICUCTBUS JICTEH B KOJJICKTUBE;

*Ykperienue ¢puzndeckon Gopmbl
peOCcHKa;

*OByajieHUe IBUraTeIbHBIMU HABBIKAMU;
» @OopMUPOBATH y AETEN OLLYIICHHE
I'paHMUIl CBOETO TENa;

*pa3BUTHE YMEHUSI KOHTPOJIUPOBATH CBOM

MBIIIEYHBIA TOHYC

*Pa3BuBaTh TAaKTUJIIBHYIO

YYBCTBUTCIIbBHOCTD, IIOJABHUIKHOCTD




MaJIbYMKOB, KUCTEH;

1.3.1IpuHOUNbI 1 MOAXO0bI K PeaJu3alui NPOrPaMMBbl.

B  ocHoBe peammszamum  [Iporpammbl  ;exar — KyJbTYpPHO-MCTOPHUYECKHM,
JIESTEIbHOCTHBI W JIMYHOCTHBIM MOAXOJBl K pa3BuTuio pebenka. IIporpamma
cpopMUpOBaHa B COOTBETCTBUM C HIPHUHLMIIAMHU, ONpeAeiICHHbIMU DenepanbHbIM
rOCy/IapCTBEHHBIM 00Pa30BaTENbHBIM CTAaHAAPTOM:

1.IIpMHI U HAYYHOCTH.

[lonxperuieHne BceX KOPPEKLUMOHHBIX U O30POBUTEIIBHBIX MEPOIPUATHN HAYIHO
00OCHOBaHHBIMM ¥  MPAKTUYECKH  aMpOOMPOBAHHBIMU  METOAUKAMU U
TEXHOJIOTHSIMHU.

2. IIpuHIMI CHCTEMHOCTH.

Jloroputmuueckast paboTa AOHKHA COCOOCTBOBAaTh (POPMUPOBAHUIO SI3bIKA B
LI€JIOM, KaK CUCTEMBI B3aUMOCBSA3aHHBIX U B3aMMO3aBUCHUMBIX €IUHULI.

3. IIpyHUMI MOCIEA0BATEIBLHOCTH.

Kaxnoe n3 KOppEKUIMOHHBIX HAIIPABICHUM JIOTOPUTMHUKHU PEAIU3YETCSA B MPOLECCE
NO3TaNHOW PabOoTHI.

4. IllpuHIMN yyeTa YPOBHSA pa3BUTHS PeOCHKA.

JI. C. BIroTCKMil MPesIokKUI BbIACTATh B Pa3BUTUN peOCHKaA JBa OCHOBHBIX

YPOBHSI:  YpOBEHb  aKTyaJIbHOTO  Pa3BUTHUS  (CAMOCTOSTEILHOE  pEIIECHUE




npeajaraeMbiXx 3a7ad) M YpOBEHb MOTEHLUMAJIBHOIO pPAa3BUTHUS (CIIOCOOHOCTH
peleHus 3ajjad Ipyu COOTBETCTBYIOIIEH MOMOIIM CO CTOPOHBI menarora). Jlro0oe
npeajiaraeMoe 3ajaHue JOJIKHO OBITh 3aBEJOMO JIETKO BBINOJIHUMBIM, C YYETOM
YPOBHS pa3BUTHS peOCHKA U 3Tana KOPPEKIIHOHHOTO BO3/IECHCTBUA.

S5.IIpyuHUMI IOBTOPEHUI YMEHUH U HABBIKOB.

B pesynbrare MHOTOKpaTHBIX IOBTOPEHUN BBIPAOATHIBAIOTCA JHHAMUYECKHUE
CTEpPEOTHIIBI.

6. I[IpuHIUI HHAMBUAYAJIBHO-JIMYHOCTHON OPHMEHTALIMU BOCIIMTAHMA. [ 1aBHAs
neiab — pedEHOK, pa3BUTHE KOTOPOro IUIAaHUPYETCS, OIUpasich Ha €ro
WHIUBUyAJIbHBIE U BO3PACTHBIE OCOOEHHOCTH.

7. llpyHIUN pe3yIbTATUBHOCTH.

[TomyyeHue TMOJOKUTEABHOTO pe3yibTaTa pPa3BUTHS W KOPPEKLUUH PEYH,
03JJ0POBJIEHUS KaXK0r0 peOeHKa.

HaBpbIkHu 1 ymMeHus:

HaBbiku 1 ymeHusi, pa3BuBaembie Ha 1-oM roy oOydeHus:

My3bika 1 00111251 MOTOPHKA.

* Y4UTbCSI OCO3HABATh TPAHUIIBI CBOETO Teja B MY3bIKAIIbHO-PUTMHUYECKUX U
MECEHHBIX Urpax.
* @opMUpPOBaTh HaBBIK PETYJIMPOBAHUS CBOETO MBIIIEYHOIO TOHYCA (YMEHUE
HaIPATaThCs M pacciaadisaThes) B YIPAKHEHUSAX C 3JIEMEHTAMU MY3bIKalIbHON
TUMHACTUKH U B MY3bIKAJIbHBIX UTPaX-OTOXKIECTBICHUSX.
My3bika u MeJKast MOTOPHKA.

*3HaTh Ha3BaHU MAJTBYUKOB, PA3JIMYATh UX, COCTABIIATH dJIEMEHTAPHbBIC
NaJbYUKOBBIE (PUTYPBHI.

[lonneBars memarory B 3alaHHOM TEMIIE, PUTME; COYETaTh CIOBO C MY3bIKOW U
JBUKEHUSMHU MMAJTbYUKOB.

* V4UTHCSI MPOBOAUTH ACCOLMATHUBHBIEC CBA3U C CIOKETOM, PUTMOM U XapaKTEPOM
MY3bIKaJIbHbIX 3a1aHUM.

My3bIka 1 pa3BUTHE APTUKYJISLMOHHO-PEYeBOro anmnapara.

*YUUTBCS BBINOJIHATh MY3bIKaJbHO-MUMHUYECKUE YIPAKHEHUS, 3JIEMEHTbI

TUMHACTUKH JIS SI3bIKA U TYO, MOoIpaskas me1arory.



*CrapaThCsi OTpakaTh TEMIO-PUTMUYECKAE OCOOEHHOCTH MY3BIKH B YETKOM H
CUHXPOHHOM JIBUKEHUH.
My3bIkaJibHA THMHACTHUKA /IS AbIXaHUS.

*YUYUTBCSA KOHTPOJUPOBATH CHIIY M MPOJOJLKUTEIBHOCTh BAOXA M BBIIOXA B
JBIXaTEJIbHOW TMMHACTUKE, MOAPAXKasl Me1arory.
Pa3zBurne pynxuuii u ¢popM peun (B NeHNH, CIOYIIAHUU, PA3BACHUTEIbHBIX
Oecexax K 3JIaHUSAM).

*Pa3BuBarh KOMMYHHKATUBHYIO, WHCTPYKTHUBHYIO, KOTHUTHBHYIO,
PEryJIsTUBHYIO U HOMUHATUBHYIO (DYHKIIUU peUu;

*PazBuBaTh ymeHue OOIEHWS B JMAJOTe; BBICKA3bIBATH CBOE MHEHUE B
MOHOIJIOTE€.

IloaneBars nexarory B 3aJJaHHOM TEMIIE, PUTME; COYETATh CJIOBO C MY3bIKOW U
JBUKEHHUSIMU MTAJTbYUKOB.

*Y4uTbCAd MNPOBOAUTH AaCCOLUMATHUBHBIE CBS3M C CIOKETOM, PUTMOM U
XapaKTepOM MY3bIKaJIbHBIX 3aJaHUN.

My3bika ¥ pa3BUTHE APTUKYJISLHUOHHO-PEYEBOr0 anmapara.

*YUYUTBCS BBINOJHATh MY3BIKAJIBHO-MUMUYECKUE YIPAXKHEHUSA, DSIEMEHTHI
TMMHACTUKHU JJIS SI3bIKa U TY0, MOpakas neaarory.

*CrapaThCsi OTpaXKaTh TEMIIO-PUTMUYECKHE OCOOCHHOCTU MY3bIKH B YETKOM H
CHUHXPOHHOM JIBUKCHUHU.

My3biKkajbHasi THMHACTHKA JIS1 IBIXAHUSL.

Y4uTbCS KOHTPOJIMPOBATH CUIIY UM MPOAOJIKUTEIBHOCTD BJ0XA U BbIJIOXA B
JbIXaTENbHOW TMMHACTUKE, OIpaXas Mearory.

Pa3zBurne pynkuuii u Ggopm peyu (B NeHUH, CIAYIIAHUH,
Pa3bACHUTEILHBIX Oeceaax K 31aHUSIM).

*Pa3BuBaTh KOMMYHUKATHUBHYIO, UHCTPYKTUBHYIO, KOTHUTHUBHYIO,
PEryJsTUBHYIO U HOMUHATUBHYIO (PYHKIIUU pEUu;

*Pa3zBuBaTh ymMmeHune 001IEHUs B IUATIOTE;
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1.4. Ilnannpyembie pe3yabTAThl KAK OPUEHTHPHI 0CBOEHHSI BOCTIUTAHHUKAMU
NporpamMmsl.

K konny 1 rona o0y4yeHnusi 1eTH I0JKHbI YMETh:

*YMeTh TOBTOPATH 3a MEAAroroM M OTpa)kaTb PUTMUYHOCTb JBUKEHHUS B
MY3bIKaJIbHO-00pa3HbIX UTPAX U TUMHACTHUKE.

*YMeTh COCpPEIOTOUUTHCS Ha BBINOJIHEHUU KOHKPETHOM 3ajayu, Mojpa)kas
negarory. [loHUMaTh CymHOCTh 3ajaHui, OOIIATHCS B IHAJIOTE C TIEArOrOM.

[IposBisATH 3HAHUE MOCIEAOBATEIBHOCTU JABW)XEHHUH, CIOB (Ja)Xe €clid 3TO
MOBTOP 32 MEAAaroromM) B Ka)KJIOM KOHKPETHOM 3aJaHUW U MOJYUHATH 3TOMY CBOH
NBIDKEHUA. YMETh paccialbiisiTbCsl W HaNpsAraThCs, YIPaBIsATh CBOEM MUMHUKOU
BMECTE C MEJaroroM. YMeTh MPOU3HOCHUTH 3BYKM W CJOTHM Ha BBIJIOXE BMECTE C
MeJIarOrOM.

*3HaTh W BBINOJHATH MAJbYMKOBBIE (PUTYPHI, MOApPaXkKas Melarory; MOJA4YUHSTh
NENUCTBUS MY3bIKQJIbBHOMY U PEYEBOMY PUTMY.

*YMETh U3BJCKAaTh 3BYK HAa MY3bIKaJbHBIX HMHCTPYMEHTaX: OyOHHBI,
MOTPEMYIIIKH; 3HATh UX Ha3BaHUS U TEMOPBI.

I1. HaBbiky ¥ YMeHUsi. pa3BHBaeMble HA 2-0M ro/1y 00y4eHHs.

My3bika u 0011251 MOTOPHKA.
*Y4UTHCS 0CO3HABATh IPAHMIIBI CBOETO TEJIa, BBITIOIHSIS AIEMEHThl «CaMOMacca)xay B
MY3bIKaJIbHO-PUTMUYECKUX U TIECEHHBIX (hopmax.
@opMHUpOBaTh HAaBBIK PEryJUPOBAHMS CBOETO MBIINIEYHOTO TOHYca (YMEHHUE
HAIpSATaThCsl U PACCHAONISITHCS) B MY3bIKaJIbHOM TMMHACTUKE U MY3bIKAJIbHBIX UTPaX-
OTOXK/IECTBJIICHUSX.

Pa3zButne pynkumii u Ggopm peyu (B NeHUH, CJAYHIAHUH).

*Pa3BuBaTh KOMMYHUKATUBHYIO, PEryJIATOPHYIO, WHCTPYKTUBHYIO,
KOTHUTUBHYI0, HOMMHATUBHYIO (GyHKIMH peur; OcBauBaTh OOIEHUE B JUAJIOTE.

*My3bIika 1 MenKast (TOHKasi) MOTOPHKA.

*BBINONHATD JBUKEHUS, COCTABIATh (PUTYpbl MY3bIKAIbHO-MAIBYUKOBBIX WUIP
10 MOJICKA3Ke Mearora;

[leTh caMOCTOATENBHO U BBINOJHATH JIBUKEHUS, MTOJApakasi IeJarory;

'HpOBOI[I/ITB ACCOIMATHBHBIC CBA3H IIPpU pa60Te C MMAJIbYUKOBBIMU IIPOITHUCAMU,
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*VBepeHHO paboTaTh MO MATHYUKOBBIM MPOIUCIM B 33JJaHHOM MY3BIKOW TEMIIO
- puTM™E.

My3bIka ¥ pa3BUTHE APTHKYJISALMOHHO-PEYEBOr0 anmnapara.

*YYuTbCS  BBINOJHATH  MY3bIKAJIbHO-MUMHUYECKHUE  YOPAXKHEHUS,  BJIEMEHTbI
TUMHACTUKH IS SI3bIKA U TYO, MoIpaskasi me1arory.

*CrapaTbcsl OTpakaTb TEMIIO - PUTMHUYECKHUE OCOOCHHOCTH MY3bIKH B UYETKOM U
CUHXPOHHOM JIBUKEHUH.

My3bikajibHasi THMHACTHKA /151 AbIXaHMS.

*Y4uThbCs KOHTPOJIMPOBATH CWIY W MPOAOJDKUTEIBHOCTh BJOXa U BbIJIOXa B
JIbIXaTeIbHOW TMMHACTUKE, MOJIpaXas rneiarory.

*@opMUpOBaTh HABBIK COYETAHHS JJIEMEHTOB TMMHACTUKM JUIS JAbIXaHUS C
MPOU3HECEHUEM 3BYKOB.

*Pa3BuBaTh yMEHHE MOJUUHSATH JBHKEHUE MY3BIKE.

K koHny 2 roga o0y4eHnusi 1eTH J0JKHbI YMETh:

*YMeTh MNOPAaBUIBHO W PUTMUYHO BBINOJHATH JIBHXKEHUSI B MY3BIKAJIBHO
00pa3HbIX Urpax U TUMHACTUKE (I10 MOJCKA3Ke Me1arora).

*IIpoBOUTH accOIMaTUBHBIE CBSI3M MEXIY CIOKETaMU WIP U XapaKTepoMm
JBH>KCHUH. YMETh COCPEIOTOUUTHLCS HA BHIMIOJIHEHUM KOHKPETHOM 3a/1auu, MoAapakast
nenarory. [loHumate CyTh 3a1aHuil, 0OIIATHCS B AMATIOTAX C MEAArOTOM.

[IposiBNIATh 3HAHUE TOCJIEIOBATEILHOCTH JIBHOKEHUHM, CIOB B KaXKIOM
KOHKPETHOM 33/IaHUU U TOYUHSITH ’TOMY CBOU JIBUKEHUS.

*YMeTh paccnabisiThCs U HAMPATATHCA, YIPABIATh CBOCH MUMMKOM.

*YMeTh KOHTPOJUPOBATH CHIIy BIOXAa U BbIJI0XA, COUETATh C MPOU3HECEHUEM
3BYKOB, CJIOTOB, CJIOB.

*3HAaTh W BBIMOJHATH MAIBUYMKOBBIC (UTYPHI, WLUTFOCTPUPOBATH MMHU CKa3KH,
CTUXU U NMOAYUHSATH JEUCTBUSL MY3bIKAIbHOMY U PEYEBOMY PUTMY.

YMeTb Wu3BIEKaTh 3BYK W3 MY3bIKAJbHBIX M IIYMOBBIX HWHCTPYMEHTOB:

norpemMyiiek, 0yOHOB, I'yIOYKOB U T'yOHBIX rapMOIIEK, 3HaThb UX Ha3BaHUS U
TeMOpHI.

*OCBOUTH AJIEMEHTAPHBIE 3HAHUS 110 PadOTE HA UHCTPYMEHTaX CO 3BYKO -

BBICOTHBIM PsAoM (KcuiohoH, MmeTamiodoH, BUOpadoH u T.11.).
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HaBbiky U yMeHus Ha 3 roay 00y4YeHuUd:

My3bika 1 0011asi MOTOPHKA.
[IposiBiISITH 3HAHKE YacTeil CBOETO Tella U KOOPIMHALIMOHHYIO TOUHOCTh JABMKEHUH B
MY3bIKaJTbHO-00Pa3HbIX UTPAaX U JIEMEHTaX THMHACTHKHU.
*3aKperIATh HABBIK PETYJIMPOBAHUS CBOETO MBIIIIEUHOT'O TOHYCA B MY3bIKAJIbHBIX
IPYNIOBBIX UTPAX U 3aJaHUSX C 3JIEMEHTAaMU TMMHACTHKHU.

My3bIKa 1 MeJIKasi MOTOPUKA.
*BbINONHATh MY3bIKQIBHO-MAJIBYMKOBBIE WIPhl  CaMOCTOSATENIBHO TOJ  MY3BIKY,
YYUTHCS BBITIOTHSATE CIIOKHBIC MATbYNKOBBIE (DUTYPHI.
*YBEpPEHHO BBINOJIHATH MaJbYUKOBYI0 THMHACTUKY B 3aJIJaHHOM TEMIIO - PUTME,
MPOSIBJISITH 3HAHWE HA3BaHUM NaNbLIEB U IBUXKEHUM, CBSI3aHHBIX C HUMU.

*PaboTaTh HaJ WIDTIOCTpalved MaTbYMKOBBIMU (PUTYpaMH U3BECTHBIX CKAa30K.

My3bIka ¥ pa3BUTHE APTHKYJISALMOHHO-PEYEBOr0 anmnapara.
*BEBITIOJTHATh  MYy3BIKATLHO-UTPOBYK0 THUMHACTUKY Il TyO, S3bIKa, MHUMHUKHA
CaMOCTOATEIIbHO, IO OYEPEU U CUHXPOHHO B IPYMIIE.
*MeHsATh TeMII, PYKOBOJICTBYSICb CMEHOM 4YacTed My3bIKaJIbHO-TMMHACTUYECKOTO
KOMILIEKCA CAaMOCTOSTEINIbHO.
Pa3zButne pynkumii u Ggopm peuu (B NeHUH, CJAYHIAHUH).
*Pa3BuBaTh HOMUHATUBHYIO, KOTHUTUBHYIO, PETYJISATOPHYIO, KOMMYHUKATHUBHYIO,
WHCTPYKTUBHYIO QYHKIIUU PEYH;
*[Ipomomkate pa3BuTHE OOIICHHS B IHAJIOTE, OCBANBATh MOHOJIOTHYECKYIO PEUb.
My3bikajJdbHasi THMHACTHKA ISl AbIXaHUS.
*BEINIOJIHATH 37IEMEHTHI MY3bIKaJIbHO-/IbIXaTeIbHOM TUMHACTUKU: CUIS, JIEKA, CTOS.
*CaMOCTOSITEIbHO MEHSATh TEMIT B CMEHE YNPAXKHEHUH, MOJUUHSISCh MY3bIKaIbHOMY
pUTMY.
*CoyeTaTh JbIXaHHWE C MPOU3HECEHHWEM 3BYKOB, CJIOTOB, CJOB U DJJIEMEHTAMH

IT'MMHaCTHYCCKUX ynpamHeHI/Iﬁ.
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K xonny 3-ro roia o0y4eHnus JeTu J0JKHbI YMETh:

*YMeTb NpaBUIbHO U PUTMUYHO BBIMOIHATH JBUKEHUS B MY3bIKaJIbHO-00pa3HbIX
UIrpax THMHACTHKE.

*IIpoBOIMTE accOLMATHUBHBIEC CBA3M MEKIY CHOKETAMU UIP, XapaKT€POM MY3bIKHA U
XapakTepoM JBHKCHUM.

*IloHnMaTh cMBbICT 3aaHUH, BBINOIHATE UX. OOLIATHCS B 1MAJIOTe, U3JIaraTh MbICIIb B
MOHOJIOTE.

*YMeTh COCPENOTOUYNTHCS HA BBIIIOJIHEHUM KOHKPETHOM 3a/1a4u, IIOMOTraTh I1e1arory,
BBIKA3bIBAaTh JKEJIAHUE ACHUCTBOBATH CAMOCTOSATEIIBHO.

*ITposIBIATh 3HAHUE MOCIENOBATEIBHOCTH JBUKEHUM, CIIOB B KaXJIOM KOHKPETHOM
3aIaHAH U NTOAYUHATH 3TOMY CBOU JBUKCHUS.

*YMeTh paccnabiaTbes U HaNpAraThCsl, yIPaBIsATh CBOSH MUMUKOM.

*YMeTh KOHTPOJIIMPOBATh CWIIy BJIOXa U BBIJI0OXA, COYETATh C IIPOU3HECECHUEM 3BYKOB,
CJIOTOB, cii0B. CoueTaTh C BBHIIIOJHEHUEM TMUMHACTHUECKUX QUTYP.

*3HaTh U BBIIOJHAThH NAJbYUKOBBIE (PUTYPBI, WIUIIOCTPUPOBATh UMM CTUXU U CKA3KH,
IOJUYUHATH JEHCTBUS MY3bIKAJIBHOMY H PEYEBOMY PUTMY.

*YMeTh W3BJIEKATh 3BYK W3 IMOTpEMYyIIEK, OyOHOB, T'yJIOYKOB, I'YOHBIX TapMOIICK,
kcunodoHa, OapabaHa; 3HATh MX Ha3BaHUS W TEMOpbI, 3aJEHCTBOBATb MX JIs
pa3BUTHS TYO, TBIXaHUSI, OOIIECH U MEITKOW MOTOPHUKH.

*Wrpate 1 UMIIPOBU3UPOBATH HA HHCTPYMEHTAX.

IIpennosiaraemble pe3yabTaThl IO peaM3alMd MPOTPaMMbL:  (HOPMUPOBAHUE
HABBIKOB IIO3UTMBHOM KOMMYHMKAIlMM, OOOTalllEHUE CJIOBAPHOIO 3amaca JeTeH,
pa3BUTHE  MO3HABATEJIbHOM  AKTHUBHOCTH, I[IO3HABATENbHBIX  IPOLECCOB U

CaMOCTOSITEIIbHOCTH, POPMUPOBAHUE OCHOB CAMOKOHTPOJIS.
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I1. CopepikaTenbHbIil pa3aes

2.1. IlepcneKTHBHOE MVIAHUPOBAHUE JIOTOPUTMUYECKUX 3AHATHI

No
Mecsn HazBanwue 3anatus
3aHATHS
1 genenst | COJHBIIIKO U JTOXKIUK
2 nepenst | Tyuxka
OxTsa0pb
3uenena | OceHHUE TUCTHSA
4 nenenst | OceHb B Jiecy
5 uenensa | Penka
6 Henens | OceHHue NOJAPKH
Hos6pb
7 venens | Jlo cBUJaHbs, NTUILIbI!
8 Heneng | XonomHo!
O menenst | 3uma B Jiecy
10 venens | [en Mopo3 ciemuT Ha €Ky
Hexabpb
Iluenensi| VYxkpamiaem enouKy
12uenensi| Hactynaet HoBblii roa
13uenens| HoBoroaHuii npa3aHUK B JieCy
l4uenensi| PykaBuuka
SlHBaph
15uenenst| CHeroBuk
l6uenenss| Komika u koTsita
17uenenst| Kotgra n meHok
18uenens| Y 6aOymiku B rocTsx
deBpanb
19uenenss| Kak cHErOBUMKHM COJTHIIE UCKAIHA
20uenensi| Apwmelickast Kapyceib
21uenens| Kak mpimisita cosiHie Oyamim
22uenena| Hosag cromoBas
Mapt B FrOCTH K HaM  [OPUILIA
23uenens
MaTpPEIIKH
24uenensa| BeceHHee COIHEBIIIKO
Anpenb 25Henens| BeceHHsAs kanenb
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26uenens| Ilpuneraiite, mTuils!

27uenensi| Becennuii pyueex

28uenensi| Kopabimk

29Henens| YTpeHHHE Tydd

30uenens| IleTyiiok u ero ceMbst
Man

3luenens| Komneuko

32uenens| BboOpoBbiii pyn

2.2. Conep:xaHue 3aHATHI 1O  JIOTOPUTMHKE.
JloropuTMHUYECKOE 3aHATHE BKIIOYAET CAEAYIOIINE BUJIbI YIPAKHEHUI:

*BBojHas XOIH:-63 U OPUCHTHUPOBAHMUE B IIPOCTPAHCTBC.

‘I[I/IHaMI/I‘-IeCKI/IC YHOPAKHCHWA Ha PCTYJHINWIO MBIIMICYHOI'O TOHYCA PAa3BUBAIOT

yYMEHHE pacciabiiAiTh M HaIpsraTth TPYMIbl MBIIL. biaaromaps 3TUM ymnpakKHEHUSIM
JI€TU JIy4llle BJIaJCIOT CBOUM TEJIOM, UX ABUKCHUSA CTAHOBATCSA TOUHBIMU U JIOBKUMH.

* ApTUKYJISIIMOHHBIC YIIPAXKHEHUS MOJIC3HBI B JI000M BO3paCTC, TaK KaK YCTKasA

APTUKYJALUA — OCHOBA Xopomeﬁ JUKIIHH. Onn IIoATroTaBJIMBAIKOT apTHKYHﬂL[I/IOHHLIﬁ
ariIapar pC6CHKa K TIIOCTaHOBKC 3BYKOB. YeTkue omymecHuss OT OpraHoB
APTUKYJHIUOHHOI'O almapara — OCHOBA AJIAA OBJIAACHUA HABBIKOM IIMCbMaA. Pa6ora
Hal apTHKYHﬂHHCﬁ IMO3BOJIIECT YTOYHHTL IIPABUJIBHOC 3BYKOIIPOU3HOUICHHUC,
pPa3BUBACT NMOJABUKHOCTD A3bIKA, I-ICJ'HOCTCI\/'I, FY6, YKPCIUIACT MBIIIIBI I'TIOTKH.

+JIbIXaTeJbHAsI TUMHACTHKA KOPPEKTHPYET HAPYLIEHUs PEYEBOrO JbIXaHUS,

IOMOTaeT BbIPA0OTaTh AvapparMalbHOE [bIXaHHE, a TAaKKE IPOAOJLKUTEIbHOCTD,
CUJIY ¥ IIPAaBUJIBHOE pacIpeiesIeHue BbIIO0XA.

*Ypa)XKHCHHUSI Ha PA3BUTHUE BHUMAHUS U MaMSTU Pa3BUBAIOT BCC BUAbI ITIaMATH:

3pUTENIbHYIO,  CIIyXOBYIO, MOTOPHYIO. AKTHBU3MpPYETCS BHUMaHue JETei,
CIIOCOOHOCTH OBICTPO pearupoBaTh Ha CMEHY JI€ATEIbHOCTH.

‘yHDa)KHeHI/IH —4YHUCTOI"'OBOPKH 00s3aTeNnbHBl  Ha KaXXJI0M 3aHsTHUH. C wux

IOMOUIbIO aBTOMATU3UPYIOTCS 3BYKH, S3BIK TPEHUPYETCS BBIOJIHATH IPABUIIbHBIC
JBUKEHHSI, OTpabaThIBaeTCsl YE€TKOE, PUTMHYHOE IIPOU3HOIICHHE (JOHEM U CIIOTOB. Y

JeTelt pa3BuBaeTcs POHEMATUUECKUH CIIyX U CITyXOBO€ BHUMAaHUE.
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*PeucBrie HUI'PbI  MOTYT OBITH MNpCACTAaBJICHbBI B  PAa3JIMYHBIX BHOAX!:

pUTMOeKIaMaluyi 0e3 My3bIKaTbHOTO CONPOBOXKIEHHSI, UTPHI CO 3BYKOM, HIPBI CO
3BYYalllMMU >KECTaMH U MY3UIIUPOBAHUEM Ha JETCKUX MY3bIKAJIbHBIX HHCTPYMEHTAX,
TeaTpajbHble JTIOAbI, UIPH-AUAIOTH W JAp. Vcnonb3oBaHHWe MPOCTEHIIErO
CTUXOTBOPHOTO TEKCTa (PYCCKHE HapOAHbIC TIIECEHKH, IOTEUIKH, MPHOAyTKH,
CUMTAJIKU, JAPA3HUIIKU) CIOCOOCTBYET OBICTPOMY 3allOMHHAHMIO MTPHI U OOJIeT4aeT
BBINOJIHEHUE JIOTOPUTMUYECKHX 3a/1a4.

*PuTMHYECKHE UIPbl PA3BUBAIOT YyBCTBO PUTMA, TEMIIA, METpa (aKLUEHTYaLNH

CWJIBHOW JIOJIM TaKTa), YTO IIO3BOJIACT PEOCHKY JIydllle OPHUCHTUPOBATHCS B
PUTMUYECKON OCHOBE CJIOB, (pa3.

s[lecHHe NECEH M BOKAaJIMW30B pasBUBACT IaMATb, BHHMAHHUC, MbIIIJICHHC,

YMOIIMOHAJIBHYIO OT3bIBYUMBOCTh M MY3BIKAJIbHBIM CIyX; YKPEIUISETCS T'0J0COBOM
anmapaT pebeHka, CHOCOOCTByeT aBTOMAaTH3allMM TIJIaCHBIX 3BYKOB. I[Ipormecc
Pa3BUTHS IEBYECKUX CIIOCOOHOCTEN y JIeTell ¢ peueBhIMU HAPYIICHUSIMU HaIPaBJICH
HE TOJBKO Ha (JOPMHUPOBAHHE MX XYJ0’KECTBEHHOM KYyJbTYpbl, HO U Ha KOPPEKIHIO
roJioca, apTUKYJISLNH, JbIXaAHUS.

*[laIbUMKOBEIE HUIPhl M CKA3KH. HaYKC HaBHO H3BCCTHO, YTO pPaA3BUTHC

MOABWKHOCTA TAalbIEB HAMPSMYIO CBSI3aHO C pPEYEeBbIM pazButhem. I[losTomy,
pa3BuBasg MEJKYI0 MOTOPHKY MalblleB PYK, Mbl CIOCOOCTBYEM CKOpeHIiemy
peyeBoMy pa3BUTHIO. [lanbyuMKOBBIE WUIPhl M CKa3KWM, KaK M Ha MY3bIKaJbHBIX
3aHATHUSAX, MPOBOASATCS 4Yalle MOJ MY3bIKy — TEKCTbl MPOIEBAIOTCS, WU MY3bIKa
3By4dT (PoHOM. OUeHb MOJIE3HO MCIOJIb30BaTh JIETIKY HECIOXHBIX (PUTYp, OpUTramH,
BBIKJIA/IFIBAHUE HECJIOKHBIX Y30POB MO3aWKH MO/ MPOrOBapUBAHHUE TEKCTA UTPBI.

'9HCMCHT&DHOC MY3UIIMPOBAHNC HaA ACTCKHX MYVY3bLIKAJBHBIX HMHCTPYMCHTAX

pa3BUBACT MCJIKYIO MOTOPHKY, HYyBCTBO pUTMa, MCTpPaA, TCMIIA, yJIIydl1aCT BHUMAHHUC,
namMATb, a TaKKC OCTaJIbHBIC JTICUXHYCCKUC IIPOLCCCHI, COIIPOBOKIAOIINC
HCIIOJJHCHUE MY3BIKAJIbHOI'O IIPOU3BCACHUS. KpOMC M3BCCTHBIX MY3bIKAJIbHBIX
HMHCTPYMCHTOB Ha 3aHATHUHU MOXHO COBMCCTHO C ACTbMH HM3TOTOBHUTH W IIOHUI'PATH Ha
CaMOJCJIbHBIX HHCTPYMCHTAX — «IOYMCJIKax» H3 KOpO60‘ICK N I11acTMaCCOBBIX

6YTLIJ'IO‘ICK, HaITIOJITHCHHBIX paSHHqHOﬁ KPYHOﬁ, «GBBCHCJIKAX» U3 MCTAINIMYCCKUX
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TpyOOUEK, «CTydamKax» W3 JIEPEBSIHHBIX MAJOUYEK M KycOuKax 0aMOYKOBOHW yIIOYKH,
«urypuankax» u3 MaToi Oymaru u nemnnodana.

*TearpalibHbIC ATHOJIBI. OueHp 4YacTo y ,Z[GTCI\/'I MaJIOBBIpa3UTCIbHAasl MHUMHKA,

KECTUKYISIIUSA. MUMUYECKHE U TAHTOMUMUYECKHE ITIOJbl Pa3BUBAIOT MUMUYECKYIO
U apTUKYJISLHOHHYK) MOTOPHUKY, IIJACTUYHOCTh W BBIPA3UTENBHOCTH JBUKECHUM
JeTel, UX TBOPYECKYIO (DaHTa3UI0 U BOOOpaKeHHE. DTO YKPEIUISET B JETIX UYBCTBO
YBEPEHHOCTH B ce0e, BOZMOXKHOCTh TOUHEE YIIPABJISATH CBOUM TEJIOM, BBIPA3UTEIHHO
nepeaaBaTh B JIBIDKGHHMM HAcTpoeHHME M 00pa3, oOoramaer uX HOBBIMHU
AMOILIMOHAJIEHBIMU NIEPEKUBAHUSIMU.

+KoMMyHUKaTUBHbBIE UTPHI (GOPMUPYIOT Yy JETe yYMEHUE YBUAETH B APYroM

YeJIOBEKE €ro JOCTOMHCTBA; CHOCOOCTBYIOT VYIIyOJIEHHWIO OCO3HaHUs  cdepbl
o01eHus; 00yJaroT YMEHHIO COTPYAHNYATh. TaKue UTrphl Jaie MPoBOASTCS B 001IeM
Kpyry.

[lonBUXKHBIE UTPBL, XOPOBOABL, (U3MUHYTKH TPEHUPYIOT JeTed B

KooOpauHaov CJIOBA W JABUKCHHA, PA3BUBAIOT BHUMAHUC, IIAMATD, 6BICTp0Ty
pCaKliuy Ha CMCHY HBH}KCHHﬁ. Ot HUI'pbl BOCIIMTBIBAIOT YYBCTBO KOJIJICKTHBHU3MA,

COIICPCIKMBAHUA, OTBCTCTBCHHOCTH, ITPUYYarOT ;[eTeﬁ BBIITOJIHATH ITpaBUJjia UTPBI.
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COIEPKAHUE ITPOI'PAMMBbI

(nepewtit 200 0dyuenus)

Ne n/m | Tema 3ansTHs 3anaun Copnepxanue
[lanpunkoBas urpa «IIporynka»
* DOpMHUPOBAHUE TUHAMHUYECKOU
«JIBurarensHoe ynpaxxaenue «Horu u Hoxkmw»
KOOpPJMHALIUH JBHKEHUS PYK.
1 CONHBIIIKO AOKIUK *Urpa «IIporynka u 1oxaux»
* Pa3BUTHE PEYEBOTO ABIXAHUS.
*YnpaxxHeHHe Ha pa3BUTHE IbIxaHus «K
» Pa3zBuBaTh (HOHEMATUUECKOE BOCHIPUSITHE.
COJIHBIILIKY»
[TanpunkoBas urpa «Jpyxoa»
*Pa3BuTHE TEMIIO-PUTMUYECKON OPTAHU3ALUN
*Putmnueckas urpa «Kamm»
peuu.
[IlymoBO# OpKeCTp
2 Tyuka »Pa3BUTHE PUTMUUYECKOU BBIPA3UTEITBHOCTH.

» CTUMYJIUPOBAHUE IBUTATEIbHBIX YMEHUU U

HAaBBIKOB.

*Urpa «IIporynka u 1oxauk»
*Putmunueckas urpa «lIpomanue ¢ goxaem»

[ lanpunkoBas urpa «IIporynka»
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OceHHME TUCThS

»*O0y4arh MpremMaM Maccaxa.

= Pa3BuTHE YMOIIMOHAIILHOM
BBIPA3UTEIIBHOCTH.

* @OpMHUPOBATh NPABWIBHYIO OCAHKY,

MNOXOJKY.

*Maccax «Jloxauk»

*Ypaxuenue «Jlyxa»

*Putmuueckas urpa «llagator nuctbsi»

+JIBurarenbHble ynpaxHeHus «OceHHue
JUCTOUKI

*VYupaxuenue «[ prbbl 00JIbIIINE U MaJICHBKHUE)

[TanpunkoBas urpa «OceHHH OyKeT»

-TaHeu-Hrpa C JIUCTHAMU

OceHb B Jiecy

*Pa3BuTHe 4yBCTBA pUTMA.

» Pa3BuBaTh KOOPAWHALMIO IBUKECHUN U

O JBurarenbHble ynpaxHeHus «Mbl HOramu —

TOIITOII-TOID»

MOTOPHBIX (DYHKITUH.
0 @opMHUPOBATh MPOCTPAHCTBEHHBIC

MNpcACTaBJICHUA.

Jlunamuueckas naysa «Berep»

[lIymoBou opkectp

*YIIpa)XHEHHE HAa Pa3BUTHE YyBCTBA pUTMaA
«IIporynka»

*TaHen-urpa ¢ JUCTbSIMHU

[TanpunkoBas urpa «OceHHuit OykeT»
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Pernka

» QOpMUPOBAHUE JUHAMUYECKON
KOOpJWHAIMHU JIBUKEHHUS PYK.
»Pa3zBuTHE PEUEBOrO AbIXAHUS.

»Pa3BuBaTh (I)OHCMaTI/I‘lCCKOC BOCIIpHUATHC.

[lanpunkoBas urpa «Jlom u Bopora»

*3aknunuka «/Joxauk»

*«OropoaHbIil XOpOBOI»

*Maccax najapneB «9TOT NAIBYUK
*Putmnueckas urpa «Kto kak uger»
*Putmunyeckas urpa «Kuiau MpIm Ha KBapTUPE»

« JIBurarenpHoE ynpaxHeHue «Pemnkay

Ocennue IMOoJapKu

* Pa3BuTHE TEMIIO-PUTMHUYECKON OpraHnu3alun
peuu.

» Pa3BuTHE pUTMUYECKON BBIPA3UTEIIBHOCTH,
ciyxa.

» CTUMYJIMPOBAHUE JBUTATEIbHBIX YMEHUMN U

HAaBBIKOB.

*YIIpa)XHEHHE HA pa3BUTHE YyBCTBA TEMIIA
«lloe3my

[lanpunkoBas urpa «Ilayqox»

[lanpunkoBas urpa «OceHHH OyKeT»

s JIBUrarenpHble ynpakHEHU « MUK
*Maccax «['puOHON JOXKIUK

*Vnpaxnenue «['puOsl OobllIve U MaTECHBKUE)
*Urpa «MasieHbKHMN €XUK»

*YnpaXHEHHE Ha pa3BUTHE TUHAMUYECKOTO U

PUTMHYCCKOI'O ClIyXa «HOCBI[»

o

CBUAHbA,

0 @OpMUPOBAHUE  JTUHAMHUYECKOU

O Tanern «Becenblie cammoXKmu»
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NTULBI! KOOPJIMHAIIMU JIBUKEHUS PYK. *@uskynbTMUHYTKA «Kien»
»Pa3BUTHE PEYEBOTO JbIXAHUSI. *YIpaxHEHHE Ha pa3BUTHE IbIXaHUs «BeTtepox»
»Pa3BuBaTh oHEMATHUECKOE BocTipusaTUe. | *JlBurarenbHble ynpaxHenus «llepenerHbie
MITULIBDY
*Urpa «IItnuxm»
s[TanpunkoBas urpa «lItnakn»
*@U3KYIbTMUHYTKA «MBI 1araem 1mo cyrpodam»
» Pa3BUTHE TEMITO-PUTMHUYECKON Opranu3anuu  *PurMuyeckoe ynpaxHeHue « CHEXXMHKN
peun. *YIpaxHEHHE HA PA3BUTHE YYBCTBA PUTMA
Xonoaxo! » PazBuTHE pUTMHUYECKON BhIpa3uTeIbHOCTH. | «IlamaroT CHeXXUHKU»

» CTUMYJIMPOBAHHE JBUTATENbHBIX YMEHHUN 1

HAaBBIKOB.

*YpaxHenue « CHEr-CHEXKOK»
[lanbunkoBas urpa-maccax «Ilanpunk —

MaJIBYHUK»

3uMa B Jiecy

»Pa3BuTHE PEUYEBOTO JIbIXaHUSI.

» Pa3BUBAThH MEPEKITIOYAEMOCTh
apTUKYJISILIUOHHOTO anmnapara.

» PacuiupeHne akTUBHOTO U MTACCUBHOTO

CJIOBapA.

*@Pu3KynbTMUHYTKA «MeTenby
*«3UMHSSI UTpay

*PutmMuueckoe ynpaxsenue « CHEXOK»
*PutMuueckas urpa «Cienbl 38epein»

*YIIpa)XHEHHE Ha pa3BUTHE JbIXaHus « Boiku»
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*Urpa «/loroHsikm»

*[lanbumkoBas urpa «IlanpuynK-MaJbYUK»

10

Hen Mopo3 ciemut

Ha EJIKY

» QOpMUPOBAHUE JUHAMHUYECKON
KOOPAMHALWU JBHKECHUS PYK.
»Pa3zBuTHE PEYEBOrO AbIXAHUS.

»Pa3BuBaTh (I)OHCM&TI’I‘ICCKOC BOCIIpHUATHC.

*YIpaxHEHHE Ha pa3BUTHE IbIXaHUS «Bbrora»
*OuskynbTMUHYTKA «Jlex Mopo3»
*Purmunueckoe ynpaxxanenue « CHEKUHKI

*Urpa «Cuexunku u deq Mopos»

*3aknnuka «Mopo3symka — Mopo3»

*«3UMHSISL UTpa»

11

VYkpalaeM enouky

»Pa3zBuTrEe JUHAMUAYECKOTO CIIyXa.

»Pa3BUTHE MEITKOU MOTOPHUKH.

'YerHHeHI/Ie KOCTHO-MBIIIICYHOTO allapara.

*OuskynpTMUHYTKA «Hamma enka»

* Anmuiukanust «bycsl moBecumy

JluakTAYECKast UTpaHa pa3BUTHUE
JAHAMAYECKOTO cityxa «KOJIOKOJIbUMKY 3BEHAT»

*«Tanen ¢ ponapukamm»

*[TanpunkoBas urpa «Hapsixaem enxky»

*3aknnuka « Mopo3syiika — Mopo3»
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Hacrtynaer HoBbiii

»Pa3BuTne BOOOpaxeHHUs.

» Pa3BuBaTh MOABMKHOCTD, IICPCKIIOYATD

[TanpunkoBas urpa «Hapsxaem enky»
*Urpa «Putmuueckoe 3xo»

*Purmuueckoe YHPaAKHCHHC «3aXuraeM OroHbKH

12 apTUKYJISIIMOHHOTO armapara.
roj *Taner Kykomu
»* @OopMHUPOBAHUE IPAMMATUYECKOTO CTPOSI
*Urpa «IIpsaTkn»
peun.
*Urpa «Konmagox»
*[lanpunkoBas urpa «Hapsxaem enky»
» PazBuTre IMOLIMOHAIBHON cephl,
*[Ipeca «Ha mamune»
BOOOpaKEHUSI.
*Purmuueckas urpa «Caeapn»
HoBoronnuu »Pa3BuTre TMHAMHYECKOW U CTATUCTUYECKON
13 *CtuxotBopenue «Jlex Mopoz»
IIPa3/IHUK B JIECY KOOPIMHAIIUY OOIIUX IBYKCHHM.
+JIBUTaTENBHBIE YIPAKHEHUS «JIECHBIE TOCTH
» PaciinpeHne akTUBHOTO U MTACCUBHOTO
*Urpa «3aMopoxy»
CJIOBapsl.
*3aknnuka «Mopo3symka — Mopo3»
0 Pa3zButne nuHamuyeckor U ctatuctudeckor elloremika
14 PykaBuuka

KOOPIMHAIIUN OOTIINX

*PutMuueckas urpa «3aiika»
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JIBUKEHU.
» PacimimpeHne akTHBHOTO U TACCUBHOTO
CII0BapsL.

* @OpMHUPOBAHUE NMPABUIIBHON OCAHKH.

*Tanen «CHEXOK»

*Urpa «3aiiipl 1 BoJIKk» O TaHel MHILIEK

»Pa3BuTHE YyBCTBA pUTMA.

*[IoTemka
*Urpa «Merenuna»

*Maccax «CHEroBuk»

15 CHeroBuk » 3aKpeIICHUE HAaBBIKOB MACCaxa.
*@u3kynbTMuUHyTKA «lomrsammre»
» Pa3BUTHE 3pUTEIBHOIO BOCITPUATHS.
*Urpa Ha pa3Butre yyBcTBa puTMa « CHETOBUKH U
CHEXUHKI»
[TanpunkoBas urpa «Pacckaxy npo KOImKy»
+JIuTaKkTHYECKasl UTpa HA Pa3BUTHE CIIyXa
»PazBuTue ciayxa.
«Komika 1 KOTEHOK»
16 Komka n kotsATa »3aKpeIieHne HaBBIKOB MacCaxa.

=Pazpurue 3PUTCIILHOT'O BOCITIPUATHA.

*Maccax tena «3a0osena KUCOHBKa)
*Purmuueckas urpa «Llankm»

*Urpa «Kuca u MbImm»
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» Pa3BuBaTh TOHKKE ABM)KCHUS AJIbIICB PYK.

»Pa3BuBaTh MNEPCKIIOYaCMOCTDb JIBUKCHUU.

[TanbunkoBas urpa «Pacckaxy npo KOIKy»
*[loTemnika

*Urpa «Kuca u MbImm»

17 Kotsara n menok
» Pa3BUBAaTH 3pUTEIHHOE BOCTIPUSITHE H *Urpa ¢ cobaukon
BHHUMaHWE. *PutmMuueckas urpa « KoTeHOK 1 IIIEHOK»
[Toremka «KrucoHpka-MypbICOHBKAY
0 dopmupoBaHHEe BOCIPHATHS OTHOIICHUM O J[BUTaTenpHbIE ypakHeHHus «B roctu k
18 VY 6a0y1IKu B TOCTSIX

MEKly IPEIMETAMU B IPOCTPAHCTBE.

0abytKe»

*@OpMHUPOBAHUE JBUTATEIBHBIX YMEHHM.

=Pazputue CJIYyXOBOI'O BHUMAaHH U ITaMATH.

[lanpunkoBas urpa «babyika u BHy4OK»
*PurmMunueckoe ynpaxxkaenue «Jlagymknnaaomkm»
*Urpa «Illenok Mutpomka»

[lanpunkoBas urpa «Pacckaxxy npo Komky»
*Putmuueckas urpa «Opkectp»

*Urpa «Kuca n MpImm»

[lecTymka «Xamo4yek»
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Kak cHeroBuku

»Pa3zBuTrEe JMHAMUAYECKOIO CIIyXa.

[loremika
*Maccax «CHEroBuk»
*@uskynpTMuHyTKa « CHE)KHast 6a0a»

*Purmunueckas urpa «lllararor CHErOBUKW»

19 » Pa3BUTHE MEJIKOW MOTOPHUKH.
COJIHIIE UCKAJIH *PutmMuueckoe ynpaxunenue «B necy»
* YKpeIuIeHHEe KOCTHO-MBIIIEYHOT'O armnapara.
*Urpa «Purmuueckoe 3xo»
+JIBUTaTENBHOE YIIPAKHEHUE
*Urpa «3aiika»
*YnpaxHenue «MalHbDy
» PazBuTre IMOLIMOHAIIBHON cephl, *@U3KYJIBTMUHYTKA «OH, JTOIIAJIKa»
BOOOpaXKeHUSI. *«Mrpa ¢ nomagkom»
»Pa3BuTre TMHAMHYECKON M CTATUCTUYCCKON | *YIpakKHEHUE HA pa3BUTHE JIbIxaHus «I'ya0k»
20 Apwmelickas Kapycenb

KOOPAMHAIIUUA OOIINX JIBHYKCHUH.
» PacuiupeHne akTUBHOTO U MTACCUBHOTO

CJIOBaps.

[lanpunkoBas urpa «Kanuran»
*CtuxorBopeHue «CaMoneT»
*Urpa «KocMOHaBTB»

e Artmnkarust «Diaxkox»
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21

Kax genmmigta coane

Oyaunm

»Pa3BuTHE YyBCTBA PUTMA.
* Pa3BUTHE TMHAMHUYECKOIO CIyXa.

'3aKpCHJ'ICHI/IC HaBBIKOB CaMOMacCCaxa.

*YIIpa)KHEHHE HA pa3BUTHE YyBCTBA pUTMaA
«pimsita»

[lanpunkoBsIil Maccax «Copokay»

e JIBUTaTeIbHbBIC YIPAXKHEHUS «3AUUUK»
*Purmuueckas urpa «Camnoxxkum»

«JluakTAYECKast urpa Ha Pa3BUTHE JUHAMUYECKOTO
cinyxa «Tuxue u TpoMKUE 3BOHOUKIY

*3aknnuka « COJTHBIIIKI

s[TanpunkoBas urpa «Mamay»

22

Hosas cTonoBas

'3aKpCHJICHI/IC HaBBIKOB CaMOMaccazKa.

*Pa3BuTHE apTUKYJIALMOHHON MOTOPUKH.

» OpUEHTHPOBKA B MPOCTPAHCTBE.

*Purmunueckas urpa «IIucemo Ha cHery»
*My3bIKanbHO-puTMUYECKast Urpa « CTpouTesm»
*Tanen-nurpa «BopoHbD»

*Maccax nasnbiieB «BopoObuy»

*Urpa «Purmuueckoe 3xo»

*Camomaccax «Copoka»

*Urpa «CKkBOpYyIIKN
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B roctu x Ham

= Pa3BuBaTh TOHKHE ABWIKCHHA MMAJIBIICB PYK.

* Pa3BrBaTh NEPEKIIIOYAEMOCTD JBHKCHUM.

*Urpa «byoen»
*Urpa «Kapycenb»

23 *Hrpa «MaTpemKu 1 MBIIIKA»
MPUIUTA MATPEIIKU » Pa3BUBaTh 3pUTEILHOE BOCIIPUATHE U
*Tanen «Mbl — matpemeukn» O IlecTymka
BHUMAaHUE.
«XaMOUYeK»
0 Pa3Butue smMounoHanbHOU cephl, *YrpaxHenue « COJHBIIIKO»
24 BeceHHee COTHBIIIKO

BOOOpaKECHMUSI.

*Hrpa Ha pasBUTHE MUMHUYECKUX JIBUKECHUN

= Pa3BuUTHE TUHAMUYECKOU U CTATUCTUYECKOMI
KOOPIMHAIINH OOIINUX JTBUKCHUH.
» Pacimmpenne akTUBHOTO U ITACCUBHOTO

CJIOBapA.

«COHBIIIKOY»

*Urpa «CoNHBILIKO»

s JIBurarenbHble ynpaxHeHUus « COJIHEUHbIE
3aUYUKN»

*Purmuueckas urpa «CocyJbKu»

*Urpa «lllenox Mutpomka»

*[Ipeca «Hy-ka, Becenee!»

*Urpa «CxBopyuika»

[lanpunkoBas urpa «bosblre U MaJIEHbKHAE»
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*@OpMUPOBAHUE BOCIIPUATUS  OTHOILICHHUI

MCIKAY IMPpEAMCTAaMHU B IIPOCTPAHCTBC.

*YIIpa)XHEHHE HA PACTKEHUE MBIIIII]
«lToTsarymkmny

'I[CTCK&H MMeCTyIIKa

25 BecenHss karenb *3aknnuka « COJIHBILIKO»
»dopmupoBaHe IBUTraTEIbHBIX YMEHH.
*Purmuueckas urpa «Kamnenb»
» Pa3BUTHE CITyXOBOIO BHUMAHUS U TAMSATH. .
*Urpa «Bopobeit»
*Urpa «41 Gery, Oery, Oery»
*Urpa «4 Gery, 6ery, 6ery» urpa
*My3bIKanbHO-IUIAKTUYECKAS
» Pa3BUBaTh TOHKUE IBMKCHUS NAIBIEB pyK. | «KOJIOKOIBUHK
» Pa3BUBaTh MEPEKITIOYAEMOCTh IBHXKCHHM. *Urpa-maccax HOT «CTpouTenn»
26 [Tpuneraiite, nTULB!

»Pa3BuBaTh 3PUTCIIbHOC BOCIIPUATHUC U

BHHUMAaHUC.

*Urpa «CKBOpYIIKN»
*Urpa «3ampun»
*Maccax nanbles «BopoObm»

*[TanpunkoBas urpa «Jlagymkmn»
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» Pa3BuTHE SMOIIMOHAIBHOU Chephl,
BOOOpaKECHMUSI.

= Pa3BuTHE TUHAMHUYECKON U CTAaTUCTUYECKOU

*Putmuueckast urpa «bapaban»
*Urpa «Exuk 1 MpImm»

*Putmuueckas urpa «benouka»

27 Becennuii pyueek *My3BbIKaJIbHO-IUIAKTUYECKAS UTPA HA PA3BUTHE
KOOpJIMHALIUU OOIIUX JIBHXKCHUM.
cinyxa «JlecHas nporynka»
» Paciinpenne akTUBHOTO U ITACCUBHOTO
*Urpa «Beimen Mumika Ha J1yKOK»
CJI0Bapsl.
[lanpunkoBas urpa «Jlagymkum»
*Ynpaxuenue «L{prruisita»
*Ynpaxsenue «ls1aBHbIN OABEM PYK»
*@OpMHUPOBAHUE BOCHPUATUS  OTHOLIECHUU
*Putmuueckas urpa «JIarymkm»
MEXK]ly IPEIMETAMU B IPOCTPAHCTBE.
28 Kopabnuk *Urpa «Hy-ka, 3aiika»

»dopmupoBaHue IBUTraTEIbHBIX YMEHHI.

=Pazputue CJIyXOBOI'O BHUMAaHH U ITaMSTH.

*3aknnuka « COJTHBIIIKO»
+JIpIxarenbHOE ynpaxxHeHnue «Berep»

*Urpa «Kopabap nputien»
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»Pazputue PCUCBOIO AbIXaHHUA.

'OpI/ICHTI/IpOBKa B CXEM€ COOCTBEHHOTO TeJa.

*Purmuueckas urpa «Kypoukum»
*[TanpunkoBas urpa «L{BeTb»

'I[I)IX&TCJ'II)HOC YHOPaAXHCHUEC C IBECTAMU

29 YTpeHHue Jiyuu [Iectymka «Xamouexk» O YHpakHEHHE
* Pa3BUTHE MUMUYECKUX MBIIIILI,
«IloTsarymkm»
HIMOLIMOHAIBHOM cephl.
*Maccax Tena «Y MbIBaHHE
[lanpunkoBas urpa «Jlagymkum»
* Pa3BMBAaTh TOHKHUE IBHMKCHUS NAJIBLIEB PYK. [Toremka «Ilerymox»
[TeTrymoxk u ero
30 * Pa3BUBAaTh NIEPEKIIOYAEMOCTD IBHYKCHUM. s JIBurarenpHoe ynpaxHenue «llerymmnas
ceMbs
CEMbS»
0 Pa3BuBaTh 3pUTENBHOE BOCIPUSATHE U *Urpa «Kypsb! 1 netyx»

BHHUMAaHHC.

*Purmunueckas urpa «Kypouxkum»
*Ypaxuenue «L{pmsara»

*Urpa «Kypouka, OpIIIsTa 1 KOIKW»
*CtuxoTBOpeHne «Xpadphlii IBIMIIEHOK

*Purmuueckas urpa «KT0 Kak XO0OHUT»
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»DOpMUPOBAHUE BOCHIPUATUSA  OTHOILICHUU

MCKAY IMPCAMCTAaMHU B IIPOCTPAHCTBC.

*Yrpaxuenue « Mbl TOCauM BCE IIBETHI»
*Tanerl ¢ IBeTaMu

*Yrpaxnenue g nanbueB «Kogeuko»

31 Koneuko
»@opMHUpPOBaHUE ABUTATEIbHBIX YMEHUM. [lanpunkoBas urpa «Kororkm»
»Pa3BUTHE CIIyXOBOTrO BHUMAHUS U TAMSATH. *Du3KynbTMUHYTKA «['yCH Ha IPOTYJIKE»
sPurmuueckas urpa «/HIIOK 1 OBEYKa»
JIBurarenpHoE ynpaxkHeHue «OneHb»
[lanpunkoBas urpa «L{BeTox»
*Urpa «Kykn»
»Pa3BuTrEC BHUMAHUA.
*Urpa «Purmuueckoe 3xo»
32 BoOpogsriit npy »Pa3zBuTrEe paBHOBECHSL.

» Pa3BuUBaTh KOOPAUHALIUIO IBUKECHUM.

[lanpunkoBas urpa «Epmm»
*Putmuueckas urpa «Ha npyny»
*YIIpa)XxHEHHE Ha paBHOBECHUE «AUCT»

*YIIpa)XHEHHE HA pa3BUTHE BHUMAHUS «AUCT»
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2 rox o0y4eHus

Tewma 3ausaTuii

[IprmepHbIN MaTepua

OceHp

Putmuka, motopuxka,

INOABHUIKHBIC UT'PBI,MY3bIKa

CnoptusHsiil mapu, .M. /lynaesckuii; « Tpuk-tpak»,

N.Iltpayc, my3bika u3 MyJibThuiabMa «Orypeuuxy,

JUIA pa3MUHKUA «S16104UKOY, E., C. Kene3nosrul B
c0.«A30yKanoTeIKa. «3Bepu» - B c0.
«JIoroneguueckue pPaCIIEBKWY, JI.I'aBpuieBa,
H.Hwuesa.

I'mmBacTuka «MeaBeKOHOK, B cO. «DoHeTnyeckas Hu

1 .ApTUKyISIIMOHHAA

Ir'MMHaCTHUKa

2. I'mmuactuka JJIA AbIXaHU s

noronenuueckas putmuka B JOVY», H.Mukisesa,
O.Poanonosa, FO.I1omo3oBa
«Ilokaxkure KH.

«Jlomragkay, 3yOKm, B

«Jloroputmukay, I'.A.Boikosa.

Ne 1 n3 «Komiuiekca ApIXaTeIbHOM T'MMHACTHUKH IS
nomkonabHuKoBY, O.I1. I'maBTy30Ba. «I'MMHAcTUKA 111

JBIXaHUS - B OJIOKEHUU cujish», A.CTpelbHUKOBA.

Menkas MOTOpPHKA

«Copoka-BOpoHa», HapojaHas TMoOTemka B cO.
«Jlagymkuy, O.Kpynenuyk. «rpaem Ha qysiouke»,

HapojHas nomneBka; «CHEeXUHKU-MYIIUHKU», - B CO.
«Jloroputmuka B gerckom cagy», M.l orosnesa.
«Coptupyem myroBku», u3 ¢0.«300 3MUHYTHBIX HUTP

s peteiy, J[.Cunbepr.

OBBy‘{I/IBaHI/IC CKa30K, urpa
Ha MY3bIKaJIbHBIX

UHCTPYMEHTAX

«3uma B Jecy» - HapoJHas ckaszka, c0. «CKa304Ku-
mymenkuy, E., C. J)Kene3HOoBBI.

«oxmauk», o0p. F).CnonoBa B c6. «My3bika B
JETCKOM  Ccaiy:

crapmas rpynna», H.Bermyruna,
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N.13epxunckas, JI. Komuccaposna.

MYSBIKa JJI1 CIIyHIaHUA |

TBOPUYCCKUX BaﬂaHI/Iﬁ

«lytka» u3 Croutsl B-dur, N.C.bax. «IIporynkay,
M.Mycoprckuii. «KonbibenpHas» B cO. «AB-aB u
Msy-msy», E.,C.2Kene3nossl. «Ha Tpoiike» -
«Bpemena roga», [1.HankoBckuit, u ap.

«Kanuukay, «KopoOeitHUKN» - HapOAHbIE TUISICOBbIE

MEJIOTUH.

Becna

Putmuka, motopuka,

IMOABUIKHBIC UI'PBI

«Cocynbku» - HapoaHas urpa-notemika, «KoTaTkmy,
O.Canguna. «Hoxku m magomkny, «CongaTuk» - B

c60. «Peun u MmoTopukay, FO.Cokosoga.

I'mmBacTuka

1 .ApTukynsuyoHHas

I'MMHAaCTHKa

2. I'mMmHacTHKa U1 IbIXaHUS

«O30pHble  OpoBKM», «HamgyBaem micukm» B cO.
«Jloroputmukay, O.HoBukoBckas. «Yacukny,
«Tpyb6ouka», B kH. «Jloroputmukay, I'.A.Boiykoga.
Ne3 n3 «KoMmriuiekca apIxaTeibHOM THMHACTUKU IS

JOIIKOJIBLHUKOBY, O.I1.

FHaBTYSOBa. «['mMmHacTuka JJIA AbIXaHWA B ITIOJTOXKCHHNN

cuas», A.CTperbHUKOBA.

Menkas moTopuka

Urpsl - maypoBku (M.MoHTeccopn).

[lanbunkoBass TUMHAcTUKa, Urpel: «M30ymikay,
«OceMHHOTY, - B ¢0. «Menkass MOTOpUKA: THMHACTUKA
Il nanbyukoBy», T.TkadueHko. «Becenbie rycu» -
HapoaHass  TomeBka, B ¢0. «Jloropurmukay,

O.HoBukKoBCKas.
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O3ByunBaHHUE CKa30K, UTpa
Ha MY3bIKAJIbHBIX

MHCTPYMEHTAax

«JIBa Gapanay - HapoHas CKa3Ka.

«IIpumna BecHa» B c6. «Ckazouku-mmymenkn», E., C.
Kenesnossl. «byben u morpemymikay, co. «My3bika B
JETCKOM  Caiy:

crapmas rpynna», H.Bermyruna,

N.13epxxunckas, JI. Komuccaposa.

MYSBIKa JJI1 CIIYHIaHUA 1

TBOPUYCCKUX BaﬂaHI/Iﬁ

«Ky#, ky#, koBan€k», B cO0.«A30yKa-moTemka» -
C.XKenesnos. «IIpuau, BecHa, ckopee», B.A.Mouapr.
«Cwmenbiit Hae3guuk», P.Illyman. «Tanen smphoB»»,
O.I'pur. «Om,

«Itnunin  nBOp», M.Mycoprckuil.

JIOMHYJ 00pyu», «Ps0rHa» - HapoIHbIE MEJIOIUH.

Jleto

Putmuka, moTopuka,

IMOABUKHBIC UI'PBI

«Tanenm wuyepBskoB», - B ¢O0. «AspoOuka s
mazbimeiy, E., C. JKene3noBsl. «KoT 1 MBIIIBY, B cO.
«Jloropurmukar, O.HoBukoBckas.
«Kpyxucbkpyxuce» - «Becensie ypoku», E., C.

KeJe3HOBHEI.

I'mmBaactuka

1 .ApTUKyISIIUOHHASA

I'MMHAaCTHKa

«Jlomanakay, «Kykoskay, B c0. «JloroputMukay,

I'.A.Boakosa.

«MenBeKOHOK, B cO. «DoHeTnyeckas u
noronenuueckas purmuka B JIOVY», H.Mukisesa,

O.Poanonosa, FO.ITomo3oBa

Ned u3 «Komiuiekca nbpIXaTeIbHOM TMMHACTUKH IS

2. I'mMmHacTUKA U1 IbIXaHUS

nomkoJbHUKOBY, O.I1. ['maBTy30Ba. «I' MMHacTUKa 115

AbIXaHHWA B ITOJOXKCHUHN CHUIS, A.CTpCJ'IBHI/IKOBa.
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Menkas MOTOpHKa

VYrpaxHenus: ¢ Mo3aukoi: «CONHBIIIKO», B KH.
«Korna peObeHOK cBOIUT Bac ¢ ymay, Jle Illan.
[lanpunikoBass TUMHACTUKA: «ATMNeEIbCUH», B CO.
«ITecenku u urpsel ¢ nabunkamm», E.u C.2Kene3HoBsI.
«IlocuntaeM nanbuukm», «Pa3-gBa-Tpu» - HapoJIHbIE

WI'PBI-IIOTCHIKH.

O3ByunBaHHUE CKa30K, UTpa
Ha MY3bIKAJIbHBIX

UHCTPYMEHTax

«JIucuuka-cecTpuyka v CKajJouKa» - HapOJHbIE
CKa3KH;

«/lenp poxnenus», c6. «Ckazouku-mymenkn», E., C.
Kene3noBbl. «/loxkauk», FOrociaBckas HapOIHAS

Menonaus, B ¢0. «Jloropurmukay, O.HoBukoBckasi.

My3bIka 15 CITylIaHust U

TBOPUYCCKUX BaﬂaHI/Iﬁ

«onen», «Kpspuna», P.Illyman; HApOJHBIE
Menoauu - «S Ha ropky muia..» u ap.; «M3 rioyoun
nymu B3biBato k Tede, ['ocnoawy, U.C. bax; «Banbc
nBetoB», Cumdonust No5,14., I1.YaitkoBckui;

«MenbHUK 1 pydeit», @.11ybepr.
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3rox o0y4eHus

Mecsn | KomnuectBo Tema [Iporpammuoe coaepxanue
3aHATUN
ceHTsi0ps| 1 Hemens | Brocraxy »[lecHs-urpa «JIucroukmn»
JIECOBUYKA = J[BuraTenpHble ynpaxHenus «IIporynka B
(depeBns u JIec»
KycTtapHuku) | =llanpumkoBasi ruMHacTUKA «JlepeBiie»
*rpa «/lepeBbs»
» YipaXHeHue s epenayu
PUTMHYECKOTO PUCYHKA
» ApTUKYJIAIIMOHHAs TUMHACTHKA (110
IJIaHY JIOTOTIe1a)
» KOMMYHHMKaTUBHBIN TaHEI[-UTPA
«ITourpaem Becenen»
= JIpIxaTenpHOE ynpaxHeHue «Berepok
(f,mf,p)»
2 Henens | B Tpase »PoHoneauuecKoe ynpaxaenue «Myxa»
cuzen *]Iecan «Komapy, «Kyknm»
KY3HEYUK. » ApTUKYJIALIMOHHAs TUMHACTUKA
(Hacexombie | «MypaBbu»

)

s[TanmpunkoBas TUMHacTUKa «KOKOH»

» JIpixaTenbHasi ruMHacTUKa «IloiiMaem
06ab0uKy»

» Vpa)XKHEHHUE Ha pa3BUTHE OO0IIEH
MOTOpUKH «B mosmrorike 3a 6yrpom»

» KOMMYHHUKATUBHBIN TaHEI-UTPa

«Ilourpaem Becenen»
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3 Hexens

Jlecnou
MarasuH.
(I'puGsr.
Aronpn)

* DOoHONEANYECKOE YITPAKHEHUE «IXO0»
(Bompoc-oT1BeT)

*YHpaKHEHNE Ha pa3BUTHE KOOPIUHALUN
«ITo aroner»

*YHpaKHEHNE Ha pa3BUTHE MUMUKHU
«ManmHOBOE U KIIFOKBEHHOE BaAPEHbE»
»[TanpunkoBas urpa «I prudbouxu»

* ApTUKYJIILIMOHHAs TUMHACTHKA
«Becensle caorm»

»[IecnHs «3aranka»

» KoMMyHUKaTHBHas urpa-rasen «Becemnbie

napbn»

4 genens

Oceunnee

HACTPOEHHE

(Ocenb)

*DOHONEINIECKOE YITPAKHEHUE
«ITorpeemcsi»

s[IecHs-urpa «JIuctoukn»

»]JanpunkoBas rumHacTuKa «OCEHb»

= JJoroneguyeckas pacneBka « Kopmymka»
» KoMMmyHMKaTuBHasA urpa « Tyda»

» Purmuueckas urpa «Karumm»

» VipaxHeHue Ha npixanue «/lyer, nyer,

BETEPOK» (110 TUIaHy JIOTOIe 1)

Hos0ps

1 Henens

Cnop
OBOIIIEN

(OBormm)

»[lenue «['uMH HOSOPIO»
»VipaxHEeHUEe Ha pa3BUTHE OOIIen
MoTtopuku «Ha oropone»
»[laiburKOBasi TMMHACTHUKA «XO0351Ka
OJHAXKBI. . .»

» KoMmyHMKaTuBHAsA urpa «IIupoxkm»
* Purmuueckoe ynpaxsenue «llosropu,

JPYKOK 32 MHOW»
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* YIIpa)XxHEHHE HAa Pa3BUTHE KOOPAUHALIUU

peun ¢ aBwKeHueM «I psakay

0 Maccax «Kamycray

2 Henensa | OpykToBOE *]Ienue «I pyma»
JYKOILIKO * Ypa)KHEHNE Ha Pa3BUTHE MUMHKHU
(DpyKThI) «Jlumony, «516:104HOE TOBUITION
*»[Ja;ibuMKOBasi THIMHACTHKA «AIIEIIbCHH»
»Vpa)XHEHHE Ha Pa3BUTHE OOIINX
pPEYEBBIX HABBIKOB, KOOPJIUHALIUH PEYH U
JBHKEHUS, PA3BUTHS MEJIKOWM MOTOPHUKHU
«CaZIOBHUK»
» XopoBoiHast urpa «S10moHs»»
* KOMMYHHMKaTHBHBIN TAHEL[-UTPA
«Becensle mapen»
3 Henens | Pacckas »VipakHEeHHE Ha pa3BUTHE 00IIeH
JSATYWIKUAIYT |  MOTOPUKH «OKypaBib»
€LIECTBE s[IecHst «JIATYIIKY U )KYPABIUKU
HHULIBI » ApTUKYJISILMOHHAs TUMHACTHUKA I10 TUIaHy
(ITepenetHrl | noromena.
€ MTULIBI) » Vpa)KHEHUE HA Pa3BUTHE KOOPAUHALINU

Y IIPABWIBHOTO AbIXaHus «KypaBin
ydarcs JIETaTby
» KoMMyHMKaTHBHAas Urpa-taHen «Beceibie

napb»
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»[lanpunkoBas rumHacTuka «IITnukay

4 wenens | B mupe = Jloronennueckas pacneBka «3Bepu»
YKUBOTHBIX s[lecHst «Exux»
(uxue »VipaxHEeHHUE Ha pa3BUTHE OOIIen
KUBOTHBIE) motopuku «IIpo measens»
=UucroroBopka ¢ Maccaxem «KeHrypy»
»[[anpunkoBas cka3zka «PykaBuuka
»Ypa)XHEHHE Ha Pa3BUTHE MUMUKH U
3BYKOIOApaKaHUs «300MapK»
» ApT.ruMHacTuKa «O0E3bsIHBI)
Hexabpp | luemenss | Y 6abymku B| =dononenuueckoe ynpaxuenue «Koposay
JEpPEBHE = Jloronenuyeckas pacneBka «Koposay,
(omarHue «KoHb»
KUBOTHBIE) »Yipa)KHEHHUE Ha pa3BUTHE MEJIKOM

MOTOPHKHU «Jlymoukay
s[[ecHsg «KoTeHOK)

» Apt.rumHactuka «Cobakay

O Yp.Ha JUKIHUIO U MEJIK.MOTOPUKY

«KOTH aparika»
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2 uenensa | llerymoxk — »DoHONEANYECKOE YIIPAKHEHNE
30JI0TOM «IIeTymox»
rpeberiok = Jloroneauyeckast pacreBka «Y TKu»,
(domaninue «Iletyx»
IITUIIHI) a[lecus «I 'ycu»
= [TanpunkoBas rumHacTuka «Kps-kps» (o
IUIaHy JIOTOIEN1a)
*rpa Ha pa3BuTHE TBOPYECKUX
CIIOCOOHOCTEN ¥ BOCIIMTAHUS BBLACPKKU
«I'ycp»
* Vpa)KHEHUE -Urpa Ha pa3BUTHE PEYEBOTO
neixanus «Kypsl, rycu»
3 Henens | CHeroBuk »DoHonEeaANYECKOE yIpakHEHHE «MeTenby»
IIPUHEC a[lecHs «Enka»
IIACHMO »PeueBas urpa c nerxeHneM « CHETOBUK»
(3uma) »YrpaKHEHNE Ha Pa3BUTHE

BBIPA3UTEIbHOCTH PEYH, MUMHKHU U
NBUKEHUN «CHETOBUYKHU U COCYJIBKI
»Ypa)KHEHUE Ha pa3BUTUE KOOPIAUHALIUU
U pUTMa «3UMay

»rpa «3uMHss IUIACKa

» Kommuiekc apix.ymp. «Ilorpeemcsi»
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4 penens [Ipukirouen »DOHONEIUYECKOE yIIpaKHEHHE «MeTenb»
Ysl BOPOHBI = Jloronennyeckas pacrieBka «Boponay,
(Bumyromue | «BopobObHiiKay
ITHUIBI) * YIpa)XxHEHHE Ha Pa3BUTHUE PUTMA

«BopoObu, BOPOOBIIIKI
*rpa «3uMHs IsICKa»
s[JanpunkoBas rumHacTuka «lloi-ka,
oarneBan-Kay
» KOMMYHUKATHUBHBIN TaHEL-UTPA
«Becenbie neTn»
» VipaxHeHue Ha JpIxanue «BopoHna»
SHBapp 2 Hepenst | 3UMHUE »doHonennueckoe yrnpaxaenue «Ha
3a0aBbl KOHBKaX»
(BumHmMe »PeueBas urpa « Tel, MOPO3»
pasBiieUcHHs | ®YTNpaXHEHHUE Ha pPa3BUTHE 00IIEH
) MOTOpUKU «Trpa B CHEKKI

* ApTUKYJIALIMOHHAs TUMHACTUKA
«KaraHne Ha caHkax»

* YIIpa)KHEHHE Ha Pa3BUTHE KOOPANHALIMU
U pUTMa «3UMay

» KOMIUIEKC ABIXaTEIbHBIX YIIPA)KHEHUN

«ITorpeemcs»
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3 Henensd

B nome moem

(Cembs)

= Jloronmenuyeckas pacneBka «J{odpoe
YTPO»

*]IecHs «MBbI B rOpozie pOIUIIACH
»[lanpunkoBas ruMHAcTUKA «CeMbsi»

» ApTUKYJISIIMOHHAS] THMHACTHKA T10 TUIaHy
Jororena

» Vpa)KHEHME HA Pa3BUTHE KOOPIWHALINH,
00111e¥t MOTOpUKH « MBI Ha JIBIKAX B JIEC
UJEM»

» KOMMYHHMKaTUBHBIN TaHEL[-UTPA

«CeMelHbIi BaAJIbC

4 yuenens

Kpaii
POIHOM.
(Poccus.

Harr kpait)

»doHomneanueckoe yrpaxHaenue «I'mooyc»
s[Iecus «PomHOM Kpa»

* Vpa)KHEHHE Ha Pa3BUTHE KOOPAUHALIUH
«bepeza»

* ApTUKYJISIUMOHHAS] THMHACTHKA T10 TUIaHY
jJoromnena

= [TasibuMKOBasi TMMHACTHKA «3/IPAaBCTBY»
* VIIpa)KHEHUE HA Pa3BUTHE KOOPAUHALINH,
o0111e¥t MOTOpUKHN « MBI Ha JIBIKAX B JIEC
UJIEM»

» KoMMyHUKaTUBHAs Urpa «31paBCTBYH,

IpyT»

deBpanb

1 Henensa

Jlom B
KOTOPOM MBI
xuBeM (Jlom.

3a/1aHue)

»dononeanueckas urpa «CTpoum Jom»
s[IecHst «MBI B TOPOJI€ POAUITUCHY
»[JanbunkoBas urpa «llecounsii Jom»
»PurmMuyeckas urpa «MoJgoToK»

* APTUKYJISIIMOHHAS TMMHACTHUKA

«Mausipe»
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» Vpa)XHEeHWEe Ha Pa3BUTHE OOIICH 1
MEJIKOU MOTOPUKH « TepemMokx»

» KoMMmyHMKaTuBHas urpa « Bopora»

2 Henens

HoBocesne

(Mebenn)

= Jloroneauyeckas pacneBka «Ctyin»
s[IecHs «Houb npormwuiay
»[JanpunkoBas ruMHacTuka «Harmra
KBapTUpa»

* ApTUKYJISIIMOHHAS] THMHACTHUKA 110
IJIaHYy JIoroneaa

»VipakHEeHHEe Ha pa3BUTHE OOIIeH 1
MEJIKOU MOTOPUKH « TepemMox»

» KOMMYHHMKaTUBHBIN TAHEI[-UTPA
«Becenbie neTn»

» KoMMyHUKaTUBHAs UTpa «Y IbIOHYTHCS

He 3a0yb»
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3 Henensd

VY MeHs
3a3BOHMII
TeneoH
(DnekTporp
nOOpHI)

»KommyHnukarusHas urpa «IIposoaa» (mo
IJIaHy JIOronena)

=Jloronenuyeckas pacneBka «JleBOUKH U
MaJIbYHKU

»[TanpunkoBas rumHacTuka « Tenedon»
(o miIany jorormnena)

»rpa Ha pa3Butue puTma (Ha
M/MHCTpYMEHTax) «A30yka Mop3e.
Panguct» (Purmudeckoe 3xo)

* ApTUKYJISILMOHHAS] THMHACTUKA
«Becemnpie caoru»

»VipakHeHHEe Ha pa3BUTHE OOIICH U
MEJIKOM MOTOPUKH «DIIEKTPUUECKAS
IIBEMHAS] MAILIHA

=rpa Ha paccnabnenue «lIIpuiecoc u

IIBIJIMHKW)

4 uenens

SalUTHUKHU

OteuecTBa
(23
heBpaiis)

»PoHONEANUECKOE yIIpakHEHUE «CantoT»
*[lecus «['umHu deBpanro»

*rpa «OnoBAHHBIN COMTATUKY

»Irpa Ha pa3Butue puTma (Ha
M/MHCTpyMeHTaxX ) «A30yka Mops3e.
Paguct» (Purmuueckoe 3Xo)
»[layibunKOBasi THIMHACTHKA « ATHI-0ATHI»
»PeueBas urpa «bapabaHIIUK»
»VipakHEHUE Ha Pa3BUTUE KOOPAUHALIUU

«Camonery

Mapt

1 senens

Mapss-

O Jloronennyeckas pacneBka «ILimatee»,
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HCKYCHHIIA

(Onexna)

«bprokny»

»VrpaKHEHUE Ha Pa3BUTHE OOIIEH 1
MEJIKOH MOTOPHUKHU «DNEKTPUUECKas
LIBEWHAs MAIIMHA»

= [Ja;ibuMKOBasi TMMHACTHKA «3/1PaBCTBYI»
= ApT. ruMHacTHKa «Becenbie ciaorun»

* Putmnyeckoe ynpaxsaenue «llosropu,
IPYXKOK 32 MHOI»

»Kom.Tanen —urpa «llepexpectHbii

TaHCID»

2 Henens

Kaxk
3aii9y0HOK
MaMy MCKaJl

(8 mapra)

= Jloronenuueckas pacreska « Mamouka»
*]Iecus «Houp mponuia»

» ApTUKYJISILMOHHAS THMHACTUKA
«O0unenacr Mama

»rpa « C m000BbIO K MaMe»

» KoMMmyHHKaTuBHasA urpa «IInpoxkm»
»VnpaxkHeHue-urpa «Xo/ib0a Ha HOCKax U
IIATKAX)

»Kom.Tanen —urpa «IlepexkpecTHbiit

TaHEI»
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3 Henensd

OOyBHOM
MarasuH

(O6yBb)

= J[BuraTenpHble ynpaxkHeHus: «CanoxHas
MacTepcKash («HUTKA C UTOJIKOI,
«MOJIOTOYKWY, «YUCTKA») MO MIIAHY
JIoroIreaa

»Jloronenuueckas pacrieBka « bOTUHKIY,
«Tankn»

» Vpa)xHEHHE Ha Pa3BUTUE MUMUKHU
(«HoBsie Tydin», « BOTUHKH TOPBATUCHY,
«I'psi3HBIC OallIMaKW») 1O JIaHy JIOroneaa
* YIIp.Ha KOPPEKIUIO PEYH U IBUKCHUS
«bammayuox»

=] JanpunkoBas rumHacTuka «HoBbie
KPOCCOBKM

» KOMMYHUKAaTUBHBIA TaHEI-UTPa

«CaroXHUKN

4 uenens

BomieOnas
[uIAmna

(I'onoBHBIE

yOOpHI)

s[lecHst «My3bIKa, 3paBCTBYIN»

= JIBurarenpHas urpa «Hurtka ¢ urosxou»
(pa3Hble BUJIBI IIIBOBY: X0J1b0a
«3MENKOI», MOCKOKH, TajIol) MO IJIaHy

Joroicaa

* VIpa)KHEHHUE Ha pa3BUTHE OOIICH U
MEJIKOH MOTOPUKH «DJIEKTPUUYECKas
HIBEHHas MalllHA»

»[lanburikoBasi ruMHacTUKA «[ 0JOBHBIE
yOOpBI» 10 MIIaHy JOoromneaa

» ApT. TumMHacTHKa «Becemnbie ciaormn

» KOMMYHUKATUBHBINA TaHEI —UTpa

«IlepekpeCTHBIN TaHELD
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denoprHO »@DoHonea. yp. «HanHuk»
rope = Jloronenuueckas pacrieBka « Tapenkay,
(ITocyna) «Hamka»
» Vpa)XHEHHE HA Pa3BUTHE TBOPUYECKOTO
BOOOpaXeHUs!, OOIINX PEUEBBIX HABBIKOB
«HalHUK»
»[JanpunkoBas rumHactuka «llocyna» no
IJIaHY JIoroneaa
»PeueBas urpa ¢ My3.MHCTPYMEHTAMU
«KyxoHHBIN OpKeCTp»
» KOMMYHHMKaTUBHAs JBUTATEIIbHAS UTPa
«Tamau-necenka»
Anpenb 1 senens Kaxk = Jloronenuueckas pacrneBka «Karay
Hesnaiika » ApTUKYJISILMOHHAS THMHACTUKA
XOJIUJI B «ITupoxkm»
MarasuH »[TanpurkoBas ruMHAcTHKA «HeOypex»
(ITpoxyxTsl » VipaxHeHue Ha apixanue «Kama kunu»
MATaHUs) * Vpa)KHEHUE Ha Pa3BUTUE MUMUKH
«Kondetay, «I'opsunii yaii»
» KoMMmyHuKatuBHasA urpa «IIupoxkm»
2uenenss | Ouem »Donenuueckoe ynpaxnenue «I omoca
IJ1a4eT BBIOT'M BECHOW»
COCYJIbKa »[lampurikoBasi ruMHacTUKa «Becenbiin
(BecHa. XYJ0KHHUK
Pacturenbn s[Iecus «TpaBka-mypaBka»
Bl MUD) * ApTUKYJISILMOHHAs TMMHAcTUKa «benka

LIMIIKY TPBI3ET
* YIipaKHEHUE Ha pa3BUTHE KOOPAUHALUU

«Kien»
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» KOMMYHUKATUBHBIN TaHEL —Urpa

«IlepekpeCcTHBIN TaHELD)

3 uenensa | B mecy »DoHOMIEIUUECKOE yIIpaxkHeHue «B necy
BECHOM BECHOMN»
(BecHa. »[lecus «lleneGHbIC 3BYKM
JKuBOTHBIN * Ypa)KHEHNE Ha Pa3BUTHE KOOPAUHALIUH
MUD) «COHBIIIKO»
»]JanpunkoBas cka3ka «PykaBuuka»
* Vpa)XHEHUE Ha Pa3BUTUE MUMUKH
«JIuca»
* ApTUKYJISILMOHHAs TMMHAacTuKa «benka
LIUIIKY TPBI3ET
» KOMMYHHKATHBHAS IBUTATEIIbHAS UTPa
«Tamau-neceHka»
4 nenens | [lapoBo3uk »doHonennueckoe ynpaxuenue «llaposos
u3 IIPUBE3 HAC JIECH
PomamkoBo »[lecHss «MuunTcs napoBoO3»
(Bunpr »[TanbunkoBas urpa «Becenurcs neTBopar»
TpaHcnopTta) | ®YnpakHEeHHE Ha pa3BUTHE KOOPIUHALIMU

«Camonery
»VipakHEHHE Ha Pa3BUTHE KOOPAUHALIUU
«Temmoxom»

'pra}KHCHI/IC Ha pa3BUTHUC KOOpINHALIUN
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«Ha moccey»

= JIpixaTenbHast rumHacTuka «Hacocy

Maii 1 menena | Ouymensie *DOHONENIECKOE YITPAKHEHUE
pY4YKH «Kocmonast» (Pakera), «Pakera
(ITpodeccun | mpU3EeMIIATIACH
Ha » VIpa)KkHEHHUE Ha Pa3BUTHE OOIICH
TpPaHCIIOPTE) | MOTOPHUKHU M KoOpauHaIuu «Pakera»
=Jloronenunyeckas pacneBka «llecenka
modepay» (I'py30BUK)
»VipakHEHHE Ha Pa3BUTHE KOOPAUHALIUU
«JIeTumk»
»[JampurikoBast ruMHacTUKA «] IMIIOTH
»VrpakHEeHHEe Ha pa3BUTHE KOOPIUHALIUU
«Ha mocce»
= J[prxaTenbHas rumHacTuka «Hacoc»
2 uenenst | Ha mapag »dononeanueckoe ynpaxkuenue «Caaor»
UIyT *rpa Ha pa3BuTHE pUTMa (Ha
COJIIaThI M/MHCTpyMeHTaX ) «A30yka Mops3e.
(Hdenn Panuct» (Purmudeckoe 3x0)
IToGenp) s[TanpunKkoBast TMMHACTUKA «ATBI-0aThD»

» ApTUKYJIIIMOHHAs TUMHAcTUKa «Ilapamy»
»Peuenas urpa «bapabaHmuk»

» YIIpa)xHEHUE HA Pa3BUTHE KOOPIUHALUH
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«Camonery

3 Henena | [lpukirouen »@oHONEANYECKAasi THMHACTUKA
us «bypaTtuHo Ha ypoke»
byparuno »[[anibunKOBas ruMHACTUKA «B mkomy
(Ixoua) CKOpO 5 IOMIY»
»[Ienue «Jlo cBuaanps, cam!»
»PeyeBas urpa «9xo»
» Vpa)KHEHNE HA Pa3BUTHE KOOPAUHALIUH
nBrkeHuu «Pa3-nBay
* KOMMYHHMKaTHBHBIN TAHEL[-UT'PA
«Becenbie getn»
4 nenens | Bot kakue s[IecHs «My3bIKa, 3paBCTBYIN»
MBI »[lanmpunkoBast ruMHacTrka «Harmra
OoJbiue! rpymmna»
(UToroBoe) » KoMILIeKC apTUKYISITUOHHON

ruMHacTUKA «KoTHK PBDKUK B 1€TCKOM
cagy»

»PeyeBas urpa «9xo»

* YIIpa)KHEHUE HA PA3BUTHUE MEIIKOU
MOTOPHUKH U PUTMA « Y IPAKHEHUE C
JNEPEBAHHBIMU MAJI0YKaAMU»

* KOMMYHHMKaTHBHBIN TAHEL[-UTPA

«Becenbie getn»
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2.3. MOHUTOPHHT YCBOCHUS MPOrPaMMbI

JlmarHoctvka MNpPOBOAMUTCS B Hayaje y4eOHOro roja C LEeNbl0 HCCIeAOBaHUS
COCTOSIHUSI CIIyXOBOIO BHHUMAaHMUS JI€T€M, YMEHHUSI OPUEHTHUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE,
o0mel W pydyHOH MOTOPUKH, pPEUYEBOM MOTOPUKHU. Pe3ynbTarhl JAHMAarHOCTHKU
VUUTBHIBAIOTCSL ~ MPU  COCTABJIECHUM  IUIAHOB  JIOTOPUTMHYECKUX  3aHATHM,
WHIUBUIyIbHONU paOOThI ¢ neTbMu. [I0BTOpHOE HCClenoBaHUe MPOXOIUT B KOHIIE
y4eOHOro roja, 4ToObl MPOCIEAUTh NUHAMHUKY W3MEHEHUN COCTOSIHHS HEPEUeBBIX
MCUXUYECKUX (PYHKIM JETel B MPOLIECCEe TOTOPUTMUIECKUX 3aHITHA.
JlnarHocThka HEpPEUYEeBbIX TMCUXMUYECKMX (PYHKUUNH MPOBOAUTCI MO METOJIUKE
Cepeobpsixosoit H.B., Conomaxe JI.C..

Kpurepun:

Cnyxoeoe énumanue:

1. luddepenmmanus 3pyqgammx urpymiek («Ilokaxu, kakas urpyiika 3Bydana;
OyOeH, morpeMmyInka, ayJoudka, rapMoHuka»). [To 1 Oamny 3a KaXkayr yragaHHYIO
UTPYLIKY.

2.0mpeneneHue HaMpaBICHUS] UCTOYHUKA 3BYyKa (MY3BIKQJIbHOW WIPYIIKUA) —

BIIEpEH, C3aH, cripaBa, ciesa. [Io 1 Oamny 3a kaxkJ10e yragaHHOE HalpaBJICHUE.

[To 1 Gamty 3a Ka)x0€ MpaBUIIbHOE BOCTIpou3BeAeHEe. Opuenmuposanue
6 npocmpancmee:

1.ITpaBoii pykoii moka3aTh JEBbI a3, J€BOM pykoil — npasoe yxo. Ilo 1

OaJlTy 3a MPaBUWJILHOE BBIMOJTHEHUE.

2.1Toka3aTh npeaMeThl, KOTOPbIE HAXOJATCS CIPaBa, CIEBA, BBEPXY, BHU3Y,

BIIEPEIIH, C3a1U.

[To 1 Gamty 3a KaXk0€ MPaBUIIbHO YKa3aHHOE HarpaBieHue. Cocmosanue
00weit MOomopuxu:
[Ipennoxuth NEeTIM HUCHOJHUTh HECKOJIBKO 3HAKOMBIX TaHIEBAJIbHBIX JBUKECHUIM
CHayaja o nokasy IneJarora, 3aTe€M IO CJIOBECHBIM YKa3aHUSIM.
HabGnronas 3a 1eTbMu, ONPEACIUTh U OLICHUTH MO S5-0ayuIbHOW IIKaJIe:
*CUJTy ABWKCHU,

*TOYHOCTB ,HBH)I(CHHﬁ,
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*TEMII IBUKCHUU,
*KOOPJUHALUIO JBUKEHUM,
*TIEPEKIIOYEHUE OT OJHOIO JABWXKEHUS K Apyromy. Cocmoanue menkoi
MOMOPUKU:
1. TounocTh ABM:KeHMiA. J[eTsIM IpeqsiaratoT noka3arb (GUryphl najbliaMi — K032,
KOp3uHKa, komka. [To 1 6amry 3a 1 mpaBUIIbHO BRIMIOTHEHHYIO QUTYDY.
2. Temn paBu:kenmid. JlersM mnpenjaraioT mnourpaTh B MNaJbYUKOBYIO UTPY
«Anenscun». Ouenka ot 1 10 3-x.
3.CHMHXPOHHOCTHh [BH:KCHUH TMpaBoil W JieBOM Ppyku. Jletu wurpamotr B
NaJIbYUKOBYIO UTPY « MBI Kanycty pyoum, pyoum». Ouenka ot 1 1o 3-x 6aos.
4.IlepekJ/iroueHue OT OTHOTO ABHKEHHS K IPYroMy.
««Urpa na posuie» (mampupl 1 —5,2-4,5-1,4-2,1-2-3-4-55-4-3-2-
1). [lo 1 6anny 3a kaxa0€ MPaBUIBLHO BBHIMOJIHEHHOE YIIPAKHEHHE.
*Urpa «Kynak — nagons — pedpo (mpaBoii, 3aTem JieBoi pykoit). [To 1 6ammy.
*UepenoBaHue IBMKEHUI: TTpaBasi pyKa — JIaJIoHb, JeBasi pyKa — KyJak, gajiee —
HaoOopot. [1o 1 Gamny.
Tecm na ciyxopeuegyro namamo — ucpa
«Ilonyzaity Pebenky nmpennaraiot mpeBpaTUTHCS B
nonyranyuka. [lomyraii, nomyraii, Bce 3a MHOXO
MTOBTOPSIH.
[Temaror 3a4uThIBaCT PsiJ] CIOB, KOTOPHIE peOSHOK JOJIKEH 3aIIOMHUTH U TIOBTOPUTH.
«Jlnst nered 3 - 4 5etr mpemsiaraloT LENOYKy U3 5 CIoB (I0M, MUIIKA, IIalKa, 31UMa,
KOJIOOOK).
*4 - 5 net — u3 7 cnoB (kykia, YeOypaiiika, MeiBeib, COOAaKa, OCEHb, IEPEBO, KPYT).
Tecm na osuzamenvuyto namamo — ucpa «Qoe3vanka»
JleTsiMm nipeyiaraeTcst 3alOMHUTh U IOBTOPUTH CEPUIO U3 HECKOIBKHUX JBUKECHUIA.
O06e3bsiHKOM OBITH X0uy, UTO
MOKaXeIlb, IOBTOPIO.
-Jletsam 3 - 4 ner mpejuaraercs cepus U3 S5 JIBWKEHUN (MOAHATH MPSIMbIE PYKH B

CTOpPOHBI, BBEPX, HAKJIOHUTHCS, BBIIPSIMHUTHCS, IOJHATH PYKH BIEPEN).
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-4 -5 net — cepus u3 7 (Te )K€ ABWXKEHHUS, a TAK)KE MPUCECThb, BCTATh MPSMO, OIYCTUB
pyxmn).

Pe3ynbTaThl AMarHOCTUKH 3aHOCATCS B CBOJHYIO TaOIUILY.

YpoBHU 0CBOCHHS IPOIrPAMMBI:
*BBICOKMIT YpOBEHb — JI€TH NPABWIBHO BBINOJHAIOT BCE 3aJaHUs, HE HUCIBITHIBAIOT
3aTpyAHEHUM, BOCIIPOU3BOIAT MAaKCUMAJIBHOE KOJIMYECTBO CJIOB U JIBUYKECHUM.
*CpeaHuii ypoBeHb — JI€TM MCIBITBIBAIOT HE3HAUUTEIbHBIE 3aTPYAHEHUS MpU
BBIMIOJIHEHUM  3a/laHui, MHOIZa MpuOeraloT K MOMOLIM B3pOCIOro, 00beM
3aIIOMHUHAEMOT0 MaTepuana CHUKEH.
*Huzkuii ypoBeHb — INpPHU BBINOJHEHUWU 3aJaHUM JAETH NpHOErarT K MOMOIIU

B3POCJIOTO, JOIIYCKAIOT 3HAYUTCIIbHBIC OIITNOKHU.

2.4. Oco0E€HHOCTH B3aUMOACHCTBHUSA MEAArOri4ecKoro KoJJIEKTHBA

C CEMbSAMH BOCIMTAHHHUKOB

B cooTtBerctBUM ¢ HOBBIM 3akoHOM «O0 oOpazoBanuu B Poccuiickoii
denepauun» OAHOW M3 OCHOBHBIX 33/1ad, CTOSAIIMX INEpel ACTCKUM AOLIKOJIbHBIM
VUPEKICHUEM  SIBISIETCST  «B3aUMOJICCTBHE C CeMbed i1 OOecredeHus
MOJIHOIEHHOTO Pa3BUTHUS JUYHOCTU PEOCHKA.

CoBpemeHHass CeMbsl HYXIAETCd B MEAaroru4yecKoOM COMNPOBOXKJCHHUM, a
MMEHHO, B COBMECTHOM JESATEIbHOCTU. OJTa 3aJaya BIIOJIHE pellaeMa, €clid
OOBEUHUTH YCUJIMSI BCEX IE€JAroroB JOIIKOJBHOIO YUYPEXKICHUS, POIUTENECH U
JETEMN.

B o0oCHOBy COBMECTHOM HESTEIBHOCTH CEMbH, YUYUTEIS-JIOTOIEna |
MY3bIKQIBHOTO PYKOBOAUTENS 3AJI0KEHBI CIIENYIOIINE TPUHIHUIIBL:
" eJMHBIN MTOJAXO0/ K MPOIECCY BOCIIUTAHUS PEOEHKA;
"  OTKPBITOCTh YUPEKIACHUS I POAUTEIICH;
" B3aWMHOE JJOBEPHE BO B3aMMOOTHOIIECHUSX NENArOrOB U POJIUTEIIEH;
" yBaKEHUE U IOOPOXKENATEIbHOCTH IPYT K APYTY;

* auddepeHInpOBaHHbIN MOAXO0/ K KaXKIOH CEMbe
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®opmbl padoThI ¢ POAUTENSAMMU:

»[locemenre poIuTEasIMA OTKPBITHIX 3aHATHH (0COOCHHO BaKEH HaYaIbHBIN

sTan oOy4eHus);

» lHIMBHUyabHBIC U KOJUICKTHBHBIE KOHCYJIBTAIUU (B TOM YHCIIE, Ha
POAUTENBCKUX COOPAHUSIX);

» OpraHu3anys TPSHUHTOB TI0 JIOTOTIEIUYECKON PUTMUKE /ISl POTUTENCH;

» CeMeiiHbIe MEpOTIPUATHS (IIPAa3IHUKH, KOHKYPCHI, CEMEIHbIE Beuepa,
TIOCBSIIIIEHHBIEC PA3IMYHON TeMaTHKEe, HA KOTOPBIX BOCTUTAHHUKH OyayT
UMETh BO3MOKHOCTb MPOSIBUTH CIIOCOOHOCTH, IPUOOPETECHHBIE B XO€
paboTHI O BCEM pasiesiaM IPOrpaMmbl).

» AHKETUPOBAHUE POIUTENCH C IENBIO MOTYYCHHsI OOpaTHOM CBS3H 110
IIPOBOJIMMOM NleAaroraMmu padorTe;

»Odopmiienre nHOOPMAITMOHHBIX CTCHJIOB JJISI POJIUTETICH.

56



CBoaHasi TabiMua pe3yJbTaTOB 00CJIe10BAHUA JeTell

I'pynna Ne Jlamaoocnedosanus:
CmyxoBoe CnyxopeueBast | JlBurarenbHas Oo6mras Menkas OpueHTUpoOBKa
BHHUMaHHE NaMsATh naMmsTh MOTOpHKa MOTOpHKa B
®.U. PeGenka
MPOCTPAHCTBE
No CeHT | Mau CeHT |Mau CEHT Mau CeHT | Mau CeHT |Mau CeHT | Mau










II1. Opranu3anuOHHBIN pa3ae
3.1. MarepuajibHO-TEXHHYECKOE O0ecredeHue MPOrpaMmbl, 00eCIIe4eHHOCTh

METOAUIECCKUMHU MaTE€pHAJIaMM U CPEICTBAMU Oﬁyqul/lﬂ H BOCIIUTAHUA

MarepuajibHO-TEXHHYECKOE MeTtoanueckoe odecnedeHme
odecreueHue
1. My3siKkanbHblE  MHCTPYMEHT - | 1. MHdopMannonHas u cripaBoyHas

doprenuaHo, My3BIKIBHBIN  ILEHTp, | IUTEpaTypa.
JIETCKUE MY3bIKaJIbHbIE WHCTPYMEHTHI,
MaThl, (IaxKu, CTydbs, MHKPO(dOH,
3BYKOYCHJIUTEIbHAS anmnaparypa,
KOJIOHKH, IITYMOBBIE UTPYILIKU

,MaCCa>XHbIC 1 PC3NHOBLIC MAYNKH,

2. CooTBeTCTBYIOIIAas POCTY M BO3pacty| 2. Meroauueckas qurepaTypa

neren MeOelb.

3. 3amucu doHOrpaMMm AETCKHUX MeceH, | 3. Harmsaaupie mocoous
KJIACCUYECKUX MPOU3BEACHUN Ha

ayJJHMOKacCCTax U KOMIIAKT-IHUCKaX.




Cnucok ucmosib3yemMou JIuTepaTyphbl:

1.IIporpamma u mMeToauveckue pekoMmeHmanun «Bocnuranue u oOyuyeHHe
JeTel JOIIKOJIBHOTO Bo3pacTa ¢ (POHETHKO-(POHEMATHUYECKUM HEI0Pa3BUTHEM»
T.B.

®unuyeBoit u B. Uupkunoii, M, 2003;

2.«Jloronennueckas putmuka» [.A. Bonkosoi, M, BJIAJIOC, 2002 ;

3.«Jloronenuueckas pUTMHKa B CUCTEME KOPPEKLUMOHHO - pPa3BUBAIOILEH
pabotel B naerckoM caauke» H.B. Humesoit, C-II, JlerctBo-IIpecc, 2014 r;

4.«Putmuueckas mozaumka». IIporpamma Mo pUTMHUYECKON IJIACTUKE IS
JeTe JOIIKOJBHOTO M MIAJIIEro MKOJIbHOTO Bo3pacta bypenunoit A. W.,C-II,
Mys3bikanbHas nanutpa, 2012;

5.Metoauueckoe nocodue «Pa3Butue cBsaznoil peun» B. B. KonoBanenko u
C. B. KonoBaneHko;

6.Meroauueckoe mnocodbue «ApPTUKYJISIMOHHAS TUMHACTHKA B CTHXax U
kaptuakax» T. A. Kynukosckou;

7.«bycorpan umu Bommebnsie urpsi ®em bycunkn» Metoanueckoe
nocobue Mo MHTEUIEKTYalIbHO - TBOPYECKOMY pa3BUTHIO aeTed 2—7 ner, M. N.
Ponuna, C-I1, My3bikansHas nanurpa, 2014;

8.Pomuna M.U., bypenmna A.M. Kyknsuaus. YdeOHO-MeTOIUUYECKOE
nocobue Mo ueHTpanu3oBaHHOW aAestensHocTH, C-II, My3bikanpHas mnanurpa,
20009;

9.Kaprymmna M. FO.KoHCIIEKTBI JOTOPUTMUYECKUX 3aHATHH C 1eTbMH 3-4

10.Kaprymmnaa M. FO.KoHCIIEKTBI JIOTOPUTMUAYECKHUX 3AHITHI C 1€TbMHU 4-5

net. M., «TLI !depa», 2010 FOr

11.Kaprymmna M. FO.KoHCIIEKTBI IOTOPUTMUYECKUX 3aHIATHI € I€TbMH 5-6
aet. M., «TLI !depa», 2010 FOr

12.Kaprymmna M.FO. KoMMyHHKaTUBHBIE WUTPhI U1l TOIIKOJBHUKOB. M.,
«Cxkpunropuiiy», 013r.

13.CynakoBa E.A. Jloronenuueckue My3bIKaJIbHO - WTPOBBIE YIPAKHEHUS

st poukosibHUKOB. C-11.,JleTrcTBo-nipecc, 2013r.



14.1.Kannynosa, M. HoBockonbueBa «Ywmuble nanpunkn».C-I1., HeBckas
HoTa,2009 T.

15.«Pa3BuBaromas neparoruka osaoposieHus» B.T. Kynpssuesa, b.b.
Eroposa, M, UHKA-ITPECC, 2000;

16. Meronuueckue nocobust «CTpenbHUKOBCKAs JIbIXaTelbHas TMMHACTHKA
JJIST IETEN.

17.Kuszesa O.JI. [Iporpamma «A-Tei-Mb». M., «Mo3zanka -Cunres», 2003r.

18.1llamanckas JI.H. ITytemectBue no ckazkam. M., «TILI-Cdepar, 2010r.

19.Kaprymmaa M.YO. 3ab6assl ans maneimeid. M., «TL-Chepa», 2006r.

20.bypennna AWM. KommyHukatuBHble TaHUBI-UTpbl s pereit. CII6.,
«My3biKkanbHas nanutpa», 2004r.

21.TwotronnukoBa  T. O.  «DneMeHTapHOE€  MY3ULHUPOBAHHE  C
JNOIIKOJIBHUKAMW»,  KypHaln  My3bslkanbHass — naumrpa»,  «My3bIKaabHbBIA
pykoBoauteinby, 2004-2010r.

22. JI3toba O.B.  PasBurne  KOMMYHHMKaTHBHOW  KOMIETEHTHOCTH
JOIIKOJILHUKOB € OOIIMM Henopa3ButueM peun (aBropedepar MITY um. M.A.

[[TomoxoBa). M., 2009r.
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