
 



СОДЕРЖАНИЕ 
 

I ЦЕЛЕВОЙРАЗДЕЛ 

1. Пояснительнаязаписка 

1.1. Цели и задачи реализации 
программы1.2.Индивидуальныеивозрастныеособенностидете
й6-7лет. 

1.3.ЗначимыедляразработкииреализацииПрограммыхарактеристики1.4.Приоритетн

ое направление деятельностигруппы 

1.5.Принципыиподходыкформированиюпрограммы 
2. Целевыеориентиры. 

2.1. ПланируемыерезультатыосвоениячастиПрограммы,формируемойучастникамиобразовательныхотношений.(вариативнаячасть) 

 
II СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛ 

2..Содержаниеобразовательнойработы. 

2.1.ОО«Социально-

коммуникативноеразвитие»2.2.ОО«Познаватель

ноеразвитие» 

2.3.ОО«Речевоеразвитие» 

2 . 4 . ОО«Художественно-эстетическоеразвитие» 

2.5.ОО«Физическоеразвитие» 

3. Взаимодействиессемьямивоспитанников. 

4. Способыподдержкидетскойинициативы. 

5. Содержаниечастипрограммы,формируемойучастникамиобразовательныхотношений(вариативнаячасть). 
6. Взаимодействие с социумом 

(схема)IIIОРГАНИЗАЦИОННЫЙ 

РАЗДЕЛ31..Режимдня вгруппе 

3.2. РасписаниеООД 

3.3. Комплексно-тематическоепланирование 

3.3. Циклограммаработынанеделю. 

3.4. Организациясамостоятельнойдеятельности. 

3.5. Особенностиразвивающейпредметно-пространственнойсреды 

3.6. Материально – техническое и методическое 

обеспечение3.7.Особенноститрадиционныхсобытий,праздников,ме

роприятий 



I. Целевой 

раздел1Пояснительнаяза

писка. 

Настоящая рабочая программа разработана воспитателем МАДОУ №114 Гильмутдиновой Г.Р. 

Программа спроектирована с учѐтом ФГОС дошкольного образования, особенностей образовательного учреждения, региона, 

образовательных потребностей и запросов воспитанников, кроме того учтены концептуальные положения используемой в ДОУ Примерной 

общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. Веракса, Т. С. Комаровой, М. А. 

Васильевой в соответствии с ФГОС. 

Рабочая программа подготовительной к школе группы №1 является нормативно-управленческим документом, обосновывающим 

выбор цели, содержания, применяемых методик и технологий, форм организации воспитательно-образовательного процесса в ДОУ. Она 

представляет собой модель процесса воспитания и обучения детей, охватывающую все основные моменты их жизнедеятельности с учетом 

приоритетности видов детской деятельности в определенном возрастном периоде, обеспечивает разностороннее гармоничное развитие 

детей с учѐтом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям: физическому, социально-коммуникативному, 

познавательному, речевому и художественно-эстетическому развитию. 
Рабочая программа группы №1 разработана в соответствии с образовательной программой МАДОУ «Детский сад №114 «Челнинская мозаика» и 

следующих нормативно-правовых документов: 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся»; 

- Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 

1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. 

№ 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный 

№ 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., 

регистрационный № 72264); 

- Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 

зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, зарегистрировано в Минюсте России 31 

августа 2020 г., 

регистрационный № 59599); 

-  
- Постановление Правительства РФ от 15 сентября 2020г. №1441 «Об утверждении Правил оказания платных образовательных услуг». 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодёжи (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, 

зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды, обитания» 

(вместе с СанПиН 1.2.3685-21 «Санитарные правила и нормы»). 



- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 27.10.2020 г. №32 «Об утверждении санитарно- эпидемиологических правил и норм 
СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидиомологические требования к организации общественного питания населения. 

- Санитарно-эпидемиологические правила СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социально инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной 

инфекции(СОVID-19)», утвержденный постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 №16, с изменениями от 24.03.2021 г. 

(Постановление Главного государственного санитарного врача РФ №10 «О внесение изменений). 

- Закон Республики Татарстан от 22 июля 2013 г. № 68-ЗРТ "Об образовании" (с изменениями от 4 октября 2022 года N 62-ЗРТ) 

- Постановление Кабинета Министров № 1174 от 30.12.2010 "Об утверждении Стратегии развития образования в Республике Татарстан на 2010 – 2015 годы "Киләчәк" 

– "Будущее"; 

- Закон РТ №44 от 28.07.2004 г. «О государственных языках РТ и других языках в РТ»; 

- Устав МБДОУ «Детский сад комбинированного вида № 12 «Гусельки»; 

- Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Н.А. Васильевой, г. Москва, 2022; 

- Образовательная программа дошкольного образования муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад №114 «Челнинская мозаика». 

Цели и задачи реализации рабочей программы 

 

Цель Программы. Разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. 

Задачи Программы 

обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России; создание условий 

для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учета возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 

обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, 

его инициативности, самостоятельности и ответственности; 



обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и 

развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального 

общего образования. 

Таким образом, решение программных задач осуществляется в совместной деятельности взрослых и детей и самостоятельной 

деятельности детей не только в рамках организованной образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в 

соответствии со спецификой дошкольного образования. 

 

 

1.1. Индивидуальныеивозрастныеособенностидетей6-7лет 

Всюжетно-ролевыхиграхдетиподготовительнойкшколегруппыначинаютосваиватьсложныевзаимодействиялюдей, 

отражающиехарактерныезначимыежизненныеситуации,например,свадьбу,рождениеребѐнка,болезнь,трудоустройствоит.д. 

Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. 

Игровоепространство усложняется. В нѐм может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При 

этом детиспособны отслеживать поведение партнѐров по всему игровому пространству и менять своѐ поведение в зависимости от места в 

нѐм. Так,ребѐнок уже обращается к продавцу не только как покупатель, а как покупатель-мама или покупатель-шофѐр и т.п. Исполнение 

ролиакцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя 

рольводителя автобуса, ребѐнок командует пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры требует появления новой 

роли, торебѐнок может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать 

исполнение ролитемилиинымучастником игры. 

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в изобразительной деятельности, 

становятсясложнее. Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными 

становятся различиямежду рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, военные действия и т.п. Часто 

встречаются ибытовые сюжеты:мамаидочка, комнатаит.д. 

Изображение человека становится ещѐ более детализированным и пропорциональным.Появляются пальцы на руках, глаза, рот, 

нос,брови,подбородок. Одеждаможетбытьукрашенаразличными деталями. 

Приправильномпедагогическомподходеудетейформируютсяхудожественно-творческиеспособностивизобразительнойдеятельности. 

Детиподготовительнойкшколегруппывзначительнойстепениосвоиликонструированиеизстроительногоматериала.Онисвободновладею

тобобщѐннымиспособамианализакакизображений,такипостроек;нетолькоанализируютосновныеконструктивные 



особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми имобъѐмными предметами. 
Свободныепостройкистановятсясимметричнымиипропорциональными,ихстроительствоосуществляетсянаосновезрительнойориентировки. 

Детибыстроиправильноподбираютнеобходимыйматериал.Онидостаточноточнопредставляютсебепоследовательность,вкоторой будет 

осуществляться постройка, и материал, который понадобится для еѐ выполнения;способны выполнять различные постепени 

сложностипостройкикак пособственномузамыслу,такипоусловиям. 

В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные, но этому 

ихнужно специально обучать. Данный вид деятельности не просто доступен детям – он важен дляуглубления их 

пространственныхпредставлений. 

Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже доступны целостные композиции по 

предварительномузамыслу,которые могутпередаватьсложныеотношения, включатьфигурылюдейиживотных. 

Удетейпродолжаетразвиватьсявосприятие,однакоониневсегдамогутодновременноучитыватьнесколькоразличныхпризнаков. 

Развиваетсяобразноемышление,однаковоспроизведениеметрическихотношенийзатруднено.Этолегкопроверить,предложивдетям 

воспроизвести на листе бумаги образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, детине 

воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении рисунков друг на друга точки детского рисунка не совпадают 

сточками образца. 

Продолжаютразвиватьсянавыкиобобщенияирассуждения,ноонивзначительнойстепениещѐограничиваютсянагляднымипризнакамисит

уации. 

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение развития воображения в этом возрасте 

всравнении со старшей группой. Это можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, приводящим 

кстереотипностидетских образов. 

Продолжаетразвиватьсявниманиедошкольников,оностановитсяпроизвольным.Внекоторыхвидахдеятельностивремяпроизвольного

сосредоточениядостигает30 минут. 

У дошкольников продолжает развиваться речь: еѐ звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. 

Ввысказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети 

начинаютактивноупотреблятьобобщающиесуществительные, синонимы,антонимы, прилагательныеит.д. 

В результате правильно организованной образовательной работы у дошкольников развиваются диалогическая и некоторые 

видымонологическойречи. 

В подготовительной к школе группезавершается дошкольный возраст. Его основныедостижения связаны сосвоением мира 

вещейкакпредметовчеловеческойкультуры;освоениемформпозитивногообщенияслюдьми;развитиемполовойидентификации,формированием

позициишкольника. 

К концу дошкольного возраста ребѐнок обладает высоким уровнем познавательного и личностного развития, что позволяет ему 

вдальнейшемуспешноучитьсявшколе. 



1.2. ЗначимыедляразработкииреализацииПрограммыхарактеристики 
Основнымиучастникамиреализациипрограммыявляются:детистаршеговозраста,родители(законныепредставители),педагоги. 

Подготовительнаякшколе группаот6до7лет –количестводетей-21 

Формы реализации программы: игра, познавательная и исследовательская деятельность, творческая активность,проектная 

деятельность.РеализацияПрограммыосуществляетсявформеигры,познавательнойиисследовательскойдеятельности,вформетворческойактивн

ости,обеспечивающейхудожественно-эстетическоеразвитие ребенка,ворганизованной образовательнойдеятельности. 

Рабочаяпрограммаформируетсясучѐтом особенностей базового уровня системы общего образования с целью формирования 

общейкультурыличностивоспитанников,развитияихсоциальных,нравственных,эстетических,интеллектуальных,физическихкачеств,инициати

вности,самостоятельностииответственностиребѐнка,формирования предпосылокучебнойдеятельности. 

Учитываются также возраст детей и необходимость реализации образовательных задачв определенныхвидах 

деятельности.Для детейдошкольного возрастаэто: 

- игроваядеятельность(включаясюжетно-ролевуюигрукакведущуюдеятельностьдетейдошкольноговозраста,атакжеигрусправиламиидругие 

видыигры); 

- коммуникативная(общениеивзаимодействиесовзрослымиисверстниками); 

- познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними;

 восприятиехудожественнойлитературыифольклора); 

- самообслуживаниеиэлементарныйбытовойтруд(впомещенииинаулице); 

- конструированиеизразногоматериала,включаяконструкторы,модули,бумагу,природныйиинойматериал; 

- изобразительная(рисования,лепки,аппликации); 

- музыкальная(восприятиеипониманиесмысламузыкальныхпроизведений, 

пение,музыкально-ритмическиедвижения,игрынадетскихмузыкальныхинструментах); 

- двигательная(овладениеосновнымидвижениями)активностьребенка. 

Характервзаимодействиявзрослыхидетей:личностно-развивающийигуманистический. 

Наначалоучебногогодавгруппе25воспитанников. 

Социальныйпаспортгруппы 

 

Социальныйпаспортгруппы 

Характеристики Количество 

Составгруппы: 

Девочки

Мальчики 

 

12 
9 

Группыздоровьядетей: 
Спервой 

 
2 



Совторой 
Стретьей 

19 
0 

Национальный состав 

семей:татары 

русскиесме

шанные 

 

6 

9 
6 

Состав 

семьи:полные
неполные 
многодетные 

 

15 

5 
1 

Семьи 

С 1 ребѐнком 
С2 детьми 

С3 детьми 
С4 детьми 

 

2 

16 

2 
1 

Образование 

родителей:высшее 

среднее - 

специальноесреднее 

(общее) 

 

16 

15 
11 

Социальный состав семей: 

Служащи

ерабочие 

  ИТР 
предприниматели 

 

4 

26 

4 
7 

 

 

1.3. Приоритетноенаправлениедеятельностигруппы 
 Физическоеразвитие. 
 Познавательноеразвитие. 

 Речевоеразвитие. 

 Социально–коммуникативноеразвитие. 

 Художественно–эстетическоеразвитие. 



1.4. Принципыиподходыкформированиюпрограммы 

Рабочая программа подготовительной к школе группы сформирована в соответствии с принципами и подходами, 

определѐннымиФедеральнымигосударственными образовательными стандартами: 

 полноценное проживание ребѐнкомвсех  этапов детства (младенческого, раннего и  дошкольного возраста),
 обогащения(амплификации)детского развития; 

 индивидуализациюдошкольногообразования(втомчислеодарѐнныхдетейидетейсограниченнымивозможностямиздоровья); 

 содействиеисотрудничестводетейивзрослых,признаниеребенкаполноценнымучастником(субъектом)образовательныхотношений; 

 поддержку инициативы детей в различных видах 
деятельности;партнерствоссемьей; 

 приобщениедетейксоциокультурнымнормам,традициямсемьи,обществаигосударства; 

 формированиепознавательныхинтересовипознавательныхдействийребенкавразличныхвидахдеятельности; 

 возрастнуюадекватность(соответствияусловий,требований,методоввозрастуиособенностямразвития); 

 учѐтэтнокультурнойситуацииразвитиядетей. 

 обеспечениепреемственностидошкольногообщегоиначальногообщегообразования. 

Принципы,сформулированныенаосновеособенностейПримернойобщеобразовательнойпрограммыдошкольногообразования 

«Отрождениядошколы»подредакциейН.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой,М.А.ВасильевойвсоответствиисФГОС: 

 соответствуетпринципуразвивающегообразования,цельюкоторогоявляетсяразвитиеребенка; 

 сочетаетпринципынаучнойобоснованностиипрактическойприменимости(содержаниеПрограммысоответствуетосновнымположениям 

возрастной психологии и дошкольной педагогики и, как показывает опыт может быть успешно реализована в массовойпрактике 

дошкольного образования); 

 соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя решать поставленные цели и задачи при 
использованииразумного«минимума»материала); 

 обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, 

входе реализациикоторыхформируютсятакие качества,которыеявляются ключевымивразвитиидошкольников. 

2. Целевыеориентиры. 
Целевые ориентиры дошкольного образованияпредставляют собой социально-нормативные возрастные характеристики 

возможныхдостиженийребенканаэтапезавершенияуровнядошкольного образования. 

Спецификадошкольногодетства(гибкость,пластичностьразвитияребенка,высокийразбросвариантовегоразвития,егонепосредственност

ь и непроизвольность), а также системные особенности дошкольного образования (необязательность уровня 

дошкольногообразованиявРоссийскойФедерации,отсутствиевозможностивмененияребенкукакой-либоответственностизарезультат)делают 



неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений и обусловливают 
необходимостьопределения результатовосвоения образовательнойпрограммыввидецелевыхориентиров. 

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и 

неявляются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной 

оценкисоответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей.Освоение Программы не 

сопровождаетсяпроведениемпромежуточных аттестацийиитоговой аттестациивоспитанников. 

Освоение примерной основной образовательной программы не сопровождается проведением промежуточной и итоговой 

аттестацийвоспитанников. 

Оценка индивидуального развития детей может проводиться педагогом в ходе внутреннего мониторинга становления 

основных(ключевых)характеристикразвитияличностиребенка,результатыкоторогомогутбытьиспользованытолькодляоптимизацииобразовате

льной работы с группой дошкольников и для решения задач индивидуализации образования через построение 

образовательнойтраекториидля детей,испытывающихтрудностивобразовательномпроцессеилиимеющихособые 

образовательныепотребности. 

Мониторинг осуществляется в форме регулярных наблюдений педагога за детьми в повседневной жизни и в процессе 

организованнойобразовательнойработысними. 

В качестве показателей оценки основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка выделены внешние 

(наблюдаемые)проявления этих характеристик у ребенка в поведении, в деятельности, во взаимодействии со сверстниками и взрослыми, 

которые 

отражаютстановлениеэтойхарактеристикинапротяжениивсегодошкольноговозраста.Дляпостроенияразвивающегообразованиясистемамонито

рингастановленияосновных(ключевых)характеристикразвитияличностиребенкаучитываетнеобходимостьорганизацииобразовательнойработы

взонеегоближайшегоразвития.Поэтомудиапазоноценкивыделенныхпоказателейопределяетсяуровнемразвития интегральной характеристики 

- от возможностей, которые еще не доступны ребенку, до способности проявлять характеристики 

всамостоятельнойдеятельностииповедении. 

Общая картина по группе позволитвыделить детей, которые нуждаются в особом внимании педагога и в отношении 

которыхнеобходимоскорректировать, изменитьспособывзаимодействия. 

Данные мониторинга должны отражать динамику становления основных (ключевых)характеристик, которые развиваются у детей 

напротяжении всего образовательного процесса. Прослеживая динамику развития основных (ключевых) характеристик, выявляя, имеет ли 

онанеизменяющийся,прогрессивныйилирегрессивныйхарактер,можнодатьобщуюпсихолого-

педагогическуюоценкууспешностивоспитательных и образовательных воздействий взрослых на разных ступенях образовательного 

процесса, а также выделить направленияразвития,вкоторых ребенокнуждаетсявпомощи. 

Выделенныепоказателиотражаютосновныемоментыразвитиядошкольников,техарактеристики,которыескладываютсяиразвиваются в 

дошкольном детстве и обуславливают успешность перехода ребенка на следующий возрастной этап.Поэтому данныемониторинга–

особенностидинамикистановленияосновных(ключевых)характеристикразвитияличностиребенкавдошкольномобразовании – окажут помощь 

и педагогу начального общего образования для построения более эффективного взаимодействия с ребенком впериод 

адаптациикновымусловиям развития наследующемуровнеобразования. 



Результатыпсихологическойдиагностикимогутиспользоватьсядлярешениязадачпсихологическогосопровожденияипроведенияквалифицированной
коррекцииразвитиядетей. 

Участие ребѐнка в психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей).Настоящиетребованияявляютсяориентирами для: 

а)решениязадачформированияПрограммы;анализапрофессиональнойдеятельности;взаимодействияссемьямивоспитанников;б)изуче

нияхарактеристик образованиядетейввозрастеот2 месяцевдо 8 лет; 

в) информирования родителей (законных представителей) и общественности относительно целей дошкольного образования, общих 

длявсегообразовательного пространстваРоссийскойФедерации. 

Целевые ориентиры не могут служить непосредственным основанием при решении управленческих задач, 

включая:аттестациюпедагогических кадров; 

оценкукачестваобразования; 

оценкукакитогового,такипромежуточногоуровняразвитиядетей,втомчислеврамкахмониторинга(втомчислевформетестирования,с 

использованиемметодов,основанныхнанаблюдении,илииныхметодовизмерениярезультативностидетей); 

оценку выполнения муниципального (государственного) задания посредством их включения в показатели качества выполнения 

задания;распределениестимулирующего фондаоплатытрудаработниковДОУ. 

Целевыеориентирыпрограммывыступаютоснованиямипреемственностидошкольногоиначальногообщегообразования.Присоблюдениитреб

ованийкусловиямреализацииПрограммынастоящиецелевыеориентирыпредполагаютформированиеудетейдошкольноговозраста 

предпосылоккучебнойдеятельностина этапезавершенияимидошкольногообразования. 

Целевыеориентирыобразованиянаэтапезавершениядошкольногообразования: 

Целевыеориентиры Динамикаосвоенияцелевыхориентиров 

1. Развита крупная и мелкая 

моторика;он подвижен, вынослив, 

владеетосновными движениями, 

можетконтролировать свои движения 

иуправлятьими; 

Крупнаяимелкаямоторикахорошоскоординированы.Освоенныедействиявыполняютсяточно,быстро. 

Физическоеразвитие 

Антропометрическиепоказатели в нормеили отмечаетсяих положительнаядинамика. 

Физиометрическиепоказатели соответствуют возрастно-половым нормативам. Уровень развития физических 

качеств и основныхдвиженийсоответствуетвозрастно-

половымнормативам(См.интегративноекачество«Овладевшийнеобходимымиумениямиинавыками»).Двигатель

наяактивностьсоответствуетвозрастнымнормативам.Отсутствие частой заболеваемости. Биологический 

возраст ребѐнка соответствует паспортному. Отсутствуютпризнаки сильного и выраженного утомления. 

Самостоятельно выполняет культурно-гигиенические 

навыки,процедурыисоблюдаетправилаздоровогообразажизни(неходитьвмокройобуви,влажнойодежде;оберегат

ьглазаоттравм, яркогосолнца, попаданияпыли,песка ит. д.). 

Речевоеразвитие 
Соблюдаетгигиеническиетребованиякчтению(рассматриванию)книг. 



 Может объяснить способы выполнения основных гигиенических процедур сверстнику или более 

младшемуребѐнку. Имеет представления о правилах здорового образа жизни и может рассказать о них. Может 

убедитьсобеседника в необходимости соблюдения элементарных правил здорового образа жизни, используя 

формуречи-доказательства. 

Познавательноеразвитие 

Имеет представления о необходимости движений и регулярных занятиях физкультурой, оценивает их 

влияниенасобственнуюсилу,быстроту,ловкость,выносливость.Самостоятельнорасширяетпредставленияосохра

нении здоровья. Имеет представления о занятиях спортом, правильном питании, режиме, культурно-

гигиенических навыках и культуре питания. Владеет правилами поведения в быту, природе, на улице и 

втранспорте,раскрывающимибезопасностьжизнедеятельности,представлениямиодействияхпривозникновениис

итуаций,опасных длясвоихжизнииздоровья. 
Художественно-эстетическоеразвитиеТанцуетэлементарныенародныеибальныетанцы. 

2.Проявляетлюбознательность,задаѐт 

вопросы взрослым исверстникам, 

интересуется причинно-

следственными связями, 

пытаетсясамостоятельно 

придумыватьобъяснения явлениям 

природы 

ипоступкамлюдей;склоненнаблюдать

,экспериментировать 

Познавательнаяактивностьяркопроявляетсякаквсовместнойдеятельностисовзрослым,таквсамостоятельнойдеят

ельностиребѐнка.Четкопрослеживаютсяпознавательныеинтересы 

ипредпочтения.Устойчиваялюбознательностьпроявляетсявуглублѐнномисследованиинетольконового,ноиужеи

звестного. 

Физическоеразвитие 

Свободноивариативноиспользуетосновныедвижениявсамостоятельнойдеятельности,переноситихвразные виды 

игр, интегрирует разнообразие движений с разными видами и формами детской 

деятельности,активенвсоревнованиях сосверстниками ввыполнениифизическихупражнений. 

Социально-коммуникативноеразвитие 

Проявляетинтерескстрановедческимзнаниям,национальностямлюдей.ЗадаѐтвопросыоРоссии,еѐобщественному

стройстве,другихстранахинародахмира,ихособенностях.Задаѐтвопросыморальногосодержания.Инициирует 

общениеисовместнуюсовзрослымиисверстникамидеятельность.Организуетсюжетно-ролевые,  

театрализованные, режиссѐрскиеигры. 

Речевоеразвитие 

Проявляет активный интерес к чтению как процессу. Обнаруживаетявные предпочтения в 

художественнойлитературе (втематике,произведенияхопределѐнных жанров,авторах, героях). 

Задаѐт вопросы взрослому, используя разнообразные формулировки. Проявляет инициативу и обращается 

квзросломуисверстникуспредложениямипоэкспериментированию,используяадекватныеречевыеформы: 

«Давайте попробуем узнать…», «Предлагаю провести опыт». В процессе совместного 

экспериментированиявысказываетпредположения,даѐтсоветы.Вслучаяхзатрудненийобращаетсязапомощьюквз

рослому,используявежливыеформыобращения,соблюдаяправиларечевогоэтикета.Принимаетзаинтересованное 



 участие в образовательном процессе, высказывая предложения к организации развивающей среды, 

обсуждаятекущиевопросы. 

Художественно-эстетическоеразвитие 

Проявляет интерес к музыке разных жанров и стилей, к музыке как средству самовыражения, 

избирательностьвпредпочтениимузыкиразныхжанровикомпозиторов. 

Продолжаетпроявлятьустойчивыйинтерескпроизведениямнародного,декоративно-

прикладногоиизобразительного искусства. Интересуется историей создания произведений искусства. 

Проявляет активностьпри обсуждении вопросов, связанных с событиями, которые предшествовали 

изображѐнным в 

произведенииискусстваипоследуютзаними.Способенсамостоятельнодействоватьвповседневнойжизни.Активно

использует разнообразные изобразительные материалы для реализации собственных и поставленных 

другимицелей 

3.Обладает 

установкойположительного 

отношения к миру, кразным видам 

труда, другим людям исамому себе, 

обладает чувствомсобственного 

достоинства; активновзаимодействует 

со сверстниками ивзрослыми, 

участвует в совместныхиграх. 

Способен 

договариваться,учитыватьинтересыич

увствадругих,сопереживать неудачам 

исорадоваться успехам 

других,адекватно проявляет свои 

чувства, втом числе чувство веры в 

себя,старается разрешатьконфликты; 

Способен эмоционально откликаться на происходящее, проявлять эмоциональную отзывчивость. 

Регулируетпроявленияэмоций,соотноситихс общепринятымиспособами выражения. 

Физическоеразвитие 

Переживает состояние эмоционального комфорта от собственной двигательной деятельности и 

деятельностисверстников,взрослых,еѐуспешныхрезультатов,сочувствуетспортивнымпоражениямисорадуетсяс

портивнымпобедам,радуется илиогорчается поповодусостояниясвоегоздоровья,здоровья других. 

Социально-коммуникативноеразвитие 

Эмоциональнореагируетнаокружающуюдействительность.Сочувствует,сопереживает,сорадуется.Испытывает 

гордость за достижения отдельных россиян и России в целом, любовь к «малой» и «большой»Родине. 

Речевоеразвитие 

Эмоционально откликается на прочитанные произведения: сопереживает положительным героям, 

осуждаетотрицательныхперсонажей,радуетсяоптимистическойконцовкетекста,воспринимаетсредствахудожест

веннойвыразительности,спомощьюкоторыхавторхарактеризуетиоцениваетсвоихгероев,описываетявленияокру

жающего мира. 

Понимаетэмоциональноесостояниепартнѐрапообщению.Узнаѐтиописываетнастроениеиэмоцииперсонажакарти

ны,литературногогероя.Используетвпроцессеречевогообщенияслова,передающиеэмоции, настроение и 

состояние человека (грустит, переживает, расстроен, радуется, удивляется, испуган,боится и т. д.).Передаѐт в 

рассказе состояние растения, животного, устанавливая связи («У растения 

бледныепожелтевшиелистья,слабыйстебель—растениюплохо,ему 

нехватаетсветаивлаги»).Эмоциональнореагируетнапроизведенияискусства,отражаетсвоиэмоциивречи(«Музык

агрустная,задумчивая,плавная», 
«Картинарадостная,яркая,солнечная»ит.д.). 



 Познавательноеразвитие 

Активнопроявляетположительныеэмоцииотсотрудничествавпознавательно-

исследовательскойдеятельности.Испытываетудовлетворениеотдостигнутыхрезультатоввсамостоятельнойпознав

ательнойдеятельности,умеетконтролироватьотрицательныепроявленияэмоций.Способенрадоватьсяуспехамсверс

тников. 

Художественно-эстетическоеразвитие 

Эмоционально откликается на непрограммную музыку. Понимает настроение и характер 

музыки.Эмоциональнооткликаетсянапроизведенияизобразительногоискусстваиможет«прочитывать»настроени

егероев,состояниеприроды,восприниматьипониматьсредствавыразительности,спомощьюкоторыхнародныемаст

ераихудожникидобиваютсясозданияобраза.Сопереживаетперсонажамвпроизведенияхизобразительногоискусств

а. 

4. Достаточно хорошо владеет 

устнойречью,можетвыражатьсвоимы

слиижелания, может использовать 

речьдля выражения своих мыслей, 

чувстви желаний, построения 

речевоговысказывания в ситуации 

общения,может выделять звуки в 

словах, уребѐнка складываются 

предпосылкиграмотности; 

В общении преобладают конструктивные способы разрешения конфликта. Самостоятельно ориентируется 

напартнѐра(безуказанияипросьбвзрослыхидетей).Проявляетбольшуюинициативностьприобщенииивзаимодейств

иикак со сверстниками, так исо взрослыми. 

Физическоеразвитие 

Достаточносамостоятеленворганизациисобственнойоптимальнойдвигательнойдеятельностиидвигательнойдеят

ельностисверстников,втомчислеподвижныхигр,уверенноанализируетихрезультаты. 

Социально-коммуникативноеразвитие 

Инициирует общение в корректной форме. Достигает успеха в установлении вербальных и 

невербальныхконтактовсовзрослымиидетьмивразличныхвидахдеятельностииобщенииит.д.Участвуетвколлекти

вных играх и занятиях, устанавливая положительные взаимоотношения с родителями, 

педагогами,сверстникамина основесоблюдения элементарных моральныхнормиправилповедения. 

Оказывает помощь другому (взрослому, ребѐнку), в том числе обучающую. Способен работать в 

коллективе:договариваться, распределять обязанности, справедливо организовывать коллективный труд, 

контролироватьсебяидругихдетейвконтекстеобщейцели,возникающихсложностей,гендерныхииндивидуальных

особенностейучастниковтруда. 

Речевоеразвитие 

Увлечѐн совместным со взрослым и сверстниками чтением, анализом и инсценировкой отдельных 

фрагментовили небольших целых художественных произведений. Общается со взрослым и сверстниками по 

содержаниюпрочитанного,высказываясвоѐотношение,оценку. 

Способен общаться с людьми разных категорий (сверстниками и взрослыми, с более старшими и 

младшимидетьми,сознакомымиинезнакомымилюдьми).Владеетдиалогическойречью:умеетзадаватьвопросы,от

вечатьнаних,используяграмматическуюформу,соответствующуютипувопроса.Вразговоресвободно 



 использует прямую и косвенную речь. Использует разнообразные конструктивные способы взаимодействия 

сдетьми и взрослыми: договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при 

сотрудничестве.Можетизменятьстильобщениясовзрослымилисверстникомвзависимостиотситуации.Адекватно

иосознанноиспользуетразнообразные невербальные средства общения:мимику,жесты,действия. 

Познавательноеразвитие 

Проявляетумениеобсуждатьпостроениепоисковойилиисследовательскойдеятельности,согласовыватьспособысов

местногопоискаирешенияпознавательныхзадач.Умеетсотрудничатьнапознавательномсодержании.Охотноделитс

яинформациейсосверстникамиивзрослыми.Расширяетсобственныепознавательные 

интересыипотребностизасчѐтпознавательныхвопросов. 

Художественно-эстетическоеразвитие.Аргументируетпросьбыижелания,связанныесмузыкально-

художественнойдеятельностью.Общаетсяивзаимодействуетсосверстникамивсовместноймузыкальнойдеятельнос

ти (слушание, исполнение, творчество). 

Участвует в партнѐрской деятельности со взрослым. Способен согласовывать содержание совместной 

работысо сверстником, договариваться с ним о том, что будет изображено каждым из детей на общей 

картинке, всюжетнойлепке,аппликации,конструировании,идействоватьвсоответствиис намеченнымпланом 

5. Способен к волевым 

усилиям,может следовать 

социальным нормамповедения и 

правилам в разных 

видахдеятельности, во 

взаимоотношенияхсо взрослыми и 

сверстниками, можетсоблюдать 

правила безопасногоповедения 

иличнойгигиены; 

Выделяетэлементарныесоциальныенормыкакправиласвоегоповедения,втомчислевсоответствиисгендернымиэта

лонами. Замечаетинегативноотноситсяк ихнесоблюдению. 

Физическоеразвитие 

Демонстрируетосвоеннуюкультурудвиженийвразличныхвидахдетскойдеятельности. 

Социально-коммуникативноеразвитие 

Имеетширокийдиапазоннравственныхпредставленийоморальныхнормахиправилахповеденияотражающихпроти

воположныеморальныепонятия(четыре-пять).Вбольшинствеслучаевправильнораскрывает их содержание. Не 

использует (или использует в единичных случаях) в речи слова плохо (плохой) —хорошо (хороший), добрый — 

злой, употребляя вместо них в большинстве случаев более дифференцированнуюморально-оценочнуюлексику 

(например,скромный— нескромный,честный— лживыйидр.).Правильнодифференцирует одно-два близких по 

значению нравственных понятия (например, жадный— 

экономный)Владеетзнаниямионравственныхчувствахиэмоциях(любовь,долгиответственность,гордость,стыд,сов

есть).Вовсехслучаяхосознаѐтсоциальноположительнуюоценкунравственныхкачеств,действийпроявлений, 

поступков, в том числе соответствующих идеалу мужчины или женщины. В большинстве случаевположительно 

относится к требованиям соблюдения моральных норм и правил поведения. Приводит 

несколькопримеров(болеетрѐх)нравственного(безнравственного)поведенияизжизни,кино,литературыидр.Нравст

венно-ценностныезнанияотличаютсяустойчивостьюипрочностью.Вподавляющембольшинстве 
случаевсовершаетположительныйнравственныйвыбор(воображаемый).Совершаетреальныйположительный 



 нравственныйвыборвситуацияхсучастиемблизкихлюдей,друзейит.д.Впрактикеобщенияивзаимоотношений в 

большинстве случаев соблюдает нормы и правила поведения со взрослыми и сверстниками,совершает 

нравственно-направленные действия (принѐс стул и предложил сесть уставшей 

воспитательницеподнялиподалняневыроненнуюиз руквещь,утешилобиженногосверстникаит.д.). 

Осознанно,безнапоминаниявыполняетпроцессысамообслуживания,самостоятельноконтролируетиоценивает 

качество результата, при необходимости исправляет его. Относитсяк собственному труду, егорезультату, 

труду других и его результатам как к ценности, любит трудиться самостоятельно и участвовать втруде 

взрослых всоответствиисгендернымипредставлениями. 

Соблюдаетэлементарныеправилабезопасногоповедениявстандартныхопасныхситуацияхдорожногодвижения 

(переходит улицу в указанном месте в соответствии с сигналами светофора, не ходит по проезжейчасти дороги, 

знает некоторые дорожные знаки и их назначение), не играет с огнѐм, в отсутствие взрослых непользуется 

электрическими приборами, не трогает без разрешения острые, колющие и режущие 

предметы.Можетвслучаенеобходимостисамостоятельнонабратьтелефонныйномерслужбыспасения.Владеетнекот

орыми способами безопасного поведения в современной информационной среде (включает телевизор 

дляпросмотраконкретнойпрограммы,выборпрограммыипродолжительностьпросмотрасогласовываетсовзрослым

;включаеткомпьютердляконкретногозанятия,содержаниеипродолжительностькоторогосогласовываетсовзрослы

м).Соблюдаетпредусмотрительностьиосторожностьвнезнакомыхисложныхситуациях,привстречеснезнакомыми 

людьми. 

Речевоеразвитие 

Способен слушать художественное произведение в коллективе сверстников, не отвлекаясь (в течение 20 

мин).Соблюдаетправилакультурногообращенияскнигой,поведениявбиблиотеке(книжномуголке),коллективног

очтениякниг. 

Владеетвежливымиформамиречи,активноследуетправиламречевогоэтикета.Различаетиадекватноиспользует 

формы общения со сверстниками и взрослыми. Оценивает своѐ поведение с позиций нравственныхнорм и 

выражает оценку в речи: поступил честно(нечестно), смело (испугался), разговаривал вежливо (грубо),оказал 

помощь (не помог) и т. д. Выражает в речи оценку поведения сверстников, устанавливая связь междупоступком 

и нравственным правилом: отобрал книжку — обидел, не выполнял правила — играл нечестно, непризнался в 

содеянном — струсил и обманул и т. д. Участвует вобсуждении литературных произведенийнравственного 

содержания, не только оценивая героя по его поступкам, но и учитывая мотивы поступка, 

егопереживания.Адекватноиспользуетвречиназваниенравственныхкачествчеловека.Можетрассказатьоправилах 

поведения в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и т.д.), 

ориентируясьнасобственныйопытиливоображение. 
Познавательноеразвитие 



 Проявляетуменияобсуждатьпостроениепоисковойилиисследовательскойдеятельности,согласовыватьспособысо

вместногопоискаирешенияпознавательныхзадач.Умеетсотрудничатьнапознавательномсодержании.Охотнодели

тсяинформациейсосверстникамиивзрослыми.Расширяетсобственныепознавательные интересыипотребностиза 

счѐтпознавательныхвопросов. 

Художественно-эстетическоеразвитие 

Соблюдает элементарные общепринятые нормы и правила в коллективной музыкальной деятельности. 

Владеетслушательскойкультурой. 

Можетуправлятьсвоимповедением.Способенсоблюдатьобщепринятыенормыиправилаповедения:приходит на 

помощь взрослым и сверстникам, если они в ней нуждаются; доброжелательно и 

конструктивноанализируетиоценивает 

продукты деятельности других; бережѐт, экономно использует и правильно хранит материалы и 

оборудованиедля изобразительнойдеятельности. 

6.Овладевает 

основнымикультурными 

способамидеятельности, проявляет 

инициативуи самостоятельность в 

разных видахдеятельности — игре, 

общении,исследовании, 

конструировании идр.;способен 

выбирать себе родзанятий, 

участников по 

совместнойдеятельности; 

Интеллектуальныезадачирешаетсиспользованиемкакнаглядно-образных,такиэлементарныхсловесно-

логическихсредств.Прирешенииличностныхзадачможетсамостоятельноставитьцелиидостигатьих. 

Физическоеразвитие 

Настойчивопроявляетэлементытворчествапривыполнениифизическихупражненийиигр,активноиспользуетдвига

тельныйопытинавыкиздоровогообразажизнивновых обстоятельствах. 

Социально-коммуникативноеразвитие 

Виграхиповседневнойжизнивступаетвразличногородасоциальныевзаимодействия,устанавливаетконструктивные

ролевыеиреальныесоциальныевзаимоотношениясовзрослымиидетьми.Можеторганизовывать совместную с 

другими детьми игру, договариваясь, распределяя роли, предлагая сюжеты игр 

иихварианты«Мыбудемигратьневшофѐров,каквчера,авшофѐров-

дальнобойщиков»).Объединяетнекоторыесюжетныелиниивигре,расширяетсоставролей(например,«Адавай,умам

ыбудетещѐоднадочка 

— Катя. Она будет учиться в школе»). Умеет комбинировать тематические сюжеты в один сюжет (например, 

вгород приехал цирк и т. д.). Может согласовывать собственный игровой замысел с игровыми замыслами 

другихдетей,договариваться,обсуждатьипланироватьдействиявсехиграющих.Умеетвыполнятьразныероли.Согла

совывает свои действия с действиями партнѐров по игре, помогает им при необходимости, 

справедливоразрешает споры. Самостоятельно создаѐт при необходимости некоторые недостающие для игры 

предметы(например,деньги,чеки,ценники,кошельки,пластиковыекартыит.д.дляигры«Супермаркет»).Врежиссѐрс

кихитеатрализованныхиграхумеетсамостоятельновыбиратьсказку,рассказидр.вкачествесодержания игры, 

подбирать и изготавливать необходимые атрибуты, декорации, распределять роли. 

Передаѐтигровойобраз,используяразнообразныесредствавыразительности.Судовольствиемвыступаетпереддетьм

и, 
воспитателями,родителями. 



 Умеетпланироватьсвоюиобщую(коллективную)работу.Отбираетболееэффективныеспособыдействий. 

Речевоеразвитие 

Вповедениистремитсяподражатьположительнымгероямпрочитанныхкниг.Создаѐтролевыеигрыпосюжетамизве

стныхпроизведений,вноситвнихсобственныедополнения.Способенрешатьтворческиезадачи:сочинятьнебольшо

естихотворение,сказку,рассказ,загадку,употребляясоответствующиехудожественные приемы (характерные для 

сказок названия героев, сравнения, эпитеты). Проектирует 

другиевидыдетскойдеятельности(продуктивнаядеятельность,самообслуживание,общениесовзрослым)всоответ

ствии с содержанием прочитанного. Сравнивает одинаковые темы, сюжеты в разных 

произведениях.Обладаетнавыкаминесложныхобобщенийивыводов.Устанавливаетсвязивсодержаниипрочитанн

ого.Соотноситсодержаниепрочитанного сличным опытом. 

Решаетинтеллектуальныеиличностныепроблемыпосредствомиспользованияосвоенныхречевыхформ.Рассказыв

аетособственномзамысле,используяописательныйрассказопредполагаемомрезультатедеятельности («Я хочу 

нарисовать корабль, на котором будут две высокие мачты с разноцветными 

флагами,большаяпалубасбассейном»),особственномспособерешенияпроблемы,используяформуповествователь

ного рассказа о последовательности выполнения действия. Владеет элементарными формамиречи-рассуждения 

и использует их для планирования деятельности, доказательства, объяснения. 

Отгадываетописательныеиметафорическиезагадки,доказываяправильностьотгадки(«Этазагадкаозайце,потомуч

то…»).Планируетигровуюдеятельность,рассуждаяопоследовательностиразвѐртываниясюжетаиорганизацииигр

овойобстановки.Объясняетсверстникамправилановойнастольно-печатнойигры. 

Познавательноеразвитие 

Предлагает различные варианты решения проблемно-познавательных задач. Расширяет самостоятельность 

висследовательской деятельности. Выявляет и анализирует соотношение цели, процесса и результата. 

Решаетзадачи на упорядочивание объектов по какому-либо основанию. Устанавливает причинные зависимости 

наосновеимеющихсяпредставлений,классифицируетпредметыпоразнымоснованиям.Благодарясформированно

мукругозоруставитинтеллектуальныезадачипопреобразованиюобъектовокружающегомира. 

Художественно-эстетическоеразвитие 

Делаетпервыепопыткиэлементарногосочинительствамузыки.Включаетмузыкувжизнедеятельность.Способен 

комбинировать и создавать элементарные собственные фрагменты мелодий и танцев. 

Проявляетсамостоятельностьвсозданиимузыкальных образов-импровизаций. 

Способен в процессе создания изображения следовать к своей цели, преодолевая препятствия и не 

отказываясьотсвоегозамысла, которыйтеперьстановитсяопережающим,дополучениярезультата. 

7.Ребѐнокобладаетразвитым Социально-коммуникативноеразвитие 



воображением, которое реализуется 

вразных видах деятельности, и, 

преждевсего, в игре; ребѐнок 

владеетразными формами и видами 

игры,различает условную и 

реальнуюситуации, умеет 

подчиняться 

разнымправиламисоциальнымнормам

; 

Положительно оценивает себя на основе собственных особенностей, достоинств, возможностей и 

перспективсвоегоразвития(«Скоробудушкольником»).Называетвтипичныхинетипичныхситуацияхсвоиимя,отчес

тво, фамилию, полный возраст, полный адрес. Определяет своѐ место в ближайшем социуме (член семьи,группы 

детского сада, кружка и т. д.), гендерные отношения и взаимосвязи («Когда я женюсь, то буду мужем, адля 

своих детей — отцом»). Положительно относится к возможности выполнения гендерных ролей в обществеЗнает 

простейшую структуру государства, его символы, имеет представление о «малой» и «большой» Родине, 

еѐприроде,определяетсобственнуюпринадлежностькгосударству.ИмеетпредставлениеопланетеЗемля,многообраз

иистранигосударств(европейские,африканские,азиатскиеидр.),населенииисвоеобразииприродыпланеты. 

Осознаѐт некоторые собственные черты и качества (положительные и отрицательные), проявляющиеся в 

трудеи влияющие на его процесс и результат. Понимает обусловленность сезонных видов работ в природе 

(научастке, в уголке природы) соответствующимиприродными закономерностями, потребностями растений 

иживотных. Вычленяет труд как особую человеческую деятельность. Имеет представление о различных 

видахтрудавзрослых,связанныхсудовлетворениемпотребностейлюдей,обществаигосударства(целиисодержание

видовтруда,некоторыетрудовыепроцессы,результаты,ихличностная,социальнаяигосударственнаязначимость,не

которыепредставленияотрудекакэкономическойкатегории,гендернаяспецификатруда). 

Имеетпредставлениеонекоторыхвидахопасныхситуаций(вбыту,наулице,вприроде),способахповедениявстандар

тныхинестандартныхопасныхситуациях,современнойинформационнойсреде,оказаниясамопомощиипомощидру

гомучеловеку.Обладаетпредпосылкамиэкологическогосознанияввидепредставленийонекоторыхвидахопасныхд

ляокружающегомираприродыситуаций,освоенияправилбезопасногодляокружающегомираприродыповедения;о

сторожногоиосмотрительногоотношениякокружающемумируприроды. 

Речевоеразвитие 

Называет несколько (четыре-пять) произведений и их героев, двух-трѐх авторов. Различает сказку, 

рассказ,стихотворение,загадку,считалку.Имеетсобственный,соответствующийвозрасту,читательскийопыт,кото

рыйпроявляетсяв знанияхширокогокругафольклорныхиавторскихпроизведенийразныхродов ижанров, 

многообразных по тематике и проблематике; умении с помощью взрослых анализировать их с точкизрения 

формы и содержания, инсценировать и иллюстрировать отрывки художественных текстов; навыкахвыбора 

книгидля чтенияиз числа предложенных иувиденных. 

Активно участвует в беседах о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе, высказывая 

собственныесуждения, мнения, предположения. Составляет словесный автопортрет, отражая особенности 

своего 

внешнеговида,половуюпринадлежность,личностныекачества,собственныеуменияидостижения.Составляет 



 словесные портреты знакомых людей, отражая особенности внешности и значимые для ребѐнка 

качества.Рассказывает о своей семье (составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, распределении 

семейныхобязанностей, семейных традициях), ориентируясь на наглядность и по представлению. Свободно и 

адекватноиспользует в речи слова, обозначающие названия стран и континентов, символы своей страны, 

своего 

города,населѐнногопункта.Используетвречислова,обозначающиеназваниеобъектовприроды,профессииисоциал

ьные явления. 

Познавательноеразвитие 

Кругозор представлен в других образовательных областях и отражает различные сферы 

жизнедеятельностичеловека, в том числе имеет представления о достижениях науки и техники, об 

изобретениях человечества, ихиспользованиивсовременном мире. 

Художественно-эстетическоеразвитие 

Имеет представления об элементарных музыкальных жанрах, формах, некоторых композиторах, о том, 

чтомузыка — способ самовыражения, познанияипониманияокружающегомира. 

Врисункеилепкевыразительнопередаѐтто,чтодлянего(мальчикаилидевочки)интересноилиэмоционально 

значимо, отражая характерные признаки: очертания формы, пропорции, цвет. Самостоятельнонаходит в 

окружающей жизни, художественной литературе и природе простые сюжеты для 

изображения.Проявляетинтерескисториинародныхпромыслов.Испытывает 

чувствоуваженияктрудународныхмастеров 
игордится ихмастерством. 

8. Обладает начальными знаниями 

осебе, о природном и 

социальноммире,вкотором онживѐт; 

Способенвосприниматьиудерживатьсоставнуюинструкциюквыполнениюпознавательнойиисследовательскойза

дачи,квыборуспособаеѐвыполнения,описыватьпроцессвыполнениязадания,проводитьегосамоанализ, 

даватьсамооценкурезультатов.Умеетдействоватьпособственномуплану. 

Физическоеразвитие 

Самостоятельнодобиваетсяуспешныхколичественныхпоказателей,стремитсяпроявлятьмаксимальныефизическ

ие качества привыполнениидвижений,оцениваетихвыполнение,общийрезультат. 

Речевоеразвитие 

Читает наизусть три-четыре стихотворения, самостоятельно рассказывает хорошо знакомые сказки, 

рассказы.Умеетдействоватьпоуказаниювзрослого:выполнятьинструкции,данныесловесно,точновоспроизводить

словесныйобразецприпересказелитературногопроизведенияблизкоктексту.Выполняетграфическиедиктанты.Усп

ешенвсловесныхиграхс правилами(«Даинетнеговорить...,Слованапоследнийзвукит.д.). 

Познавательноеразвитие 

Использует вариативные способы выполнения интеллектуальной задачи. В процессе усвоения 

познавательнойинформации широко использует способы организованной и самостоятельной познавательной 

деятельности.Усиливается возможность восприятияипереработкиинформациипосредством слова. 



 Художественно-эстетическоеразвитие 

Переноситнакопленныйопытслушания,исполнения,творчествавсамостоятельнуюмузыкально-

художественнуюдеятельность. 

Умеетслушатьвзрослогоивыполнятьегоинструкцию.Присозданиирисунка,лепки,аппликацииивконструировани

иумеетработатьпоправилуиобразцуСпособенподруководствомвзрослогоисамостоятельнооценитьрезультатсобс

твеннойдеятельности,определитьпричиныдопущенныхошибок, 
наметитьпутиихисправленияидобитьсярезультата. 

9. Знаком с произведениями 

детскойлитературы, обладает 

элементарнымипредставлениями из 

области живойприроды, 

естествознания,математики, истории 

и т.п.; ребѐнокспособен к принятию 

собственныхрешений, опираясь на 

свои знания иумения в различных 

видахдеятельности. 

Физическоеразвитие 

Ходьба ибег: 
— ходитьвразномтемпеивразныхнаправлениях;споворотами;приставнымшагомвперѐд,назад,боком;наносках; 

на пятках; перекатом с пятки на носок; на наружной поверхности стоп; высоко поднимая колени; 

вполуприседе; перестраиваться вколоннувовремя движенияподва— четыречеловека; 

— бегатьсосменойнаправленияитемпа,сосменойведущего; 

— бегать врассыпную, змейкой; высоко поднимая колени, с захлѐстом голеней назад; боковым 

галопом,спинойвперѐд; 

— челночный бег (10 м х 

3).Прыжки: 

— прыгать на месте разными способами: ноги вместе — ноги врозь; одна нога впереди, другая сзади; 

споворотамивлюбуюсторону(содновременнымритмичнымвыполнениемразличныхдвиженийруками); 

— выпрыгиватьвверхизглубокогоприседа; 

— прыгатьвдлинуиввысотусместаис разбега; 

— прыгатьнаодной(правойилевой)ногеизобручавобруч(диаметром45см),лежащиенаполувплотнуюдруг к 

другу; 

— перепрыгивать одновременно двумя ногами через две линии(расстояние между линиями 35 см) боком 

спродвижениемвперѐд; 

— спрыгиватьнаматсгимнастическогобревнаисоскамейкивысотой30см; 

— прыгатьнабатутенеменеевосьмиразподряд.Лаз

анье,ползание: 

— лазать по гимнастической стенке со сменой темпа в разных направлениях (в том числе по 

диагонали),перелезатьс одного пролѐта на другойвлюбуюсторонунаразныхуровнях; 

— ползатьпо-пластунски; 

— преодолеватьполосупрепятствий(подлезая поддуги,в ворота,перелезая 

черезбрѐвнаит.п.),чередуялазанье сбегом ипрыжками. 



 Катание,бросание,ловля,метание: 
— прокатыватьиперебрасывать утяжелѐнныймяч(весом1кг); 

— подбрасывать мяч (диаметром 6—8 см) вверх, хлопнув в ладоши, и ловить его ладонями, не прижимая 

кгруди,неменеедесятираз подряд; 

— ловитьмячнеменеедесятиразподрядпослеподбрасыванияеговверхиотскокаотпола; 

— перебрасыватьдвумяиодной(правойилевой)рукоймяччерезсетку(верѐвку),закреплѐннуюнавысотенеменее 

1,7 м отпола; 

— метатьодной(правойилевой)рукойразнымиспособамимяч(диаметром6—8см)вгоризонтальнуюцель(32. 32 

см) с расстояниянеменее 1,5 м(попадатьне менее двух разподряд); 

— метать одной (правой и левой) рукой мяч в вертикальную цель(щит 25 . 25 см) с расстояния 1,5 м, 

высотацентра мишени — 1,5 м (попадатьне менеедвух раз подряд); 

— отбиватьмячотполаоднойрукой(толькоправойилилевой)ипоочерѐдноправойилевойрукойна местеис 

продвижением шагом ибегомсповоротом(дваразапо5 м). 

Координация,равновесие: 

— прыгатьнаоднойноге(удобной),продвигаясьвперѐднеменеечемна5м,приэтомпродвигаяноскомопорной

ногинебольшойкубик(коробочку), сохраняя прямолинейностьдвижения; 

— удерживатьравновесиенеменее10с,сидянакорточкахнаноскахсзакрытымиглазамиивытянуврукивперѐд; 

— делатьласточкунаудобнойноге; 

— ходитьпогимнастическойскамейкепрямо;приставнымшагомбоком;сперешагиваниемчерезпредметы;сповор

отами;сприседаниями; наносках;смешочком на голове; 

— ходитьпогимнастическомубревнуиузкойсторонегимнастическойскамейки(шириной10смивысотой30см); 

— прыгатьчерезкороткуюскакалку,вращаяеѐвперѐдиназад,одновременнонадвухногах,сногинаногу(неменеедес

ятираз подряд);наоднойноге, вращаяскакалкувперѐд; 

— вбегатьподвращающуюсядлиннуюскакалку,прыгатьнадвухногахисногинаногучерезвращающуюсядлинну

юскакалку;выбегатьиз-подвращающейсядлинной скакалки; 

— вести одной (удобной) рукой обруч, поставленный вертикально, не допуская его падения, не менее 5 

м.Спортивныеупражнения: 

— кататьсянасанкахсгоркиразнымиспособами,хорошоуправляясанками;кататьсверстниковнасанках; 

— скользитьснебольшихгорокстоя иприседая; 

— кататьсянадвухколѐсномвелосипеде,уверенноимуправляя; 
— ходитьналыжахпеременнымшагомспалкамипопересечѐннойместности;делатьповороты 



 переступаниемнаместеивдвижении;забиратьсянагоркуприставным 

шагомиѐлочкой,спускатьсяснебольшихгорок, слегка согнувногивколенях; 

— кататьсянароликах,коньках; 

— владетьэлементамиспортивныхигр(бадминтон,баскетбол,футбол,хоккей,городки,настольныйтеннис). 

Социально-коммуникативноеразвитие 

Владеетвсемивидамидетскоготруда(самообслуживание,хозяйственно-

бытовойтруд,трудвприроде).Избирательноосвоилнекоторыевидыручноготрудавсоответствииссобственнымиге

ндернымиииндивидуальнымипотребностями ивозможностями. 

Речевоеразвитие 

Используетформыописательныхиповествовательныхрассказов,рассказовповоображениювпроцессеобщения.Про

являеттворчествовпроцессесочинениязагадок,сказок, небылиц. 

Познавательноеразвитие 

Сенсорнаякультура: 
— использоватьобследовательскиедействияисенсорныеэталоны; 

— определять изменения свойств предметов в результате действий с ними; устанавливать причинно-

следственные связи. 

Познавательно-исследовательскаядеятельность: 

— самостоятельноэкспериментироватьспредметамииихсвойствами,преобразовыватьих; 

— использовать формы умственного экспериментирования (например, при решении проблемных 

ситуаций,анализе 

литературныхпроизведенийисоставлениисобственныхвысказываний); 

— использоватьсоциальноеэкспериментирование,направленноенаисследованиеразличныхжизненныхсит

уацийвгруппе, семьеинекоторыхобщественных местах. 

Продуктивная(конструктивная)деятельность: 

— анализироватьобъектсточкизренияегопрактическогоиспользованияизаданныхусловий,прост

ранственногоположения частейидеталейконструируемого объекта; 

— развиватьсобственныйзамысел,экспериментироватьсновымиматериалами,осуществлятьпланирование; 

— конструировать по замыслу, использовать вариативные способы при решении конструктивных задач 

излюбогоматериала; 

— использовать многофункциональный 

материал.Формированиеэлементарныхматематическихпредст

авлений: 

— оперироватьчисламиицифрамивпределахпервогодесятка; 
— пониматьобразованиечиселвторогодесятка, 



 — использоватьсчѐтныеивычислительныенавыки; 
— устанавливатьколичественныеотношениявпределахизвестныхчисел; 

— пониматьзакономерностипостроениячисловогоряда; 

— решатьпростыеарифметическиезадачиначислахпервогодесятка,объяснятьпроизводимыедействия; 

— использоватьспособынепосредственногоиопосредованногоизмеренияисравненияобъектовповеличине;класс

ифицироватьпредметыповыделенномупризнаку; 

— различатьгеометрическиефигуры(многоугольники),ихособенностииобщиесвойства; 

— классифицироватьфигурыпозаданномупризнаку; 

— определятьотносительностьпространственныххарактеристик,расположениепредметовотносительнодругдру

га и описыватьмаршрутыдвижения; 

— ориентироватьсянаограниченнойплоскости(листебумаги,страницететради); 

— использоватьвременныеориентировкивдняхнедели,месяцахгода,определятьотносительностьврем

енныххарактеристик, ориентироватьсяпокалендарю. 

Формирование целостной картины мира, расширение 

кругозорадетей: 

— использоватьвразныхвидахдеятельностипредставленияопредметах,явленияхисобытияхкакближа

йшегоокружения,такивыходящихза пределынепосредственноговосприятия; 

— устанавливатьэлементарныесвязиизависимостисопоройнаимеющиесяпредставления; 

— выделятьоснованиядляклассификации; 

— высказыватьсяобиндивидуальныхпознавательныхпредпочтениях,потребностяхиинтересах; 

— использовать различные источники информации (человек, познавательная литература, журналы, кино- 

ивидеопродукция,компьютер ипр.). 

Художественно-эстетическоеразвитие 

— выразительноисполнятьмузыкальныепроизведения(песни,танцы,инструментальныепьесыворкестре); 
— элементарноанализироватьмузыкальныеформы,разнуюпожанрамистиляммузыку.Мож

ет: 

— создатьновоепроизведение,придуматьвариантыоднойитойжетемы,отталкиваясьототдельныхпризна

ков действительности в сочетании с направленностью воображения на решение 

определѐннойтворческойзадачи; 

— подчинятьсвоѐвоображениеопределѐнномузамыслу,следоватьзаранеенамеченномуплану, 

вносявнегонекоторые коррективы. 

Врисовании: 
— понятнодляокружающихизображатьвсѐто,чтовызывает унегоинтерес(отдельныепредметы,сюжетные 



 картинки,иллюстрацииккнигам,событиям); 
— передаватьхарактерныепризнакипредмета:очертанияформы,пропорции,цвет; 

— путѐмсмешиваниякраскисоздаватьцветовыетонаиоттенки; 

— рисоватьгуашью(посыромуисухому); 

— использовать способы различного наложения цветового пятна и цвет как средства передачи 

настроения,состояния,отношениякизображаемомуиливыделения врисунке главного. 

Влепке: 

— создаватьизображенияснатурыипопредставлению,передаваяхарактерныеособенностизнакомыхпред

метов,пропорциичастейиразличияввеличинедеталей; 

— использоватьразныеспособылепки(пластический,конструктивный,комбинированный); 

— лепитьизцелогокускапластическогоматериала(моделироватьформукончикамипальцев,сглаживатьместа 

соединений, оттягивать детали пальцами от основной формы, украшать созданные изображения 

спомощьюналеповипутѐмпроцарапыванияузорастекой). 

Ваппликации: 

— наклеиватьзаготовки; 

— правильнодержатьножницы,свободнопользоватьсяими,резатьдиагонали,делатькосыесрезы,получатьформ

ы треугольника, трапеции; вырезать из прямоугольников предметы круглой и овальной формы 

путѐмзакругленияуглов; 

— использоватьтехникуобрывнойаппликации; 

— использоватьприѐмывырезанияодинаковыхфигурилидеталейизбумаги, 

сложеннойпополам,гармошкой; 

— выкладыватьпочастяминаклеиватьсхематическиеизображенияпредметовиздвух-

трѐхготовыхформспростымидеталями; 

— составлятьузорыизрастительныхигеометрическихформнаполосе,круге,квадрате,прямоугольнике; 

— отрыватьотлистабумагинебольшиекусочкибумагиинаклеиватьих.Вкон

струировании: 

— различатьиправильноназыватьосновныедеталистроительногоматериала(кубик,кирпичик,пластина,приз

ма); 

— использоватьдеталисучѐтомихконструктивныхсвойств(устойчивость,форма,величина); 

— соединятьнескольконебольшихплоскостейводнубольшую; 

— делатьпостройкипрочными,связыватьмеждусобойредкопоставленныекирпичи,бруски,подготавливаяоснов

удляперекрытий; 
— отбиратьнужныедеталидлявыполнениятойилидругойпостройки; 



 — варьироватьиспользованиедеталейвзависимостиотимеющегосяматериала; 
— создаватьразличныеконструкцииодногоитогожеобъектасучѐтомопределѐнных 

условий,передаваянетолькосхематическую формуобъекта,ноихарактерныеособенности,детали; 
— вработе сбумагойсгибатьлиствразныхнаправлениях 

 

● ребѐнок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных 

видахдеятельности — игре, общении, исследовании, конструировании и др.;способен выбирать себе род занятий, участников по 

совместнойдеятельности; 

● ребѐнок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, 

обладаетчувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. 

Способендоговариваться, учитывать интересы и чувства других,сопереживать неудачам и сорадоваться успехам других, адекватно 

проявляетсвоичувства, втом числечувствоверывсебя,стараетсяразрешатьконфликты; 

● ребѐнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и, прежде всего, в игре; ребѐнок 

владеетразными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и 

социальнымнормам; 

● ребѐнок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для 

выражениясвоих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у 

ребѐнкаскладываются предпосылкиграмотности; 

● у ребѐнка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать 

своидвижения иуправлятьими; 

● ребѐнок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, 

вовзаимоотношенияхсовзрослымиисверстниками,можетсоблюдатьправилабезопасногоповедения иличнойгигиены; 

● ребѐнокпроявляетлюбознательность,задаѐтвопросывзрослымисверстникам,интересуетсяпричинно-следственнымисвязями,пытается 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать.Обладает 

начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живѐт; знаком с произведениями детскойлитературы, 

обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; 

ребѐнокспособенкпринятиюсобственныхрешений,опираясьнасвои знания иумения вразличныхвидахдеятельности. 

2.1 Планируемые результаты освоения части Программы, формируемой участниками 

образовательныхотношений(вариативнаячасть) 
Вариативнаячасть,формируемаяучастникамиобразовательногопроцессапредставленавобразовательнойпрограммеприоритетныминапр

авлениямиобразовательнойдеятельностиДОУ. 

-Приоритетпознавательно-речевогоразвитиядетейдостигаетсязасчетиспользованияпрограммыУшаковойО.С.«Развитиеречи» 



-Художественно-эстетическое развитие детей достигается  за  счѐтиспользования  программы  И.А.
 Лыковой«Изобразительнаядеятельностьвдетскомсаду» 

- Обучениедетейгосударственнымязыкам.Приобучениедетейтатарскому,русскомуиродномуязыкамиспользуетсяУМКрекоме

ндованнойМОиНРеспубликиТатарстан. 
Основной целью обучения второму языкуявляется развитие языковой способности, ознакомление с русским языком как 

средствомобщения и с культурой русского народа. В ходе усвоения второго языка в детском саду дети проходят подготовку к дальнейшему 
изучениюэтого языкавшколе. 

В процессе обучения дети должны научиться воспринимать и понимать русскую речь на слух и говорить по-русски в пределах доступ-
нойимтематики,усвоенных слов,грамматическихформ,синтаксических конструкцийинесложныхобразцовсвязнойречи. 

- Ожидаемыерезультаты: 
- -в аудировании: понимать и выполнять просьбы воспитателя, относящиеся к ведению занятий, организации различных форм игровой 

иобслуживающейдеятельностивсоответствиис тематикойречевыхситуаций,определенныхдля каждоговозраста; 
- в говорении: уметь отвечать на вопросы, формировать просьбы, обращаться к воспитателю и своим товарищам в пределах 

примерныхситуаций общения, а также уметь высказываться в соответствии с игровой ситуацией в объеме 3—4 фраз, уметь 
использоватьсчиталки,рифмовки,уметьсоставлятьпростойрассказ,знатьпотешки, стихотворения,песни. 

Программа предусматривает активное усвоение около 250 слов (не включая слов, используемых на русском и на татарском языках, на-
пример, виды транспорта - трамвай, автобус, поезд; фрукты - апельсин, мандарин и т. д.) для активного усвоения. Перечень слов 
дляактивногоусвоенияпотемамдлякаждойвозрастнойгруппыдаетсявразделе«Примерныйсписоксловдляактивногоусвоения»пособия 
«Изучаемрусскийязык»С.М.Гаффароваидр. 
Русскоязычныедетиосваиваюттатарскийязык.Кконцуизучениякурсасловарныйзапасдетейдолженсоставить167словпотемам: 

Подготовительнаягруппа“Безиндехәзерзурлар,мәктәпкәилтәюллар”(Мытеперьужебольшие,вшколуведутдороги)– 

Активныеслова+пассивныеслова–60; 
Активные слова: син кем, хәерлекӛн, тычкан, бу кем? бунәрсә? нишли?, йоклый, утыра, ашый, эчә, нишлисең?, ашыйм, эчәм, 

уйный,уйныйм, утырам, барам, кая барасың?, синнишлисең?,сикер, сикерәм, сикерә, йӛгерә, тӛлке, йӛгер, йӛгерәм, чәк-чәк, ӛчпочмак, яшь, 

бүре,керпе, тавык, әтәч, үрдәк, чана, шуа, шуам, бие, бии, биим, ак, кара, җырла, җырлыйм, зуррәхмәт, китапукый, рәсемясыйм, укыйм, 

дәфтәр,нәрсәяратасың?(пассивное слово) 

Обучениеродномуязыкупредполагаетпониманиеисвободноевладениеязыком,формированиефонетического,грамматического,лексическогос

трояречи,развитиесвязнойречи.Требованиякусвоениюпрограммыпредставленывметодическомпособии―Говоримна 

родномязыке‖(З.М.Зариповаидр.). 

 
II СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛ 

 

Содержаниепрограммыопределяетсявсоответствииснаправлениямиразвитияребенка,

 соответствуетосновнымположениямво

зрастнойпсихологииидошкольнойпедагогикииобеспечиваетединствовоспитательных,развивающихиобучающихцелейи 

задач. 



ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ 

РАЗВИТИЯДЕТЕЙИ 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕОБЛАСТИ 

ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕРАЗВИТИЕ ФИЗИЧЕСКОЕРАЗВИТИЕ 

ПОЗНАВТЕЛЬНОЕРАЗВИТИЕ 

Целостность педагогического процесса в ДОУ обеспечивается реализацией Примернойосновной образовательной 
программыдошкольногообразования«Отрождениядошколы»подред.Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой,разработаннойвсоответствиисФГОСД

О. 

Воспитание и обучение осуществляетсяна государственных языках Республики Татарстан(русскоми татарском языках).Кроме того,на 

основании закона РТ «О государственных языкахРТ и других языках в РТ» (от 28.07.2004 №44-ЗРТ, постановления кабинета 

МинистровРеспублики Татарстанот 30.12.2010 г. №1174 «Об утверждениистратегии развития   образования в Республике Татарстан на 2010-

2015годы «Килэчэк»- «Будущее» и письма МОиН РТ от 29.01.2013 г. №968\13 «Об эффективности внедрения новых УМК»ведется 

работасиспользованиемУМКприобучении государственным языкамв ДОУ. Вгруппах с воспитанием и обучением на татарском 

языкеиспользуетсяпрограмма Р.К.Шаеховой«Региональная программадошкольного образования»,методические пособия 

Ф.В.Хазратовой,З.Г.Шарафутдиновой, И.Ж.Хабибуллиной. Также ввариативную частьвходит программа «Обучение русскоязычных детей 

татарскомуязыкувдетскомсаду»подредакциейЗ.М.Зариповой, Р.С.Исаевой, Р.Г.Кидрячевой,А.И.Камаловой, Р.М.Алексеевой. 

 
2..Содержаниеобразовательной работы. 

 

 

 

 

 
 

 

  

СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕРАЗВИТИЕ 

Социализация Труд Безопасность 

 

Познание 

РЕЧЕВОЕРАЗВИТИЕ 

Чтение 

художественнойл

итературы 

Коммуникация 

 



2.1.Образовательнаяобласть«Социально-коммуникативноеразвитие» 
6-7лет 

Человексредилюдей 

• Формироватьпервоначальныепредставленияобисториипоявленияиразвитиячеловека. 
•  Формироватьобобщенныеособственныхчертаххарактера,привычках,способахпередачисвоихжеланий,чувств,настроений;означимостиикрас

отесемейныхобычаев,традиций,жилища;онормахиправилахвзаимоотношений,приемлемыхвроссийскойкоммуникативнойкультуре. 

• Способствоватьпроявлениюадекватныхреакцийнаразличныеэмоциональныесостояниядругихлюдей. 

• Способствоватьпроявлениюпознавательногоинтересакисториисемьи,родословной;проявлениювосхищенияуспехамиидостижениямиродных;с

тановлению чувствасобственного достоинства. 

•  Содействоватьстановлениюспособовпередачисобственныхэмоциональныхсостояний(жесты,мимика,интонация,поза,движения),формирован

июумениясдерживатьпроявления негативных эмоций;безопасного поведения. 

•  Содействоватьпроявлению заботы поотношениюкмалышамипожилым

 людям,ответственногоотношенияксвоимдомашнимобязанностям;сопереживания,сочувствиявобщениис 

близкими;адекватныхспособовразрешения коллизийныхситуаций. 

• Воспитыватьуважительное,понимающее,бережноеотношениекреликвиямиинтересамчленовсемьи. 

• Совершенствоватьречевыенавыки,необходимыедляобщения:умениевступатьвразговор,поддерживатьего,подбиратьсловаифразывсоответстви

исситуациейобщения,излагатьсвоимыслипонятнодляокружающих,высказыватьсвоюточкузрения,убеждать,доказывать, 

соглашаться,возражать,конструктивноразрешатьпротиворечия. 

• Продолжатьучитьпользоватьсяразнообразнымиформамиречевогоэтикета(«будьтедобры»,«извините»,«пожалуйста»). 

• Учитьпроявлятьсамостоятельностьввысказываниях,стремлениеделитьсявпечатлениями,обсуждатьихсосверстникамиивзрослыми. 

Человеквистории 

•  ФормироватьпервоначальныепредставленияобисторииРоссии,еесимволике,праздниках,главныхсобытиях,выдающихсялюдях;

 оназначенииифункцияхармии;о планете Земля, людях,еенаселяющих,ихравноправии. 

•  Формироватьдифференцированныепредставленияокультурныхдостояниях,основныхисторическихсобытиях,достопримечательностяхдетског

осада,города, страны; о ролитехникивпрогрессечеловечества;  овзаимосвязитрудавзрослыхвгороде,селе. 

• Формироватьобобщенныепредставленияоразвитиицивилизации,обисториижилища,предметовбыта;осоставесемьи,ееродословной,семейныхр

еликвиях; о нормахэтикета,принятыхвсемьеиобщественныхместах. 

• Способствоватьосознаниюнравственнойценностипоступковлюдей;общественнойзначимостиисторическихсобытий. 

• Стимулироватьпроявление познавательногоинтересакявлениямисторииикультурысвоейсемьи,детскогосада,города,страны. 

•  Учитьопределятьхронологическуюпоследовательностьвозникновенияисовершенствованияпредметовбыта,техники,историческихсобытий. 

• Воспитыватьтолерантностьиуважениепоотношениюкпредставителямдругихнациональностей. 

• Способствоватьформированиюосознанногоотношения кпраздникамсвоейсемьи,детскогосада,города,страны. 



• Воспитыватьчувствовосхищениядостижениямичеловечества,чувствасобственногодостоинства,ответственность,осознаниесвоихправисвобод, 

признаниеправисвободдругихлюдей. 

• Способствоватьпроявлениюуважениякличнымправамидостоинствудругихлюдей. 

• Воспитыватьчувствопризнательностиилюбвиксвоейсемье,детскомусаду,родномугороду,роднойстране. 

•  Формировать навыки проявления симпатии, любви, уважения, сочувствия по отношению к близким;доброжелательного, 

уважительногоотношения к людям труда; выполнения обязанностей по дому, поручений в детском саду;социально принятого поведения 

вобщественныхместах;поддержанияпорядка, чистоты,благоустройства,уютавдоме, вгруппе 

детскогосада, вмикрорайоне, вгороде. 

• Способствоватьразвитиюуважительногоотношениякисторическимличностям,памятникамистории. 

Человеквкультуре 

• Формировать первоначальные представления о культуре и культурном наследии;об отдельных культурных ценностях (искусство, 

техника),ихнаиболееярких представителях;о национальных, этническихирасовых различияхмеждулюдьми. 

• Формировать обобщенные представления о различных элементах русской(а также национальной, местной)культуры; об устном 

народномтворчестве, архитектуре, произведениях живописи, скульптуры; декоративно-прикладном искусстве, театре и кино; об 

особенностях труда вгородеидеревне. 

• Способствоватьустановлениюпростейшихсвязеймеждууровнемразвитиякультурыиблагосостояниемчеловека. 

• Воспитыватьчувствовосхищениярезультатамикультурноготворчествапредставителейсвоейидругихкультур. 

• Воспитыватьпознавательныйинтересккультуресвоегоидругихнародов. 

• Способствоватьощущенияпринадлежностиккультуресвоегонарода. 

• Формироватьнавыкиповедения,адекватногознаниямокультурныхценностях,обычаяхитрадицияхсемейныхвзаимоотношений. 

• Формироватьнавыкибережногоотношенияккультурнымценностям. 

•  Воспитыватьтолерантноеотношение,интерес,симпатиюиуважениекносителямдругихнациональныхкультур,стремлениекпознавательно-

личностномуобщению сними. 

•  Расширятьиуглублятьпредставлениядетей отрудечеловекаиегосоциальнойзначимости;поддерживатьинтерескотображениюпредставлений о 

различных профессиях в сюжетно-ролевых играх; поощрять желание помогать взрослым в доступных видах и формахтрудовой 

деятельности. 

•  Знакомитьсоструктуройтрудовойдеятельности: 

учитьосознанноприниматьиставитьцель,выявлятьмотив,планироватьиточноосуществлятьпоследовательностьдействий, 

оцениватьрезультатотношениек делу. 

•  Продолжать приобщать к разным видам посильного труда; содействовать овладению культурой трудовой деятельности; 

формироватьпозитивное отношение к труду и качествам человека труда (трудиться добросовестно, с интересом и желанием, старательно, 

достигатькачественногорезультата, проявлятьволю, радоватьсяуспехам). 



•  Содействовать формированию социально-психологической готовности к коллективной трудовой деятельности (принятие общей 
задачи,умениедоговариватьсяираспределятьобязанности,уступать,доводитьначатоеделотидоконца,согласовыватьсвоидействиясдействиямид

ругихлюдей– детейивзрослых). 

• Формироватьосновыэкологическойкультуры. 

• Формироватькультурубезопасногоповеденияинавыкирациональногоприродопользования: 

Природаибезопасность 

-  систематизировать знания о свойствах различных природных объектов, совершенствовать умение выявлять связанные с ними 

потенциальноопасныеситуации; 

-  формироватьумениеприменятьзнаниеправилсборарастенийигрибов,правилабезопасностиуводоемоввзимнийилетнийпериод,правилаповеде

ния,связанныес различнымиприроднымиявлениями, контактамис дикимиидомашнимиживотными; 

-  учитьсопоставлятьповедениереальныхлюдей,персонажейлитературныхпроизведений,собственноеповедениесправилами,выявлятьстепеньсо

ответствия, возможные последствиядлячеловека иприродынарушения этихправил; 

-  обогащатьопытанализаестественных,специальносозданныхивоображаемыхситуаций,поискапутейизбеганияи(или)преодоленияопасности; 

- способствоватьформированиюфизическойготовностикосуществлениюбезопаснойжизнедеятельности; 

- формироватьэкологическибезопасноеповедениесучетомранееполученныхзнанийовзаимосвязяхвприроде. 

Безопасностьнаулице 

-  формироватьумениеприменятьправиладорожногодвижениявходеанализаразличныхситуаций,выбиратьоптимальныемоделиповедения; 

- учитьдаватьоценкудействий участниковдорожногодвижениясточкизрениясоблюденияправилдорожногодвижения; 

-  совершенствоватьумениеработатьссимвольной,графическойинформацией,

 схемами,самостоятельнопридумыватьсимвольныеобозначения,составлятьсхемы; 

- учитьдетейнаосновеанализасхемыулицы,моделидорожнойситуациивыбиратьнаиболеебезопасныймаршрут; 

-  формировать элементарные представления об изменении дорожной ситуации в связи с различными природными явлениями (туман, 

дождь,снег,гололедицаидр.); 

-  формировать осознанное отношение, стремление и умение соблюдать правила безопасности на игровой площадке в ходе 

самостоятельнойигровой, двигательной, трудовой деятельности, при организации совместной деятельности с ровесниками, младшими 

дошкольниками;-совершенствовать умение выявлять и избегать потенциально опасные ситуации, возникающие на игровой площадке в связи 

с различнымипогоднымиусловиями. 

Безопасностьвобщении 

-  формировать осознанное отношение к собственной безопасности, стремление неукоснительно выполнять правила поведения при контакте 

снезнакомымилюдьми; 

- совершенствоватьумениеприменятькоммуникативныйопытвситуацияхобщениясосверстниками,старшимидетьми,формировать 



умениепониматьпобужденияпартнеровповзаимодействию,выявлятьпроявленияагрессии,недоброжелательностивсвойадрес,совершенствоват
ьнавыкибезопасногоповедениявразличных ситуациях; 

-  обогащатьисистематизироватьпредставленияоправахребенка,одоступныхдошкольникуспособахзащитысвоихправ,формироватьумение 

выявлятьфактыихнарушения; 

-  входеанализалитературныхпроизведений,моделейестественныхситуацийформироватьумениебезопаснодействоватьвразличныхситуацияхоб

щенияивзаимодействия; 

- способствоватьформированиюпсихологическойготовностикпреодолениюопасныхситуаций. 

Безопасностьвпомещении 

-  формировать умение самостоятельно выявлять факторы потенциальной опасности в помещении, соблюдать правила безопасного 

поведения,выбиратьоптимальныемоделиповедения впроблемных ситуациях; 

- воспитыватьответственноеотношениекподдержаниюпорядка,соблюдениюправилиспользованияпредметовбыта; 

- совершенствоватьумениеприменятьзнаниеправилбезопасногоповедениявобщественныхместах. 

«Труд» 

Задачи: 

расширятьиуглублятьпредставлениядетейотрудечеловекамиегосоциальнойзначимости;поддерживатьинтерескотображениюпредставлений о 

различных профессиях в сюжетно-ролевых играх; поощрять желание помогать взрослым в доступных видах и 

формахтрудовойдеятельности; 

знакомитьсоструктуройтрудовойдеятельности:учитьосознанноприниматьиставитьцель,выявлятьмотив,планироватьиточноосуществлятьпосл

едовательностьдействий, оцениватьрезультатиотношениекделу; 

продолжатьприобщатькразнымвидампосильноготруда;содействоватьовладениюкультуройтрудовойдеятельности;формироватьпозитивное 

отношение к труду и качествам человека труда (трудиться добросовестно, с интересом и желанием, старательно, 

достигатькачественногорезультата, проявлятьволю, радоватьсяуспехам); 

содействовать формированию социально-психологической готовности к коллективной трудовой деятельности (принятие общей 

задачи,умение договариваться и распределять обязанности, уступать, доводить начатое дело до конца, согласовывать свои действия с 

действиямидругихлюдей-детейивзрослых); 

нацеливатьтрудовуюдеятельностьнаполноценное,развитиеличностикаждогоребенкасучетомегоиндивидуальности. 

СентябрьТрудо

ваядеятельность 
 Направления Задачи Материал 

1раздел Формирование системных знаний 

отруде взрослых 

Знакомство с профессиями 

работниковдетскогосада(няня,воспитатель,ка

стелянша,повар,медсестра,сантехник, 

дворник). 

Предметные и сюжетные 

картинки,раздаточный и демонстрационный 

материал,картотекапоактивизациисловаря, 

видеофильмы,презентации,коллажи, 



   фотоальбомы,предметыиинструменты,м

уляжи, дидактические, 

развивающие,настольно-

печатныеигры.Результаты 
продуктивнойдеятельностидетей 

2раздел Трудовоеобучение вдетскомсаду Протиратьигрушкиипособия,собирать 
листьяскучи, участвоватьвсубботнике. 

Тазики,тряпки 

Зраздел Самостоятельная 

деятельностьдетей 

Учить убирать свои вещи, ставить 

стульчикизастолы,проверять,вселиостаетсявпо

рядке 
передвыходомнапрогулку 

Шкафчики,уголокдляигр,индивидуальныека

рмашки 

Виды

труда 

Самообслуживание Закреплять умение одеваться и раздеваться 

вопределеннойпоследовательности,правильно 

иаккуратноскладыватьвшкафодежду,ст

авитьна местообувь. 

Шкафчикидляодежды,схемы-

алгоритмыодевания ираздевания 

 Хозяйственно-бытовойтруд Продолжатьучитьдетейпостояннои 
своевременноподдерживатьпорядоквгруппе,у

биратьигрушкинаместо после игры 

Постоянноеместодляигрушек 

 Трудвприроде Учитьсобиратьприродныйматериална 
участке,собиратьлистьяи 

растениядлягербария 

Корзинки,папки,коллекциигербариев,семян, 
соцветий,листьев,камней,песка,почвы,гл

ины,коры, лишайников, мхов 

 Ручнойтруд Учить складывать бумагу пополам, 

совмещаяпротивоположные стороны, делать 

аккуратныесгибы, сгибать лист пополам, по 

горизонтали,вертикали,диагонали.Использоват

ьосновныебазовые формы техники «оригами». 

Учитьделатьпростые,новыразительныефигурк

ииз 
природногоматериала. 

Бумага, плотная, тонкая, алгоритмы 

длясамостоятельного выполнения поделок, 

книги,природныйматериал,пластилин 

Октябрь 

Трудоваядеятельность 
 Направления Задачи Материал 

1раздел Формирование системных знаний 

отруде взрослых 

Ознакомление с трудом колхозников 

(агроном,механизатор,хлебороб,селекционер) 

Предметные 

исюжетныекартинки,раздаточный и 

демонстрационный 

материал,картотекапоактивизациисловаря, 

видеофильмы,презентации,коллажи, 



   фотоальбомы,предметыиинструменты,м

уляжи,дидактические,развивающие, 
настольно-печатныеигры. 

2раздел Трудовое обучение вдетском саду Мытьигрушки;одевать,причесыватькукол, 
застилатькроватки,стиратькукольноебелье 

Тряпки,фартуки,тазики,полотенца 

Зраздел Самостоятельнаядеятельность 
детей 

Самостоятельноподдерживатьпорядоки 
чистотувсвоемшкафчике 

шкафчики 

Виды 
труда 

Самообслуживание Формироватьнавыксамостоятельноухаживать 
заобувью:мыть,протирать,чистить. 

Тазикидлямытьяобуви,губки,тряпочкидля 
уходазаобувью 

 Хозяйственно-бытовойтруд Продолжать учить наводить порядок 

научастке:подметатьдорожки,сгребатьлиству, 
убиратькрупныймусор(камни,палки) 

Грабли,совочки,перчатки,ведерки 

 Трудвприроде Учить собирать семена 

дикорастущихрастений для подкормки 

птиц 

зимой,наблюдатьзаприроднымипогодн

ымии 
атмосфернымиявлениями. 

Календарь природы, дневник наблюдений 

заприродой 

 Ручнойтруд Учить делить лист бумаги на 16 

равныхчастей, при изготовлении коробки, 

корзинки,гаража…,преобразовыватьквадратв

куб. 

Побуждать визготовлению различных 

поделокизприродногоматериалапозамыслу,под

бираяматериалс учетом егоформ,цвета, 
фактуры всоответствиисзамыслом. 

Бумага,картон,ножницы,клей,кисточки,кл

еенки, тряпочки, рисунки, 

образцы,алгоритмы, схемы, пластилин, 

проволока,природныйматериал. 

 

Ноябрь 

Трудовая деятельность 
 Направления Задачи Материал 

1раздел Формирование системных знаний 

отруде взрослых 

Знакомство с профессией 

строитель(архитектор, каменщик, 

крановщик, моляр,штукатур…) 

Предметные и сюжетные 

картинки,раздаточный и демонстрационный 

материал,картотекапоактивизациисловаря, 

видеофильмы, презентации, 

коллажи,фотоальбомы,предметыиинстр

ументы, 



   муляжи,дидактические,развивающие, 
настольно-печатныеигры. 

2раздел Трудовоеобучение вдетскомсаду Участвовать в смене постельного 

белья,полотенец. Относить и приносить по 

просьбевзрослогопредметы,выполнятьпоруч

енияи 
сообщатьоб этомвоспитателю. 

Кровати,постельноебелье 

Зраздел Самостоятельная 

деятельностьдетей 

Отбирать карандаши для починки, 

книги,игрушки,требующиеремонта,ремонтир

овать 
коробкиснастольно-печатнымииграми 

Карандаши,книги,игрушки 

Виды

труда 

Самообслуживание Учить замечать и самостоятельно 

устранятьнепорядоквсвоемвнешнемвиде,мы

тьсвои 

расчески,стаканчикидляполосканиярта,зу

бные щетки. 

Щеткидляодежды,тряпочкидляодежды 

 Хозяйственно-бытовойтруд Учитьсамостоятельноубиратьпостельпосле 
сна 

Рисуночныйалгоритмуборкипостели 

 Трудвприроде Учить пересаживать цветущие растения 

научасткевуголокприроды(астры,ноготки). 
Проводитьопыты,эксперименты,наблюдения 

Лаборатория,дождемер,флюгер 

 Ручнойтруд Учитьскладыватьполоскубумагивгармошкуи 

вырезать из нее несколько одинаковыхфигур. 

Рассматривая природный 

материал,строитьобразы, поделкиспособом 

«опредмечивания»иприемом 
«надстраивания». 

Бумага,картон,ножницы,альбомсрисунками,об

разцы, модели, кисточки, клей, 

тряпочки,клеенки, пластилин, проволока, 

природныйматериал. 

Декабрь 

Трудовая деятельность 
 Направления Задачи Материал 

1раздел Формирование системных знаний 

отруде взрослых 

знакомство с 

профессиямиживотноводов(пастух, доярка, 

свинарка, 

птичница,специалистпострижкеовец),собачийс

тилист,ветеринар 

Предметные и сюжетные 

картинки,раздаточный и демонстрационный 

материал,картотека по активизации 

словаря,видеофильмы,презентации,коллажи, 

фотоальбомы,предметыиинструменты,м

уляжи,дидактические,развивающие, 



   настольно-печатныеигры. 

2раздел Трудовоеобучение вдетскомсаду Совместносовзрослымиучаствоватьууборкегр

уппы: протирать полки, мыть игрушки,цветы, 

протирать подоконники, столы, 

стулья,двери,доски.Подготавливатьоборудова

ниев 
заледлязанятияиубиратьего. 

Тряпки,тазики,фартуки,спортивноеимузыкальное

оборудование 

Зраздел Самостоятельнаядеятельность 
детей 

Мытьстроительныйматериал,оказывать 
помощьдежурным 

Строительныйматериал,тряпки,тазики 

Виды 
труда 

Самообслуживание Закреплятьумениесвоевременносушить 
мокрыевещи,обувь 

Батареи 

 Хозяйственно-бытовойтруд Продолжатьучитьсамостоятельнонаводить 
порядокнаучастке:подметатьдорожки,сг

ребатьснег 

Метла,лопаты 

 Трудвприроде Учитьухаживатьзапитомцамив уголке 
природы 

Картотека уходазарастениямииживотными 

 Ручнойтруд Складывать круг по диаметру, 

склеиватьконус,закручиватькругиполукругв

конус, 
закручиватьцилиндр,прямоугольник 

Готовые формы, шаблоны, бумага, 

картон,образцы,модели,альбомы,ножницы,

клей, 
кисточки,тряпочки,клеенки 

 

Январь 

Трудовая деятельность 
 Направления Задачи Материал 

1раздел Формирование системных знаний 

отруде взрослых 

Знакомство со спортом, 

спортивныепрофессии,экстремальныепрофес

сииивидыспорта (милиционер, спасатель, 

пожарный,моряк,летчик) 

Предметные и сюжетные 

картинки,раздаточный и демонстрационный 

материал,картотека по активизации 

словаря,видеофильмы, презентации, 

коллажи,фотоальбомы, предметы и 

инструменты,муляжи,дидактические,развива

ющие, 

настольно-печатныеигры. 

2раздел Трудовоеобучение вдетскомсаду Ремонтировать книги, игрушки. 

«Переплетнаямастерская». Нарезать бумагу 

для 

аппликации,рисованияиручноготруда,тониров

ать бумагу 
дляизодеятельности.Расчищатьплощадкуот 

Клей, ножницы, бумага, линейка, 

клеенка,тряпочка,коробкадляпереплетных

работ.Лопаты,лейки 



  снега,заливатьлед.Изготавливатькормушки 
дляптиц. 

 

Зраздел Самостоятельная 

деятельностьдетей 

Самостоятельнонарезатьсалфетки,туалетную 
бумагу.Сгребатьснегвкучи,делатьпо

стройки. 

Салфетки,бумага,ножницы,лопатки 

Виды

труда 

Самообслуживание Учить тактично напоминать товарищу 

онепорядкевегокостюме,обуви,помогать 
устранятьих. 

Зеркало,индивидуальныерасчески,бумажныен

осовые платки 

 Хозяйственно-бытовойтруд Учить полностью сервировать стол, 

раздаватьвторое итретьеблюда 

Фартуки дежурных, уголок 

дежурств,раздаточныйстол(для 

вторыхитретьихблюд, 
пустойпосуды) 

 Трудвприроде Учитьсгребатьснегкстволамдеревьеви 
кустарников,освобождатьотснегапостройки. 

Лопатки,метла 

 Ручнойтруд Учитьвырезатькругпоконтуру,переплетатьбу

мажные полоски 

Ножницы,картон,бумага,лекала,шаблоны, 
трафареты, схемы, образцы, модели, 

клей,альбомысрисунками 
 

Февраль 

Трудовая деятельность 
 Направления Задачи Материал 

1раздел Формирование системных знаний 

отруде взрослых 

Ознакомлениеспрофессиейшвея,военныеп

рофессии, 

Предметные и сюжетные 

картинки,раздаточный и демонстрационный 

материал,картотека по активизации 

словаря,видеофильмы, презентации, 

коллажи,фотоальбомы, предметы и 

инструменты,муляжи,дидактические,развива

ющие, 
настольно-печатныеигры. 

2раздел Трудовоеобучение вдетскомсаду Изготавливатьсчетныйматериалдлязанятий. 
Помогатьмалышамводеванииираздеваниина

прогулку. 

Картон,ножницы,бумага,клей,карандаши 

Зраздел Самостоятельная 

деятельностьдетей 

Мыть фрукты и овощи, чистить 

фрукты(банан,апельсин,мандарин).След

итьза 
наполненностьюкормушекдляптиц. 

Фрукты,овощи,мисочки 



Виды 
труда 

Самообслуживание Приучатьполоскатьротпослекаждогоприема 
пищи 

Стаканчикидляполосканиярта 

 Хозяйственно-бытовойтруд Продолжатьсамостоятельно убиратьпосуду 
послееды,вытиратьстол,подметать пол 

Веник,прятки,савок,сметки,фартуки 
дежурных 

 Трудвприроде Учитьвыращиватьцветыкпраздникам(с 
помощьювоспитателя) 

Оборудованиядляпосадочныхработ(земля, 
горшочки,лейки,семена) 

 Ручнойтруд Изготавливать различные фигурки 

избумажныхцилиндров,скреплятьдеталиклеем, 

проволокой, объединять их 

маленькиекомпозиции 

Бумага, картон, клей, кисточки, 

тряпочки,клеенки,проволока,образцы,модели,р

исунки,алгоритмывыполнения, лекала 

 

Март 

Трудовая деятельность 
 Направления Задачи Материал 

1раздел Формирование системных знаний 

отруде взрослых 

Знакомствоспредставителямитворческихп

рофессий (музыкант, художник, 

поэт,писатель,скульптор) 

Предметные и сюжетные 

картинки,раздаточный и демонстрационный 

материал,картотека по активизации 

словаря,видеофильмы, презентации, 

коллажи,фотоальбомы, предметы и 

инструменты,муляжи,дидактические,развива

ющие, 

настольно-печатныеигры. 

2раздел Трудовоеобучение вдетскомсаду Участвоватьвоформлениигруппыизала для 
весеннегопраздника. 

Бумага,клей,ножницы 

Зраздел Самостоятельнаядеятельность 
детей 

Изготовлениепредметовукрашений, 
элементовкостюмов. 

Бумага,клей,ножницы 

Виды 
труда 

Самообслуживание Самостоятельноготовитьматериалыипособия 
кзанятиям 

Карандашипростыеицветные, рабочая 
тетрадь,резинка 

 Хозяйственно-бытовойтруд Учитьубиратьматериалыпослезанятия,мыть 
кисточки,розетки,палитру 

Тряпки,тазики 

 Трудвприроде Высаживатьрассаду,луковицы,корнеплоды, 
ухаживатьзаними 

Коллекциисемян,луковиц,соцветий, 

 Ручнойтруд Учитьконструироватьизготовыхформ, Бросовыйматериал,клей,кисточки,тряпочки, 



  бросовогоматериала(коробки,коробочки, 
баночки,крышечки) 

клеенки,ножницы,линейка,схемы,рисунки, 
модели,образцы,проволока,пластилин,клей 

 

Апрель 

Трудовая деятельность 
 Направления Задачи Материал 

1раздел Формирование системных 

знанийотрудевзрослых 

Знакомствоспрофессиямикосмонавт,ученый,п

рофессиина транспорте 

Предметные и сюжетные 

картинки,раздаточный и демонстрационный 

материал,картотека по активизации 

словаря,видеофильмы, презентации, 

коллажи,фотоальбомы,предметыиинструмен

ты, 

муляжи, дидактические, 

развивающие,настольно-печатные 

игры. 

2раздел Трудовоеобучение вдетскомсаду Пришивание петель к 

полотенцам,изготовлениеатрибутовкиграм(п

ришивание 
ленточекккольцам) 

Тесьма, нитки, иголки, ножницы, коробка 

дляхраненияпринадлежностейдля шитья 

Зраздел Самостоятельная 

деятельностьдетей 

Готовить материал, убирать после 

занятия,любоговидадеятельности,самостоя

тельно 
определяянеобходимоеоборудование. 

Материалдлязанятий 

Виды 
труда 

Самообслуживание Приучатьчиститьзубы. Зубныещетки,паста,индивидуальное 
полотенце 

 Хозяйственно-бытовойтруд Учитьсамостоятельноидобросовестно 
выполнятьобязанностидежурного постоловой 

Фартукидлядежурств,уголокдежурств, 
алгоритмсервировкистола 

 Трудвприроде Перекапываниегрядок,подготовказемлик 
весеннимпосадкам.Работавфитоогороде. 

Фитоогород,хозяйственныйинвентарь, 

 Ручнойтруд Учитьпользоватьсяиглой,выполнятьшвы 
«впередиголку»,«черезкрай» 

Рисунки для вышивания, пяльцы, 

иголки,нитки,мулине,салфетки,образцыкуко

льнойодежды,наперстки,ножницы,коробкадл

я 
храненияпредметовдляшитья 



Май 

Трудовая деятельность 
 Направления Задачи Материал 

1раздел Формирование системных 

знанийотрудевзрослых 

Знакомствоспрофессиями(учитель,в

рач, парикмахер, продавец, 

кассир,библиотекарь) 

Предметныеисюжетныекартинки,раздаточныйиде

монстрационный материал, картотека 

поактивизации словаря, видеофильмы, 

презентации,коллажи,фотоальбомы,предметыиинс

трументы, 

муляжи, дидактические, развивающие, настольно-

печатные игры. 

2раздел Трудовоеобучение вдетскомсаду Мытьеичисткаигровогоиспортивного 
оборудованияпередпокраской 

Перчатки,метелки,кисти,тряпки,ведерки 

Зраздел Самостоятельная 

деятельностьдетей 

Изготовление игр для 

улицы(султанчики,силуэты,флю

геры, 

воздушныезмеи 

Бросовыйматериал,тесьма,нитки,веревки,п

олиэтилен 

Виды 
труда 

Самообслуживание Приучатьсамостоятельномытьноги 
перед сном 

Тазикидляног,индивидуальныемочалкии 
полотенца 

 Хозяйственно-бытовойтруд Учить самостоятельно и 

добросовестновыполнятьобязанностид

ежурныхпо 
уголкуприроды 

Лейки,ведра,тряпки,палочкидлярыхления,ки

сточки,тазик,уголокдежурств,фартуки 

 Трудвприроде Учить собирать урожай на 

детскомогороде,помогатьустраиватьвы

ставки 
овощейсдетскогоогорода 

Уголокприроды,детскийогород,оборудование,и

нвентарь,фотоальбом 

 Ручнойтруд учитьпришиватьпуговицы Иголки, ткань, пуговицы с 2, 4 дырочками, 

наножке,кукольнаяодежда,коробкадляхранения 

предметовшитья. 



Литература 
Васюкова Н.Е., Лыкова И.А., Рыжова Н.А. Труд в образовательной программе детского сада. Интегрированный подход. 

Методическоепособие. –М.:Цветноймир, 2014. 

КасаткинаЕ.И.Игравжизнидошкольника.Учебно-методическоепособие.–М.:Дрофа,2010. 

КоломийченкоЛ.В.«Дорогойсветаидобра».Программасоциально-коммуникативногоразвитиядетей3-7лет.–М:Издательство «Сфера»,2014. 

Коломийченко Л.В. Методические пособия к программе «Дорогой света и добра» для всех возрастных групп детского сада. – 

М:Издательство«Сфера», 2014. 

Лыкова И.А., Шипунова В.А.Игрушкиизначальные:историяпроисхождения,культурныетрадиции,педагогическийпотенциал. 

–М.:Цветноймир,2013. 

ЛыковаИ.А.,КасаткинаЕ.И.,ПегановаС.Н.Играютдевочки: гендерныйподходвобразовании. –

М.:Цветноймир,2013.ЛыковаИ.А.,КасаткинаЕ.И.,ПегановаС.Н.Играютмальчики:гендерныйподходвобразовании.–

М.:Цветноймир,2013.ЛыковаИ.А.,Шипунова В.А. Азбукабезопасногообщения иповедения.Уч.-метод.пособие.–

М.:Цветноймир,2013. 

ЛыковаИ.А.,ШипуноваВ.А.Дорожнаяазбука.–М.:Цветноймир,2013. 

ЛыковаИ.А.,Шипунова В.А.Огонь–друг,огонь–враг.Уч.-метод.пособие.–М.:Цветноймир,2013. 

ЛыковаИ.А.,РыжоваН.А.,ШипуноваВ.А.Опасныепредметы,существа,явления.Уч.-метод.пособие.–М.:Цветноймир,2013. 

ЛыковаИ.А.,ШипуноваВ.А.Комплектдидактическихпособий«Детскаябезопасность»:1) 

«Безопасностьнадороге»;2)«Опасныеявлениявприроде»; 3)«Пожарнаябезопасность»; 4)«Что такоехорошоичтотакоеплохо».–

М.:Цветноймир,2014. 

Лыкова И.А., Буренина А.И. и др. Талантливые дети: индивидуальный подход в художественном развитии.– М.: Цветной мир, 

2012.Подвижные игрывдетскомсаду/ Подред. О.В.Бережновой,В.В.Бойко.–М.:Цветноймир,2014. 

Рыжова Н.А. Труд и наблюдения в природе. Методическое пособие для воспитателей и учителей начальной школы. – М.: Цветной 

мир,2014. 

РыжоваН.А. «Я–

сам!»Поддержкадетскойинициативы.УчебныйвидеофильмнаDVDстекстом(методическиерекомендации).//Приложениекжурнал

у«Обруч»«ВидеофильмнаDVD»,2010. 

Серияхудожественныхальбомов«СчегоначинаетсяРодина»дляприобщениядетейкнароднойкультуреиознакомлениястрадиционнымипр

омыслами/Подред.И.А.Лыковой.–М.Цвтеноймир,2014.(16альбомовсцветнымииллюстрациямииуч.рисунками). 

2 . 2 . О О«Познавательноеразвитие»6-

7 лет 

Формированиецелостнойкартинымира,расширениекругозора 

• Формироватьпервоначальныепредставленияокосмосе,оЗемлекакпланетеСолнечнойсистемы. 
• Расширятьпредставлениядетейовремени,учитьориентироватьсяподнямнедели,пониматьсоотнесенностьмесяцевивременгода.• 



Продолжать формировать представления детей о более отдаленном от них пространстве, о родной стране, ее символике (флаг, герб, 
гимн),достопримечательностях, народах, ее населяющих; знакомить с образом жизни людей в другихклиматическихзонах, других 

странах,рассказывать,чем онизнамениты. 

• Учитьдетейориентироватьсянакартестраны,мира,глобусе;находитьместо,гдеониживут. 

•  Продолжать формировать у детей первые представления о целостности природы и о взаимосвязях ее компонентов: о связи 

животных,растений между собой и с различными средами, о том, что на разных континентах обитают как разные, так и сходные живые 

организмы; 

оприспособленностиживотныхирастенийкразнымусловиямместообитания,оединствеицелостностиприродыЗемли,овзаимоотношенияхчелове

ка иприроды. 

• Формировать у детей элементарные представления о круговоротах в природе (вода никуда не исчезает, а «ходит» по кругу, опавшие 

листьяперегниваютиобогащаютпочву). 

•  Формировать у детей элементарные представления о взаимосвязях и взаимодействии живых организмов со средойобитания,как 

напримерахближайшего окружения, такинапримерах различных природныхзон. 

•  Знакомитьдетейсростом,развитиемиразмножениемживыхорганизмов,сихпотребностьювпище,свете,тепле,водеидругихэкологическихфактор

ах;сосвойствамиобъектовнеживой природы(песка, глины,камней,воздуха, воды). 

• Знакомить детей ссвойствами воды, воздуха:с причинно-следственными связями (густая шерсть и толстый слой жира помогают 

выжитьживотным в условиях холода; растения с толстыми мясистыми листьями, как правило, обитают в условиях отсутствия влаги; 

загрязнениеводоемов,вырубка лесаприводятк гибелиихобитателейит.п.). 

• Знакомитьснекоторымипроцессамипроизводствабытовыхпредметов,учитьопределять,изкакихматериаловонисделаны. 

Развитиепознавательно-исследовательскойдеятельности 

•  Поддерживать самостоятельную поисково-исследовательскую деятельность детей (проведение опытов, наблюдений, поиск информации 

влитературе ит.п.);организовыватьдетско-взрослую проектно-исследовательскуюдеятельность. 

•  Формировать обобщенные умения самостоятельно рассматривать различные объектыи явления окружающего мира, производить с 

нимипростые преобразования, получатьпредставление,как об их внешних свойствах, так и о некоторых внутренних связях и 

отношениях;изучатьфотографиииописывать,чтонанихизображено,какиесвойства предметовнашлиотражение визображении. 

•  Создаватьусловиядляпроведенияопытовпосхемам;учитьсоставлятьпростейшиесхемыпроведенныхопытов,классифицироватьпредметы,явле

нияпоразным признакам. 

• Создаватьусловиядлядетскогоэкспериментированиясразличнымиматериалами. 

• Учить детей ориентироваться по простейшим планам, календарям, часам, картам и схемам, понимать и создавать самостоятельно 

системупростыхзнаковисимволов(пиктограммы), например,дляобозначения своих занятийвтечениедня. 

• Учитьисследоватьсвязьмеждужизньюлюдейиокружающейихприродой. 

Формированиеэлементарныхматематическихпредставлений 

Сравнениепредметовигрупппредметов 

• Совершенствоватьумениевыделятьивыражатьвречипризнакисходстваиразличияотдельныхпредметовиихгрупп,объединятьгруппы 



предметов,разбиватьихначастипозаданномупризнаку. 

• Формироватьопытустановлениявзаимосвязимеждучастьюицелым. 

Количествои счет 

• Закреплятьумениестроитьграфическиемоделичиселвпределах10,называтьдлякаждогопредыдущееипоследующеечисла,сравниватьрядомстоя

щиечисла. 

• Тренироватьумениенанагляднойосновесравниватьчисла,записыватьрезультатсравненияспомощьюзнаков=и≠,<и>,устанавливать,насколько 

одночислобольшеилименьшедругого. 

• Формироватьпервичноепредставлениеосоставечиселпервогодесятка. 

• Продолжатьразвивать умениерешатьнанагляднойосновепростые(воднодействие)задачинасложениеивычитание(впределах10). 

Величины 

• Закреплятьумениеизмерятьдлину(высоту,ширину)иобъем(вместимость)спомощьюмерки. 
• Формироватьэлементарныепредставленияоспособахнепосредственногосравнениямассыиспособахееизмеренияспомощьюмерки. 

•  Формироватьпервичныепредставленияозависимостирезультатовизмеренияплощадиимассыотвеличинымеркиионеобходимостиединоймерки

присравнениивеличин. 

• Познакомитьсобщепринятымиединицамиизмерениявеличин(сантиметром,литром,килограммом). 

Геометрическиеформы 

• Развиватьимеющиесяудетейпредставленияоплоскихиобъемныхгеометрическихфигурахиихэлементах. 
• Формировать первичные представления о многоугольнике, параллелепипеде (коробке) и их элементах; развивать умение находить 

предметыданнойформывокружающейобстановке. 

Пространственно-временныепредставления 

• Уточнятьирасширятьпространственно-временныепредставления. 
• Продолжитьразвиватьуменияориентироватьсяналистебумагивклетку;ориентироватьсявпространстве,втомчисле,спомощьюплана. 

•  Закреплятьуменияустанавливатьпоследовательностьсобытий;определятьиназыватьчастисуток,последовательностьднейвнеделе,последовате

льностьмесяцеввгоду. 

• Формироватьопытпользованиячасами(вэлементарныхслучаях)дляопределениявремени 

Конструирование 

Образовательныезадачи: 

• продолжатьзнакомитьдетейсархитектурой,конструированием,дизайном;расширятьопыттворческогоконструированиявиндивидуальнойико

ллективнойдеятельности;поддерживатьинтересксозданиюкачественныхконструкций,инсталляций,игрушек,подарковисувенировиз готовых 

деталейиразличных материалов; 

• содействоватьосвоениюдетьмиобобщенныхспособовконструированияисвободномуихпереносувразличныеситуациидлясамостоятельногооб

орудованияигрового,бытового иобразовательногопространства; 



• продолжатьучитьдетейиспользоватьдеталисучетомихконструктивныхсвойств(форма,величина,устойчивость,размещениевпространстве); 
побуждать к адекватным заменам одних деталей другими; поддерживать интерес к видоизменению построек в соответствии 

сконструктивнойзадачей,игровым сюжетом илисобственнымзамыслом; 

• создаватьусловиядляпостепенногопереводавнешней(практической)деятельностивовнутреннийпландействий(мышление,воображение), 

поддерживать реальное и мысленное экспериментирование со строительными материалами; познакомить с общей 

структуройдеятельностииобучатьнавыкам ееорганизации; 

• содействоватьформированиюэлементовучебнойдеятельности(принятиезадачи,планированиесодержанияипоследовательностидействий,сам

оконтроль, самооценка). 

1. ВераксаН.Е., Галимов О.Р.Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет.- 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2014г.– 80с. 

2. НовиковаИ.В.конструированиеизбумагивдетскомсаду.–Ярославль:Академияразвития,2008–96с. 

3. Л.В.Куцакова «Конструированиеизстроительногоматериалав 

 

2.3.Образовательная область«Речевое развитие» 
 
 

 

1. Развитие словаря: 

освоениезначений слов и их 

уместноеупотреблениевсоот

ветствиисконтекстомвысказ

ывания, 

сситуацией,вкоторойпроисходитобщение 

3.Воспитаниелюбвииинтересакхудожественномусл

ову 

2.Воспитаниезвуковойкультурыречи: 

развитиевосприятиязвуков 

роднойречиипроизношения 

6.Формированиеэлементарногоосознанияявленийязыкаиречи: 

различение звука и 

слова,нахождениеместазвукавсл

ове 

5.Развитиесвязной речи: 
 

Диалогическая(разговорная)речь 

Основныенаправленияработыпоразвитиюречидетей 

4. Формирование 

грамматическогостроя:Морфолог

ия(изменениеслов 

породам,числам.падежам)Синтаксис(освоениеразличныхтиповсл

овосочетанийипредложений) 

• Словообразование 



Содержаниепсихолого-педагогическойработы: 

 

6-7 лет 

Воспитаниезвуковойкультурыречи 

• Совершенствовать произношение звуков, особое внимание уделять дифференциации свистящих и шипящих, звонких и глухих, твердых 

имягких. 

• Развиватьголосовойаппарат(учитьпроизноситьскороговоркисразнойсилойголоса,вразномтемпе,беззвучно). 

• Развивать умение изменять интонацию: произносить заданную фразу с вопросительной или восклицательной интонацией (ласково, 

сердито,жалобно,радостно,грустно). 

• Продолжатьобучатьзвуковомуанализуслов,т.е.умениювычленятьвсловахилифразахопределенныезвуки,слоги,ставить ударение. 

• Воспитыватьинтерескязыковымявлениям,развиватьлингвистическоемышление, учитьсоставлятьзагадкиирассказыословахизвуках. 

• Развиватьинтонационнуюсторонуречи:мелодику, ритм,тембр, силуголоса, темпречи. 

Словарнаяработа 

• Продолжать работу по формированию всех видов словаря: бытового, природоведческого, обществоведческого, эмоционально-

оценочнойлексики. 

• Проводитьработунадуточнениемзначенийизвестных,близкихилипротивоположныхпосмыслуслов(синонимовиантонимов),атакжемногозна

чныхсловспрямым ипереносным смыслом. 

• Формировать умение выбирать наиболее точное слово при формулировании мысли и правильно его применять в любом контексте. 

•Учитьпониматьсмыслпоговорок ипословиц. 

• Продолжатьработунад смысловойсторонойслова. 

• Обогащатьактивныйипассивныйсловарь. 

Формированиеграмматическогострояречи 

• Продолжатьработупосогласованиюсуществительных,числительныхиприлагательныхвроде,числеипадеже сусложнениемзаданий 
• Продолжатьработупосогласованиюнесклоняемыхсуществительных(пошелвновомпальто;ехалвметро). 

• Учить образовывать сравнительную и превосходную степени прилагательных(умный–еще умнее–умнейший; добрый–еще добрее–

добрейший). 

• Учитьправильноупотреблятьтрудныеформыглаголов(одеть,надеть,бежать,класть). 

• Продолжатьработусословами-антонимами исинонимами. 

• Учитьобразовыватьглаголыс помощьюприставокисуффиксов(бежал–перебежалнадругуюсторону,забежалвдом,выбежализдома). 

• Закреплять умение образовывать название детенышей животных в самых разных случаях (у лисы – лисенок; у лошади – жеребенок, а 

ужирафа,носорога?)иназваниепредметовпосуды(сахар–сахарница, хлеб– хлебница,носоль –солонка). 

• Учитьподбиратьоднокоренныеслова(зима–зимний–предзимье;луна–лунный–луноход). 



• Вработенадсинтаксисомформироватьразнообразныепредложения(сложносочиненныеисложноподчиненные). 

Развитиесвязной речи 

• Формироватьумениестроитьразныетипывысказываний(описание, 

повествование, рассуждение), соблюдая их структуру и используя разнообразные способы связи между предложениями и 

частямивысказывания. 

• Развиватьобразнуюречь. 

 

Планирование по подготовке к обучению дошкольниковграмоте в подготовительной к школе 

группеЗакреплять представление о предложении, учить определять количество слов в предложении, составлять предложения из 
заданногоколичества слов; 

Познакомить с термином «слог» ( на первых этапах использовать выражение «часть слова»), упражнять в делении слов, состоящих из двух-

трехслогов,на части,определятьколичествослогов, составлятьсловаиззаданных слогов,определятьударныйслог; 

Обучатьзвуковомуанализу. 

 

Ознакомлениедошкольниковсхудожественнойлитературой. 

 

Художественная литература способствуетразвитиюинтеллекта, речи, позитивного отношения к миру. Детская литература как часть 

общейлитературы является искусством слова. Ее особенности определяютсявоспитательно– образовательными задачами и возрастом 

детей(учитываютсяинтересы,предпочтенияипознавательныевозможностидошкольников).Детскаялитератураспособствуетразвитиюэстетичес

когосознанияребенка, формированию его мировоззрения. 

Вкругдетскогочтениявходят: 

Малые формырусского, татарского народа, народов Поволжья и зарубежного фольклора: прибаутки, небылицы, загадки, 

пословицы,поговорки,образныевыражения; 

Поэтическиепроизведения.А.С.Пушкин.«Зимнийвечер»,«Улукоморьядубзеленый»;М.ЮЛермонтов«Спимладенецмойпрекрасный»; А.А. 

Фет « Мама глянь-ка из окошка!...»; С.Черный. «На коньках»,«Волк»; И.З. Суриков. «Детство»; Д. Хармс «ИванИванович Самовар», «Как 

Володя на салазках быстро под гору летел»; С.Я. Маршак «Вчера и сегодня»; А. Милн.«Баллада о королевскомбутерброде»идр. 

Русские народные сказки: докучные сказки,«Никита Кожемяка», «По щучьему велению», «Финист- ясный сокол», « Иван Царевич 

иСерыйволк»,«МарьяМоревна»,«Волшебное кольцо» 

Сказкиавторские:А.СПушкин«Сказкаомертвойцаревнеисемибогатырях»,С.Аксаков.«Аленькийцветочек»;Х.КАндерсен. 

«Дюймовочка»,«Стойкийоловянныйсолдатик»;Н.Абрамцева«Сказкиобосеннемветре»;Л.Чарская.«Чудеснаязвездочка»;В.Катаев. 

«Цветик–семицветик»;С.Седов.«Как Алешапревратилсявстаричка»;Е.Пермяк. «СказкиостранеТерра-Ферро»и др. 



Сказки разных народов: эскимосская «Как лисичка бычка обидела», армянская«Сказка о бедняке и его жене», китайские   
народныесказки«Как счетгодам поживотным сталивести»,«Желтыйаист». 

Прозаические произведения: о детях: В. Дагунский. «Поют колеса тра-та-та»; Н. Носов. «Живая шляпа», «Фантазеры»; о природе: 

М.Пришвин «Гаечки»,«Лисичкин хлеб»; познавательные рассказы: К.Д. Ушинский «Как рубашка в поле выросла»; С. Маршак «Откуда 

столпришел; Л. Касиль «Твои защитники»; А.Митяев «Землянка», «Мешок овсянки»; о школе: И. Токмакова. «Может нуль не виноват ?», 

«Аля,КляксинибукваА» 

Текстыдлядлительногочтения:Э.Успенский.«КрокодилГенаиегодрузья»;А.Толстой«Золотойключик,илиПриключениеБуратино»; О. 

Пройслер. «Маленькая Баба –Яга» ; А. Лингрен. « Карлсон, который живет на крыше»; Х.К. Андерсен «Снежная 

королева»Системаработыпоознакомлениюдошкольниковспроизведениямихудожественнойлитературывключает: 

ежедневное чтение сказок, рассказов, стихов; самостоятельное рассматривание детьми 

книг;специальные занятия; 

свободноеобщениевоспитателясдетьминаосновепрочитаннойхудожественнойлитературы. 

Целесообразнообъединятьпроизведениявблокинаосновежанровойпринадлежностиичередоватьчтениерассказов,сказок,стихотворений. 

1- янеделя:чтениенародныхиавторскихсказок,драматизациянебольшихпроизведенийилиотрывковизсказок,рассматриваниеиллюстративныхи

зданийсказок. 

2- янеделя:чтениестихотворений(игровых,лирических,игровых),рассматриваниесборникастихов,чтениестиховвлицах; 

3- янеделя:чтениерассказовиповестей,рассматриваниеиллюстрацийкотдельнымпроизведениям,сборникамрассказов; 

4- янеделя:путешествиепостраницамхудожественныхкниг 

Планированиепочтениюхудожественнойлитературы 

 
Месяц 1неделя 2неделя 3неделя 4неделя 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

Рассказывание русской 

народнойсказки 

«Царевналягушка». 

Цель: Учить детей 

восприниматьобразноесодержаниеп

роизведения;закреплять знания о 

жанровых,композиционных,языков

ыхособенностях русской 

сказки,продолжать развивать 

поэтическийслух. 
Ушаковастр.136 

БеседаоА.С. Пушкине 

Цель: Рассказать детям о 

великомрусском поэте; вызвать 

чувстворадости от восприятия его 

стихов ижелание 

услышатьдругиепроизведенияпоэт

а. 

В.В.Гербовастр.25 

Заучивание стихотворения А.С. Пушкина 

«Ужнебоосенью дышало». 

Цель: 

Учитьдетейвыразительночитатьнаизустьсти

хотворение,передаваяинтонацией печаль 

осенней природы,чувствовать, понимать и 

воспроизводитьобразность языка 

стихотворения; расширятьпредставления о 

пейзажной лирике А. С.Пушкина 

Ушаковастр.145 

Чтение рассказов об 

осени,рассматриваниеиллюст

раций. 

«О чемпечалишьсяосень». 

Цель:Закреплятьзнания 

детейобизменениях в осенней природе, 

вызватьлюбование красками осенней 

природы впроцессе рассматривания 

иллюстраций ислушания 

художественныхтекстов. 

Ушаковастр.158 



 

О
к

т
я

б
р

ь
 

Заучивание стихотворения 

Е.Трутневой«Осень». 

Цель: Учить детей 

выразительночитать наизусть 

стихотворение Е.Трутневой « 

Осень» - 

передаваяинтонационнуюспокойн

уюгрустьосенней природы; 

продолжатьразвивать поэтический 

слух детей.Ушакова стр.161 

Рассказываниеукраинскойсказки 

« ХроменькаяУточка» 

Цель:Познакомитьсукраинскойс

казкой, подвести к 

осознаниюхудожественных 

образов сказки.Ушакова стр.169 

Чтениесказки Д.Мамина–Сибиряка 

«Прозайца–длинныеуши». 

Цель: Формировать целостное 

восприятиехудожественного текста 

вединствесодержания и художественной 

формы;закреплять знания детей об 

особенностяхразных литературных 

жанров; упражнятьдетей в подборе 

сравнений, синонимов,антонимов, 

воспитывать стремление 

кточномусловоупотреблению. 
Ушаковастр.166 

Ознакомление с новым жанром –

басней. 

ЧтениебасниИ.А.Крылова 

«Стрекоза имуравей». 

Цель: Познакомить детей с басней, с 

еежанровыми особенностями; подвести 

кпониманию аллегории басни, 

идеи;воспитыватьчувствокобразномуст

роюязыка басни.Ушаковастр. 170 

Н
о

я
б

р
ь

 

Русская народная 

сказкавобработке М. Булатова 

«Сивка-Бурка» 

Цель:учитьэмоциональновосприни

мать образное содержаниесказки, 

осмысливать 

характерыперсонажей. 

Ушаковастр.138 

БеседаотворчествеА.Пушкина. 

Чтение «Сказки о рыбаке 

ирыбке» 

Цель: углублять и расширять 

знанияо творчестве А.Пушкина. 

Формироватьумениеэмоциональнов

оспринимать образное 

содержаниесказки,замечатьивыделя

тьизобразительно-

выразительныесредства,понимать 

ихзначение. 
Ушаковастр.150 

ЧтениестихотворенияК.Чолиева 

«Деревья спят» 

Цель: Учитьдетейсоставлятьрассказ,используя 

выразительно – изобразительныесредства 

языка, подбирать эпитеты, сравненияк 

заданному слову; передавать в 

словенастроение,впечатления. 

Ушаковастр.174 

Малые фольклорныеформы 

Цель: Уточнить представления детей 

ожанровых и языковых 

особенностяхпотешек ,песенок, загадок 

и пословиц;воспитыватьумение 

пониматьпереносное значение слов 

исловосочетаний. 

Ушаковастр.175 

Д
ек

а
б

р
ь

 

Рассказывание русской 

народнойсказки 

«Снегурочка» 

Цель:Развивать удетейспособностьк 

целостному восприятию сказки 

вединстве еесодержания 

ихудожественной формы; 

закреплятьзнания об 

особенностях(композиционных,язык

овых)сказочного жанра. 
Ушакова177 

Заучивание 

стихотворенияТрутневой«Первыйс

нег» 

Цель: Учитьдетей 

интонационновыразительно 

передавать любованиекартиной 

зимней природы 

причтениинаизустьстихотворения,уч

итьзамечатьизобразительно–

выразительные средства, 

составлятьлирические сказки на 

тему « Танецснежинок». 
Ушаковастр.179 

Рассказываниесказки«МорозИванович»Ц

ель:Учитьдетейэмоциональновоспринимать 

образное содержание сказки,подвести к 

пониманию идеи произведения,связатьее со 

значениемпословицы. 

Ушаковастр.180 

ЧтениерассказаЛ.Толстого 

«Прыжок» 

Цель:Рассказатьдетямо 

писателе,помочьвспомнитьизвестныеимр

ассказыЛ. Толстого и познакомить с 

рассказом «Прыжок». 

В. В. Гербовастр. 47 

 



Я
н

в
а

р
ь

 

 ЧтениерассказаВ.Драгунского 

«Тайное становится явным» 

.Цель: 

Учитьдетейправильнопонимать 

нравственный 

смыслизображенного, 

мотивированнооцениватьпоступки

героярассказа;углублять 

представлениедетейосоответствии 

названия текста егосодержанию. 
Ушаковастр.183 

Стихотворение С.Есенина 

«Берѐза».Творческое 

рассказывание. 

Цель:учитьвыразительночитатьнаизустьст

ихотворение. Интонационно 

передаватьнежность,любованиезимнейпр

иродой. 

Ушаковастр.161 

Чтение сказки У. Диснея 

«Трипоросенка» 

Цель:Учитьдетейчувствоватьюмористич

еский характер сказки,замечать 

образный язык; 

развиватьтворческуюактивностьдетейвп

роцессепридумывания различных 

вариантовпродолжения сказки. 

Ушаковастр.186 

Ф
ев

р
а

л
ь

 

Малые фольклорные 

формыЦель: Знакомить детей с 

малымифольклорнымиформами:

пословицами, 

поговорками,скороговорками, 

загадками,воспроизводить 

образныевыражения, понимать 

переносноезначение слов и 

словосочетаний;развивать 

умение составлятьрассказы, 

сказки по 

пословицам,придумыватьзагадки. 
Ушаковастр.163 

Чтение рассказаС.Иванова 

«Какимбываетснег» 

Цель: Углублять знания детей 

обособенностях природы в 

разныепериоды зимы; 

формироватьэстетическое 

восприятие картинприроды, 

художественных 

текстов;передаватьобразызимнейпр

иродыврисункеисловесномописани

и. 

Ушаковастр.188 

ПроизведенияН.Носова 

Цель:ВспомнитьсдетьмирассказыН.Но

сова,любимыеэпизодыиз книги 

«ПриключенияНезнайкииегодрузей».В.

В.Гербовастр.54 

ЧтениесказкиС.Маршака 

«Двенадцатьмесяцев» 

Цель: Познакомить со сказкой 

С.Маршака«Двенадцатьмесяцев»

.В.В.Гербовастр.57 

М
а

р
т

 

Чтение сказки В. Катаева 

«Цветик–семицветик». 

Цель: Подвести детей к 

пониманиюнравственногосмысла 

сказки,кмотивированной оценке 

поступков ихарактера главной 

героини,закрепить знания детей о 

жанровыхособенностяхсказки. 

Ушаковастр.190 

Чтениерассказов,стихотворенийо 

весне. 

Цель: Вызвать у детей 

чувстволюбования,восторгапередкр

асотойродной природы, желание 

выразитьвслове своипереживания 

ивпечатления; учить 

эмоциональновоспринимать 

образное 

содержаниехудожественныхтекстов. 
Ушаковастр.192 

Чтение басниЛ.Толстого 

«Собакаиеетень». 

Цель: Учить детей осмысливать 

аллегориюбасни, ее образную суть, 

соотносить идеюбаснисо 

значениемпословицы. 

Ушаковастр.194 

Чтение рассказа 

В. Драгунского «Друг 

детства»Цель: Учитьдетей 

эмоциональновоспринимать образное 

содержаниепроизведения, 

осмысливать идею;закрепить 

представления о 

жанровыхособенностях 

литературныхпроизведений (сказка, 

стихотворение,рассказ). 
Ушаковастр.196 



А
п

р
ел

ь
 

Малыефольклорныеформы.

Инсценировкапесенок 

Цель: формировать 

интонационнуювыразительность 

речи в процессеисполнения и 

обыгрывания потешеки песенок, 

воспитывать любовь 

кустномународномутворчеству. 

Ушаковастр.168 

СтихотворениеГ.Новицкой 

«Вскрываютсяпочки». 

Цель: учить выразительно 

читатьнаизустьстихотворение,инт

онационнопередаватьрадостьпроб

уждения природы. 

Формировать умение 

составлятьлирическиерассказыи 

сказки(речетворческиеспособно

сти). 
Ушаковастр.171 

Чтение русской народной сказки « 

НикитаКожемяка» 

Цель: Вспомнить с детьми русские 

народныесказки. Познакомить с русской 

народнойсказкой « Никита Кожемяка». 

Помочьопределитьсказочные 

эпизодывсказке. 

В.В.Гербовастр.58 

Чтение былины « Илья Муромец 

иСоловей–разбойник». 

Цель: Познакомить детей с былиной, с 

еенеобычнымскладомречи,собразомбыли

нного богатыряИльиМуромца. 

В.В.Гербовастр.60 

М
а

й
 

 Беседа о русском устном 

народномтворчестве. 

Рассказывание 

сказкиС.Аксакова«Аленькийцвет

очек». 

Цель:Систематизироватьиуглубитьз

нания детей о 

русскомустномнародном 

творчестве: о сказках,потешках, 

песенках, пословицах, ожанровых, 

композиционных инациональных 

языковыхособенностяхрусскойсказк

и. 
Ушаковастр.202 

ЧтениебасниИ.А.Крылова 

«Лебедь,РакиЩука» 

Цель:Продолжатьучить детей 

осмысливатьсодержание басни, аллегорию, 

образный стройязыка, уточнить представления 

о жанровыхособенностяхбасни. 

Ушаковастр.204 

Итоговая литературная 

викторина.Цель: закрепить, 

систематизироватьзнанияолитературн

ыхпроизведениях,прочитанных за год, 

об особенностяхразных жанров 

художественныхпроизведений, о 

малых фольклорныхформах. 

Ушаковастр.176 

 

Литература 
ЖуроваЛ.Е.Подготовкакобучениюграмотедетей4-7лет.Программа.Методическиерекомендации.–М:Вентана-Граф,2009. 

ЖуроваЛ.Е.Кузнецова  М.И.Яумеючитать.Рабочаятетрадьдлядетей6-7лет.–М.:Вентана-Граф,2013. 

ПротасоваЕ.Ю.,РодинаН.М.Методикаразвитияречидвуязычныхдошкольников.–М.:Владос,2010. 

Ушакова О.С. Теория и практика развития речи дошкольника. Задачи речевого развития. Особенности развития связной 

речи.Формированиеобразнойречи.– М.:ТЦСфера, 2010. 

Ушакова О.С. Закономерности овладения родным языком. Развитие языковых и коммуникативных способностей в дошкольном детстве. –

М.:ТЦСфера, 2014. 

Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи. Занятия, игры, методические рекомендации. Мониторинг. – 

М.:ТЦСфера, 2011. 

Ушакова О.С. Развитие речи детей 5-7 лет. Программа. Конспекты занятий. Методические рекомендации. – М.: ТЦ Сфера, 

2013.Ушакова О.С. Придумай слово. Речевые игры. Упражнения. Методические рекомендации. Книга для воспитателей детского 

сада иродителей. – М.:ТЦСфера, 2014. 



Ушакова О.С. Демонстрационный материал. Развитие речи в картинках: «Живая природа», «Животные», «Занятия детей». – М.: ТЦ 
Сфера,2014. 

УшаковаО.С.Комплектрабочихтетрадейпо развитиюречидлядетей6-7лет. –М.:ТЦСфера,2014. 

 

2.4. Образовательнаяобласть«Художественно-эстетическоеразвитие» 
Художественно-продуктивнаядеятельность 

•  Продолжатьразвиватьпредпосылкиценностно-смысловоговосприятияипониманияпроизведенийискусства;содействоватьформированию 

эстетического отношения к окружающему миру и картины мира; создавать оптимальныеусловиядля воплощения 

вхудожественнойформеличныхпредставлений,переживаний,чувств,дляразвитияцелостнойличностиребенка,еегармонизацииимногогранного

проявлениявхудожественном творчестве. 

• Знакомитьдетей с произведениями разных видов пластического искусства (живопись, графика, скульптура, архитектура) в многообразииего 

жанров (портрет, пейзаж, натюрморт, исторический, батальный); приобщать к древнейшему декоративно-прикладному искусству 

иновейшемуискусствудизайнавразнообразииеговидов(архитектурный,ландшафтный,автомобильный,интерьерный,мебельный,костюмный,те

атральный,книжный,кулинарныйидр.). 

• Поддерживать интерес к освоению «языка искусства» для более свободного «общения» с художником, народным мастером, художником-

конструктором,дизайнером;воспитыватькультуру«зрителя». 

•  Обогащатьсодержаниехудожественнойдеятельностивсоответствиисзадачамипознавательногоисоциальногоразвитиястаршихдошкольников. 

•  Обеспечивать психолого-педагогическую поддержку стремления детей к самостоятельному созданию нового образа, который 

отличаетсяоригинальностью,вариативностью, гибкостью, подвижностью. 

•  Поддерживатьжеланиедетей самостоятельно создавать сюжетные,орнаментальные и беспредметные композициив разных 

видахизобразительной, художественно-конструктивной и декоративно оформительской деятельности; по своей инициативе интегрировать 

разныехудожественные техники. 

•  Развиватьспециальныеспособностик изобразительной деятельности; совершенствоватьтехническиеумениякак 

общуюручнуюумелостьи«осмысленную моторику». 

• Расширятьтематикухудожественной деятельности; обогащать опыт изображения объектов (сюжетов) реального и фантазийного мира, 

попредставлению и собственному замыслу, спередачей формы, строения, пропорций, взаимодействия и взаимосвязей, фактуры, 

особенностейдвижения,характераинастроения. 

• Развиватькомпозиционныеумения: размещение объектов в соответствии с общим творческим замыслом и с учетом особенностей 

формы,величинысоставляющихэлементов;созданиекомпозицийвзависимостиотсюжета(содержания);выделениезрительногоцентра;планирова

ние работы; использованиенаглядныхспособовпланирования (эскиз, композиционная схема). 

•  Обогащатьхудожественныйопытдетей;содействоватьдальнейшемуосвоениюбазовыхтехникрисования,аппликации,лепки,художественногок

онструированияитруда. 



•  Создавать условия длясвободногоэкспериментированиясхудожественнымиматериалами,инструментами,изобразительно-
выразительнымисредствами; поддерживатьсамостоятельное 

художественноетворчествосучетомвозрастныхигендерныхособенностей,индивидуальныхспособностейкаждогоребенка. 

Музыка 

•  Воспитыватьлюбовьиинтерескмузыке,расширятьмузыкальныйкругозор,способностидетейкболеепродолжительномувосприятиюнезнакомой

музыки(30-40 с). 

• Развиватьладовыйизвуковысотный слух:чувстваустойчивостиинеустойчивостиступеней,прочноечувствотоники:«закончипесенку». 

•  Совершенствоватьмузыкально-слуховыепредставления,навыквнутреннегослуховогоконтроляисполнения

 музыки(впении,музицировании). 

•  Развиватьассоциативноемышлениеифантазиюкакспособдальнейшегоразвитиянавыковвыразительностиисполнения(поискнужныхсредстввыр

азительности). 

Литература 
Б уренинаА. И.Рит мическаямозаика.  Программа п о ритмическойп ла стикед ляд етей 3 – 7лет. – СПб.: РЖ « М узыкальнаяпа литра»,  2012 

.БуренинаА.И.,ТютюнниковаТ.Э.Тутти.Программамузыкальноговоспитаниядетей3-7лет.–СПб.:РЖ«Музыкальнаяпалитра»,2012. 

Васюкова Н.Е., Лыкова И.А.Сказка в детском саду. Проектирование образовательной области «Художественно-эстетическое развитие». –

М.:Цветноймир, 2014. 

Васюкова Н.Е., Лыкова И.А., Шипунова В.А. Фольклор в детском саду. Проектирование образовательной области «Художественно-

эстетическоеразвитие».М.:Цветноймир,2014. 

Лыкова И.А. Методические рекомендации к программе «Цветные ладошки» (изобразительная деятельность). – М.: Цветной мир, 

2014.Лыкова И.А. Проектирование содержания образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» (новые подходы в 

условияхФГОСДО). – М.:Цветноймир,2014. 
ЛыковаИ. А. Программахудожественноговоспитания,обученияиразвитиядетей2-7лет«Цветныеладошки».–

М.:Цветноймир,2014.ЛыковаИ.А.Изобразительнаядеятельностьвдетскомсаду.Подготовительнаяк школегруппа.–М.:Цветноймир,2014. 

Лыкова И.А.Демонстрационныйматериал.Изобразительная    деятельность   вдетскомсаду.Тематическиепапки:«Веселыйцирк»,«Далекийкосмос»,  «Динозаврики», 

«Домашнийнатюрморт»,«Зоопарк»,«Игрушки»,«Ктогуляетводворе»,«Ктопасетсяналугу»идр.–
М.:Цветноймир,2014.ЛыковаИ.А.Художественныйтрудвдетскомсаду.  Подготовительнаякшколегруппа.–М.:Цветноймир,2011. 

Лыкова И. А. Демонстрационныйматериал.Художественныйтрудвдетскомсаду.Тематическиепапки:«Школадизайна»(подготовительнаякшколегруппа).–М.:Цветноймир,2011. 

ЛыковаИ.А.Художественно-дидактические игрывдетскомсаду–М.:Цветноймир,2014. 

Лыкова И.А., Суздальцева Л.В. Знакомим детей с изобразительным искусством. Живопись, графика, скульптура. – М.: Цветной мир, 

2014.Лыкова И.А.Серияхудожественныхальбомов«Счегоначинается Родина»(народноеискусство). –М.:Цветноймир,2014. 

Лыкова И.А., Бартковский А.И. Кукольный театр в детском саду, начальной школе и семье. Уч.-метод. пособие. – М.: Цветной мир, 

2013.Лыкова И.А., Шипунова В.А. Небылицы, путаницы, загадки-обманки. Развиваем воображение и чувство юмора. – М.: Цветной мир, 

2014.Лыкова И.А.,ШипуноваВ.А. Теневойтеатрвчераисегодня.Уч.-метод. пособие. –М.:Цветноймир,2012. 
Тутти.Комплектрепертуарныхсборников(сборникидетскихпесен,музыкидляслушания,танцев,игр,сценариевдетскихутренниковиразвлечений)/Подред.А.И.Бурениной,Т.Э.Тютюнни
ковой.–СПб.:РЖ«Музыкальнаяпалитра»,2012. 



ТютюнниковаТ.Э.Бим!Бам!Бом!Стосекретовмузыкидлядетей:Учеб-метод.пособие.–
СПб.:РЖ«Музыкальнаяпалитра»,2013.ТютюнниковаТ.Э.Веселаяшарманка.Пособиепошумовомуоркестру.–СПб.:РЖ«Музыкальнаяпалитра»,2013. 

ТютюнниковаТ.Э.Пособияпопению:«Ушкинамакушке»,«Песенки-бусинки»–СПб.:РЖ«Музыкальнаяпалитра»,2013. 

ТютюнниковаТ.Э.Крошечнаямузыка.Маленькиешедевры.Пособиепослушаниюмузыкив2 -хкнигах.–
СПб.:РЖ«Музыкальнаяпалитра»,2013.ТютюнниковаТ.Э.Конспектызанятий:«Всюдумузыкаживет»,«Звезднаядорожка».–СПб.:РЖ«Музыкальнаяпалитра»,2012. 

ТютюнниковаТ.Э.«Доноткино»,«Потешныеуроки»,«Супизколбаснойпалочки»,–СПб.:РЖ«Музыкальнаяпалитра»,2011. 
ТютюнниковаТ.Э.Смирупопесенке.В2-хкнигах.Сценариизанятийокультурахмира.–

СПб.:РЖ«Музыкальнаяпалитра»,2013.ТютюнниковаТ.Э.Танцевальныймарафон.Сборникмелодий.–Спб.:РЖ«Музыкальнаяпалитра»,2013. 

ТютюнниковаТ.Э.Подсолнечнымпарусом,илиПолетвдругоеизмерение.–СПб.:РЖ«Музыкальнаяпалитра»,2014. 

ТютюнниковаТ.Э.Сундучоксбирюльками.Музыкальныеигрыдлядетей.–М.,2010 

2.5. Образовательнаяобласть «Физическаякультура» 
Содержание психолого- педагогической 

работы6-7лет 

Заботаопсихическомифизическомздоровьедетей 

Созданиеусловийдляохраныи укрепленияздоровьядетей,втомчислеэмоциональногоблагополучия 

•  Обеспечиватькомфортныйэмоциональныймикроклиматвгруппедетскогосада,вкоторомребенокчувствуетсебязащищеннымипринимаемымпе

дагогами. 

• Поддерживатьдетейиихродителейвстремлениик укреплениюэмоциональныхсвязейдругсдругом. 

• Закреплятьпозитивноеэкологическоеотношениексебе,другимлюдямимирувцелом. 

•  Организовыватьразнообразнуюдвигательнуюактивностьдетейвразныхформах(утреннююгимнастику,физкультурныезанятия,подвижные 

игрыидр.). 

• Соблюдатьсанитарно-гигиеническиенормыиправила. 

• Продолжать работу по осуществлению мероприятий, способствующих сохранению здоровья детей, закаливанию, повышению защитных 

силорганизма. 

• Формироватьправильнуюосанку. 

•  Обеспечиватьрациональныйрежимдня,сбалансированноекачественноепитание,достаточноепребываниенавоздухе;обеспечиватьвпомещении

оптимальныйтемпературныйрежим. 

Формированиекультурно-гигиеническихнавыков 

• Обогащатьпредставлениядетейогигиеническойкультуре. 

• Воспитыватьпривычкусоблюдатькультурно-гигиеническиеправила. 

• Совершенствоватьнавыкикультурногоповедениявовремяеды. 

Формированиеначальныхпредставленийдетейоздоровомобразежизнииправилахбезопасногоповедения 

•  Воспитыватьценностноеотношениедетейкздоровьюичеловеческойжизни,формироватьпотребностьвбережномотношенииксвоемуздоровью,ж

еланиевестиздоровыйобраз жизни. 

• Совершенствоватьпредставлениядетейобособенностяхстроенияифункционированияорганизмачеловека. 

• Продолжитьразвивать умениеэлементарноописыватьсвоесамочувствие,умениеобратитьсяквзросломувслучаенедомоганияилитравмы. 



• Учитьуправлятьсвоимтелом,чувствами,эмоциямичерезгигиену,корригирующие упражнения,релаксацию,аутотренинг. 

Приобщениекфизическойкультуре 

• Совершенствоватьтехникуосновныхдвижений,добиваясьточностиивыразительностиихвыполнения. 

• Развиватьфизическиекачествавпроцессеигризанятийфизическойкультурой. 

• Закреплять умениясоблюдатьзаданныйтемпвпроцессеходьбыибега. 

• Упражнятьдетейвходьбепогимнастическойскамейкесвыполнениемразныхзаданий(поднимаяпрямуюногуиделаяподнейхлопок,сприседаниеми

поворотом кругом идр.). 

•  Развиватькоординациюдвиженийвовремявыполненияразличныхупражнений(ходьбаибегпошнуру,поузкойрейке,кружениесзакрытыми 

глазами). 

•  Совершенствоватьразныевидыбега:вколоннепоодному,подвое,изразныхисходныхположений,вразныхнаправлениях,спреодолениемпрепятс

твий. Непрерывныйбегнеболее 3 минут. 

•  Совершенствоватьразныевидыпрыжков:прыжкивверхизглубокогоприседа,свысоты,сместаисразбеганамягкоепокрытие,черезкороткуюидлин

ную скакалку. 

• Развиватьуменияправильноичетковыполнятьразныевидыупражненийвбросании,ловле,метаниимячаиразличныхпредметов. 

• Совершенствоватьразныевидылазаньясизменениемтемпа,сохраняякоординациюдвижений. 

• Обучатьдетейстроевым упражнениям:построениевколонну,поодному,вшеренгу;перестроениеизодногокругавнесколько,вколонну. 

•  Формироватьудетейумениеправильнооцениватьсвоисилыивозможностиприреализациидвигательныхзадач;соотноситьрезультатдвижения 

свеличиной приложенныхусилий. 

• Закреплятьудетейприобретенныеранееуменияинавыкинаблюдать,сравниватьианализироватьдвижения. 

• Учитьдетейставитьзадачуинаходитьнаиболеерациональныеспособыеерешения,соотноситьпоследовательность,направление,характердействи

йсобразцомпедагога. 

• Совершенствоватьнавыкисамостоятельногорегулированиядвигательнойактивности,чередуяподвижныеигрысменееинтенсивнымиисотдыхом. 

• Развиватьудетейориентировкувпространствевпроцессевыполнениявариативныхдвигательныхзаданий. 

Возраст 6-7 

летОбразовательныезадачи: 

Сохранениеиукреплениепсихическогоифизическогоздоровьядетей 

создаватьусловиядляохраныжизнииукрепленияздоровьядетей; 

обеспечиватькомфортныйэмоциональныймикроклиматвгруппедетскогосада,вкоторомребенокчувствуетсебязащищеннымипринимаемымпе

дагогами; 

организовыватьразнообразнуюдвигательнуюактивностьдетейвразныхформах(утреннююгимнастику,физкультурныезанятия,подвижные 

игрыидр.); 

соблюдатьсанитарно-гигиеническиенормыиправила; 



продолжатьработупоосуществлениюмероприятий,способствующихсохранениюздоровьядетей,закаливанию,повышениюзащитныхсилорганиз
ма; 

формироватьправильнуюосанку; 

необходимообеспечиватьрациональныйрежимдня,сбалансированноекачественноепитание,достаточноепребываниенавоздухе;обеспечиватьв

помещенииоптимальныйтемпературныйрежим. 

Воспитаниекультурно-гигиеническихнавыков 

обогащать представления детей о гигиенической 

культуре;воспитывать привычку соблюдать культурно-

гигиенические 

правила;совершенствоватьнавыкикультурногоповедениявовремяеды. 

Формированиеначальныхпредставленийдетейоздоровомобразежизнииправилахбезопасногоповедения 

воспитыватьценностноеотношениедетейкздоровьюичеловеческойжизни,формироватьпотребностьвбережномотношенииксвоемуздоровью,же

ланиевестиздоровыйобраз жизни; 

совершенствоватьпредставлениядетейобособенностяхстроенияифункционированияорганизмачеловека; 

продолжить развивать умение элементарно описывать свое самочувствие, умение обратиться к взрослому в случае недомогания или 

травмы;научить управлятьсвоимтелом,чувствами,эмоциямичерезгигиену,корригирующиеупражнения,релаксацию,аутотренинг. 

Возраст6-7лет 

Образовательныезадачи: 

обогащатьдвигательныйопытдетейиразвиватьумениесамостоятельноегоиспользоватьвновых условиях; 

совершенствовать технику основных видов движений и спортивных упражнений, добиваясь точности и выразительности их 

выполнения;обучатьдетейставитьдвигательнуюзадачуинаходитьнаиболеерациональныеспособыеерешения;соотноситьпоследовательность,н

аправление,характер действийсобразцомпедагога; 

развивать умения правильно оценивать свои силы и возможности в процессе реализации двигательных 

задач;формировать умения самостоятельно организовывать подвижные игры с использованием различных 

вариантов;целенаправленноразвиватьфизическиекачества:скоростные,скоростно-силовые,силу,гибкость,выносливость; 

формироватьположительнуюмотивациюксамовыражениювдвижениииобразномперевоплощении;развиватьдвигательноетворчестводетей. 

Содержаниепсихолого-педагогическойработы 

Занятия по физической культуре проводятся три раза в неделю с подгруппой детей в первой половине дня, из них одно занятие - в 

игровойформе на воздухе. В теплое время года (сентябрь и май) все занятия рекомендуется проводить на воздухе. Длительность занятия 

пофизическойкультуре недолжнапревышать30минут.Приналичиибассейнадвазанятия отводятся на обучениедетейплаванию. 

Выполнение комплексов физических упражнений носит более сложный характер, вносятся новые элементы спортивных игр. 

Расширяетсясфераиспользованиясловесныхзаданий, 

указаний,краткихобъясненийисравнений.Впроцессеорганизациизанятийпофизической 



культуре педагог использует методы страховки и учит детей оказывать помощь и поддержку друг другу. Подвижные игры, приобретая 
болеецеленаправленныйхарактер,включаютсложныедвигательныезадания,направленныенаразвитиедвигательноготворчествадетей. 

 

Система оздоровительной работы 

Закаливание детей 

Период Мероприятия 

Лето Утренняягимнастиканасвежемвоздухе. 

Пробежки 

Игрыдетейсводойвмини-бассейнахнасвежемвоздухе 

Закаливаниесолнцем,воздухоми водой 

Осень Утренняягимнастиканасвежемвоздухе 

Пробежки 

Хождениедетейбосикомпоребристойдоске,помассажнымдорожкам 

Солевоеполосканиезева 

Зима Ежедневнаяутренняягимнастика,дыхательнаягимнастика 

Солевоеполосканиезева 

Корригирующаягимнастикапослесна 

Катаниедетейналыжах 

Весна Ежедневнаягимнастика-дыхательная,сэлементамиЛФК 

 

Здоровье сберегающие технологии 
формаработы времяпроведенияврежиме особенностиметодикипроведения ответственные 

Ритмика. Один раз в неделю во

 второйполовине дня 

Музыкальныйзал,начинаясосреднейгру

ппыпопрограмме 
И.Бурениной 

Музыкальный

руководитель 

Игровой

 час

(бодрящая 
гимнастика). 

Послеснавгруппекаждыйдень,вторые 

младшие группы 

Комплекс,состоящийизподвижныхигр,и

гровыхупражнений,основных 
движений 

Воспитателигрупп 

Динамические

паузы 

Вовремязанятий2—5мин.помере 
утомляемости детей, начиная

 совтороймладшейгру

ппы 

Комплексы физкультминуток могут 
включать дыхательную

 гимнастику,гимнастикудляг

лаз 

Воспитатели

групп 

Подвижные и Какчастьфизкультурногозанятия, Игрыподбираютсявсоответствиис ИнструкторпоФК, 



спортивныеигры напрогулке,вгруппесосреднейстепень

юподвижности,ежедневно. 
Всевозрастныегруппы 

программой по  возрасту 

 детей.Используются

  только элементы 
спортивныхигр 

музыкальный

 руководитель

воспитатели 

Пальчиковая

гимнастика 

С младшего возраста 

индивидуально,сподгруппойивсейгру

ппойежедневноРекомендуетсядетямс 
речевымипроблемами. 

Проводитсявлюбойудобныйотрезокврем

ени 

Воспитатели 

Дорожкиздоровья Послесна   вся  группа  ежедневно, 
начинаясмлад-

шеговозраста.Нафизкультурномзаняти

и 

Обучение правильной

 ходьбе,формирование 

правильнойпо-ходки 

Воспитатели,инструкторФК 

Гимнастика

 для

глаз 

Ежедневнопо3—

5мин.влюбоесвободноевремя,взависи

мостиот 

интенсивностинагрузки,начинаясмлад

шихгрупп 

Рекомендуется

 использование

наглядногоматериала,показпедагога 

Воспитатели

групп 

Дыхательная

гимнастика 

В разных формах физкультурно-

оздоровительнойработы,начинаяс 
младшеговозраста 

Проветривание  помещения 

 иобязательная

 гигиена полости носа 
передпроведениемпроцедур 

Воспитатели

групп 

Технологииобученияздоровомуобразужизни 

Физкультурные

занятия 

Триразавнеделювспортивномимузыка

льномзалах,вгруппе,на 

улице,вбассейненачинаясраннегодош

кольноговозраста 

Занятияпроводятсявсоответствииспрогр

аммой,покоторойработаетдетскийсад 

ИнструкторФК,

поплаванию, 

воспитатели

групп 

Утренняя 

гимнастика.

Подгруппа\ 

Ежедневно, в музыкальном

 ифизкультурномзалах,

вгруппе. 
Всевозрастныегруппы 

Комплексы подбираются в 

соответствиис 

возрастнымиособенностямидетей 

Воспитатели

групп 

Спортивные

 игры

(баскетбол) 

Одинразвнеделювфизкультурномзале

, 

начинаясостаршегодошкольноговозра

ста 

По программе Э.Й. Адашкявичене, 
«Баскетболдлядошкольников» 

ИнструкторФК 

Занятия

 по

здоровомуобразужи

зни 

Одинразвнеделюврежимныхпроцесса

х, как часть и целое 

занятиепопознанию,начинаясовторой 
младшейгруппы 

Технологии 
Л.Ф.Тихомировой 

«Урокиздоровья» 

Воспитатели

групп 



Веселыестарты Одинразвнеделювовторойполовинед

нявфизкультурномимузыкальномзала

х, 

напрогулке, 
начинаясовтороймладшейгруппы 

Подвижныеигры,игры-

эстафеты,игровыеупражнениявзанимате

льной,соревновательнойформе 

ИнструкторФК 

ОФП

 (общая

физическая 
подготовка) 

Одинразвнеделювфизкультурномзале

,подгруппаодаренныхдетей. 
Старшийдошкольныйвозраст 

Сверх программы, упражнения

 накольцах,  канате,

 силовые 
гимнастическиеупражнения 

ИнструкторФК 

Физкультурные

досуги, 

Один раз в квартал в 

физкультурномимузыкальномзалах,в

группе,напрогулке,начинаясмладшег

о 
дошкольноговозраста 

Эффективная форма активного 

отдыха.Развиваетфизическиекачества,ф

ормируетсоциально-эмоциональное 
развитие 

Инструктор по

 ФК,муз.руко

водитель, воспитателигрупп 

СМИ(ситуативные

малые игры) 

Два раза в месяц в группе

 вмузыкальномиспортивномзала

х. 
Младшийдошкольныйвозраст 

Ролеваяподражательнаяимитационнаяиг

ра 

Воспитателигрупп 

Катаниеналыжах 1развнеделювзимнийпериод,начинаяс

осред-негодошкольного 
возраста 

Эффективнаяформаактивногоотдыха.О

бучениеправильнойтехникеходьбы 
налыжах 

ИнструкторФК,воспитателиг

рупп 

Коррекционные технологии 

Технологиям

узыкальногов

оздействия 

Сеансыпо10—

13человеквгруппевовторойполовинед

нявмузыкальномзале.Старшийдо- 
школьный возраст 

Можноиспользоватьспокойнуюклассиче

скуюмузыку(П.И.Чай-ковский,СВ. 

Рахманинов), 
звукиприроды 

Музыкальныйруководитель 

Сказкотерапия Двазанятиявмесяцвовторойполовине

дня,начинаясосреднегодошкольногов

озраста 

Использованиемнемотаблиц,спомощью

которыхсказкавыпол-

няется,какединыйдвигательный 
комплекс 

 

 

 

воспитатели

групп 
Артикуляционная

гимнастика 

Дваразавнеделювпервойивторойполов

инедня,вгруппе,напрогулке, 

начинаясмладшегодошкольноговозрас

та 

Цель—

фонематическаяграмотнаяречьбездвиже

ний 

2. ЧастьПрограммы,разработанная с учетом этнорегиональной составляющей 



Пояснительнаязаписка. 

Республика Татарстан – один из многонациональных регионов Российской Федерации. В Законе Республики Татарстан «Об 

образовании»четкоопределенанеобходимостьобеспечениягуманистического,развивающего,народно-

национальногохарактераобразования,связьвоспитания иобучениясжизньюинациональными культурнымитрадициями. 

Данное приложение к программам «Успех», «От рождения до школы», «Истоки», «Детство», Мир открытий»(региональный 

компонент)составленосучетомнациональныхирегиональныхособенностейРеспубликиТатарстан,которыйпредусматриваетследующиенаправл

ениядеятельности: 

Приобщениекистокамнациональнойкультурынародов,населяющихРеспубликуТатарстан.Предоставлениекаждомуребенкувозможность 

обучения и воспитания на родном языке, формирование у детей основ нравственности на лучших образцах 

национальнойкультуры,народных традициях иобычаях. 

Созданиеблагоприятныхусловийдлявоспитаниятолерантнойличности–

привитиялюбвииуваженияклюдямдругойнациональности,кихкультурным ценностям. 

Ознакомлениесприродойродногокрая,формированиеэкологическойкультуры. 

Ознакомлениедетейсособенностямижизниибытанародов,населяющихРеспубликуТатарстан,праздниками,событиямиобщественнойжизниресп

ублики,символиками РТ иРФ,памятниками архитектуры,декоративно-прикладным искусством. 

 

Физическоеразвитие.(Физическаякультура,здоровье) 

Необходимымиусловиями вфизическомразвитиидетейсучетомрегиональныхклиматическихисезонныхособенностейявляются: 

- созданиеусловийвдошкольномобразовательномучреждении; 

- развитиепотребностивдвигательнойактивностидетейприпомощиподвижныхнародных(татарских,русских,чувашских,мордовских,марийски

х,башкирских,удмуртских),спортивныхигр,физическихупражнений,соответствующихихвозрастнымособенностям; 

- осуществлениекомплексапрофилактическихиоздоровительныхработсучетомспецификиДОУгородаНабережныеЧелны; 

- совершенствованиефизическогоразвитиядетейчерезнациональныепраздники,народныеигры. 

 
Социально-личностноеразвитие.(Безопасность,социализация,труд) 

Использованиенациональногорегиональногокомпонентавнаправлении,социально-личностногоразвитияребенкавключает: 

- развитиеигровойдеятельности,вкоторойотражаетсяокружающаядействительностьРТ,мирвзрослыхлюдей,формированиепредставлений о 

труде, профессиях взрослых работающих на КамАЗе; детей другой национальностей народов Поволжья, родной 

природы,общественнойжизни. 

- обеспечениебезопасностидетейдошкольноговозрастанаулицахидорогахродногогорода. 

- расширениезнаниядетейоработепожарнойслужбы,службыскороймедицинскойпомощигородаНабережныеЧелны. 



Познавательно-речевоеразвитие.(Познание,чтениехудожественнойлитературы,коммуникация) 

Основнымизадачамивпознавательно-речевомразвитиидетейсучетомнационально –региональногокомпонентаявляются: 

- воспитаниепознавательногоинтересаичувстввосхищениярезультатамикультурноготворчествапредставителейразныхнародов,проживающих

вреспубликеТатарстанигородеНабережныеЧелны. 

- обучениедетейдвумгосударственнымязыкам(русскомуитатарскому)вравныхобъемах. 

- ознакомлениедетейсхудожественнойлитературойразныхжанров;проявлениеинтересакпроизведениямтатарского,русскогоидругихнародов,п

роживающихвРТ,устногонародноготворчества:сказкам,преданиям,легендам,пословицам,поговоркам,загадкам. 

-формированиецелостной картинымира,расширениекругозорадетей,культурыпознанияиинтеллектуальнойактивности

 широкоиспользоватьвозможностинароднойимузейной педагогики. 

 

Художественно-эстетическоеразвитие.(Музыка,художественноетворчество) 

Художественно-эстетическоеразвитие дошкольниковсредствамитатарского, 

русского,башкирского,чувашского,марийского,мордовскогоиудмуртского музыкального,декоративно-прикладного, 

литературногоискусствавключаетвсебя: 

-созданиеусловийдляпроявлениядетьмисвоихспособностейвмузыке,живописи,танцах,театреилитературе; 

- развитиепродуктивнойдеятельностичерезприобщениедетейкизобразительному,декоративно-

прикладномуискусствународов,проживающихвреспубликеТатарстан,родного города. 

- воспитаниенравственно-патриотическихчувствпосредствомзнакомствадетейспроизведениямитатарских,русскихидругихнародов. 

 
Задачивоспитанияиобучения: 

Воспитыватьпатриотическиечувства,любовькродномукраю,Родине,кродномуязыку;желаниеразговариватьпародномязыке.Продолжатьзнако

митьдетейс музыкой,живописью,литературой,искусством народов

 Поволжья(Россия,Татарстан,Чувашия,Башкортостан,Удмуртия,Марий Эль,Мордовия) 

 
3. Взаимодействиессемьямивоспитанников. 

Цель: создание условий для реализации партнѐрских отношений между субъектами общественного (в лице центра развития) и семейного 

(влицесемейдошкольников)воспитаниячерезформированиеупедагоговиродителейадекватногоотношенияксобственномупедагогическомуопы

тунаосновеосознанияиндивидуально-

возрастныхипознавательныхинтересовдетей,собственныхреальныхпедагогическихуменийипотребностейвовладенииновымиобразовательны

митехнологиямиврамкахреализацииФГОСДО. 

 

Задачи: 

 Совершенствоватьсистемупсихолого-
педагогическойподдержкиродителейсцельюповышениякачествасемейноговоспитаниядетейраннего идошкольного возраста 



 Поискэффективныхтехнологийсотрудничествасродителямивпрактикусоциально-деловогоипсихолого-педагогическогопартнѐрства 

 Повыситьэффективностьпрофилактикиипредупреждениясемейногонеблагополучиядетейраннегоидошкольноговозраста 

 

МЕСЯЦ НАЗВАНИЕ МЕРОПРИЯТИЯ 

 

СЕНТЯБРЬ 
Родительское собрание «Ребенок на пороге в школу. Особенности развития детей 7 года 

жизни»Консультация«Развитиематематическихспособностейудетейдошкольноговозраста». 

Консультация «Значениережимадняввоспитаниидошкольника». 

Беседа«Безопасностьнадороге.Легколинаучитьребѐнкаправильновестисебянадороге».Беседа о 

необходимостипрогулоксдетьми ввыходныедни. 

Папка–передвижка«Чтонеобходимознатьпервокласснику!» 

 

ОКТЯБРЬ 
Консультация:«Знакомимдетейсовременем». 

Консультация:«Какпреодолетьтрудностиприобученииребенкачтению» 

Индивидуальныебеседысродителямио 

необходимостипроводитьвакцинациюпротивгриппаиОРВИ.Беседа.«Правилаповедения 

дошкольника.Культурно-гигиеническиеправила». 

Беседасродителямиобезопасностиребенкадома. 

Рекомендацииозакреплениизнанийдетейовременигода"Осень"дома. 

 

НОЯБРЬ 
Консультация на тему «Растим детей 

здоровыми».Консультация:«Какиеразвивающиеигрынужныдетя

м». 

Побеседоватьсродителяминатему:«Развитиелогическогомышленияудетей».Реком

ендациио питаниидетейвхолодныйпериод. 

Индивидуальныебеседы.«Формируемнавыкисамообслуживанияуребѐнка».Выстав

кадетских рисунковко Дню Матери. 

Папка–передвижка.«Нашимдорогиммамампосвящается!». 

Работасродителямипопотребностям. 



 

ДЕКАБРЬ 
Родительскоесобрание«Рольигрыприподготовкедетей кшколе» 

Консультация«Помогитедетямзапомнитьправилапожарнойбезопасности».Беседан

атему«Еслиребенокнежелаетзаниматься,серьезнымиделами». 

ПодготовкагрупповогопомещениякНовогоднемупразднику. 

Беседасродителямиоправилахбезопасностивновогодниепраздники. 

Обратиться к родителям с просьбой о пополнении выносного материала клюшками, лопатами, ледянками и 

др.Привлечьродителейкукрашениюучасткаснежнымипостройками,гирляндамииигрушками,сделаннымисвоимирука

мииз бросового материала. 

Привлечьродителейкукрашениюгруппы,подготовкекостюмовиатрибутовдляновогоднегоутренника. 

 

ЯНВАРЬ 
Консультация«Готовимрукудошкольникакписьму». 

Беседа«Закаливание–однаизформпрофилактикипростудныхзаболеванийдетей».Индивидуальная 

беседа«Детскаяагрессивность» 

Оформитьпапку–передвижку«Чтобыдетинеболели». 

Беседа«Игрыиупражнениянаразвитиелогическогомышления».Помощьвоч

исткетерриториидетскогосадаотснега. 

Помощьвизготовленииснежныхпостроекнагрупповом участке. 

 

ФЕВРАЛЬ 
Консультациядляродителей«ПрофилактиказаболеванийОРЗиОРВИ».Выставкадет

ских рисунков«Мойпапа». 

Беседа«Правилаповеденияприпожаре». 

Рекомендацииродителямозакреплениизнанийдетейовременигода«Зима».Памятка

дляродителейпо правовомувоспитанию. 

Помощьродителейвочисткетерриториидетскогосада отснега. 

 

МАРТ 
Консультация«Роль семьи в физическом воспитании 

ребенка».Консультация 

«Ребенокидорога.Правилаповедениянаулицахгорода».Беседасродителями

натему«Осторожно,ледоход». 

Праздник,посвященныйЖенскомудню8Марта,сучастиемродителейОформление 

родительскогоуголка навесеннюютему. 

Работасродителямипопотребностям. 



 

АПРЕЛЬ 
Родительскоесобрание«Физическое,психоэмоциональноеблагополучиеребѐнкадошкольника» 

Антропометрические данные детей на II 

полугодие.Консультация«Режимбудущегошкольни

ка». 

Консультация «Будущий 

первоклассник»Папка-

передвижка«Упражнениедляглаз» 

Привлечьродителейкблагоустройствугруппового участка. 

 

МАЙ 
Консультация «Адаптациядетейвшколе». 

Организоватьипровестивыпускнойвечер«Досвидания,детскийсад!» 

Информация«Солнце,воздухивода–
нашилучшиедрузья!».(Солнечныеивоздушныеванны,профилактикатепловогоудара.) 

 

 
 

Мероприятия Сроки Ответственные 

1.Изучениеиобобщениепедагогическогоопытародителей 
(отношения«родитель-ребѐнок») 

Анкетированиеродителейсцельювыявленияособенностей 
семейноговоспитанияиобобщенияполученныхрезультатов 

апрель- 
май 

педагог-психолог, 
воспитателигрупп 

Индивидуальноеконсультированиеродителейразличнымислуж

бами 

вт/г администрацияпе

дагог-

психолог,ст.медсе

стра, 
воспитатели 

Первичноеоткрытоеобследованиевсехдетей,поступающих 
вд\с,вприсутствииродителей 

март- 
май 

педагог-психолог 

Созданиевгруппахсемейныхпроектов вт/г. воспитатели 

Выявление семей «группы риска» и их психолого- 
педагогическоесопровождение 

вт/г. педагог-психолог, 
воспитатели 

2.Созданиеусловийдляпартнѐрскихотношенийпедагогическогоколлективасродителями 
(отношения«Педагог-родитель») 

Проведение совместно с родителями работы

 поблагоустройствуиозеленениютерриториид\с

врамкахакции 
«Чистыйгород» 

октябрь,

апрель 

Заведующий

ДОУ 
Борцова Г.Г. 



  воспитатели 

Проведение родительских собраний в традиционной и 
нетрадиционнойформепотематикегодовогоплана 

вт/г. Ст.воспитатель  

 Песнина Л.В 
 

ПомощьродителейвпроведенииэкскурсионнойпрограммыДОУ

всоответствииспланомпосещениямузеев,выставок 

вт/г. Ст. воспитатель 

Песнина Л.В 
воспитатели 

Организацияконкурсов,выставок,экспозиций творческих 
семейныхработ 

вт/г. Ст.воспитатель 
Песнина Л.В. 

Созданиевгруппах«Социальныхуголков»,посвящѐнных 
защитеправидостоинства детей 

ноябрь Воспитателигрупп 

Созданиеиразвитиеобщегоинформационногополядля 

родителей, посвящѐнного нормативно-правовым

 аспектамобразованиядетей 

вт/г. Заведующий

ДОУ 
Борцова Г.Г. 

Участиеврайонных,городскихметодическихмероприятиях, 
посвящѐнныхработесродителями 

вт/г. Ст.воспитатель 
Песнина Л.В. 

Подготовкатематическихвыпусковстенгазет,коллажейидр. вт/г. Воспитателигрупп 

Родительскиетренингипоразличнымвопросамвоспитаниядетей вт/г. Ст.воспитатель 
педагог-

психологвоспитат

елигрупп 

3.Обобщениеопытаиподведениеитоговработызагод 
(отношения«Педагог-ребѐнок») 

Дниоткрытыхдверейпообразовательнойдеятельности ноябрь

апрель 

Ст.воспитатель 
Песнина 

Л.В.,воспитателиг

рупп 

Дниоткрытыхдверейподополнительномуобразованиюдошколь

ников 

май Руководители

кружковой 
деятельности 

Обобщениерезультатованкетированияипредставлениеего 
напедагогическомсовете 

май Ст.воспитатель 
педагог-психолог 

ВыявлениелучшегоопытаработыповзаимодействиюДОУссемьѐ

й,егообобщениеипредставлениенаметодических 
мероприятияхДОУ 

май Ст.воспитательп

едагог-психолог 



№ 
пп 

 

Содержание 
 

Сроки 
 

Ответственные 

 

1. 
Формированиепедагогическойкомпетентностиродителейвво

просахвоспитанияиоздоровлениядетей» 

1. Итогилетнейоздоровительнойработы. 

2. Планоздоровительной,профилактическойработынановыйуч

ебныйгод. 

3. Воспитательно-образовательнаяработа. 

4. Организацияпитания. 

5. Презентациядополнительныхуслугна2022-23 уч.год. 

6. Организационныевопросы. 

Подготовка: 

1. Консультацииузкихспециалистов. 

2. Оформление родительских стендов в группе, 

холле.3.Анкетированиеродителейвновьпоступившихдетейтат.н

ациональности 

4.Изучениеспросанаоказаниеплатныхуслуг. 

 

 

сентябрь 

 

Заведующийст

.воспитательст

. 

медсестраРуко

водителикруж

ковойдеятельн

ости. 

 

2. 
«Игравжизниребенка» 

1. Презентация«Игрушкав жизниребенка» 

2. Этапыразвитияигровойдеятельностидошкольника. 

3. Анализанкетирования. 

4. Экспресс-опрос «Игроваядеятельностьдома» 

5. Игра«Мешочекигрушек» 

Подготовка: 

1. Консультацииузкихспециалистов. 

2. Проведениеопросавгруппах. 

3. Оформление раздаточного материала «памятки

 ирекомендациидляродителей» 

4. Проведениеанкетирования. 

 

 

 

февраль 

Заведующийст.

воспитатель 

педагог-

психологвоспитате

ль 

 

3. 
«РезультатыдеятельностиДОУза2022-2023уч.год» 

1. Анализмониторинганаконец учебногогода. 

2. Результаты обследования детей по ФК, освоению 

 

 

май 

ЗаведующийДОУ

Ст.медсестраст.во

спитатель 
педагог-психолог 



ОБЩИЕРОДИТЕ

ЛЬСКИЕСОБРА

НИЯ 

 

 

ЗАСЕДАНИЯРОДИ

ТЕЛЬСКОГОАКТИ

ВАГРУПП 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

4. Способыподдержкидетскойинициативы 

 программы. 

3. Итогианкетированияродителей,рекомендации«Вашемне

ние». 

4. ПодготовкакЛОП. 

Подготовка: 

1. Консультацииузкихспециалистов. 

2. Деньоткрытыхдверей. 

3. Анкетированиеродителей

 «ВашемнениеоработеДОУ». 

4. Анализзаболеваемостизагод. 

   

 Содержаниеработы Сроки ответственный 

 Заседание№1 
 Утверждениегодовогопланамероприятийродительскогоко

митета на 2022/2023уч.год. 

 Рольродителейипредставителей родительскогосоветав 

создании непрерывной эффективной системы оздоровительно-

коррекционнойработысдетьми. 

 
 

октябрь 

 

 

 

 

ЗаведующийДОУ

Борцова 

Г.Г.,председатель

родительского 

актива ДОУ 

 Заседание№2. 
 Встречазакруглымстоломповопросам– 

 оздоровления 

 -питания 
 -воспитательно-образовательногопроцесса. 

 
 

декабрь 

 Заседание№3. 
 Итогиработыдошкольногоучрежденияв2022/2023 

уч.году: успехи идостижения, проблемы. 

 
 

апрель 

 



 
 

СцельюразвитиядетскойинициативыиспособностейвДОУработаюткружкидополнительногообразования,какнаплатной,такинабесплатнойосновеспривлеч

ениемвнешнихресурсов 

 

5. Содержание части программы, формируемой участниками 

образовательныхотношений(вариативнаячасть). 

 

ПриоритетнымнаправлениемобразовательнойдеятельностиДОУявляетс

я познавательно-речевое направление развития детей. В связи с этим, вДОУ 

планируется реализация следующих учебно-методических комплексов 

(УМК),парциальныхиинтегрированных программ,дидактических систем: 

-УМК «Игралочка» Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. (формирование 

элементарныхматематическихпредставлений); 

- Программа «Развивай-ка» (авторы творческая группа педагогов ДОУ, 

утвержденанаУченомсоветеНИСПТР)наосновеприменениядидактическойсистемы 

«ЛогическиеблокиДьенеша»,«ПалочкиКюизенера»,игровойтехнологииВ.В.Воскобовича. 

- Программаэкологическогообразованиядошкольников«Нашдом –природа»Рыжовой Н.А.; 

Приобщениекистокамнациональнойкультурынародов,населяющихРеспубликуТатарстан,предоставлениекаждомуребенкувозможность 

обучения и воспитания на родном языке, формирование у детей основ нравственности на лучших образцах 

национальнойкультуры,народныхтрадицияхиобычаях,представленареализациейрегиональногоучебногометодическогокомплекса: 

 Региональнойпрограммойдошкольногообразования.Тӛбәкнеңмәктәпкәчәбелеембирүпрограммасы/Р.К.Шаехова-Казань,РИЦ,2012; 

 «Балаларбакчасындарусһәмбашкамилләтбалаларынататартелеӛйрәтүпрограммасы»/З.М.Зарипова,Р.Г.Кидрәчева,Р.С.Исаеваһ.б.-
Казань, Школа РИЦ, 2013; 

 «Тугантелдәсӛйләшәбез».Методиккулланма.2-3яшь/ХәзрәтоваФ.В.,Шәрәфетдинова З.Г.,ХәбибуллинаИ.Җ.-Казан,ТКН,2012; 

 «Тугантелдәсӛйләшәбез».Методиккулланма5-7яшь/З.М.Зарипова,Л.Н.Вәҗиеваһ.б. -Казан,Фолиант,2012; 

 «Татарчасӛйләшәбез».Методиккулланмалар:4-5,5-6яшь/З.М.Зарипова,Р.Г.Кидрәчева,Р.С.Исаеваһ.б.-Казан,Хәтер,2011,2012;6-7 яшь, 
Казан,ТКН, 2012; 

 «Наполянедетства».Хрестоматиядлявоспитателейдошкольныхобразовательныхучрежденийиродителей./Сост.К.В.Закирова-

Казань,Школа РИЦ, 2011; 

1 Художественно- 
эстетическое 

Вокальнаястудия«Веселые 
нотки» 
«Умелые пальчики» 

2 Познавательное  

Робототехника 

Числа  в цвете 

3 Речевое «Умный карандаш» 

4 Физическое Футбол 

«Калейдоскоп» 

 

 



 «Балачак аланы». Балаларбакчасытәрбиячеләреһәмәти-әниләрӛчен хрестоматия. /Тӛз. К.В. Закирова – Казань, Школа РИЦ, 

2011Созданиеблагоприятныхусловийдлявоспитаниятолерантнойличности–

привитиялюбвииуваженияклюдямдругойнациональности,кихкультурнымценностям, 

 ознакомлениесприродойродногокрая,формированиеэкологическойкультуры,ознакомлениедетейсособенностямижизниибытанародов,н

аселяющихРеспублику Татарстан,праздниками, событиямиобщественнойжизниреспублики,символиками РТ и РФ,

 памятниками архитектуры, декоративно-прикладным искусством обеспечивается на основе пособия 

«Перспективноепланированиеработыповнедрениюнационально-региональногокомпонентаввоспитательно-

образовательныйпроцессДОУ»,авторыА. М. Гильфанова,Г.Р.Насырова.Н.Челны, 2010 год 

 
ПланированиеработыпоЭРСвподготовительнойгруппе 

 
Месяц Физическоеразвити

е.(физическаякульт

ура,здоровье) 

Социально-

личностноера

звитие.(безопа

сность,социал

изация, 

труд) 

Познавательно-речевое 

развитие.(познание,чтениехудоже

ственнойлитературы,коммуникац

ия) 

Художественно-эстетическое 

развитие.(музыка,художественноетвор

чество) 

НабережныеЧелны,Татарстан 

Сентябрь

Январь 

Игры. 

«Серыйволк»(Соры

бүре), 

«Продаемгоршки» 

(Чүлмәксатыш),«Ск

ок-перескок» 

(Күчтем-

күч),«Хлопушки»(Ә

бәкле), 

«Займиместо»(Бушу

рын), 

«Ловишки»

(Тотышлы), 

«Жмурки»(

Күзбәйләу, 

«Перехватчики»

(Куышу), 

Беседы. 

«Почемумынег

оворим 

народномязык

е» 

Экскурсия 

вмузейэкологи

ягорода Наб. 

Челны, 

музейисториигор

ода. 

Знакомство 

сприроднымибога

тствамиРТ 

Тематиказанятийпообучениюдетейт

атарскомуязыкупопроекту: 

«Безиндехәзерзурлар-

мәктәпкәилтәюллар» 

Сказки. 

«Сорока»,пер.Р.Ахмета;«Окривойберез

е; «Гульчечек»,пер. Р.Кожевниковой 

Поэзия. 

М.Джалиль.«Осеньпришла», 
«Краснаяромашка»,«Соловейиро

дник»,«Лекарство»,пер. 

Ю.Кушака;Р.Корбан.«Сады»,пер.С.М

ахотина; С.Хаким. 

«МысВолги,изКазани»,пер.Р.Морана;Ф

. 

Музыка. 

Слушание«Марш»С.Сайдашева. 

Песенки.Календарныеобрядовыепесни. 

«Загляник намсолнышко»,пер. 

Р.Ягафарова,перес.Л.Кузьмина;«Нардуган,мо

йНардуган…пер.Э.Каюмовой.; 

«Пальчики» пер. Р. Я|гфарова, перес. 

Л.Кузьмина; «Жаворонок, проснись..», пер. 

Р.Ягафарова 

Разучиваниепесни«Кӛз»Г.ГараеваЗнаком

ствоснароднымимузыкальнымиинструм

ентами(гармонь,курай,кубыз,домбра) 

ИЗО 

деятельность.Лепк

а. 



 «Тимербай», 
«Лисички 

икурочки» 

(Тӛлкеһәмтавыклар),

«Ктодальше 

бросит?»(Кем 

ерагракыргыта), 

«Мяч 

покругу»(Тӛенчек), 

«Спутанные 

кони»(Тышаулыат

лар). 

Ознакомление 

среками РТ 

Кама,Волга,Ик,

Вятка,Белая. 

Яруллин.«Единственная», 
пер.Р.Кожевниковой;Р.Миннуллин. 

«Еслибудетхлеб»пер.С.Малышева. 

«Отянварядодекабря»,пер. 

С. Малышева;Р.Мингалим. 

«Добрыйзайчишка»,В.Баширова;X.Халико

в 

«Праздник», пер. М. Скороходова; 

3.Нури«Считатьумею»пер.Блантера;Р.

Миннуллин,«Приезжайтев 

гости»,пер.С.Малышева;Г.Тукай 

«Счастливыйребенок»,«Кончилдело–

гуляйсмело». 

Проза. 

Р.Фахреддин.«Воспитанныйребенок»,пе

р.Р.Ахмета;В.Монасыпов«Кудабегут 

лекари?»; М. М. Хасанов 

«ПтицаФариды»,пер.М.Зарецкого;А.Xас

анов. 

«Тихиеулицы». 

Литературныесказки. 

К. 

Насыри.«Скупаясобака»(басня);Ф.Зар

иф. «Родник», пер. Н. 

Бурсаковой;А.Гаффар.«Колокольчики»;

Р.Батулла 

«Сын-Журавль».пер.Э.Умерова;Г.Тукай 

«Шурале». 

Длязаучиваниянаизусть 

Ж. Тарджеманов. «Зима», пер. 

М.Ивенсен;Р.Миннуллин.«Прощание

сдетскимсадом»,пер.Э.Блиновой 

«МашинаКамаз», 
«Ӛчпочмак» 

Аппликация. 

«Мойгород», 
«Куклав 

национ.одежде»,«Украсимфартук», 

Рисование. 

«Улицанакоторойяживу», 
«Украсимскатерть» 

Праздник. 

«Сӛмбелә»,«Нардуган»,«Нәүрүз» 

Россия 



Октябрь

Февраль 

Игры. 

« Жмурки», 

«Горелки», « 

Кот,какая 

сметана».Домино«Д

ымковскиеузоры», 

«Городецкие

узоры», 

«Хохломскиеузор

ы»,« 

Лото«Русскаяигру

шка». 

« Скажи за 

героевсказки»,«Ко

роль,приминаснар

аботу», 

« Черное и белое», 

«Ой,болит!»«Мыше

ловка 

»,«Горелки», 

«Бубенцы», «В 

садули в огороде»,« 

Вхороводемыбыли», 

«Назеленомлугу», 

« Кострома-

Кострома», 

«Верба-вербочка», 

«Кот,какаяс

метана» 

Беседы. 

«Почему 

напасху 

красятяйца?», 

«Почемурусские 

людипекут 

блины?»Знакомс

тво сКрасной 

книгой,с 

отдельнымипред

ставителямижив

отного 

ирастительногом

ира,занесенными 

внее. 

Сказки. 

« Морозко», « Царевна-

лягушка». «Сивка –бурка», 

«Хаврошечка»,«Снегурочка».

Поэзия. 

А.Блок «Налугу»,С.Есенин 

«Пороша»,М.Лермонтов 

«Горныевершины» 

Проза. 

А.Куприн«Слон»,М.Зощенко

«Великиепутешественники»,

Е.Носов 

«Как ворона на 

крышезаблудилась»Ли

тературныесказки. 

А.Пушкин«Сказкаомертвойца

ревне и о семи 

богатырях»,П.Ершов «Конек–

горбунок» 

Музыка. 

Песенки. 

« Лиса рожью шла…», « Чигарики-чок-

чигарок…»,«Зима пришла…», «Идет матушка весна…», 

« Когдасолнышковзойдет, роса на землю падет…» 

Сказки и былины. « Илья Муромец и Соловей-

разбойник»,«ВасилисаПрекрасная», « Волк 

иЛиса», « Добрыня и Змей»,« Садко», « Семь 

Симеонов-семь работников», « СынкоФилипко», « Не 

плюй вколодец- пригодится воды напиться», « 

Снегурочка»Заучивание колыбельных песен и 

приговорок,ознакомление с музыкальными 

инструментами (дудка,треугольники,деревянные 

ложки).Игра наних. 

Пениерусскихнародныхпесен. 

«Лиса полесуходила»,«Ая полугу»,«Ходитзайка 

посаду»,» Скок- скок- поскок», « Во поле береза 

стояла», «Какпошлинашиподружки». 

Сочинениедетьмитанцевпод 

фонограммурусскихнародныхмелодий. 

ИЗО 

деятельностьЛепк

а. 

«Дымковская 

лошадка»,«Мишка(поБогородскойигрушке) 

Аппликация. 

«Волшебнаяяблоня»(посказке«Хаврошечка»),коллектив

ная«Хоровод матрешек» 

Рисование. 

«Хохломские узоры»,«Гжельскиеузоры» 

Праздники. 

«ПришлаКоляда-отворяйворота», «Масленица». 

 

Чувашия 



Ноябрь Игры. 

«Боипетухов», 
«Воробьиикошка», 

«Гуси-лебеди», 

«Иголка, 

нитка,узелок»,«П

ростаялапта». 

Беседы. 

«Традициии

культурачув

ашскогонар

ода», 

«СтолицаЧуваш

ии–

городЧебоксар». 

Встреча 

спредставителям

ичувашскойобщ

ины из 

домаДружбынар

одов» 

Сказки. 

«Девушканалуне»ПереводС.

Шуртакова, 

«Почему сосна и ель 

вечнозеленая»пер.С.Шурта

коваПоэзия. 

«Засыпай сынок» обработка 

Л.Яхина. 

Музыка. 

Песенка«Засыпайсынок»(обработкаЛ.Яхнина.)Слушание 

чувашскойнародноймелодии. 

Ознакомлениесмузыкальнымиинструментамиволынка(ск

рипка) 

ИЗО 

деятельностьЛепк

а. 

Сказочныегерои. 

Аппликация. 

Украшениеголовнойповязки–сурпан. 

Рисование. 

«Украшениепояса»завитками. 

Праздники. 

«Раштав»(Рождество) 
«Щеварини»(Масленица) 

Башкортостан 

Декабрь Игры. 

«Медныйпень»

(Бакырбукэн), 

«Палка-

кидалка»(Сойош

таяк), 

«Стрелок»(Уксы) 

Беседы. 

«Чем 

славитсяБашко

ртостан», 

«Национальныеблю

да 

башкирскогонарода

», 

«Древняя 

формапчеловод

ства – 

«бортничество». 

Сказки. 

«Ленивая девочка» «Сказка 

окурае», «Башкирский 

праздник»переводыР.Шафикова

Поэзия. 

А.Игебаев 

«Деньпобеды»Ф.Рахимгулова

«Праздничныедары» 

Музыка. 

Песенки,потешки,считалки. 
«Чудеснаякамышинка».ПересказЛ.Кузьмина, 

«Голоса».ПересказЛ.Кузьмина, 

« Пальчики». ПересказЛ.Кузьмина, « 

Двенадцатьдевчонок».ПересказЛ.Кузьмина. 

Ознакомлениесмузыкальныминструментомкубыз.Слу

шание башкирскойнародноймелодии 

«Гульназира» 

ИЗО 

деятельностьЛепк

а. 

«Мишкасбочонкоммеда» 

Аппликация. 

«Ичигидляджигита» 

Рисование. 

«Роскошныйкафтан(жилет)» 
Праздники. 



    «Каргатуй» 

Марий Эл 

Март Игры. Беседы.«Народная Сказки. Музыка. 
 «Катаниемяча», песня–живой «Гуслисамодуды»,«Ученый Песенки,потешки,пословицы,поговорки,считалки, 
 «Барабанные свидетель медведь», «Лешийимужик» загадки. 
 палочки», народногобыта», (марийские народныесказки) «Колыбельная»переводС.Поделкова,«Наше 
 «Золотыеворота» «Марийский Проза. поле»переводС.Поделкова 
  заповедник «Пуговица»Н. Майн. Ознакомлениесмузыкальныминструментомгусли 
  «Большая Литературныесказки. («карш»),волынка(«шювыр») 
  Кокшага» «Лиса,сова исорока».  Пересказ Народнаямузыкальнаяигра«Кукушка». 
   А.Елагиной,«Мальчик- ИЗОдеятельность. 
   богатырь». ПересказМ. Аппликация. 
   Булатова. «Кружка дляэран» 
    Рисование. 
    «Национальныйпередник–Ончылсакыш» 
    Праздник. 
    «Пеледышпайрым»(Праздникцветов) 

Мордовия 

Апрель Игры. 

«Слепаястаруха», 

«Сова»,«Пауки 

мухи»,«Закапус

той», 

«Заягодой»,«Вк

амушки»(Кевня

няса), 

«Вворона»,«Вк

урочки», 

«Ключи 

отзамка», 

Беседы. 

«Духовнаякультура

Мордовскогонарод

а» 

«Заповедник 

имениП.Г.Смидови

ча,гденаходитсяуни

кальный 

вРеспублике, 

музейфауны» 

Встреча 

спредставителям

и 

Сказки. 

« Как собака друга искала», 

«Благородный медведь» 

(Обработка Э. Померанцева), 

«Двакупеческихсына»,«Жатваз

имой». 

Поэзия. 

«Родноймойкрай»Н.Эркай. 
«В России средь 

березовыхпросторов»А.Но

ркин 

Музыка. 

Песенка.«Лесныеутки».ОбработкаН.Колпака.Озн

акомлениесмузыкальныминструментомсвирель-

«нуди»,скрипка-«карьеве» . 

ИЗО 

деятельность.Лепк

а. 

Знакомствоспосудоймордовскихмастеров. 

Аппликация. 

«Праздничныйфартук» 

Рисование. 

«Нарядныйнагрудник» 

Праздник. 

«Цветимойкрай–Мордовиямоя»,«Мэрцишор» 



 «Круговоймяч», мордовской 

общиныиз Дома 

Дружбынародов 

«Родник» 

 (праздник приходавесны). 

 

Удмуртия.ПраздникнародовПоволжья 

Май Игры. 

«Баня», 
«Водяной», 

«Слепойбаран», 

«МашаиЯша», 

«Ручеек», 

«Горячиетабани», 

«Колечко» 

«Жмурки», 

«Лягушка», 

«Спалочкой», 

«Лодыжки» 

Беседы. 

«Чтотакоенародноеи

скусство», 

«Ознакомлениес

легендой 

овозникновенииг

услей» 

Беседаомузыка

льномфестивал

е 

П.И.Чайковско

го 

Беседа о 

создателевсемирно 

известногоавтомата 

АК-

47,ижевскомконстру

кторе-

оружейникеМихаил

еТимофеевичеКала

шникове 

 

Встреча с детьми 

изгородскойудмуртс

койобщины 
«Зардон» 

Сказки. 

« Как купец хотел 

солнцеостановить» пересказ 

М.Булатова, « Красавица 

береза»пересказМ.Булатова,«П

етухикурица»,«Заным-

Койдым», «КотофейИванович». 

Проза. 

В.Ванюшев«Яудмурт», 
«Друзья ихлеб» 

Ф.Васильев«Нашисосны» 

«Дождик», «Маковы 

цветы»пересказЛ.Кузьмина 

Музыка. 

Песенки,потешки. 
Считалки« Шанежка», « Дождик»,« Гуля-

голубок», « Считалка с 

яблоком»Ознакомлениесмузыкальныминструм

ентомскрипка, ложки. 

ИЗО 

деятельностьЛепк

а. 

«Удмуртскаяпосуда» 

Аппликация. 

«Украшение удмуртскогоплатка-айшон» 

Рисование. 

Рисованиекотапосказке«КотофейИванович»,ук

рашение головной косынки 

удмуртскиморнаментом. 

Праздники. 

«Толсур»(зимнийпраздник), «Бадзымнунал»(Пасха) 



 Развлечение. 

«Мылюбим

играть» 

Беседа. 

«Краймой-

Татарстан» 

Литературнаявикторина. 

«Путешествиепознакомым

произведениям» 

Лепка. 

«Странафантазий»(полюбившиесягероисказокна

родовПоволжья) 

Аппликация-

рисование.«Магазиннародныхпромыслов» 

(Коллективная работа)Праздник. 
«Все народывгостикнам» 

 

 

 

6. Взаимодействие ссоциумом(схема) 

ДК 
Семья 

Централ.

библиоте

ка 

Родник 

ДК 

Детская 

поликли

ника№5 

Энергети 

к 

МАДОУ 

№114 

ГКЦ 

ГЦДТ 
Эврика 

СОШ 

№41,2 



III ОРГАНИЗАЦИОННЫЙРАЗДЕЛ 

 
3.1. Режимднявподготовительнойкшколегруппе 

 

Режимдня 

Көнтәртибе 
Приемдетей,индивидуальнаяработа 06.00-06.15  

Утренняяпрогулка,возвращениеспрогулки 6.15-7.20 

Гигиеническиепроцедуры,подготовкакутреннейгимнастике 7.20-7.35 

Утренняягимнастика 7.35-7.45 

Игры,индивидуальнаяработа,гигиеническиепроцедуры,подготовкакзавтраку 7.45-08.16 

Завтрак 08.16-08.40 

П
о

н
ед

ел
ь
н

и

к
 

Игра,самостоятельнаядеятельность,подготовкакорганизованнойобразовательнойдеятельности 8.40-9.00  
Организованнаяобразовательнаядеятельность,второйзавтрак 9.00-11.00 

Гигиеническиепроцедуры,подготовкакпрогулке 11.00-11.15 
Прогулка 11.15-12.10 

Возвращениеспрогулки,подготовкакобеду 12.10-12.24 

В
то

р
н

и
к
 

Игра,самостоятельнаядеятельность,подготовкакорганизованнойобразовательнойдеятельности 8.40-9.00  
Организованнаяобразовательнаядеятельность,второйзавтрак 9.00-10.50 

Гигиеническиепроцедуры,подготовкакпрогулке 10.50-11.05 

Прогулка 11.05-12.10 

Возвращениеспрогулки,гигиеническиепроцедуры 12.10-12.24 

С
р

ед
а 

Гигиеническиепроцедуры,подготовкакорганизованнойобразовательнойдеятельности 8.40-8.50  
Организованнаяобразовательнаядеятельность 8.50-9.20 
Гигиеническиепроцедуры,подготовкакпрогулке 9.20-9.35 

Прогулка 9.35-10.35 

Возвращениеспрогулки,гигиеническиепроцедуры,второйзавтрак,подготовкакорганизованной 10.35-10.50 

образовательнойдеятельности  

Организованнаяобразовательнаядеятельностьпоподгруппам 10.50-12.00 

Игра,самостоятельнаядеятельность,гигиеническиепроцедуры 12.00-12.24 

Ч
ет

в
ер

г 

Индивидуальная,коррекционнаяработа,самостоятельныеигры 8.40-9.00  
Подготовкакпрогулке,прогулка,(9.45-10.15ФИЗОнапрогулке) 9.00-10.15 
Возвращениеспрогулки,гигиеническиепроцедуры,подготовкакорганизованнойобразовательной 10.15-10.30 
деятельности  

Организованнаяобразовательнаядеятельность 10.30-11.40 

Игра,самостоятельнаядеятельность,подготовкакобеду 11.40-12.24 

 



П
я
тн

и
ц
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Игра,самостоятельнаядеятельность,подготовкакорганизованнойобразовательнойдеятельности 8.40-9.00  
Организованнаяобразовательнаядеятельность,второйзавтрак 9.00-10.10 
Гигиеническиепроцедуры,подготовкакпрогулке 10.10-10.25 
Прогулка 10.25-11.25 
Возвращениеспрогулки,гигиеническиепроцедуры,подготовкакорганизованнойобразовательной 11.25-11.40 
деятельности  

Организованнаяобразовательнаядеятельность 11.40-12.10 

Игра,самостоятельнаядеятельность,гигиеническиепроцедуры 12.10-12.24 

Обед 12.24-12.50  

Гигиеническиепроцедуры,подготовкакосну 12.50-13.00 

Дневнойсон 13.00-15.00 

Постепенныйподъем,воздушные,водныепроцедуры 15.00-15.15 

Подготовкакполднику,полдник 15.15-15.30 

Игры,самостоятельнаядеятельностьдетей,чтениехудожественнойлитературы,индивидуальнаяработа(Вторник,с

реда,пятница–организованнаяобразовательнаядеятельность) 

15.30-16.25 

Гигиеническиепроцедуры,подготовкакужину 16.25-16.35 

Подготовкакужину,ужин 16.35-16.55 

Гигиеническиепроцедуры,подготовкакпрогулке 16.55-17.10 

Прогулка,уходдетейдомой 17.10-18.00 

 

Подготовительная к школе группа№4 
 

Второйзавтрак–9.40(пн.,вт.,пт.) 

10.40(ср.) 

10.25(чт.) 

РасписаниеООД  
 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

         8.50-9.20   (1) 

         9.30 -10.00 (2) Развитие речи (обучение татарскому языку) 

10.10-10.40      ФИЗО 

15.30-16.00      Художественное творчество (лепка / аппликация) 

 

ВТОРНИК 

8.50-9.20         Познание (ФЭМП) 

        9.30-10.00       Развитие речи 

10.00-10.40     Музыка 

 

СРЕДА 



9.00-9.30        Обучение грамоте 

9.40-10.10      Физическая культура    

15.30-16.00    Познание (ФЦКМ)              

 

ЧЕТВЕРГ 

8.50-9.20      ФЭМП  

9.55-10.25    Физическая культура (воздух) 

        10.45-11.15 (1)Речевое развитие (обучение татарскому языку)     

        11.25-11.55(2)Речевое развитие (обучение татарскому языку)     

 

ПЯТНИЦА 

9.00-9.30        Художественное творчество(рисование) 

11.20-11.50    Музыка 

15.30-16.00   Физическая культура    

 

 

 
3.2.  

 

3.3. Комплексно-тематическоепланирование 

 
Срок 

реализации 
Тема.Цели. Итоговыемероприятия 

Сентябрь 

1неделя 

«Знакомствосошколой» 

Продолжатьзнакомитьдетейсфункциейшколы(длячегоонанужна), рассказатьобурокахвшколе,какиепредметы 

преподают в школе познакомить с помещениями(класс, столовая, библиотека, музыкальным 

ифизкультурнымзалами,кабинетамилогопеда;познакомитьс профессиейучителя; 

Уточнитьзнаниядетейоправилахповедениявшколе(справиламиобщениясовзрослыми 

идетьми).Обобщитьзнаниядетейо празднике «Деньучителя»,«Деньзнаний». 
Формироватьзнаниядетейошкольныхпринадлежностях. 

Праздник -День 

знаний.Экскурсиявшко
лу. 

2неделя «Мывстречаемосеньзолотую» 

Закреплять знания детей о времени года – осень, систематизировать представления об осени, на 

основерассматривания сюжетных картинок, содержащих отличительные признаки осени (изменение цвета 

листьев,увяданиерастений,уменьшениепродолжительностидня…), уточнитьпоследовательностьвремен года. 
Изготовлениеподелокизприродногоматериала 

Оформлениетворческойвыставки 
«Золотаяосень». 



3неделя « Витаминыиз кладовойприроды» 

Продолжать знакомить детей с временем года – осень; расширить представления об овощах и фруктах, 

ихвнешнемвиде;помочьустанавливатьпричинно-следственные связинапримереобразованияплода. 

Развивать тактильные ощущения – различатьплоды на ощупь, по вкусу, развивать зрительное 

восприятие,зрительнуюпамять;использоватьобобщающееслово«овощи»и«фрукты». 

Показатьспособамиприготовленияблюдизовощейифруктов.(Повседневныеблюдаиконсервирование) 
Познакомитьструдомовощеводовисадоводов. 

«Еслихочешьбытьздоров». 
(просмотрпрезентаций,альбомов,картин,и

ллюстраций). 

Познавательноезанятие 
«Чудеса природы». 

4неделя «Безопасныйгород» 

Продолжатьформироватьзнанияородномгородесточкизрениябезопасности. 

Расширитьзнанияоправилахдорожногодвижения,одорожныхзнаках(предупреждающих, 

предписывающих,запрещающих),оразныхвидахперекрестков,познакомитьс работойрегулировщика. 

Выставкарисунков«Необычныйдорожныйз

нак».Обыгрываниеситуацийнамакете. 

Октябрь 

1неделя 
«Мойгород,город доброты» 

Продолжатьформироватьзнанияородномгороде(название),егоосновныхдостопримечательностяхиглавныхулица

х,ознаменитыхлюдях,помочьузнаватьихна фотографиях. 

Уточнить знания детей об отличии города, посѐлка, деревни, выделять признаки, характеризующие город 

иназывать их; домашний адрес. Уточнить знания о символике города (Герб, гимн, Кодекс Юного 

Челнинца),познакомитьс историейвозникновения нашего города.Обогатитьзнания детейо главной 
достопримечательностигорода–предприятиемКамАЗиего продукцией. 

Изготовлениеальбома 

«Мойгород». 

Деньпожилогочеловека 

2неделя «Путешествиевхлебнуюстрану» 

Знакомить детей со злаковыми растениями. Дать представление о том, что хлеб – основной продукт 

питаниячеловека.Познакомитьдетейстем,каквыращивалихлебв старину.Формироватьудетейпредставлениео 
пользеиразнообразиикаш.Расширитьзнаниядетейонекоторыхособенностяхвыращиванияхлеба,отруде 

Осенниепраздники. 
«Сӛмбелә»,«Праздникурожая». 



 хлеборобоввнастоящеевремя;онациональныхсортаххлебобулочныхизделий.Расширитьзнаниядетейо 
профессиях:пекаря,мельника,комбайнѐра,тракториста.Развиватьпознавательныеспособностидетей. 

 

3неделя «Нашдруг– лес.Деревьяи кустарники.Грибыи ягоды» 

Закрепитьзнанияодеревьях, кустарниках,ягодах, грибахкакпредставителяхфлоры 

земли,ихкрасотеипользе.Закрепить представления о строении дерева и кустарников, отличии деревьев от 

кустарников. Дать понятие оразличиихвойных,лиственныхиплодовыхдеревьев. 

Формироватьзнанияобиспользованиидревесинычеловеком(мебель,посуда,хозяйственнаяутварь,бумага,издревеси

ныстроятдома,используюткак топливо). 

Расширитьпредставленияогрибахиягодах,ихстроением,способами 

ихприготовления.Формироватьзнанияонеобходимостирациональногоиспользованияодногоизбогатствприроды– 

деревьевивосполненияих. 
Учитьмастеритьзабавныеподелки,используяшишки,плоды,семенаразличныхрастений. 

Оформлениегербарий 
(коллекциисухихлистьев,коры 

деревьев).Квест-игра 

«Экологическоечудо» 

4неделя «Обитателискотного двора» 

Закреплятьзнаниядетейодомашнихживотных(городаисела)оместеихпроживания(конюшня,конура);уметьназ

ыватьчастителадомашнихживотных;правильноназыватьвзрослоеживотноеиегодетенышей. 

Дать представление о способах о их назначении и пользе для человека, о том как человек заботится о 

домашнихживотных;способствовать умениюанализировать,делатьвыводы. 

Познакомитьспрофессиямиживотновод, 
скотовод,пастух,доярка,телятница,ветеринар. 

Всемирныйденьживотных. 

Выставка поделоки рисунков по 

заданнойтеме. 

5неделя «Обитателиптичьего двора» 

Формировать знания о домашних птицах и месте их проживания. Дать представление детям об их строении 

иразличии во внешнем виде, об их питании; уметь называть взрослую птицу и птенца, использовать 

обобщающеепонятие«домашниептицы».Датьпредставлениеоназначении домашнихптициихпользе,познакомить 

со 

способами подготовки людьми их зимовки. Познакомить с трудом людей по уходу за птицами ипрофессией –

птичница. 

Оформлениевыставкиизлепнины 
«Домашниептицы нашегокрая» 

Ноябрь 

1неделя 
«МояродинаРоссия, добротыидружбы» 

ОбобщитьзнанияипредставлениядетейоГосударственнойсимволикеРФ,еепроисхождении, 

назначении,символическомзначениицветаиобразоввней. 

познакомитьдетейсосновныминеофициальными символамиРФ; 

развиватьлогическоемышление,внимание,память,речевуюиактивностьдетей; 

Осуществлять ознакомление дошкольников с историческим, культурным, географическим, природно-

экологическимсвоеобразииРоссии; 

воспитыватьуважениеигордостькГосударственнойсимволикеРФ,воспитыватьудетейчувствопатриотизма,любвик 

своейРодине 

«Деньнародногоединства»,

Познавательныйчас 

«Дружбоймы 

едины».Выставка 

рисунков 

«Чтотакоедоброта». 

2неделя «Лесныедрузьянашегокрая» 

Закреплятьзнаниядетейодикихживотныхипресмыкающихсяоместеихобитания;уметьназыватьчастителадикихживо

тных;правильно называтьвзрослоеживотноеиего детенышей. 

Дать представлениеоспособахподготовкилесныхзверей,пресмыкающихсяикзиме;способствовать 

умениюанализировать, делать выводы. Познакомить с «Красной книги», «Зелѐной и Черной книгами» Татарстана 

иРоссии. 
Познакомитьспрофессиейэколог:ученые,охотовед,зоотехник,лесник,датьпредставлениеобраконьерах. 

Творческое задание 

«Фантастическиеживотные»(изприродн

огоматериала»). 

3неделя «Транспорт» Выставкатворческихработ «Транспорт 



 Обобщитьисистематизировать представлениядетейоспособахиособенностяхпередвижениячеловекавразных 

средах; продолжать знакомить детей с законами, по которым систематизируются знания в форменаглядных 

моделей; уточнить и расширить представления детей о правилах поведения в общественномтранспорте. 

Уточнить знанияпредставленияочастяхразныхтранспортныхсредств,профессияхлюдей, 
связанныхсработойнатранспорте.Познакомитьсисториейвозникновениятранспортныхсредств. 

будущего» 
Беседа «Безопасный 

город».Просмотрпрезентацийобуча

ющегохарактера. 

4неделя «Моясемья» 

Продолжать формировать знания о семье, о родственных связях (сын, брат, внук и т.д.); уточнять 

именародителей, братьев и сестер, а так же бабушек и дедушек; возраст, домашний адрес. Обобщать знания 

опрофессиииместеработеродителей,бабушекидедушек.Подвестикпониманиюролиженщиныимужчиныв 

семье (распределение обязанностей). Познакомить с традициями в семье. Уточнить знания о празднике – 

ДеньМатери. 

Праздничныйконцерт -

Деньматери,выставкафотоколлажей « 

Юныепомощникисвоеймамы» 

Декабрь 

1неделя 
«Идет волшебницазима» 

Познакомить детей с временем года – зима, его признаками на основе рассматривания сюжетных 

картинок,содержащихэтиотличительныепризнаки(полноеотсутствие листвынадеревьях,снег,уменьшение 

продолжительности дня, морозы). Познакомить с последовательностью времен года, с зимними 

месяцами.Датьпредставлениеобособенностяхжизнилюдейв зимнийпериод(одежда, труд, отдых, игры, 

спорт). 

Международный день инвалидов-

познавательныебеседыспрезентацией.В

ыставка рисунков 

нетрадиционнымспособом«Идет 

волшебницазима». 

2неделя «Я–человек (чтоязнаюосебе,моеобщение,моидрузья)» 

Уточнитьиобобщитьзнаниядетейостроениичеловеческоготела,назначенииотдельныхегочастей,овнешнихотличиях 

людей, какая мимика лица соответствует определенному эмоциональному состоянию. 

Формироватьпервоначальныепредставления о коже, крови, мозге, нервах человека, как работают желудок, 

кишечник;Закрепить знанияобовсехвозрастныхпериодахчеловека: детстве, 

юности,зрелости,старости.Познакомить 
детейстем,чтолюдиимеют разныйцвет кожи(расыи нации). 

12 декабря день конституции 

РФ.Мини-проект«Ячеловек» 

3неделя «Мы идемвмагазинзапродуктами» 

Продолжать знакомить детей с названиями продуктов питания, об их отличии, их назначении. 

Способствоватьумению классифицировать продукты питания по исходному компоненту (молочные, мясные, 

рыбные, 

мучные,растительные,кондитерские,крупяные),готовыминуждающимсявприготовлении.Познакомитьсобъектам

и,где производятся и подуются продукты.Использовать обобщающие слова «Молочные продукты» и 

«Мясныепродукты»ит.д.Показатьспособыприготовленияблюдизпродуктов,способыхраненияпродуктов.Показат

ь 

цепочкупроизводства(ферма,мясокомбинат,магазин,кухня).Познакомитьструдомпродавца,кассира,кондитер,

повар. 

Творческое игра- занятие «Полезные 

ивредныепродукты»«Невсечтовкусно, 

тополезно». 

4неделя «Зимниеканикулы, забавыдетей» 

Познакомить детей с временем года – зима, его признаками на основе рассматривания сюжетных 

картинок,содержащих этиотличительные признаки(полное отсутствие листвы на деревьях, снег, 

уменьшениепродолжительностидня,морозы).Познакомитьспоследовательностьювременгода,сзимнимимесяцами.

Датьпредставлениеобособенностяхжизнилюдейвзимнийпериод(одежда,труд,отдых,игры,спорт). 
Изготовлениипостроекизснега. 

Познавательнаябеседа«Новыйгодшагаетп

о планете. Новогодние обычаи 

разныхстран». 

Новогодниепраздники. 

Январь 

1неделя 
«Нашбыт: одежда,обувь,головныеуборы» 

Познакомить спредметамиодежды,обуви и головныхуборовиихназначением,сматериалами,изкоторыхони 

изготавливаются;способствоватьумениюразличатьиназыватьчастиодежды(платье:воротник,подол,рукав);формир

оватьобобщающеепонятие«обувь», «одежда», «головныеуборы», классифицироватьпоназначению 

Оформитьфотовыставку«Мойлюбимыйн
аряд» 

С/ролевыеигрыпотеме«Семья», 
«Ателье». 



 (детская-взрослая,зимняя-летняя), 
Познакомить с профессиями «модельер», «швея», «сапожник»и местом, где изготавливают одежду, обувь 

иголовные уборы. Напомнить детям одежду специального назначения: форма пожарного, 

полицейскогоРассказатьоправилахуходазаодеждой,обувью,головнымиуборами.Познакомитьснароднымпромыс

лом– 
дымковскойросписью. 

Изготовлениеодежды техникойоригами. 

2неделя «Нашбыт:посуда» 

Продолжатьзнакомитьдетейспредметамипосуды, 

ихназначением,сматериалами,изкоторыхизготовленапосуды. Способствовать умению различать и называть 

части посуды (кастрюля - стенки, донышко, ручки,крышка). Закреплять обобщающие понятие «посуда», 

классифицировать посуду по назначению (кухонная,столовая, чайная), называть предметы сходные по 

назначению (ложка чайная, столовая, десертная) и 

поматериалу(фарфоровая,хрустальная,стеклянная,деревянная). 

Познакомитьснароднымпромыслом«Гжель» 
Датьэлементарныепредставленияотом,какпоявиласьпосуда. 

Обыгрывание ситуаций: 

«Сервировкастола», «Правила поведения 

за столом».Сюжетно-ролевые игры«Семья. 

Мы ждемгостей» 

Игра –конкурс «Кто больше знает 

правилпользования посудой и 

столовымиприборами». 

3неделя «Нашбыт:Электроприборы» 

Продолжатьзнакомитьдетейсэлектроприборами,ихназначением,сматериалами,изкоторыхизготовленыэлектр

оприборы. Способствовать умению различать и называть части электроприборов. 

Закреплятьобобщающиепонятие «электроприборы»,классифицироватьэлектроприборыпо назначению. 

Датьэлементарныепредставленияотом,какпоявилисьэлектроприборы. 

Познакомитьспрофессией:электрик. Познакомить снароднымпромыслом«Хохлома» 

Творческое задание: 

«Придумайэлектроприбор,которого 

ещѐнет»Ц:уметьпроявлятьтворческоемышл

ение,соединять несколько приборов в 

один,придумывать новые функции 

имеющимсяприборам, изображать 

придуманное 

всхематичномрисунке,рассказыватьоб 
этом. 

4неделя «Нашбыт:мебель» 

Продолжать знакомить детей с предметами мебели, их назначением, с материалами, из которых 

изготовленамебель. Способствовать умению различать и называть части (стол-столешница). Закреплять 

обобщающиепонятие«мебель»,классифицироватьмебельпоназначению(кухонная,спальная,гостиная),называтьпре

дметы, 

сходные по назначению (стул, табурет, кресло, диван) и по материалу.Познакомить с профессией 

столяр,мебельщикиместом,гдеизготовляютмебель.Датьэлементарныепредставленияотом,какпоявилась мебель. 

Творческоезадание: 
«Мебель 

своимируками»(ручнойт

руд) 

Февраль 

1неделя 
«Путешествиевокругсвета:животныеиптицыжаркихстран» 

Закреплять 

знаниядетейодикихживотныхиптицжаркихстраноместеихобитания;уметьназыватьчастителадикихживотныхжарки

хстран;правильноназыватьвзрослоеживотное иего детенышей. 

Продолжать формировать представление о взаимозависимости живых организмов от среды 

обитания;способствоватьумениюанализировать,делатьвыводы.Познакомитьс«Краснойкнигой»,«ЗелѐнойиЧерной 
книгами».Познакомитьспрофессиейсмотритель,ветеринар. 

Составление описательных 

загадок,рассказовпоопорнымсхема

м. 

Выставка рисунков «Животные и 

ихследы». 

Оформлениекнижки-малышки 
«Животныежаркихстран». 

2неделя «Путешествиевокруг света:животныесеверныхстран» 

Закреплятьзнаниядетейодикихживотныхиптиц северныхстраноместеихобитания;уметьназывать частитела 

дикихживотныхсеверныхстран;правильноназыватьвзрослоеживотноеиего детенышей. 

Продолжатьформироватьпредставлениеовзаимозависимостиживыхорганизмовотсредыобитания; 
способствовать умению анализировать, делать выводы. Познакомить с «Красной книгой», «Зелѐной и 

Чернойкнигами».Продолжитьзнакомитьспрофессиейсмотритель,ветеринар 

Оформлениемини-альбома 
«Животныесеверныхстран». 

3неделя «ЗащитникиОтечества» 21февраляМеждународныйденьродного 



 Обогащать знания детей об армии, формировать первоначальныепредставления об особенностях 

военнойслужбы.Закрепить 

знанияородахвойск.Познакомитьсвоеннымипрофессиями,техникойивоеннойформойразных родов войск. 

Познакомить ссимволикой различных родов войск. Уточнить знания детей о том, гдеслужили их папы и дедушки. 

Обобщить знания детей о празднике «День Защитника Отечества». Датьэлементарные 

представленияовозникновенияармии. 

языка. 
Музыкально- литературная композиция 

«Роднойязык-могуч ибогат». 

23 февраля День Защитника 

Отечества.Спортивныеразвлечения 
«С папойвместе -мысила» 

4неделя «Животныймирморейиокеанов.Пресноводныеиаквариумныерыбы» 

Продолжать формировать представление детей о природе как едином целом, уточнить и расширить 

изпредставления о животном и растительном мире водоемов (океанов, рек, озер). Учить находить 

взаимосвязидеятельности человека и неживой природой (на примере добычи полезных ископаемых, рыбного 

промысла,океанского лайнера; работы служба предупрежденияо природныхбедствиях: цунами, 

землетрясениях,наводнениях);формироватьпредставлениеочеловеке как о частиживой природы. 

Познакомить с рольюводы в жизни человека, животных, растений; мерами по охране и экономии водных 

ресурсов. Закрепитьпредставления о свойствах воды: текучесть, изменениеформы, цвет, запах; состояние воды: 

текучее, 

твердое,пар.Познакомитьспрофессией:рыболов,эколог:ученые,рыбнадзор,продолжатьформироватьпредставлен

иео 
браконьерах. 

Творческиезадания: 

« 

Аквариумбудущего»Изготовление 

книжки- малышки 

«Подводныймир». 

Сюжетно-ролеваяигра«Рыбнадзор», 

«Рыбалов» 

Март 

1неделя 
«Веснастучитсяв окно.Первоцветы» 

Закреплять знания детей о времени года – весна, систематизировать представления об ранней весне, на 

основерассматривания сюжетных картинок, содержащих отличительные признаки ранней весны (изменения в 

неживойприроде:капель, сосульки, проталины,длинасветовогодня,цветнеба), 

уточнитьпоследовательностьвремен 
года. 

Оформление мини- альбома « 
Весенниефантазии». 

Познавательныебеседы 

«Время посадки». 

2неделя «Земля–нашобщийдом.Встречаемпернатыхдрузей» 

Формироватьзнанияоперелетныхптицахи местеихпроживания.Датьпредставлениедетямобихстроениииразличии 

во внешнем виде, об их питании; о видах птиц: водоплавающие, хищники, насекомоядные;огнездовании: на 

земле, на деревьях, на воде;уметь называть взрослую птицу и птенца, 

использоватьобобщающеепонятие«перелетныептицы».Упражнятьвумении классифицироватьптицпопринципу 

«зимующие – перелетные».Дать представление о назначении перелетных птиц и их пользе. Закрепить 

знаниядетейоптицах, 

которыепомогаютсохранитьлесотвредныхнасекомых.Воспитыватьзаботливоеотношениекптицам. 

Развлечение 

«Каргаботкасы»Сюжетно - 

ролевая игра 

"Создаемфоторепортажоптицах" 

Мини- проект "Исследователи 

птичьейжизни" 

Совместное изготовление 

скворечников(родители,педагог,дети) 

Развешиваниескворечников 
Природоохранительнаяакция"Берегите

птиц" 

3неделя «Всеработыхороши» 

Продолжать знакомить детей с названиями и назначением разных профессий (МЧС, парикмахер, 

архитектор,дизайнер,почтальон,библиотекарьит.д),атрибутами,особенностямипрофессиональнойфирменнойо

деждыразных профессий. Познакомить с местом работы и специальным транспортом. Познакомить детей с 

тем, каквозниклинекоторыепрофессии. 

Познавательныебеседыспрезентациями 

«МЧС»,«Дизайнер»,«Машинынаслужбеул

юдейразныхпрофессий»ит.д. 

Экскурсиявпожарнуючасть. 

Беседа«Важентрудлюбойпрофессии» 

Оформитьфотовыставку«Папа, 

маманаработе» 

4неделя «Вмиреискусства.Мылюбимтеатр» 
Содействоватьрасширениюкругозорапотеме«Театр» 

27 марта-деньтеатра 
Экскурсиявмузей,вкартиннуюгалерею. 



 Способствоватьтворческойиинтеллектуальнойактивностидетейиродителей 
Создать условия для развития эмоционально- волевой, познавательной, двигательной сферы, речи, 

позитивныхкачествличностикаждогоребенка 
Воспитыватьуверенностьвсебе,положительнуюсамооценку,умениепреодолеватькомплексы 

«Мымаленькиеартисты». 
Показтеатральнойдеятельностистаршими 

дошкольниками для 

младшихдошкольников. 

Апрель 

1неделя 
«Хорошаякнига–нашдруг» 

Сформировать у детей понимание того, что книга источник знаний. Воспитывать интерес к книге и 

бережноеотношение к ним. Вызывать положительные эмоции при чтении книг. Активизировать родителей к 

совместнойпродуктивнойдеятельности. 

2 Апреля- Международный день 

детскойкниги. 

Выставка « Моя любимая 

книга».Знакомство детскими 

писателями.Конструированиеизбум

аги«Герои 
любимыхкниг» 

2неделя «Земля–нашобщий дом.Денькосмонавтики» 

Сформировать у детейпонятие «космос», «космическое пространство». Дать детям элементарныепредставления 

о Солнечной системе, дать характеристику Солнцу как огромному светилу (звезде). Назвать ипоказать все 

планеты Солнечной системы. Ввести понятия «Вселенная», «звезды», «планеты», 

«спутники».Продолжатьрассказать детям о том, как люди мечтали и мечтают покорить космос и как эти 

мечтывоплощаются в реальность. Закреплять знания о полѐтах в космос животных, о первом космонавте 

Ю.А.Гагарине. Познакомить с полетами других летчиков-космонавтов: В. Терешковой, С. Савицкой, Леоновым 

идр.Познакомитьдетейсисториейсозданиячеловекомвоздушныхлетательныхаппаратов(отвоздушногошара 
до космическогокорабля),ихстроением. 

Игра-моделирование«Солнечнаясистема», 
«Назови планету», «Угадай по 

описанию».Выставка творческих работ « 

Космическиепришельцы» 

3неделя «Мывсе –жителипланетыЗемля » 

Подвести к понятию, что взрослые и дети, это тоже часть природы; к осознанному пониманию 

ценностиприроды; 

Развивать эмоциональную 

отзывчивость;Развиватькоммуникативны

енавыки; 

Воспитаниеправильногоповедениявприроде,бережногоотношениякживому; 
Вовлекатьдетейвэлементарнуюприродоохраннуюдеятельность. 

22 апреля -День 
землиЭкологический

КВН 

«Юные защитникиаприроды» 

4неделя «Растениялуга,сада.Комнатныецветы» 

Закрепить знания о травянистых растениях (травы), злаковых (рис, пшено, гречиха, кукуруза),цветах и ихвидах: 

полевые, луговые, садовые; о строении, размножении: семенами, луковицами, черенками; условиях 

дляроста.Формироватьзнанияобиспользованиирастений человеком(злаковыеупотребляютв пищу;лен, 

хлопокдляизготовленияодежды).Формироватьзнанияонеобходимости рациональногоиспользованиярастений. 
Учитьмастеритьзабавныеподелки,используязасушенныецветы,листья. 

Чтениеэкологическихсказок.

Сбор травдлягербария. 

Развлечение«Знакомствослека

рственнымирастениями». 

5неделя «Роднойязыкмоебогатство» 

(Народныепраздники,фольклор,народныеигрыитд) 

Воспитыватьязыковуютолерантность; 

Закреплятьимеющиесядостижениявречевомразвитиикаждого 

ребенка;Формироватьязыковоечутье; 

Развиватькоммуникативныенавыкиивыразительностьречи;Формироватьче

ткуюартикуляциюзвуковродногоязыка; 
Закреплятьправиларечевогоповедения; 

26 апреля день рождение Г 

Тукая.Литературно-

музыкальныйчас«ЯзыкТукая». 

Выставкарисунков 

«Миркрасоты»(хохлома,гжель,дымк

овоидр.) 



 Формироватьудетей потребностьвдоброжелательномобщении сокружающими.  

Май 

1 неделя 
«МояРодина.ДеньПобеды–9мая» 

Продолжатьзнакомитьдетейспраздником 

«9 мая – День Победы». Прививать чувство сопричастности к важным событиям прошлого России. 

Расширятьзнания о мужестве воинов и юных героев в годы Великой отечественной войны, рассказать о 

животных в 

годывойны.ДатьэлементарныепредставленияонаградахвгодыВОВиосовременныхорденахимедалях. 

Познакомитьсгородами-героями.Обогащатьзнаниядетейобармии,ородахвойск,военныхпрофессиях,о 
техникеивоеннойформеразныхродоввойск. 

Творческоезадание:«Этихднейнес

молкнет слава!» 

(составлениеколлективнойкомпози

ции). 

Выставкарисунков 

« Победный 

май».Подаркидляветер

анов. 

2неделя «Музейидети» 

Приобщить дошкольников к миру искусства через посещение 

музеев.Развиватьчувствапрекрасного черезпоказфото-слайдов,презентаций. 

Формироватьлюбовьибережноеотношениюк уникальнойприродеродногокрая, 

черезосознаниекультурныхиисторическихценностейродногокрая,города. 

формироватьинтерескпознавательнойдеятельности,развиватьхудожественныеиизобразительныенавыки. 
Вовлекать родителейвобразовательныйпроцесс. 

18 мая -Международный день 

музеев.Беседа на тему «Музеи мира» 

спросмотром презентаций о музеях 

мира.Экскурсиявмузей,вкартиннуюгалер

ею. 

3неделя «Земля–нашобщийдом.Насекомые» 

Закреплять знаниядетейонасекомых,о 

местеихобитания;ихразмножении;уметьназыватьчастителанасекомых(голова,брюшко,грудь,шестьлапок,усики,кр

ылья). 

Познакомить с«Краснойкниги», «ЗелѐнойиЧернойкнигами»ТатарстанаиРоссии. 
Познакомить с профессией пчеловод или пасечник Воспитывать бережное отношение и любовь к 

природеродногокрая, 

еѐобитателям.Формироватьпредставленияобопасности,которуюнесутнасекомые.Продолжать 
знакомить справиламиповеденияв лесу,налугу, вгородеснасекомыми. 

Выставкалепнины«Ох,ужэтина
секомые». 

Игровое познавательное занятие « 

Этотудивительный миршестиногих». 

4неделя «Здравствуй-летокрасное ибезопасное» 

Закреплять знания детей о времени года – лето, систематизировать представления о лете на 

основерассматриваниясюжетныхкартинок,содержащихотличительныепризнакилета,уточнитьпоследовательнос

тьвремен года. Продолжать знакомить с летними забавами и развлечениями, с летними 

видамиспорта.Познакомитьдетейспраздником«День защитыдетей»,с конвенциейпо правамребенка 

Оформлениефотовыставки«Леток
расное». 

Оформление альбома «Мои 

права»Познавательные беседы: «За что я 

люблюлето»;«Каждыйимеет 

правонаимя». 

Конкурсрисунков наасфальте«Пусть 
всегдабудет солнце» 

 

3.3. Циклограммаработынанеделю. 

понедельник вторник среда четверг пятница 
Утро. 

Работасродителями. 

Игроваядеятельность 

( настольно- печатные 

игры).Индивидуальнаяработ

а. 

Утренняяпрогулка. 
Наблюдения. 

Утро. 

Работа с 

родителями.Игроваяде

ятельность(дидактичес

киеигры) 

Индивидуальнаяработа. 

Утренняяпрогулка. 
Наблюдения. 

Утро. 

Работа с 

родителями.Игровая 

деятельность(СРИ) 

Индивидуальная 

работа.Самостоятельнаядеятел

ьность. 
БДД 

Утро. 

Работа с 

родителями.Игровая 

деятельность(ИКТигр

ы). 

Работа с одаренными 

детьми.Индивидуальнаярабо

та. 
Утренняяпрогулка. 

Утро. 

Работа с 

родителями.Игровая 

деятельность(логичес

кие,интеллектуальны

е). 

Хозяйственно-

бытовойтруд.(поручения,подг

рупповой) 



Подвижныеигры. 
Вгруппе.Оздоровительн

ая работа.Духовно- 

нравственноевоспитание

. 

Самостоятельная 

деятельностьдетей. 

КГН 
Дежурствопостоловой. 

ООД. 

Дневная 

прогулка.Художествен
ное слово.Наблюдения. 

Труд. 

Индивидуальная 

работа.Самостоятельная 

деятельностьдетей. 

УМК. 

Передобедом. 

ЧХЛ. 

Вечер. 

Оздоровительная 

работа.Патриотическое 

воспитание.Игровая 

деятельность 

(СРИ).Индивидуальнаяработ

а. 

КГН 

Работасродителями. 

Подвижныеигры. 
Вгруппе.Оздоровительн

ая работа.ЗОЖ. 

Самостоятельная 

деятельностьдетей. 

КГН 

Дежурствопостоловой. 

ООД. 

Дневная 

прогулка.Художествен

ное слово.Наблюдения. 

Труд. 

Индивидуальная 

работа.Самостоятельная 

деятельностьдетей. 

Экологическоевоспитание. 

Перед 

обедом.Эмоциональное 

развитие.Вечер. 

Оздоровительная 

работа.Музыкально- 

театральнаядеятельность. 

Игроваядеятельность 

( малоподвижные 

игры).Индивидуальная 

работа.КГН 

Работасродителями. 

Утренняяпрогулка. 

Наблюдения.Под

вижные 

игры.Вгруппе. 

Оздоровительная 
работа.ЭРС 

Самостоятельная 

деятельностьдетей. 

КГН 

Дежурствопостоловой. 

ООД 

Дневная 

прогулка.Художествен

ное слово.Наблюдения. 

Труд. 

Индивидуальная 

работа.Самостоятельная 

деятельностьдетей. 

Перед 

обедом.Духовно- 
нравственноевоспитан

ие. 

Вечер. 

Оздоровительная 

работа.Художественно- 

эстетическоеразвитие. 

Игроваядеятельность 

( настольно- печатные 

игры)Индивидуальнаяработ

а. 

КГН 
Работасродителями. 

Наблюдения.Под

вижные 

игры.Вгруппе. 

Оздоровительная 

работа.УМК. 

Самостоятельнаяде

ятельность 

детей.КГН 

Дежурство постоловой. 

ООД 

Дневная 

прогулка.Художествен
ное слово.Наблюдения. 

Труд. 

Индивидуальнаяработа.

Самостоятельнаядеятел

ьностьдетей. 

Передобедом. 

ЧХЛ 

Вечер. 

Оздоровительная 

работа.Опытно- 

экспериментальнаядеятельн

ость/ Ручной трудИгровая 

деятельность 

( словесные 

игры).Индивидуальнаяр

абота.КГН 

Работасродителями. 

Индивидуальнаяработа. 

Утренняяпрогулка. 

Наблюдения.Под

вижные 

игры.Вгруппе. 

Оздоровительная 

работа.Экологическое 

воспитание.Самостоятельная 

деятельностьдетей. 

КГН 

Дежурствопостоловой. 

ООД 

Дневная 

прогулка.Художествен
ное слово.Наблюдения. 

Труд. 

Индивидуальная 

работа.Самостоятельная 

деятельностьдетей. 

Передобедом. 

ОБЖ. 

Вечер. 

Оздоровительная 

работа.Хозяйственно-

бытовойтруд(коллективный). 

Индивидуальнаяработа.

КГН 

Работасродителями. 

 

3.4. Организациясамостоятельнойдеятельности. 
 

Центрсам. 
деятельности 

Виддеятельности Периодичность Интеграцияобразовательныхобластей 

Спортивный - игры 

соспортивн

ым 
инвентарем 

1раз внеделю «Физическоеразвитие» 
«Социально-коммуникативное»,«Речевоеразвитие». 



 -подвижныеигры   

Художественного

творчества 

- лепка,аппл

икация,рисо

вание 
- ручнойтруд 

1раз внеделю «Художественно-эстетическое», 

«Познавательноеразвитие» 

Конструирования -

моделированиеизр

азных 

видовконструктора

(крупныйдеревянн

ыйстроительный 
материали др.) 

1раз внеделю «Познавательноеразвитие», 

«Речевоеразвитие». 

Сюжетно-

ролевойигры 

- предметно-

игровыедействия 

- цепочкаигровых

действий 

всоответствиис 
сюжетом 

1раз внеделю «Познавательноеразвитие» 
«Социально-коммуникативное», 

«Речевоеразвитие» 

Манипулятивных

игр 

Игры по 

развитиюмелкой 

моторики(крупяной 

бассейн,мозаики, 

шнуровки,вкладыш

и,бусы, 

пирамидки, 

пазлы,липучки) 

1раз внеделю «Познавательноеразвитие» 
«Физическоеразвитие»,«Художественно-

эстетическое», 

Знакомствас 
книгой 

-рассматривание 
иллюстраций 

1раз внеделю «Познавательноеразвитие»,«Художественно- 
эстетическое»,«Речевоеразвитие» 

Театрализованной

деятельности 

- игры-

инсценировки 

сиспользованиемра

зличныхвидов 

театра 

(настольный,куколь

ный,би-ба- 

1раз внеделю «Художественно-эстетическое», 
«Познавательноеразвитие», 

«Социально-коммуникативное» 



 бо,плоскостной, 
пальчиковый) 

  

Музыкального

развития 

- игры 

намузыкальн

ыхинструмен

тах 

- прослушивание

аудиозаписи 

1раз внеделю «Художественно-эстетическое», 
«Познавательноеразвитие», 

«Социально-коммуникативное» 

Безопасности - рассматривание

иллюстраций 

иплакатов 

- тематические

игры 

1раз внеделю «Социально-коммуникативное» 
«Познавательноеразвитие» 

Ознакомления 

сприродой 

- наблюдение 

изокна 

- рассматривание

альбомов, 

картин,иллюстра

ций 

- тематическиена

стольныеигры 

1раз внеделю «Познавательноеразвитие», 
«Речевоеразвитие», 

«Художественно-эстетическое» 

 

 

 

3.6. Материально–техническоеиметодическоеобеспечение 

 
1. От рождения до школы. Примерная основная образовательная программа дошкольного образования/ Под ред. Н.Е. Вераксы, 

Т.С.Комаровой,М.А.Васильевой.–3-еизд., испр.Идоп.– М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2015.– 368с. 

 

Программы, 
технологии и пособия 

пообразовательнойоблас

ти 

«Физическоеразвитие» 

1. БорисоваМ.М.Малоподвижныеигрыиигровыеупражнения.Длязанятийсдетьми3-7лет. 
2. ПензулаеваЛ.И.Физическаякультуравдетскомсаду:Подготовительнаягруппа(6-7лет) 

3. Пальчиковые игры и упражнения для детей 2-7 лет/сост. Т.В.Калинина. – Волгоград: Учитель, 

2011.Наглядно-дидактическиепособия:серия«Рассказыпокартинкам»:«Видыспорта»,«Распорядокдня»;серия 

«Мирвкартинках»:«Спортивныйинвентарь». 



Программы, 
технологии и пособия 

пообразовательнойоблас

ти 

«Социально-

коммуникативное

развитие» 

1. ПетроваВ.И.,СтульникТ.Д.Этическиебеседысдетьми4-7лет. 
2. Наглядно-

дидактическоепособие.Серия«Мирвкартинках»:«ГосударственныесимволыРоссии»,«ДеньПобеды»; 

серия «Рассказы по картинкам» «Защитники Отечества», «Великая отечественная война 

впроизведенияххудожников». 

3. Цикл занятий для дошкольного возраста по обучению правилам безопасного поведения на 

дорогах:Сборник конспектов занятий / Сост.: Г.А. Галеева, С.М. Гаффарова, З.Л. Ишниязова, Р.Ш. 

Ахмадиева идр./ Подобщ.ред.Д.М. Мустафина.– Казань:ГУ«НЦБЖД», 2009.240 с. 

4. БелаяК.Ю.Формирование основбезопасностиудошкольников(3-7лет) 
5. КуцаковаК.Ю.Трудовоевоспитаниевдетскоисаду:длязанятийсдетьми3-7 лет. 

2. Деркунская В.А., Ошкина А.А. Игровая образовательная деятельность дошкольников. Учебно-

методическоепособие.– М.:Центр педагогическогообразования, 2014.–368с. 

3. МирясоваВ.И.Занимательныеигры-заданиявдетскомсаду(Программа«Я –человек»).–

М.:ШкольнаяПресса, 2004. – 80с.: ил. (Дошкольное воспитание и обучение – приложение к журналу 

«Воспитаниешкольников».Вып.53). 

Программы, 
технологии и пособия 

пообразовательнойоблас

ти 

«Речевоеразвитие». 

Развитие речи детей 5-7 лет. – 3-е изд., дополн./ Под ред. О.С. Ушаковой. – М.: ТЦ Сфера, 2017.- 272 с. –

(Развиваем речь). 

Наглядно-дидактическиепособия. 

Серия:«Грамматикавкартинках»:«Антонимы.Глаголы»,«Говориправильно»,«Множественноечисло», 
«Многозначныеслова»,«Один-много»,«Словообразование»,«Ударение». 

Программы, 

технологии и пособия 

пообразовательнойоблас

ти 

«Познавательное

развитие» 

1. Новикова В.П. Математика в детском саду. Сценарии занятий с детьми 5-6 лет. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ,2016. – 112 с. 

2. ДыбинаО.В.Ознакомлениеспредметнымисоциальнымокружением.Старшаягруппа.–М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ,2016. – 80 с. 

3. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Старшая группа. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ,2016. – 112с. 

4. КравченкоИ.А.Задачкидлямаленькихдачников.Развитиеречи,математика,логика/Ярославль:Академияразви

тия,2006.– 144с. 

Наглядно-дидактическоепособие: 

серия«Играемвсказку»:«Репка»,«Теремок»,«Тримедведя». 

Серия: Мир в картинках»: «Авиация», «Автомобильный транспорт», «Арктика и Антарктида», 

«Бытоваятехника»,«Водныйтранспорт»,«Инструментыдомашнегомастера»,«Космос»,«Посуда»,«Офиснаятех

никаиоборудование»,«Посуда»,«Школьныепринадлежности». 
Серия:«Рассказыпокартинкам»:«Вдеревне»,«Кембыть?»,«Мойдом», «Профессии». 



 Серия:«Расскажитедетямохлебе», «Расскажитедетямоспециальныхмашинах». 
Картиныдлярассматривания:«Козаскозлятами»,«Кошкаскотятами»,«Свиньяспоросятами»,«Собакасщенками». 

Серия «Мир в картинках»: «Деревья и листья», «Домашние животные», «Домашние птицы», 

«Животныежаркихстран»,«Животныесреднейполосы»,«Насекомые»,«Овощи»,«Рептилиииамфибии»,«Фрукты»

, 

«Цветы»,«Ягоды». 
Серия:«Рассказыпокартинкам»:«Весна»,«Временагода»,«Зима»,«Лето»,«Осень»,«Роднаяприрода». 

Программы,технолог

ии и 

пособияпособийпо 

образовательнойобласти 

«Художественно-

эстетическоеразвитие» 

ЛыковаИ.А.Изобразительнаядеятельностьвдетскомсаду.Старшаягруппа.(Образовательнаяобласть 
«Художественно-эстетическоеразвитие»):учебно-методическоепособие.–

М.:Издательскийдом«Цветноймир»,2017.– 216с., 7 изд-ниеперераб.идоп. 

Наглядно-дидактическоепособие: 

Серия«Народноеискусство-детям»:«Гжель»,«Городецкаяросписьподереву»,«Дымковскаяигрушка», 

«Каргополь–народнаяигрушка»,«Музыкальныеинструменты»,«Полхов-

Майдан»,«Филимоновскаяигрушка»,«Хохлома». 
 

 

3.7.Особенноститрадиционныхсобытий,праздников,мероприятий 
 

ПРАЗДНИКИ ИРАЗВЛЕЧЕНИЯ 

 
Мероприятие Возрастныегруппы срок ответственные 

Развлечение 
«УвлекательнаяСтранаЗна

ний» 

Старшие,подготовительные

группы 

1сентября Муз.руководитель 

ВЕЛОМАРАФОН-2023 Старшие,подготовительные 
группы 

сентябрь ИнструкторФКРыжкова Е.В. 

Развлечения 
«Осеннийкалейдоскоп» 

Всевозрастныегруппы 
(кромеясельной) 

октябрь Муз.руководитель 

Онлайн-поздравления, 
посвященные 

Днюстаршегопоколе

ния. 

Всевозрастныегруппы октябрь Воспитателигрупп 

Онлайн-поздравления, 
посвященные 

Всевозрастныегруппы ноябрь Воспитателигрупп 



Днюматери    

Новогодниймаскарад Всевозрастныегруппы декабрь Муз.руководитель, 
воспитателигрупп 

ЗимняяСпартакиада Подготовительныегруппы январь ИнструкторФКРыжкова Е.В, 
воспитателигрупп 

Спортивныйдосуг, 
посвященный23февраля 

Подготовительныегруппы февраль ИнструктораФКРыжкова Е.В., 
 

Весенняямозаика 
(развлечения к8марта) 

Всевозрастныегруппы март Муз.руководитель, 
воспитателигрупп 

Масленица! Всевозрастныегруппы март Муз.руководитель, 
узкиеспециалисты 

1 апреля-смешнойдень Старшие,подготовительные 
группы 

апрель Муз.руководитель 

Тематическийконцерт«9 
мая-ДеньПобеды» 

Старшие,подготовительные 
группы 

май Муз.руководитель, 
воспитателигрупп 

Выпускнойбал Подготовительныегруппы май Муз.руководитель, 
воспитателигрупп 



 


