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1. Целевой  раздел.
1.1      Пояснительная  записка

   Адаптированная основная образовательная  программа муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад компенсирующего вида №8 «Зоренька» для детей с нарушениями зрения (слабовидящие дети, дети с амблиопией, с косоглазием)  (далее АООП ДОУ), является  нормативно-управленческим документом, обосновывающим выбор цели, содержания, применяемых методик и технологий, форм организации образовательного и коррекционного процесса.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  Она представляет  собой модель  воспитания и обучения детей, охватывающую все основные моменты их жизнедеятельности с учетом приоритетности видов детской деятельности в каждом возрастном периоде и обеспечивающую достижение воспитанниками физической и психологической  готовности к школе.
Содержание образовательной программы  разрабатывается в соответствии с основными нормативно-правового  документами, регламентирующими деятельность ДОУ: 
· Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации";

·  Приказ от 30 августа 2013 года N 1014 Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования;

· Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. N 26 г. Москва "Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций»;

· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»;

· Приказ Минтруда России №544н от 18 октября 2013 г. Об утверждении профессионального стандарта «Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)». Зарегистрировано в Минюсте 6 декабря 2013, № 30550;
· Письмо Рособрнадзора от 10.09.2013 N 01-50-377/11-555 «О соблюдении прав граждан при предоставлении платных дополнительных образовательных услуг в общеобразовательных организациях, расположенных на территории субъектов Российской Федерации и о нарушениях законодательства Российской Федерации об образовании в части обеспечения государственных прав граждан на получение общедоступного и бесплатного начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования»;
· Письмо МО РФ от 27.03.2000г. № 27/901-6 «О психолого-медико-педагогическом консилиуме (ПМПк) образовательного учреждения;
 В основе АООП ДОУ лежит примерная адаптированная основная образовательная программа  дошкольного образования детей с амблиопией и косоглазием, слепых и слабовидящих, одобренной решением федерального учебно - методического объединения по общему образованию 7 декабря 2017 года и программа «От рождения до школы» под редакцией  Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой.

Содержание психолого – педагогической работы распределено по пяти направлениям (далее Образовательные Области):

1. «Физическое развитие».

2. «Речевое развитие».

3. «Социально – коммуникативное развитие».
4. «Познавательное развитие».

5. «Художественно – эстетическое развитие».

          АООП ДОУ  может корректироваться в связи с изменениями нормативно-правовой базы дошкольного образования, образовательного запроса родителей, видовой структуры групп.
     Основное приоритетное направление в работе МБДОУ №8 «Зоренька» -
квалифицированная коррекция недостатков в физическом и психическом развитии детей с нарушением зрения.
Программа сформирована с учётом особенностей дошкольного образования как фунда​мента последующего обучения и определяет содержание и организацию образовательного про​цесса на уровне дошкольного образования. Коррекционно-образовательный процесс представ​лен в Программе как целостная структура, опирающаяся на Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений IV вида для детей с нарушением зрения, под редакцией Л.И.Плаксиной.       
Образовательная деятельность по АООП ДОУ  осуществляется в группах компенсирую​щей направленности  для детей с нару​шениями зрения  и  направлена на разностороннее развитие детей от 2 – х до 7 лет, с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей, на основе индивидуального подхода  и специфических для детей дошкольного возраста видов деятельности,  в совместной деятельности взрослых и детей,  и самостоятельной деятельности детей.  Сформирована как программа психолого-педагогической поддержки,  позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста с нарушениями зрения и определяет комплекс основных характе​ристик дошкольного образования (объем, содержание и планируемые результаты в виде целе​вых ориентиров дошкольного образования) в соответствии с требованиями ФГОС ДО, учебным планом (Приложение), календарным учебным графиком (Приложение),  рабочими про​граммами учебных предметов, разрабатываемыми и утверждаемыми образовательным учре​ждением самостоятельно.  
1.1.1.  Цели и задачи реализации Программы

Цель Программы: обеспечить построение целостного педагогического процесса направленного на полноценное проживание ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие ребёнка с нарушениями зрения в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями. 

 Программа направлена на решение следующих задач:

· Обеспечение условий для социальной адаптации и  равных стартовых возможностей  детей с нарушением зрения;

·  Создание оптимальных условий для безопасной жизнедеятельности, охраны и укрепления  физического и психического здоровья детей с нарушенниями зрения, совершенствуя содержание образования и  применяя  новые информационно-педагогических, информационно-коммуникационных технологии и методы обучения;

· Взаимодействие с семьей (законными представителями) для обеспечения полноценного развития ребенка с нарушенным зрением, оказание консультативной и методической помощи;

· Осуществление социально-коммуникативного, познавательного, речевого,  художественно-эстетического и физического развития ребенка с нарушенным зрением в соответствии с реализуемой образовательной программой в виде целевых ориентиров.

· Приобщение к истокам национальной культуры народов, населяющих Республику Татарстан, событиям общественной жизни, формируя у детей основы нравственности.

·  Предоставление каждому ребенку возможность обучения  двум государственным языкам РТ. 

· Создание условий для образования  и воспитания на родном  языке.

·   Достижение соответствующего возрастным особенностям уровня развития основных движений, физических качеств, ориентировки в пространстве, координации движений; преодоление недостатков, возникающих на фоне зрительной патологии при овладении движениями; активизация и упражнение зрительных функций в процессе физического воспитания в тесной взаимосвязи с лечебно-воспитательной работой; развитие зрительно-двигательных навыков в коррекционных условиях и с опорой на полисенсорные взаимосвязи, речь, мышление (т.е. компенсаторных путей развития детей с нарушением зрения).
1.1.2.  Принципы и подходы к формированию Программы
    Теоретическим основанием Программы являются:

· концепция о соотношении первичных и вторичных нарушений Л.С. Выготского (ве​дущий принцип дефектологии - обусловленность психофизического развития первич​ным дефектом, временем его наступления, характером и степенью выраженности дефек​та и соответствие ему социальных условий (воспитание, обучение, лечение);

· учение о том, что в развитии ребёнка с нарушением зрения сохраняются те же периоды развития, действуют те же закономерности формирования психических функций, кото​рые присущи и нормально видящим детям, но периоды развития более длины по време​ни, наблюдается диспропорциональность в развитии, а следовательно, в работе с детьми с нарушением зрения могут быть использованы принципы общей дидактики с учетом специфических особенностей развития (Л.С. Выготский, А.Г. Литвак, Л.И. Солнцева);

· положение в тифлопедагогике о необходимости использования всех сохранных анализа​торов (осязания, слуха, вкуса, обоняния) в познавательной деятельности и ориентировке как сильнейшего компенсаторного фактора (Л.И. Плаксина, В.А. Феоктистова);

· теория сенсорной организации человека и её положения о развитии сенсорных способ​ностей и этапах овладения детьми системы сенсорных эталонов; о развитии познава​тельных способностей детей на основе использования сенсорных эталонов и наглядного моделирования (Л.А. Венгер, А.В. Запорожец, Б.Г. Ананьев).

Программа выстроена на основе принципов дошкольного образования:

· полноценное проживание ребёнком всех этапов детства, обогащение (амплификация) детского развития;

· построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка с нарушениями зрения, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования (далее - индивидуализация до​школьного образования);

· содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участ​ником (субъектом) образовательных отношений;

· поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;
· приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государ​ства;

· формирование  познавательных  интересов и  познавательных действий ребенка в различ​ных в идах деятельности;

· возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития);

· учёт этнокультурной ситуации развития детей;

· принцип развивающего образования, реализующийся через деятельность каждого ребен​ка в зоне его ближайшего развития;

· комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса на адекват​ных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра;

· принцип непрерывности образования обеспечивает связь  всех ступеней дошкольного об​разования, от раннего и младшего дошкольного возраста до старшей и подготовительной к школе групп. Приоритетом с точки зрения непрерывности образования является обес​печение к концу дошкольного детства такого уровня развития каждого ребенка, который позволит ему быть успешным при обучении по программам начальной  школы. Соблюде​ние принципа преемственности требует не только и не столько овладения детьми опре​деленным объемом информации, знаний, сколько формирование у дошкольника качеств, необходимых для овладения учебной деятельностью – любознательности, инициативно​сти, самостоятельности, произвольности и др.;

•   принцип системности. Программа представляет собой целостную си​стему: все компоненты в ней взаимосвязаны и взаимозаменяемы.

В Программе учитываются:

· индивидуальные потребности ребенка с нарушениями зрения, связанные с его жизненной ситуацией и состоянием здоровья, определяющие особые условия получения им образования (далее – особые образовательные потребности), индивидуальные потребности детей с тяже​лыми нарушениями зрения;

· возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, ме​тодов возрасту и особенностям развития);

· построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждо​го ребенка, когда сам ребенок становится субъектом образования;
· возможности освоения ребенком с нарушениями зрения Программы на разных этапах ее реализации;

· специальные условия для получения образования детьми с нарушениями зрения, в том чис​ле использование специальных методов, методических пособий и дидактических материалов, проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий и осуществления квали​фицированной коррекции нарушений их развития.
1.1.3. Характеристика участников образовательного процесса.

 Индивидуальные и возрастные особенности  развития детей 

У детей с нарушениями зрения сохраняются общие закономерности развития, свойственные нормально видящим детям, представленные  в   основной образовательной ра  программе «От рождения до школы».  Вместе с тем имеют место специфические особенности.

Нарушение зрения в виде различных функциональных расстройств у значительной части детей входит в комплекс нарушений психофизического развития, причём специфичность их недоразвитости уменьшается по мере отдаления от первичного дефекта – нарушения зрения.
Для  детей  младшего дошкольного возраста с нарушением зрения характерны следующие особенности:

- формирующиеся у детей зрительные представления менее четкие и яркие, чем у нормально видящих сверстников;

- развитие внимания состоит в постепенном овладении произвольным вниманием, увеличении объема внимания;

- неточность зрительных представлений, малый чувственный зрительный опыт затрудняет формирование процессов памяти: запоминания, воспроизведения, узнавания и забывания;

- недостаток активного общения с окружающим миром и взрослыми в доречевой период, небольшие возможности подражательной деятельности, сужение познавательного процесса, уменьшение развития двигательной сферы, средовые условия воспитания обусловливают замедленный темп развития речи детей с нарушением зрения;
- отклонения в двигательных навыках, которые проявляются, прежде всего, в нарушениях координации и ориентировки в пространстве. 

Нарушение зрения отрицательно сказывается на всех видах познавательной деятельности, на формировании личностной и эмоционально-волевой сферы ребенка и осложняет его интеграцию в общество нормально видящих сверстников.


У детей пятого года жизни с нарушением зрения часто искажены зрительные представления. В связи с особенностями зрительных ощущений и восприятий затруднены процессы воспроизведения и узнавания зрительных образов.

В условиях зрительно-сенсорной недостаточности у детей с амблиопией и косоглазием возникает некоторая обеднённость чувственной стороны речи, сказывающаяся на развитии речевой системы в целом: в особенностях накопления словаря, понимании смысловой стороны речи и функционального назначения слова, в овладении грамматическим строем речи, развитии связной речи, в условии выразительных средств.
    Сложности зрительно-пространственного восприятия у детей с нарушением зрения обусловлены нарушениями глазодвигательных функций и монокулярным характером зрения, при котором у детей отсутствует информация о глубине, расстоянии между предметами, т. е нарушена стереоскопическая информация. С этим связана некоторая скованность при беге, прыжках, передвижении в колонне и других двигательных актов. 

Дошкольники с патологией зрения хуже владеют невербальными средствами общения, они практически не используют выразительные движения, жесты, мимику.

Из-за нарушения зрения возникают сложности формирования двигательных умений. При этом отмечается снижение точности, скорости и координированности мелкой моторики рук. Нарушение остроты зрения, прослеживающих функций глаза и локализации взора ведёт к тому, что у детей нет ясного видения того, как они выполняют предметные действия и насколько они качественны. Продуктивные виды деятельности вызывают затруднения. 

Старший дошкольный возраст играет особую роль в развитии ре​бенка: в этот период жизни начинают формироваться новые психоло​гические механизмы деятельности и поведения. Большие изменения происходят в физи​ческом, познавательном, эмоциональном и социально-личностном развитии старших дошкольников, формируется готовность к предсто​ящему школьному обучению.

Старший дошкольный возраст — время активного социального развития детей. В этот период начинает складываться личность с ее основными компонентами.

Для детей старшего дошкольного возраста с нарушением зрения характерна  низкая познавательная активность, в результате замедляется развитие внимания как непроизвольного, так впоследствии и произвольного. 

Особенности формирования коммуникативной функции речи заключается в трудностях восприятия образцов артикуляции. Это осложняет формирование фонетической стороны устной речи. Затрудненно и овладение словарным запасом, так как у  дошкольников с нарушением зрения сужен объём воспринимаемого пространства и ограниченно поле деятельности. Это, в свою очередь, ведет к отклонению в формировании и смысловой стороны коммуникативной функции речи.

Дети с нарушением зрения  сталкиваются с трудностями изобразительного характера, обусловленные нарушением зрительного анализатора. Ребёнок знает, что он хочет изобразить, но не знает, как это сделать.

Обладая в целом полноценными предпосылками для овладения мыслительными операциями, доступными их возрасту, дети отстают в развитии словесно-логического мышления, без специального обучения с трудом овладевают анализом и синтезом, сравнением, обобщением.

Нарушения зрения в дошкольном возрасте разнообразны по клиническим формам, этиологии, патогенезу, степени выраженности дефекта и структуре нарушенных функций. Принимая за основу степень нарушения функции зрительного анализатора, детей со стойкими дефектами зрения делят на слепых и слабовидящих.

Слепые – дети с полным отсутствием зрительных ощущений или сохранившимся светоощущением, либо остаточным зрением до 0,04 на лучше видящем глазу с коррекцией очками.

Слабовидящие – дети с нарушением зрения, имеющие остроту зрения от 0,05 до 0,2 на лучше видящем глазу с коррекцией обычными очками. Слабовидящими считают также детей с более высокой остротой зрения, но имеющих другие нарушения зрительных функций (сужение границ поля зрения, сниженная точность, замедленность обзора).

Одной из распространенных форм детской глазной патологии в дошкольном возрасте является амблиопия и косоглазие. Амблиопия – понижение зрения, обусловленное функциональными расстройствами зрительного анализатора, выражающееся в снижении остроты центрального зрения. Косоглазие – отклонение зрительной линии одного из глаз от совместной точки фиксации. При косоглазии затруднена способность видеть двумя глазами, т. е. нарушено бинокулярное зрение. У детей с амблиопией и косоглазием затрудняется выработка системы сенсорных эталонов. Характер двигательных нарушений во многом зависит от степени амблиопии, остроты зрения амблиопичного глаза.

Слепота и слабовидение представляют собой категорию психофизических нарушений, проявляющихся в ограничении зрительного восприятия или его отсутствии, что влияет на весь процесс формирования и развития личности ребенка. У детей с нарушениями зрения возникают специфические особенности деятельности, общения и психофизического развития. Они проявляются в отставании, нарушении и своеобразии развития двигательной сферы, пространственной ориентации, формировании представлений и понятий, в способах предметно-практической деятельности, в особенностях эмоционально-волевой сферы, социально-психологической адаптации и интеграции в общество.

Время наступления зрительного дефекта имеет существенное значение для психического развития ребенка. Чем раньше наступила слепота, тем более заметны вторичные отклонения, психофизические особенности и своеобразие психического развития. В зависимости от времени нарушения функции зрительного анализатора среди слепых детей выделяют слепорожденных, рано ослепших, лишившихся зрения после трех лет жизни.

Психическое развитие слепорожденных имеет такие же закономерности, как и у зрячих детей, но отсутствие визуальной ориентировки сказывается наиболее заметно на двигательной сфере, на содержании социального опыта. Своеобразным ориентиром для слепого ребенка, как и для нормально видящего в раннем возрасте, являются реакции на звуковые раздражители. Однако для незрячего ребенка звук становится основным фактором ориентировки.

Развитие высших познавательных процессов (внимание, мышление, логическая память, речь) у слепорожденных протекает нормально. Вместе с тем нарушение взаимодействия чувственных и интеллектуальных функций проявляется в некотором своеобразии мыслительной деятельности. У слепых детей с большим трудом формируется правильное соотношение между накопленными словесными (отвлеченными) знаниями и конкретными представлениями. Они легче усваивают отвлеченные понятия, чем слова с конкретным значением.

В отличие от слепых, ослепшие дети располагают некоторым количеством более или менее сохранных зрительных представлений, сформировавшихся еще до потери зрения. Если не развивать зрительную память, частично сохранившуюся после потери зрения, происходит постепенное стирание зрительных образов.

Слепой ребенок имеет все возможности для высокого уровня психофизического развития и полноценного познания окружающего мира с опорой на сохранные анализаторы. В условиях специального обучения формируются адекватные приемы и способы использования слухового, кожного, обонятельного, вибрационного и других анализаторов, представляющих, сенсорную основу развития психических процессов. Именно на этой основе развиваются высшие формы познавательной деятельности, которые являются ведущими в компенсаторной перестройке восприятия.

Система компенсаторной перестройки на первоначальном этапе обучения создает условия для правильного отражения окружающего мира в наглядно действенной форме, а по мере накопления социального и бытового опыта и в словесно-логической форме при помощи сохранных анализаторных систем в организме слепого ребенка.

Компенсаторная перестройка во многом зависит от сохранности зрения. Даже незначительные остатки зрения важны для ориентации и познавательной деятельности детей с глубокими нарушениями зрения. В процессе обучения педагогу, взрослому (родителям) следует исходить из того, что компенсация слепоты начинается у ребенка с первых месяцев его жизни.

Компенсацию слепоты следует понимать как целостное психическое образование, систему сенсорных, моторных, интеллектуальных компонентов, обеспечивающую ребенку адекватное и активное отражение  внешнего мира и создающую возможность овладения различными формами деятельности в каждом возрастном этапе. Процессы компенсации у слепых детей наиболее эффективно протекают в сочетании с коррекционно-воспитательной работой по исправлению имеющихся недостатков развития двигательной сферы, речи, ориентировки в пространстве и др.

Коррекция – частичное или полное исправление недостатков психического и физического развития у детей с нарушением зрения с помощью специальной системы педагогических приемов и мероприятий.

Слабовидящие дети имеют некоторую возможность при знакомстве с явлениями, предметами, а также при пространственной ориентировке и при движении использовать имеющееся у них зрение. Зрение остается у них ведущим анализатором. Однако их зрительное восприятие сохранно лишь частично и является не вполне полноценным. Обзор окружающей действительности у них сужен, замедлен и неточен, поэтому их зрительное восприятие и впечатление ограничены, а представления имеют качественное своеобразие. Глубокое нарушение зрения отрицательно сказывается на формировании точности, скорости, координации движений, на развитии функций равновесия и ориентации в пространстве. Нарушение зрения обусловливает отклонения в развитии чувства ритма, основанного на зрительном, слуховом, тактильном, кинестезическом восприятии.

Воспитание и обучение слепого или слабовидящего ребенка требует от воспитателей, родителей знания особенностей развития ребенка с нарушенным зрением, влияния первичного дефекта на формирование психических функций, двигательных, социальных, учебных и других умений, способов и приемов формирования и развития навыков ориентировки в пространстве, восприятия предметов и явлений окружающего мира, умения общаться и контактировать со сверстниками и взрослыми.

  Изучение структуры дефекта позволяет при планировании коррекционно-педагогической работы учитывать индивидуальные особенности, сформированные навыки и умения, компенсаторные возможности каждого ребенка.
Возрастные особенности детей от 2 до 3 лет

     На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжа​ют развиваться предметная деятельность, деловое сотрудничество ребен​ка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление, в кон​це года появляются основы наглядно-образного мышления. Продолжа​ет развиваться понимание речи. Интенсивно развивается активная речь детей. Активный словарь достигает примерно 1500-2500 слов. Речь становится средством общения ребенка со сверстниками. В середине третьего года жизни широко используются действия с предметами-заместителями. Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонемати​ческий слух. Основной формой мышления является наглядно-действенная. К концу третьего года жизни у детей появляются зачатки наглядно - образного мышления. В этот период начинает складываться произвольность поведения. Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. 

Возрастные особенности детей от 3 до 4 лет

В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейно​го круга. Его общение становится внеситуативным. Особенностью игры является ее условность. Содержанием игры: действия с игрушками и предметами-заместите​лями. Продолжительность игры небольшая. Игры с правилами в этом возрасте только начинают формиро​ваться. Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представле​ний о предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. Младшие дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы, доступны простейшие виды аппли​кации. Конструктивная деятельность огра​ничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу. Развиваются восприятие, память, внимание и мелкая моторика рук. Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. Способны установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами. Начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно проявляется в игре. Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В игровой деятельности дети скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Могут наблюдаться устойчивые избиратель​ные взаимоотношения.  Положение ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением воспитателя. Пове​дение ребенка еще ситуативно. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Про​должает развиваться также их половая идентификация.

     НРК: в возрасте 3 – 4 лет развивается познавательный интерес к родному городу,   художественной литературе (татарских народных сказок и произведений татарских писателей). В игровой форме дети данного возраста познают татарскую национальную одежду (мальчик, девочка).

Возрастные особенности детей от 4 до 5 лет

В игровой деятельности у детей появляют​ся ролевые взаимодействия. В процессе игры роли могут меняться. Игро​вые действия начинают выполняться не ради них самих, а ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей. Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рису​нок становится предметным и детализированным. Совершенствуется техническая сторона изобрази​тельной деятельности. Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование последовательности действий. Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изме​нениями мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, коорди​нация движений. Дети удерживают равновесие, перешагивают через небольшие преграды. Усложняются игры с мячом. Восприятие детей становится более развитым. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — ве​личине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве.
     Возрастает объем памяти. Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут вы​учить небольшое стихотворение и т.д. Начинает развиваться образное мышление. Дети способны исполь​зовать простые схематизированные изображения для решения неслож​ных задач. Развивается предвосхищение. Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его осо​бенности, как оригинальность и произвольность. Увеличивается устойчивость внимания.  Речь становится предметом активности детей. Развивается грамматическая сторона речи.  Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при обще​нии с взрослым становится внеситуативной. Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Ведущим становится познавательный мотив. У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. У детей повышенная обидчивость -  возрастной феномен. Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью. Появляются посто​янные партнеры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появля​ются конкурентность, соревновательность. 
     НРК: в возрасте 4 – 5 лет развивается познавательный интерес к родному краю (животный и растительный мир), Республике Татарстан и России. Усваивают элементы  орнамента татарского народа (тюльпан -  лалә; лист – яфрак; колокольчик – кыңгырау) через изобразительную деятельность и дидактические игры. Продолжается усвоение материала о родном городе, татарской национальной одежде (мальчик, девочка). Формируется интерес к произведениям татарского народа и татарским сказкам. Расширяется кругозор о  татарских писателях: русская группа -   Г.Тукай; татарская группа: Г.Тукай, А.Алиш, М.Джалиль.

     УМК: в возрасте 4 – 5 лет объём словарного запаса: 62 слова татарского языка. Активный словарь: 49 слов; пассивный словарь: 13 слов.
Возрастные особенности детей от 5 до 6 лет

     Действия детей в играх становятся разнообразными. Дети могут распределять роли до начала игры и строить свое поведение, придерживаясь роли. Появляются попытки совместного распределения ролей.  Игровое взаимо​действие сопровождается речью. Дети начинают осваивать социаль​ные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых. 5 – 6 лет -  возраст на​иболее активного рисования.  Рисунки разные по содержанию. Рисунки приобретают сюжетный характер. Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном со​стоянии изображенного человека. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Дети используют и называют различные детали конструктора. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности. Могут конструировать из бумаги, природного материала. Развиваются чувства к сопричастию общего дела. Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величи​ны, строения предметов; систематизируются представления детей. Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов. Развиваться образное мышление. Использую  наглядное моделирование. Продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-логического мышления. Дети группируют объекты по признакам. Используя свой наглядный опыт – дети могуи давать адекватные причинные объяснения, способны рассуждать. Воображение в этом возрасте будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации. Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произволь​ному вниманию. Совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Развиваются фонематический слух, интонационная выразитель​ность речи. Совершенствуется грамматический строй речи. 
     НРК: в возрасте 5 – 6 лет развивается познавательный интерес к родному краю (животный и растительный мир), городах Республики Татарстан  (4 города: Набережные Челны, Чистополь, Нижнекамск, Заинск; столица РТ – г. Казань). Дети  изучают  народы Поволжья (Татарстан, Россия, Башкортостан, Чувашия). Пополняются знания детей о символике РТ и РФ (герб, флаг). Усваивают элементы  орнамента татарского народа (тюльпан -  лалә; лист – яфрак; колокольчик – кыңгырау; гвоздика – канәфер чәчәге; трёхлистник –өч яфрак ) через изобразительную деятельность и дидактические игры. Продолжается усвоение материала о родном городе, татарской национальной одежде (мальчик, девочка). Формируется интерес к произведениям татарского народа и татарским сказкам. Расширяется кругозор о  татарских писателях: русская группа -   Г.Тукай; татарская группа: Г.Тукай, А.Алиш, М.Джалиль.

     УМК:  в возрасте 5 – 6 лет объём словарного запаса: 45 слова татарского языка. Активный словарь: 38 слов; пассивный словарь: 7 слов. 

Возрастные особенности детей от 6 до 7 лет

     Игровые действия детей становятся более сложными. Появляется совместное планирование игры, распределение ролей. Взаимодействие с детьми ориентируется на социальные нормы и правила. Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся различия между рисунка​ми мальчиков и девочек. При правильном педагогическом подходе у дошкольников формиру​ются художественно-творческие способности в изобразительной деятель​ности. Конструирование из строительного материала становится симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляет​ся на основе зрительной ориентировки.  Дети способны выполнять различные по степени сложности пост​ройки как по собственному замыслу, так и по условиям. Усложняется конструирование из природного материала. Дети сотрудничают в непродуктивных видах деятельности, наблюдается доброжелательное внимание к партнёрам. У детей продолжает развиваться восприятие.  Знает основные цвета и оттенки каждого, разновидности геометрических форм. Может сопоставлять по величине 10 и более предметов. Развивается образное мышление. Использует схемы для ориентировки определённой пространственной ситуации, распределяет предметы по группам на основе выделения наглядных признаков. Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится кон​статировать снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, приводящими к стереотипности детских образов. Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. Дети осуществляют достаточно сложную деятельность по правилам на словестном материале и могут действовать по двум правилам одновременно на наглядном материале. У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В результате правильно организованной образовательной работы у де​тей развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи. В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, формированием позиции школьника. К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальней​шем успешно учиться в школе. 
НРК: в возрасте 6 – 7 лет развивается познавательный интерес к изучению  родного края (животный и природный мир), городов Республики Татарстан  (5 городов: Набережные Челны, Чистополь, Нижнекамск, Заинск, Альметьевск и их достопримечательности, столица РТ – г. Казань). Дети изучают народы Поволжья (Татарстан, Россия, Башкортостан, Чувашия, Удмуртия, Мари -  Эл, Мордовия) через информационный и наглядный материал, подвижные игры народов РТ. У детей закрепляются знания о символике РТ и РФ (герб, флаг). Формируются представления о главах государства – Президенты РФ И РТ. Усваивают элементы  орнамента татарского народа (тюльпан -  лалә; лист – яфрак; колокольчик – кыңгырау; гвоздика – канәфер чәчәге; трёхлистник – өч яфрак; пион – чалмабаш; шиповник – гөлҗимеш) через изобразительную деятельность и дидактические игры. Закрепляются знания о родном городе, татарской национальной одежде (мальчик, девочка). Систематизируются знания о произведениях татарских писателей и  татарских народных сказок. Знакомятся с портретами татарских писателей. 
УМК:  в возрасте 6 – 7 лет объём словарного запаса: 60 слова татарского языка. Активный словарь: 58 слов; пассивный словарь: 2 слова.
1.2. Планируемые результаты освоения Программы
 конкретизируют требования Стандарта (Приказ «Об утверждении ФГОС ДО»№ 1155 от 17.10.2013г,  раздел IV.) в виде целевых ориентиров,  с учетом возрастных возможностей и индивидуальных различий (индивидуальных траекторий развития) детей, а также особенностей развития детей с ограниченными возможностями здоровья: Диагностическая методика тифлопедагогического обследования дошкольников с нарушениями зрения (Приложение 3); «Индивидуальный образовательный маршрут» (Приложение 4).
К началу дошкольного возраста (к 3 годам)

· ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;

· использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;

· владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек;

· стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого;

· проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;

· проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства;

· у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.).
К завершению дошкольного образования  (к 7 годам):

· ребёнок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет ини​циативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;

· ребёнок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимо​действует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договари​ваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разре​шать конфликты;

· ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятель​ности, и прежде всего в игре; ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;

· ребёнок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и жела​ния, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения ре​чевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребёнка склады​ваются предпосылки грамотности;

· у ребёнка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основ​ными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;

· ребёнок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;

· ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и сверстникам, интере​суется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живёт; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребёнок способен к принятию соб​ственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.
Целевые ориентиры                        

на этапе завершения дошкольного образования по обучению детей татарскому языку(УМК)
	ребёнок проявляет уважение к людям другой национальности, к их культурным ценностям;
	ребёнок понимает речь на татарском языке, в пределах изученных тем, задаёт вопросы на татарском языке;
	у ребёнка формируется мотивация к дальнейшему обучению татарского языка на этапе школьного обучения.

	4 – 5 лет объём словарного запаса: 62 слова татарского языка. 


	5 – 6 лет объём словарного запаса: 45 слов татарского языка.
	6 – 7 лет объём словарного запаса: 60 слов татарского языка.

	Перед выходом в школу объём словарного запаса составляет 167 татарских слов


Достижения детьми планируемых результатов освоения части

 Программы, разработанной с учетом НРК

2 младшая группа

	Физическое развитие
	Подвижные народные (татарские и русские) спортивные игры.
Согласовывает движения, ориентируется в пространстве

	Социально-коммуникативное развитие
	Доброжелательное отношение к сверстникам и взрослым в процессе народных игр.
Правила поведения на улицах родного города.
Труд людей родного города.

	Познавательное развитие
	Знания своего родного города - Набережные Челны

	Речевое развитие
	Слушание и понимание смысла произведений. 

Общается на родном языке.

	Художественно-эстетическое развитие
	Слушание и различие жанров музыкальных произведений (песня, танец, марш).
Татарские узоры «листья», «тюльпан» в ИЗО деятельности


Средняя группа

	Физическое развитие
	Татарские и  русские  народные игры.
Утренняя гимнастика, закаливающие процедуры, с использованием малых жанров устного народного творчества

	Социально-коммуникативное развитие
	Свое имя, фамилия, возраст, имена членов своей семьи; свой детский сад, город, республику, страну.
Основные правила безопасного поведения на улицах (ПДД), в общественных местах, в лесу (способы взаимодействия с растениями и животными), дома.
Профессии членов своей семьи, трудовые обязанности по возрасту в группе, на участке детского сада, дома.

	Познавательное развитие
	Достопримечательности своего города, г. Казани, г. Москвы; растительный и животный мир родного края.

	Речевое развитие
	Интерес к изучению родного и второго государственного языка. 

Татарский  и русский народный фольклор, произведения татарских и русских писателей и поэтов.

	Художественно-эстетическое развитие
	Татарские и русские народные инструменты, песни, песни татарских и русских композиторов, праздники и развлечения.
Элементы татарского орнамента, дымковских, городецких, филимоновских узоров.


Старшая группа

	Физическое развитие
	Подвижные игры татарские, русские, башкирские и чувашские
Самоконтроль по отношению к своему двигательному поведению во время игровых занятий

	Социально-коммуникативное развитие
	Обычаи и традиции русского и татарского народов, доброжелательное отношение к сверстникам разных национальностей. 
Правила поведения на проезжей части улиц родного города и в  общественных местах, а также безопасного поведения для человека и окружающего мира природы.
Труд взрослых, трудовые обычаи и традиции татарского, русского, башкирского, чувашского народов.

	Познавательное развитие
	Столица РФ и РТ и народы Поволжья.

	Речевое развитие
	Произведения поэтов и писателей татарского, русского, чувашского народов, фольклор. 

Общение на родном языке, второму языку в пределах программы

	Художественно-эстетическое развитие
	Народная музыка со звучанием национальных инструментов
Татарские, русские, чувашские и башкирские орнаменты в изодеятельности


Подготовительная к школе группа

	Физическое развитие
	Подвижные игры народов Поволжья (мордовские, марийские, удмуртские), разные варианты подвижных игр.
Польза лекарственных растений своего края в сохранении и укреплении собственного здоровья.

	Социально-коммуникативное развитие
	Объем материала по республикам  Поволжья; совместные игры, труд, помощь сверстникам, оценка их поступков.
Правила безопасного поведения на водоемах, реках РТ, работа ГИБДД, МЧС.
Трудовые традиции и обычаи народов Поволжья (татарского, русского, башкирского, чувашского, марийского, удмуртского, мордовского).

	Познавательное развитие
	Государство, республика (президенты, правительство, армия, полиция), государственные символы России и Татарстана (флаг, герб, гимн), родной город, его достопримечательности, природа, выдающиеся  личности (писатели, композиторы, художники).

	Речевое развитие
	Художественные произведения и устное творчество народов Поволжья. Государственные языки в пределах программного материала

	Художественно-эстетическое развитие
	Народные инструменты – свирель, гусли, волынка, скрипка, ложки,  домбра, дудка, треугольники, деревянные ложки; хороводные игры народов Поволжья.
Узоры по мотивам народных росписей (хохломская, жостковская).

Составление композиции  с узорами народов Поволжья (удмуртской, мордовской, марийской), татарские орнаменты (пион, шиповник, разные виды листьев).


     В соответствии с ФГОС ДО, целевые ориентиры не подлежат непос​редственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мо​ниторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной де​ятельности и подготовки детей. Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспи​танников.

     Инструментарий оценки работы педагога позволяет ему оптимальным образом выстраивать взаимодействие с детьми, помогает выстраивать индивиду​альную траекторию развития каждого ребенка.

    В системе оценки результатов освоения ООП в первую очередь, речь идет о постепенном смещении акцента с объективного (тестового) подхода в сторону аутентичной оценки. 

    Аутентичная оценка результатов  освоения  АООП осуществляется  2  раза  в  год                            с  использованием  диагностики результатов, что обеспечивает возможность оценки динамики достижений детей, сбалансированность методов, не приводит к переутомлению воспитанников и не нарушает ход образовательного процесса. 

     Психолого-педагогическая диагностика проводится квалифицированным педагогом-психологом в рамках выявления детей группы «педагогического риска» и психологической готовности к обучению в школе. В случае выявления трудностей освоения ООП воспитанниками  ДОУ результаты педагогической диагностики (аутентичной оценки) дополняются и уточняются результатами диагностического (психологического) обследования особенностей психического развития ребенка (в т.ч., с использованием тестового подхода).
     Задачей мониторинга достижения планируемых результатов является сбор информации, раскрывающий ход формирования личностных новообразований, оценку «нормативности» развития и выходных данных. При этом под нормативностью развития следует понимать условную индивидуальную норму функционирования личности относительно ее особенностей и задач педагогов. 

Мониторинговая деятельность предполагает: 

- отслеживание динамики развития детей и эффективности индивидуальных коррекционно-развивающих программ; 

- перспективное планирование коррекционно-развивающей работы. 

Оценка эффективности реабилитации ребенка включает в себя выполнение индивидуального плана коррекционно-развивающей и слухоречевой работы с конкретным воспитанником, в результате чего получает рекомендации для следующего этапа обучения. 

В качестве показателей результативности и эффективности реабилитации могут рассматриваться: 

- динамика индивидуальных достижений воспитанников в слухоречевом статусе и по освоению предметных программ; 

- создание необходимых условий для обеспечения доступности качественного образования детей (формы обучения, оптимизирующие коррекционную работу, и наличие соответствующих материально-технических условий); 

- увеличение доли педагогических работников образовательного учреждения, прошедших специальную подготовку и обладающих необходимой квалификацией для организации работы с детьми данной категории; 

- сравнительная характеристика данных медико-психологической и педагогической

диагностики воспитанников на разных этапах обучения; 

- количество специалистов, привлекаемых к индивидуальной и групповой работе с детьми; 

- другие соответствующие показатели. 

В целях единства и унификации оценочных критериев в ходе изучения ребенка рекомендуется единая шкала достижений, учитывающая четыре уровня оценок: 

- оптимальный уровень; 

- достаточный; 

- ограниченный; 

- предельно низкий. 

Для фиксации результатов изучения каждого ребенка рекомендуется использование «Карта развития ребенка», которая включает в себя:

общие сведения о ребенке; 

- данные о медико-социальном благополучии; 

- динамику развития психических процессов на весь период обучения; 

- слухоречевой статус; 

- индивидуально-психологические особенности личности ребенка; 

- учет усвоения программного материала по предметно-тематическому принципу на весь период обучения; 

- динамику физического состояния и развития ребенка; 

- периодичность представления результатов анализа, ситуации развития на ПМП - консилиум; 

- рекомендации ПМП - консилиума в адрес: родителей, конкретных специалистов, педагогов и других.

2. Содержательный раздел.
2.1  Особенности работы в  основных образовательных областях,  в разных   видах деятельности  и культурных практиках.

Виды детской  деятельности:

- игровая деятельность (включая сюжетно-ролевую игру как ведущую деятельность детей дошкольного возраста, а также игру с правилами и другие виды игры);

-  коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками);

- познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними;  восприятие художественной литературы и фольклора);

-  самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице);

-  конструирование и моделирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал;

-   художествено-изобразительная (рисования, лепки, аппликации);

- музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах);

-   двигательная (овладение основными движениями) активность ребенка

2.1.1  Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»
	 Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Н.Е. Вераксы, Т.С.Комарова, М.А.Васильева. – М.: Мозаика-синтез, 2016, стр.48-65

	Цель: позитивная социализация детей дошкольного возраста, приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи

	Социализация, развитие общения, нравственное воспитание.
	Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание:

· я,

· семья,

· детский сад,

· родная страна
	Самообслуживание, трудовое воспитание:

· воспитание КГН,

· самообслуживание,

· общественно-полезный труд,

· труд в природе,

· уважение к труду взрослых.
	Формирование основ безопасности:

· безопасное поведение в природе,

· безопасность на дорогах,

· безопасность собственной жизнедеятельности.

	Виды  труда

	Самообслужи-вание
	Хозяйственно-бытовой труд
	Ручной труд

	Труд в природе

	Ознакомление с трудом взрослых

	Формы организации 

	Поручения:
· простые и сложные,
· эпизодические и длительные
· коллективные и индивидуальные
	Коллективный труд

	Дежурство
· формирование общественно-значимого мотива,
· нравственный, этический аспект.

	Компоненты сюжетно-ролевой игры

	сюжет игры
	содержание игры
	роль

	НРК

	Использование национального регионального компонента в направлении, социально-личностного развития ребенка включает: 
-  развитие игровой деятельности, в которой отражается окружающая действительность РТ, мир взрослых людей, формирование представлений о труде, профессиях взрослых работающих на КамАЗе; детей другой национальностей народов Поволжья, родной природы, общественной жизни. 

- обеспечение безопасности детей дошкольного возраста на улицах и дорогах родного города.

-  расширение знания детей о работе пожарной службы, службы скорой медицинской помощи города Набережные Челны.

 « Региональная программа дошкольного образования» Р.К.Шаеховой,  Казань, 2012г.

	Утвержденные и рекомендованные коррекционные программы, авторские технологии, практический опыт

	«Открытый мир», программа дополнительного образования , рецензия НИСПТР, к.п.н. Л.Р.Садыкова;
«Этот День Победы», педагогический проект, утвержден педсоветом ДОУ;
«Моя семья», педагогический проект, утвержден педсоветом ДОУ;

«Зимующие птицы нашего города»,  педагогический проект,  утвержден педсоветом ДОУ;
«Обучение правилам безопасного поведения на дорогах», дополнительная образовательная программа, утверждена педагогическим советом ДОУ;


2.1.2  Образовательная область «Познавательное  развитие»
	Цель: развитие познавательных интересов и познавательных способностей детей, которые 

можно подразделить на сенсорные, интеллектуально – познавательные и 

интеллектуально – творческие

	Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Н.Е. Вераксы, Т.С.Комарова, М.А.Васильева. – М.: Мозаика-синтез, 2016, стр.65-92

	Направления познавательного развития

	Формирование элементарных математических представлений

· количество и счёт

· величина                                                                 

· число и цифра

· ориентировка  во времени

· в пространстве
	Развитие познавательно-исследователь-ской и продуктивной (конструктивной) деятельности


	Ознакомление 

с предметным   окружением
	Ознакомление

с миром природы

· живая природа                    

· неживая природа


	Ознакомление с социальным миром

· Я – человек          
· моя семья, мои друзья      
· мир людей
· деятельность людей                                   
· моя страна 
· Земля – Родина 

	НРК

	Основными задачами в познавательном  развитии детей с учетом национально – регионального компонента являются: воспитание познавательного интереса и чувств восхищения результатами культурного творчества представителей разных народов, проживающих в республике Татарстан и городе Набережные Челны; ознакомление детей с художественной литературой разных жанров; проявление интереса к произведениям татарского, русского и других народов, проживающих в РТ, устного народного творчества: сказкам, преданиям, легендам, пословицам, поговоркам, загадкам; формирование целостной  картины мира, расширение кругозора детей, культуры познания и интеллектуальной активности  широко использовать возможности народной и музейной педагогики.

« Региональная программа дошкольного образования» Р.К.Шаеховой, Казань, 2012г.

	Формы работы по реализации НРК

	непосредственно образовательная деятельность

· ФЦКМ

· изобразительная деятельность,

· конструктивная
	режимные моменты

· игровая, 

· чтение художественной литературы,

· изобразительная, конструктивная,

· музыкальная
· индивидуальная работа 

· разучивание стихов

· праздники, развлечения

· просмотр видео, прослушивание аудиозаписей

	Утвержденные и рекомендованные коррекционные программы, авторские технологии, практический опыт

	«Занимательная математика», дополнительная образовательная программа, утверждена педсоветом ДОУ; 
«Шахматы», дополнительная образовательная программа, рецензия;
«Сотовая связь», педагогический проект, утвержден педсоветом ДОУ;
«Любознайка. Овощи - фрукты»,  педагогический проект, утвержден педсоветом ДОУ;

«Познавайка », дополнительная образовательная программа, рецензия НИСПТР, Л.Р.Адилова;

«Почемучки»,  дополнительная образовательная программа, утверждена педсоветом ДОУ; 

«Поможем птицам», педагогический проект, утвержден педсоветом ДОУ;

«Открытый мир», дополнительная образовательная программа, рецензия НИСПТР, к.п.н. Л.Р.Садыкова.


2.1.3  Образовательная область «Речевое  развитие»

Основная  образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Н.Е. Вераксы, Т.С.Комарова, М.А.Васильева. – М.: Мозаика-синтез, 2016, стр.92-103
	Цель: формирование устной речи и навыков речевого общения с окружающим на основе 

овладения литературным языком.

	

	Направления работы

	Формирование словаря  (освоение значений слов и их уместное употребление в соответствии с контекстом высказывания, ситуацией, в которой происходит  общение).
	Воспитание

звуковой культуры речи  

(развитие восприятия звуков родной речи и произношения).

	Формирование грамматического строя

 (морфология (изменение слова по родам, числам, падежам), синтаксис (освоение разлиных типов  словосочетаний и пред-ложений), словообразование)

	Развитие связной речи
(диалогическая (разговорная), монологическая речь)
	Подготовка к обучению грамоте
	Художественная литература (воспитание интереса и любви к чтению)

	Формы работы по ознакомлению с художественной литературой

	· Чтение, рассказ литературного произведения;

· Беседа о прочитанном произведении;

· Обсуждение литературного произведения;

· Инсценирование литературного произведения, театрализованная игра;

· Игра на основе сюжета литературного произведения;

· Продуктивная деятельность по мотивам прочитанного;

· Сочинение по мотивам прочитанного;

· Ситуативная беседа по мотивам прочитанного.

	                 НРК.  Использование  УМК по обучению детей татарскому языку

	Речевое  развитие детей с учетом национально – регионального компонента включает:

- обучение детей двум государственным языкам (русскому и татарскому) в равных объемах;
- ознакомление детей с художественной литературой разных жанров; проявление интереса к произведениям татарского, русского и других народов, проживающих в РТ, устного народного творчества: сказкам, преданиям, легендам, пословицам, поговоркам, загадкам.
В соответствии с утвержденной стратегией развития образования РТ “Килэчэк”, разработаны новые образовательные технологии.  В детском саду  используется Учебно-методический комплект по обучению двум государственным языкам РТ. 
По обучению татароязычных детей родному языку «Туган телдә сөйләшәбез», творческая группа под руководством Хазратовой Ф.В.: методическое пособие для воспитателя; демонстрационные, раздаточные материалы; комплекты аудиоматериалов,  рабочие тетради для детей; анимационные сюжеты.
Программа «Татарча сөйләшәбез», обучение русскоязычных детей татарскому языку в детском саду, З.М. Зарипова,    Р.Г. Кидрячова, Р.С. Исаева и др.
“Региональная программа дошкольного образования” Р.К. Шаехова, Казань 

	Формы работы

	взаимодействие специалистов

	воспитатель по обучению детей татарскому  языку
	воспитатель группы

	              режимные моменты
	режимные моменты



	непосредственно образовательная деятельность
	

	Утвержденные и рекомендованные коррекционные программы, авторские технологии, практический опыт

	«Речевичок», дополнительная образовательная программа, рецензия НИСПТР, к.п.н. Т.В.Гарнышева;
«Грамотейка»,  дополнительная образовательная программа, утверждена педсоветом ДОУ; 

«Программа по обучению детей дошкольного возраста английскому языку»,  утверждена педсоветом ДОУ; 

«Готовимся к школе. ЗКР», дополнительная образовательная программа, утверждена педсоветом ДОУ;
«Родной язык – как важнейшая ступень в развитии интеллектуального и духовного развития личности ребенка в современном мире», методическая разработка, утверждена на педсовете ДОУ.


2.1.4  Образовательная область «Художественно-эстетическое  развитие»

Основная  образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Н.Е. Вераксы, Т.С.Комарова, М.А.Васильева. – М.: Мозаика-синтез, 2016, стр.103-130
	Цель: воспитание художественных способностей детей, главной из которых является 

эмоциональная отзывчивость на средства художественной выразительности, 

свойственные разным видам искусства

	Направления  художественно-эстетического развития

	Приобщение к искусству
· игры,

· тематические досуги,

· выставки работ декоративно-прик-ладного искусства, репродукций произ-ведений живописи,

· создание коллекций
	Изобразительная деятельность:

· рисование,

· лепка,

· аппликация,
прикладное творчество   (со старшей группы: работа с бумагой и картоном, с тканью, природным материалом)
	Конструктивно-модельная деятельность
· из строительного материала,

· из деталей конструкторов.
	Музыкальная деятельность

· слушание

· пение

· песенное творчество

· МРД
· игра на детских музыкальных инструментах
· танцевально-игровое творчество (2мл и ср. группы)

· муз.-игровое и танцевал. Творчество (ст. и под гр.)

	НРК

	Художественно-эстетическое развитие дошкольников средствами татарского, русского, башкирского, чувашского, марийского, мордовского и удмуртского музыкального, декоративно-прикладного, литературного искусства включает в себя:

-создание условий для проявления детьми своих способностей в музыке, живописи, танцах, театре и литературе;

- развитие продуктивной деятельности через приобщение детей к изобразительному, декоративно-прикладному искусству народов, проживающих в республике Татарстан, родного города.

- воспитание нравственно-патриотических чувств посредством знакомства детей с произведениями татарских, русских и других народов.

Используются « Региональная программа дошкольного образования» Р.К.Шаеховой, Казань, 2012г.; «Музыкальные шедевры» авторская программа и методические рекомендации Радыновой О.; «Элементарное музицирование» Тютюнниковой Т.Э; «Музыка» .Алексеева Л.Н. , Тютюнникова Т.Э;  « Танцуй веселей /Шома бас», «Ладушки/Чэбэк-чэбэк итэ ул»,  «Вот как мы умеем/Курсэт эле, ускэнем» Ибрагимовой З.Г.; Методическое обеспечение программы К.В. Тарасовой; СД с записями УМК ; .СД с записями произведений классической музыки.

	Утвержденные и рекомендованные коррекционные программы, авторские технологии, практический опыт

	«Разноцветный мир», дополнительная образовательная программа, рецензия НИСПТР, к.п.н. Л.Р.Садыкова;
«Солнышко», дополнительная образовательная программа, утверждена педсоветом ДОУ;

«Мир театра», педагогический проект утвержден педсоветом ДОУ;
«Веселые музыканты», авторская программа, рецензия НГЛУ, к.н.н. Т.Н.Галич;
«Мастерилка», дополнительная образовательная программа, утверждена педсоветом ДОУ; 

«Волшебный мир оригами»,  дополнительная образовательная программа, рецензия НИСПТР, к.п.н. Л.Р.Садыкова;

«Бумажная пластика», педагогический проект утвержден педсоветом ДОУ;

«Поляна сказок»,  педагогический проект, утвержден педсоветом ДОУ;


            2.1.5   Образовательная область  «Физическое  развитие»
Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Н.Е. Вераксы, Т.С.Комарова, М.А.Васильева – М.: Мозаика-синтез, 2016 г., с.130-137
	Цель: гармоничное физическое развитие детей

	Направления физического развития

	Приобретение детьми опыта в двигательной деятельности: 
	Становление целенаправ-ленности  и саморегу-ляции  в двигательной сфере
	Становление ценностей здорового образа жизни, 

	Формы физического развития

	· физкультура на воздухе 

            и в физкультурном зале;

· утренняя гимнастика;

· закаливающие процедуры;

· подвижные игры;

· коррегирующая  гимнастика;

· гимнастика пробуждения;
	· спортивные игры, праздники, соревнования

· физкультминутки;

· музыкальные занятия;

· кружки, секции;

· ЛФК;

· самостоятельная двигательно-игровая деятельность детей.

	Средства физического развития

	Двигательная активность, занятия физкультурой
	Эколого-природные факто-ры(солнце, воздух, вода)
	Психогигиенические факторы (гигиена сна, питания, занятий)

	НРК

	  Развитие потребности в двигательной активности детей при помощи  народных (татарских, русских, чувашских, мордовских, марийских, башкирских, удмуртских), спортивных  игр, национальных праздников. Осуществление комплекса профилактических и оздоровительных работ с учетом специфики ДОУ города Набережные Челны.
 « Региональная программа дошкольного образования» Р.К.Шаеховой, Казань, 2012г.



	Утвержденные и рекомендованные коррекционные программы, авторские технологии, практический опыт

	   «Здоровье», программа оздоровительно-развивающей работы с дошкольниками, утверждена  педсоветом ДОУ;
«Здоровей-ка», педагогический проект,  утвержден педсоветом ДОУ;
«Здоровье главная ценность»,  педагогический проект,  утвержден педсоветом ДОУ;

«Здоровые дети – наше будущее!», программа дополнительного образования, утверждена педсоветом ДОУ.


              Особенности работы по физическому воспитанию детей с нарушением зрения
       1) структура организованной деятельности, содержание, методы проведения зависят от характера зрительных нарушений, вторичных отклонений, уровня развития двигательных умений, навыков и особенностей лечебно-восстановительного процесса. Значительное внимание уделяется развитию ориентировки в пространстве, формированию точности и координации движений.
      2)  в период лечения окклюзией (когда окклюдором закрыт лучше видящий глаз и ребенок вынуждено оказывается в состоянии искусственного слабовидения) педагог на занятиях использует сохранные анализаторы (осязание, слух): мягкие дорожки в месте отталкивания при прыжках в длину, высоту, звуковые сигналы, озвученные мячи

3) индивидуальный подход к ребенку во время освоения основных движений (сокращения количества повторений, дистанций, снижения темпа выполнения упражнений)

· использования наглядного материала, снарядов, различных ориентиров, отвечающих как педагогическим, так лечебно-коррекционным требованиям 

· с детьми используются подвижные игры: на преодоление нарушений осанки (игры связанные с высокой двигательной активностью, лазанием, ползанием, выпрямлением); игры на преодоление плоскостопия (развитие подвижности стоп), игры на развитие правильного положения головы (наклон, поворот головы); игры на развитие равновесия, пространственной ориентировки, развития бинокулярного зрения, глазодвигательного аппарата, игры для отдыха глаз

· если по состоянию здоровья ребенок относится к специальной медицинской группе, то ведущим принципом является дифференцированный подход, дотирование нагрузок с учетом индивидуальных особенностей. Физическая нагрузка на ребенка в организованной деятельности носит переменный характер: выполнение упражнений чередуется с отдыхом, во время которого ребенок передвигается медленно и восстанавливает дыхание

· учет особенностей методики формирования координации движений у детей с косоглазием и амблиопией в период окклюзионного лечения.
    Закаливающие процедуры проводятся воспитателями групп в течение всего года на основе рекомендаций врача-педиатра, состояния здоровья, возрастных и индивидуальных особенностей каждого ребёнка.

Виды закаливания:

· дневной сон без маек, организуемый в проветренных спальнях;

· гимнастика после сна;

· ходьба по корригирующим массажным коврикам;

· полоскание полости рта кипяченой водой комнатной температуры, применяемое 
 после  приёма пищи;

·  хождение босиком, способствующее поддержанию определённого тонуса сосудистой сети кожи стоп, играющей важную роль в терморегуляции;

· воздушные ванны в сочетании с гимнастикой, подвижными играми, беговыми упражнениями;

· умывание лица  водой комнатной температуры;

· влажное обтирание рук, шеи, груди;

· игры с водой. 

Методы и приемы физического развития:

· Наглядные: 
- наглядно-зрительные приемы (показ физических упражнений, использование                              наглядных пособий, имитация, зрительные ориентиры),                                 

- наглядно-слуховые приемы  (музыка, песни),                                                                                                                                             
- тактильно-мышечные приемы   (непосредственная помощь воспитателя).
· Словесные:
- Объяснения, пояснения, указания.

- Подача команд, распоряжений, сигналов.

- Вопросы к детям.                                                                                             

- Образный сюжетный рассказ, беседа.                                                                                                             
- Словесная инструкция.                                                                                        

· Практические:                                                                 

- Повторение упражнений без изменения и с изменениями.                                         
- Проведение упражнений в игровой форме.                              

- Проведение упражнений в соревновательной форме.

             Средства физического развития:

- Двигательная активность, занятия физкультурой.

- Эколого-природные факторы (солнце, воздух и вода).

- Психогигиенические факторы  (гигиена сна, питания, занятий).

             Формы физического развития:

- Подвижные игры.

- Физкультурные упражнения на прогулке.

- Утренняя гимнастика.

- Самостоятельная двигательная игровая деятельность детей.

- Гимнастика пробуждения.

- Физкультминутки.

- Динамические паузы.

- Спортивные игры.

- Развлечения, праздники.

- Соревнования, спартакиады.

- Закаливающие процедуры.

- Корригирующая  гимнастика. 

Здоровьесберегающие технологии – направленные на сохранение здоровья

и активного формирования здорового образа жизни и здоровья воспитанников:

· Технологии сохранения и стимулирования здоровья: 

- ритмопластика,

- динамические паузы,

- релаксация,

- дыхательная гимнастика (по методу А.Стрельниковой)
- гимнастика после  дневного сна (по  методу Н.Н. Ефименко)

-пальчиковая гимнастика

- звуковая гимнастика.

- гимнастика для глаз.

· Технологии обучения ЗОЖ:

- проблемно-игровые занятия,

- коммуникативные игры,

- занятия по валеологии,

- самомассаж.

· Коррекционные технологии:

- арттерапия,

- сказкотерапия.

- цветотерапия,

- музыкальные воздействия,

- психогимнастика,

- Су Джок терапия.

-самомассаж точечный, ушных раковин, ключиц, груди, рук (по Л.А.Уманской)

 -гимнастика для коррекции осанки (на основе китайского искусства движения Цигун, Тай-цэв, 

   Кутт-фу).

2.2. Формы, способы реализации программы с учётом возрастных и  индивидуальных  особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов.

	Формы образовательной деятельности

	Непосредственно образовательная деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная деятельность детей
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	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые

групповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

подгрупповые

	· Наблюдение

· Игра (дидактические, строительные, сюжетно-ролевые) 

· Игровые упражнения

· Проблемная ситуация

· Экскурсия 

· Проектная деятельность

· Экспериментирование

· Интегративная деятельность

· Коллективная НОД

· Художественное творчество
	· Наблюдение

· Чтение 

· Игра (дидактические, строи-тельные, сюжетно-ролевые) 

· Игровые упражнения

· Труд

· Беседа 

· Праздник 

· Экскурсия 

· Проектная деятельность

· Экспериментирование

· Интегративная деятельность

· Художественное творчество 
	· Во всех видах самостоятельной  детской деятельности



	Педагогические технологии

	· здоровьесберегающие
	· игровые
	коррекционные 

· арттерапия;

· технологии музыкального воздействия;

· сказкотерапия;

· цветотерапия;

· психогимнастика;

· фонетическая ритмика.

	· исследовательской деятельности
	· информационно-коммуникативные
	· 

	· развития познавательных процессов
	· технология развивающего обучения
	· 

	· проектной деятельности
	· психогимнастика;
	· 

	· сказкотерапия;

	· личностно-ориентированные
	


     Построение образовательного процесса основано на комплексно-тематическом принципе планирования  (Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От рождения до школы», младшая группа/средняя группа/старшая группа/ подготовительная к школе группа, М. 2016 г.) Построение образовательного процесса вокруг одной центральной темы дает большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления. Цель введения основной темы периода — интегрировать образовательную деятельность и избежать неоправданного дробления детской деятельности по образовательным областям. Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными возможностями.

     Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет органично вводить региональные и культурные компоненты, учитывать специфику дошкольного учреждения.

     Одной теме уделяется не менее одной недели. Оптимальный период — 2–3 недели. Тема отражается в подборе материалов, находящихся в группе и центрах (уголках) развития.
2.2.1  Национально-региональные компонент
     Назначение регионального компонента — защита и развитие системой образования  региональных культурных традиций и особенностей; сохранение единого образовательного пространства России; физическая направленность деятельности региона; обеспечение прав подрастающего поколения на доступное образование; вооружение дошкольников системой знаний о регионе.

     Обучение в региональном компоненте строится на основе преемственности поколений, уникальности природной и культурно-исторической среды и региональной системы образования как важнейшего фактора развития территории.

     Природное, культурно-историческое, социально-экономическое своеобразие местности предопределяет отбор содержания регионального компонента образования, усвоение которого позволяет выпускникам ДОУ адаптироваться к условиям жизни в ближайшем социуме, проникнуться любовью к родной земле, воспитать у себя потребность в здоровом образе жизни, рациональном использовании природных богатств, в охране окружающей среды.

     Содержание регионального компонента образования призвано способствовать формированию у дошкольников духовно-нравственных ориентаций, развитию их творческого потенциала, толерантности в условиях современного мира.

     Для эффективной реализации культурной направленности регионального компонента дошкольного образования выявлены и обоснованы следующие педагогические условия: 

· формирование культурной направленности личности дошкольника, на основе обновления содержания регионального компонента дошкольного образования; 

· подготовка педагогического коллектива к реализации культурной направленности регионального компонента дошкольного образования; 

· создание культурно-развивающей среды ДОУ; 

· организация эффективного взаимодействия дошкольного образовательного учреждения и семьи. 

   При определении педагогических условий реализации культурной направленности регионального компонента дошкольного образования были учтены следующие положения: 

· определение социального заказа на интеграцию личности в национальную и мировую культуру, 

· выявление специфики реализации регионального компонента дошкольного образования в области, 

· использование принципа культуросообразности в образовательном процессе дошкольных учреждений.
      Республика Татарстан – один из многонациональных регионов Российской Федерации. В Законе Республики Татарстан «Об образовании» четко определена необходимость обеспечения гуманистического, развивающего, народно-национального характера образования, связь  воспитания и обучения  с жизнью и национальными культурными традициями.

     Данное приложение составлено с учетом национальных  и региональных особенностей Республики Татарстан, который предусматривает следующие направления деятельности:

· Приобщение к истокам национальной культуры народов, населяющих Республику Татарстан. Предоставление каждому ребенку возможность обучения и воспитания на родном языке, формирование у детей основ нравственности на лучших образцах национальной культуры, народных традициях и обычаях.

· Создание благоприятных условий для воспитания толерантной личности – привития любви и уважения к людям другой национальности, к их культурным ценностям. 

· Ознакомление с природой родного края, формирование экологической культуры.

· Ознакомление детей с особенностями жизни и быта народов, населяющих Республику Татарстан, праздниками, событиями общественной жизни республики, символиками РТ и РФ, памятниками архитектуры, декоративно-прикладным искусством.

  Реализация регионального компонента:

	                              Возрастные группы

Где реализуется
региональный компонент
	2-я младшая
	Средняя 
	Старшая 
	Подгот. к школе
	Разновозрастная (с 5 до 7 лет)

	
	Периодичность проведения (количество раз в месяц, квартал)

	Изоискусство
	1раз в месяц
	1раз в месяц
	1раз в месяц
	1раз в месяц
	1раз в месяц

	Развитие экологической культуры 
	1раз в месяц
	1раз в месяц
	1раз в месяц
	1раз в месяц
	1раз в месяц

	Чтение и рассказывание детям
	1 раз в квартал
	1-2 раза в квартал
	1раз в месяц
	1раз в месяц
	1раз в месяц

	Музыкальное развитие (слушание музыки, песен, музыкальные игры) – в организованных видах деятельности и вне их.
	1-2 раза в квартал
	1-2 раза в квартал
	2-3 раза в квартал
	2-3 раза в квартал
	3 раза в квартал

	Подвижные игры народов Поволжья (разучивание новых игр, проводятся  - еженедельно)
	1 игра в 2 месяца
	1 игра в  месяц 
	1-2 игры в месяц
	1-2 игры в месяц
	1-2 игры в месяц

	Физкультурный досуг (спортивный  праздник или развлечение)
	
	1раз в год
	1раз в год
	1раз в год
	1раз в год

	Беседы,  посещение выставок, музея
	1 раз в квартал
	1 раз в 2-3 месяца
	1раз в 2 месяца
	1раз в 2 месяца
	1раз в 2 месяца


Содержание образовательных областей с учетом НРК

2 младшая группа (3-4 года)

Задачи воспитания и обучения:

Воспитывать бережное и заботливое отношение к птицам, животным и растениям родного края.

Продолжать укреплять и охранять здоровье детей.

Воспитывать интерес к труду взрослых, учить относиться с уважением к их труду.

Развивать речь детей.
Содержание направлений с учетом национально-регионального компонента (НРК)

Физическое развитие

     Формирование у детей привычек здорового образа жизни, привитие стойких культурно-гигиенических навыков, через устное народное творчество и художественную литературу татарского языка. 
Расширение представлений у детей  о себе и других детях, используя татарский фольклор.      

     Развитие интереса к подвижным играм татарского народа, обучение правилам игр, воспитание умения согласовывать  движения, ориентироваться в пространстве.
Социально-коммуникативное развитие
     Формирование  культуры общения и доброжелательного отношения к сверстникам, взрослым  в процессе народных игр.

Обеспечение освоения основных процессов самообслуживания (самостоятельно или при небольшой помощи взрослого одеваться и раздеваться в определенной последовательности), отдельных процессов в хозяйственно-бытовом труде (расставить игрушки на полках, собрать кубики в коробку), используя малые формы устного творчества своего народа.

Формирование представлений об удобном и безопасном способе выполнения простейших трудовых поручений (например, стул удобно взять, аккуратно, медленно не задевая других пронести его к месту).
Обращение внимания детей на положительных сказочных героев и персонажей литературных произведений татарского народа.

Стимулирование ситуативных проявлений   желания принять участие в  труде, умение преодолевать небольшие трудности.

Расширение и обогащение представления детей о труде людей родного города.

Ознакомление с зеброй, светофором и правилами поведения на улице: разговаривать негромко, соблюдать чистоту.

Передача детям знаний о доступных их пониманию опасных ситуациях, происходящих дома, в детском саду и на улицах родного города.

Формирование элементарных представлений о некоторых растениях, о домашних и диких животных родного края. 
Речевое развитие

Развитие всех компонентов устной речи.

Практическое овладение воспитанниками нормами речи родного языка.

Развитие свободного общения с взрослыми на родном языке.
Ознакомление с образцами татарского фольклора: потешками, закличками, пальчиковыми играми, сказками.

Формирование умений правильного понимания смысла произведений.

Воспитание эстетических чувств, побуждение интереса к слушанию сказок, небольших рассказов, стихотворений.

Воспитание умения слушать сказки, небольшие рассказы, стихи; обучение пониманию смысла произведения; ознакомление детей с прекрасными образцами татарского фольклора.
Познавательное развитие

Развитие сенсорной культуры, используя образцы национальной одежды.

Расширение знаний детей о своем родном городе – Набережные Челны; воспитание интереса к явлениям родной природы.
Художественно-эстетическое развитие

Развитие интереса к национальной татарской музыке; закрепление понятий трех основных  музыкальных жанров: песня, танец, марш на основе национального репертуара. 
Использование народных хороводных игр.

Формирование интереса татарскому декоративно-прикладному искусству; обучение украшению изделий татарским орнаментом. 
Использование узоров «Листья», «Тюльпан», в ИЗО деятельности.
Комплексно-тематическое планирование  в  младшей группе
	Месяц
	Содержание

	Набережные Челны, Татарстан

	Сентябрь-май
	Физическое развитие: 

Игры: «Түбәтәй», «Маэмай», «Ак куянкай», «Кояш һәм яңгыр».

	
	Социально-коммуникативное развитие: 

Беседы: «С кем я живу», «О мамах и папах». Рассматривание альбомов «Моя семья», «Труд взрослых в семье». Экскурсия «Хорошо у нас в саду».

	
	Познавательное и речевое развитие: 

Сказки: «Медведь и дед», «Кто что любит?», пер. Р.Ахмета. 
Поэзия: А. Ерикеев «Осень наступила...», пер Л. Гинзбурга; М. Джалиль «Кукушка»; «Мой пес»; Г.Тукай «Наша семья», «Когда это бывает?».
Проза:  А. Алиш «Два петуха».

Для заучивания наизусть: 

«Этот палец-дедушка…», Р. Миннуллин «Падает снег».

	
	Художественно-эстетическое развитие:

Музыка: Песенки, потешки, заклички. «Баю-баюшки…», пер. Э. Каюмовой; «Ворона прилетела..» пер. Р. Ягафарова; «Большие ножки шли по дорожке...», пер. А. Аминова; «Дождик, дождик, лей, лей...»; «Ворона каркает: кар-карр..», пер. Р. Ягафарова. Хоровод «Күрсәт әле үскәнем», «Әпипә». Наблюдение за проведением праздников.

ИЗО деятельность:

Лепка. Тарелка, пиала.

Аппликация. «Красивая тарелка».

Рисование. «Узор на платке» (салфетке).

Праздники. «Сөмбелә», «Нардуган», «Нәүрүз», «Сабантуй».

	Россия

	Ноябрь-апрель
	Физическое развитие: 

Игры:«Кот и мыши», «Воробушки и кот», «Наседка и цыплята», «Кролики», «Солнышко и дождик», «Воробушки и автомобиль».

	
	Социально-коммуникативное развитие: 

Беседы: «Что делать если потерялся», «Машины на нашей улице».

	
	Познавательное и речевое развитие: 

Сказки: «Теремок», «Маша и медведь».

Поэзия:А. Барто «Игрушки», К. Чуковский «Муха – цокотуха», «Айболит», «Мойдодыр».
Проза: Л.Толстой «Была у Насти кукла», «Был у Пети и Миши конь»,  В.Берестов «Большая кукла».

Для заучивания наизусть:«Пальчик-мальчик», «Заинька попляши», «Сорока-сорока».

	
	Художественно-эстетическое развитие:

Музыка: Песенки, потешки, заклички. «Петушок», «Ладушки», «Зайчик».

ИЗО деятельность:

Лепка. «Неваляшка», «Цыпленок», «Яблоки лежат на тарелке».
Аппликация. «Украсим Маше сарафан».

Рисование. «Моя любимая игрушка», «Здравствуй, солнышко», «Снег кружится», «Дождик».

Праздники. «Рождество», «Масленица».


Средняя группа (4-5 лет)


Задачи  воспитания и  обучения:
Воспитывать любовь к родному дому, детскому саду, родно​му краю. Знакомить с достопримечательностями родного города.
Развивать интерес к культурному наследию татарского народа. Знакомить детей с изделиями декоративно-прикладного искусства. 

Воспитывать уважительное отношение ко всему, что создано руками предыдущих поколений.
	Содержание направлений с учетом национально-регионального компонента (НРК)

	 Физическое развитие

	 Воспитание интереса к движению, к совместным подвижным играм татарского и русского народа. Формирование положительных качеств личности ребенка, применяя фонетические упражнения, физминутки, дыхательную гимнастику (с использованием художественного слова татарского и русского народа).

Ознакомление с татарскими и русскими народными играми, развитие интереса к народным играм. Развитие творческих способностей детей (придумывание разных вариантов игр), физических качеств (быстроты, ловкости, выносливости во время подвижных игр); совершенствование двигательных умений и навыков детей.

	

	  Социально-коммуникативное развитие

	Формирование первичных представлений о РТ,   России. 

Воспитание навыков вежливого обращения к взрослым и сверстникам, стремления вести себя сдержанно.

Развитие представлений о справедливости, доброте, дружбе, смелости, правдивости.

Обеспечение  самостоятельного и качественного выполнения процессов самообслуживания (без помощи взрослого одеваться и раздеваться;   складывать и вешать одежду, обувь, контролировать качество полученного результата), поддерживание порядка в группе и на участке под контролем взрослого,  самостоятельное  выполнение  доступных трудовых процессов по уходу за растениями (поливать, рыхлить, опрыскивать, протирать листья) и животными в уголке природы и на участке (насыпать корм,  менять воду).
Формирование  представлений о видах трудовой деятельности, приносящей пользу людям и описанных в произведениях писателей и поэтов своего города, татарского и русского народа.

Поощрение  и закрепление  желания трудиться самостоятельно и участвовать в труде взрослых.

Ознакомление с  опасными  ситуациями при контакте с животными и насекомыми, с элементарными приемами первой помощи.

Формирование представлений об опасных для человека ситуациях на природе (ядовитые растения и грибы).

Закрепление знаний о правилах безопасного дорожного движения в качестве пешехода и пассажира  на улицах родного города.

	 Речевое развитие

	Формирование у детей интереса к изучению родного и второго государственного языка через создание национального культурного пространства в ДОУ.  Побуждение детей к общению, используя информационно-коммуникативные технологии, игры-ситуации, наглядность.

Ознакомление детей с малым жанром татарского и русского фольклора, с ярко иллюстрированными книгами писателей и поэтов родного города.

Воспитание эмоционального восприятия содержания произведений.

Формирование умений понимать и оценивать характеры героев, передавать интонацией голоса и характеры персонажей.

	 Познавательное развитие

	Ознакомление с достопримечательностями родного города, столицей России – Москва, с растительным и животным миром родного края.

Развитие интереса культурному наследию татарского и русского народа.

	 Художественно-эстетическое развитие

	Ознакомление с народными музыкальными инструментами: гармонь («гармун»), балалайка. Совершенствование умения детей чувствовать характер музыки; ознакомление с простейшими движениями, характерными для татарского национального танца.

Формирование интереса татарскому декоративно-прикладному искусству; обучение украшению изделий татарским орнаментом. Использование узоров «Листья», «Тюльпан», «Колокольчик» в ИЗО деятельности.

Ознакомление детей с городецкими изделиями, выделяя элементы (бутоны, купавки, розаны, листья).

Закрепление умения использовать элементы дымковской росписи для создания узоров.


Комплексно-тематическое планирование  в средней группе
	Месяц
	Содержание

	Набережные Челны, Татарстан

	Сентябрь-октябрь
	Физическое развитие: 

Игры: «Скок- перескок», «Карусель», «Овощи», «Цветные автомобили».

Игра-имитация: «Мы в автобусе».

	
	Социально-коммуникативное развитие: 

Рассказ воспитателя о родном городе.

Рассматривание иллюстраций о КамАЗе.

Беседы:

«Моя Республика Татарстан», «Знакомство с улицей города», «Поведение в транспорте», «Беседа о профессиях». 

	
	Познавательное и речевое развитие: 

Тематика занятий по обучению детей татарскому языку по проекту: «Минем өем».

Сказки: «Медведь и Дед» пер. Р.Ахмета, «Лиса и Журавль», пер. Р.Кожевниковой.
Поэзия: Б. Рахмат «Петушок...», пер. Е. Муравьева; Р.Валеева «Кукле платье подарила», пер. В. Валеевой; Р. Миннуллин «Про папу с мамой», пер. С. Малышева.
Проза:  А. Хасанов «В детском саду», пер. Ф. Зарифа.
Литературные сказки: Р. Батулла «Подарок», пер. Э. Умерова
Для заучивания наизусть: «Пальчик, пальчик, где ты был?», пер. Р. Ахметова.  

	
	Художественно-эстетическое развитие:

Музыка: Песенки, потешки, заклички, считалки, прибаутки.

«Осень наступила» муз. Л.Шигабутдиновой. Слушание. «Әпипә» в обработке Р. Еникеевой, «Хороводная», «Давайте потанцуем» (диск «Шома бас»).

ИЗО деятельность:

Лепка. «Покормим птичек», «Подарок моему другу».
Аппликация. «Дом, в котором я живу», «Украсим фартук».

Рисование. «На улицах города», «Украшение платка».

Праздник: «Сөмбелә». 

	Россия

	Ноябрь
	Физическое развитие: 

 Игры: «Море волнуется», «Курица и цыплята».

	
	Социально-коммуникативное развитие: 

Беседы: «Страна, в которой мы живём», «Какими видами транспорта можно путешествовать по России», «Друг детей  - светофор».

Д/игры: «Три цвета светофора», «Дети-пешеходы и дети- пассажиры».

 Изготовление костюмов для игр-драматизаций по русским народным сказкам.  

	
	Познавательное и речевое развитие: 

Сказки: «Мужик и медведь», «Дурак и береза».

Поэзия:  «Котик» М. Дружинина,  «Мы идем через дорогу» М. Дружинина, «Вот какой рассеянный» С. Маршак, «Дядя Степа» С. Михалков, «Светофор» С. Маршак.

Проза: «Сторож»  В. Осеева, «Как Маша стала большой», «Осень на пороге» Н. Сладков.

Литературные сказки: «Как варить компот?» Г. Юдин, «Синие листья» В. Осеева.  

	
	Художественно-эстетическое развитие:

Музыка: «Осень» муз. И.Кишко, сл. Т.Волгиной, колыбельная песня «Баю-бай», муз. М.Красина, сл. М.Черной, «Ива» муз. А.Князькова. сл. И.Токмаковой, «Дождик» муз. М.Красева, сл. Н.Френкель.

ИЗО деятельность:

Лепка. «Дымковская лошадка».

Аппликация. «Хоровод матрёшек» (коллективная работа).

Рисование. «Украсим сарафан Насти» (дымковская роспись).

Праздники: «Вечер русских народных сказок», «Капустник».  

	Декабрь
	Физическое развитие: 

Игры: «День и ночь», «У медведя во бору», «Сигналы светофора», «Ловкий пешеход», «Два Мороза». 

	
	Социально-коммуникативное развитие: 

Беседы: «Великий город - Москва и её достопримечательности», д/игра «Гости Москвы», «Рассказ воспитателя о России», «Москва – столица нашей России», «Поведение на дороге».  

	
	Познавательное и речевое развитие: 

Сказки: «Кораблик», «Золотой серпок» (М.: Малыш, 1994), «Мороз и заяц». 

Поэзия: «Живи, елочка!» И.Токмакова, «Белый снег пушистый» И.Суриков.

Проза: «Поход» А. Гайдар, «Светик-трехцветик» Т.Александровой (Веселые картинки. №6. 2003), «Как елку наряжали» Л.Воронкова.

Литературные сказки: «Сказка про Комара Комаровича» Д. Мамин-Сибиряк. 

	
	Художественно-эстетическое развитие:

Музыка: Ознакомление с музыкальным инструментом «балалайка», «Песня о Родине» И.Дунаевского, «Моя Россия» муз. Г.Струве, сл. Н.Соловьевой.  «Я по городу иду» муз. А. Перескокова, сл. Т.Антоновой, «Скоро Новый год» муз. И.Арсеева, сл. В.Татаринова, «К нам приходит Новый год» муз. В.Герчик, сл. З.Петровой.

ИЗО деятельность:

Лепка. «Сказочная птица» (филимоновская роспись).

Аппликация.  «Украшение пояска» (филимоновская роспись).

Рисование. «Наряд русской красавицы» (филимоновская роспись).

Праздники: «Волшебная снежинка» - новогодний праздник, «Рождество».

	Татарстан

	Январь
	Физическое развитие: 

Игры: «Гуси - гуси», «Кошка и мыши».

	
	Социально-коммуникативное развитие: 

Рассказ воспитателя о городе Казани.

Рассматривание иллюстраций о достопримечательностях Казани.

Беседа: «Татарские национальные блюда», «Машины у светофора».

Игры-имитации «Мы в автобусе», «Как правильно перейти дорогу на сигналы светофора».

	
	Познавательное и речевое развитие: 

Сказки: «Смышленая ворона», пер. Л. Замалетдинова.
Поэзия: Г. Тукай «Зимний вечер» пер. С. Бобкова; Ш. Галиев «В автобусе?», пер. В. Баширова и Э. Блиновой; Р. Валеева «Приходи, весна, скорей», пер. Е. Муравьева, Б. Рахмат «Асия», пер. Г. Абрамова.
Проза: А. Алиш «Дядя рабочий», пер. Г. Каримовой.

Литературные сказки: А. Гаффар «Хвост»; А. Алиш «Бояка и Небояка», пер. А. Бенденского.

Для заучивания наизусть: X. Халиков «С добрым утром!», пер. Е. Муравьева. 

	
	Художественно-эстетическое развитие:

Музыка. Ознакомление с музыкальным инструментом «гармонь».

Песенки, потешки, заклички, считалки, прибаутки. 

«Попляши!», «Найди свою пару» (диск «Шома бас»), «Попляши да попляши...», пер. А. Аминова
ИЗО деятельность.

Лепка. «Татарское национальное блюдо чак-чак».

Аппликация. «Украшение подушки».

Рисование.  «Украсим полотенце».

Праздник: «Нардуган».

	Россия

	Февраль
	Физическое развитие: 

Игры: «Волк и ягнята», «Лисички и курочки», «Стая уток», «Стрелок», «Перепрыгни через ров». 

	
	Социально-коммуникативное развитие: 

Беседы: «Добрые и вежливые русские слова», «Почему мы не говорим на одном языке», «Я умею одеваться», «Папы, дедушки - солдаты».

«Изготовление подарков ко Дню защитника Отечества».

	
	Познавательное и речевое развитие: 

Сказки: «Лиса, волк и медведь», «Петушок и бобовое зернышко»

Поэзия: «Научу обуваться и братца» Е.Благинина, «Мамин день» И.Токмакова, «Праздник мам» В.Берестов.

Проза: «Про снежный колобок» Н.Калинина, «Оля пришла в садик» В.Карасева,  «Звездолетчики» В.Бороздин.

Литературные сказки: «Сказка про маму» С.Прокофьева. 

	
	Художественно-эстетическое развитие:

Музыка: «Сапожки скачут по дорожке» муз. А.Филиппенко, сл. Т.Волгиной, «Заинька пушистый», «Путаница» муз. Е.Тиличевой, сл. К.Чуковского, «Кошечка» муз. В.Витлина, сл. Н.Найденовой, «Бравые солдаты» муз. А.Флиппенко, сл. Т.Волгиной, «Мамочка моя» муз. А.Перескокова, сл. С.Антоновой.

ИЗО деятельность:

Лепка. «Что было в избушке трёх медведей».

Аппликация. «Украшение солонки» (городецкая роспись).

Рисование. «Роспись доски» (городецкая роспись).

Праздники: «Масленица», «М. Джалиль - татарский поэт - герой». 

	Татарстан

	Март
	Физическое развитие: 

Игры: «Серый волк», «Хитрая лиса».

	
	Социально-коммуникативное развитие: 

Беседы: «Животный мир Татарстана», «Птицы родного края», «Мухоморы в лесу», «Моя родная улица». 

Изготовление кормушки для птиц.

Дид.игры:«Шофер», «Пешеходы и транспорт».

	
	Познавательное и речевое развитие: 

Сказки: «Два лентяя», обраб. С. Гильмутдиновой
Поэзия: Ш. Маннур. «Гусята», пер. Л. Топчия; А. Рашит «Солнечный край», пер. С. Малышева, Г. Зайнашева «Наш веселый Сабантуй», пер. С. Малышева, М. Джалиль «Мой пес», «Родник», «Храбрый заяц», «Грибы»  М. Файзуллина пер. С. Малышева.

Проза: М. Хасанов. «Снег идет», пер. М. Зарецкого.

Литературные сказки: А. Гаффар «Сладкий щавель», Г.Тукай «Водяная».

Для заучивания наизусть: Г. Тукай  «Как время зовется?», пер. В. Лунина.  

	
	Художественно-эстетическое развитие:

Музыка: песенки, потешки, заклички, считалки, прибаутки. 

«Парный танец», «Подружились» (диск «Шома бас»). 
ИЗО деятельность: 

Лепка. «Птицы на участке»

Аппликация. «Снегири и синицы у нас в гостях»

Рисование. «Животные-главные герои татарских народных сказок»

Праздник: «Навруз».

	Россия

	Апрель
	Физическое развитие: 

Игры: «Воробышки и кот», «Гуси-лебеди», «У медведя во бору». 

	
	Социально-коммуникативное развитие: 

Беседы:  «Деревья родного края», «Цветы, трава, насекомые на лужайке»,

«Как вести себя в лесу», «Уход за комнатными растениями».

Дид.игры: «Летают, прыгают, бегают», «Детки, с какой ветки?».


	
	Познавательное и речевое развитие: 

Сказки:  «Лисичка-сестричка и серый волк», «Зимовье зверей».

Поэзия: «Весна» Г. Ладонщиков,  «Посидим в тишине» Е. Благинина, «А что у вас?» С. Михалков, «Почему рассердилась бабушка?», «Белая береза» С. Есенин.
Проза: «Аленький цветочек», «Хотела галка пить…» Л. Толстой, «Памятник советскому солдату» Л. Кассиль,  «Неслух» Н. Сладков.

Литературные сказки: «Медведь и солнце» Н. Сладков, «Сороки» В. Осеева, «Сказка о перевернутой черепахе» М. Пляцковский, «Под грибом» В. Сутеев.

Для заучивания наизусть: «Одуванчик» Е. Серова,  «Спи, младенец мой прекрасный» М. Лермонтов. 

	
	Художественно-эстетическое развитие:

Музыка: «Зима прошла» муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой, «Ласточка» муз. А. Перескокова, сл. С. Антоновой, «Песенка львенка и черепахи» муз. Г. Гладкова, сл. С. Козлова, «Апрель» П. Чайковский. 

ИЗО деятельность:

Лепка. «Дымковский петушок».

Аппликация: «Весна в лесу»  (коллективная работа).

Рисование: «Роспись пасхальных яиц» (филимоновскя роспись).

Праздники: «Пасха», «День рождения  Г.Тукая». 

	Май
	Физическое развитие: 

Развлечение: «Мы любим играть».

	
	Социально-коммуникативное развитие: 

Беседа: «Край мой - Татарстан». 

	
	Познавательное и речевое развитие: 

Литературная викторина: «Путешествие по знакомым произведениям». 

	
	Художественно-эстетическое развитие:

Выставка детских работ.

Праздники: «Все народы в гости к нам», «Сабантуй».


Старшая группа (5-6 лет)
Задачи воспитания и обучения:

Расширять представления детей о родной стране; о государственных (Новый год, День защитников Отечества, День Победы, 8     Марта) и народных (Сюмбеля, Навруз, Сабантуй) праздниках. 
Дать сведения о нравственных качествах: человечности, го​степриимстве, чистоплотности своего народа. Учить почитать обычаи народов РТ.
Формировать доброжелательное и уважительное отношение к сверстникам разных национально​стей.
Прививать любовь к музыке, живописи, литературе, искусству народов  Поволжья (Россия, Татарстан, Чувашия, Башкортостан).
	Содержание направлений с учетом национально-регионального компонента (НРК)

	 Физическое развитие

	Воспитание у детей сознательного отношения к своему здоровью. Стимулирование желания совершенствовать его и вести здоровый образ жизни, используя устное народное творчество своего народа  и народов разных национальностей (Чувашия, Башкортостан, Россия). Развитие самоконтроля у детей по отношению к своему двигательному поведению во время игровых занятий, построенных на основе народных музыкальных подвижных игр и эстафет.

Ознакомление с башкирскими  и чувашскими народными играми. Продолжение обучения детей самостоятельно организовывать знакомые татарские и русские народные подвижные игры, доводить их до конца. Совершенствование двигательных умений и навыков детей. Формирование правильной осанки, умение выполнять движения осознанно, красиво, быстро, ловко.

	  Социально-коммуникативное развитие

	Формирование представлений о нравственных качествах: человечности, гостеприимстве, чистоплотности своего народа; почитания  обычаев  и традиций башкирского, чувашского народа. Воспитание дружеских взаимоотношений между детьми: привычки играть, трудиться, заниматься сообща, стремления радовать старших хорошими поступками. Формирование доброжелательного отношения к сверстникам разных национальностей.

Обеспечение самостоятельного, быстрого и аккуратного выполнения процессов самообслуживания (одеваться и раздеваться,  складывать одежду), поддержания порядка в группе и на участке, выполнение обязанностей дежурного.

Приобщение к  коллективной трудовой деятельности, поощрение проявления готовности  помочь другим людям в процессе  труда.

Расширение и систематизирование представлений  о труде взрослых,  о результатах труда, его значимости.

Продолжение формирования представлений о различных сторонах трудовой деятельности детей средствами художественной литературы, через ознакомление  с трудовыми  традициями и обычаями татарского, русского, башкирского и чувашского народов.

Поощрение  самостоятельности, настойчивости, ответственности при выполнении трудовых процессов; разделение с ребенком чувства удовлетворения  от процесса  индивидуального и коллективного труда, чувства гордости, поддерживать стремление получить от взрослого и сверстников положительную оценку результата и своих качеств, проявленных в труде.

Приобщение к правилам безопасного поведения для человека и окружающего мира природы.  

Совершенствование правил поведения на проезжей части улиц родного города и в общественных местах: быть скромным, сдержанным, громко не разговаривать, соблюдать порядок, чистоту; уступать место в транспорте старшим и младшим.

Формирование осторожного отношения к опасным для человека ситуациям в окружающем мире.

	 Речевое развитие

	Воспитание культуры общения.

Совершенствование диалогической речи.

Общение с взрослыми и детьми в повседневной жизни на татарском и русском языках.

Ознакомление с художественной литературой, устным творчеством татарского, русского, башкирского и чувашского народов.

Подведение детей к пониманию смысла поговорок, пословиц, их место и значение в речи; эмоционально-образного содержания сказок, нравственного смысла изображённого.

Формирование интонационной выразительности в речи в процессе исполнения и обыгрывания художественных произведений поэтов и писателей татарского, русского, чувашского, башкирского народов, совершенствование умений рассказать о своём отношении к конкретному поступку литературного персонажа.

	 Познавательное развитие

	Воспитание дружественных чувств к народам других национальностей.

Формирование у детей познавательного интереса, интеллектуального развития, через знакомство с историей, культурой, традицией и природой народов Поволжья (Чувашия, Башкортостан).

Расширение кругозора детей при изучении информационного, наглядного материала о столице и других городов РТ.

	 Художественно-эстетическое развитие

	Ознакомление с классическими, народными, современными образцами народной музыки, со звучанием национальных инструментов: трещотка (русск.), курай (башкир), волынка («сарпай» - чув.), комуз («кубыз» - тат).

Продолжение знакомства с татарским  орнаментом: гвоздика, трилистник. Расширение представлений о народном декоративно-прикладном искусстве (тканые изделия, кожаная мозаика). Ознакомление с гжельской росписью, с характерными элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, оживки).

Формирование представлений об орнаменте и о национальной одежде башкирского и чувашского народов. Побуждение желания создавать узоры на бумажных силуэтах, в форме народного изделия (поднос, солонка, чашка, розетка) одежды и головных уборов (кокошник, платок, пояс, калфак, сурпан) и предметов быта (ковер, салфетка, полотенце).


Комплексно-тематическое планирование  в старшей группе

	Месяц
	Содержание

	Набережные Челны, Татарстан

	Сентябрь
	Физическое развитие: 

Игры: «Колечко», «Так, да и нет..», «Маляр и краски», «Летели, летели», «Мәликә». 

	
	Социально-коммуникативное развитие: 

Беседы: «Самые красивые места, достопримечательности родного города», «Мы не одни живем на земле», «Шурале попал в беду» (противопожарная безопасность).

Обзорная экскурсия по музею в ДОУ.
Дид.игра «Составь узор».

	
	Познавательное и речевое развитие: 

Тематика занятий по обучению детей татарскому языку по проекту «Уйный-уйный үсәбез». 

Сказки: «Глупый волк», пер.Р. Ахметова; «Как Таз рассказывал падищаху небылицу».

Произведения татарских писателей и поэтов

Поэзия. Г. Тукай «Осень» (отрывок), пер.А. Ахметовой; Р. Валеева «Тюбетейка и калфак», пер.Е.Муравьева.   

Проза: А. Алиш. «Чем занимаются люди», пер. Г. Каримовой. 

Литературные сказки: А. Гаффар «Червяк идет в гости».

Для заучивания наизусть: Г.Тукай «Наша семья», пер. Е. Тушновой. 

	
	Художественно-эстетическое развитие:

Музыка: 

Песенки. Игровой фольклор.

«С добрым утром…»,    пер. Р. Ягафарова, перес. Л. Кузьмина.

Знакомство с музыкальным инструментом: «Кубыз».

Слушание «Уммегульсум» тат.народ мелодии в обработки Ф. Фаизовой.

Пение: «Петух», муз. Дж. Файзи; сл. М. Джалиля. Танцы «Парный танец», татарская народная мелодия в обраб. З. Хабибуллина.

Хороводная «Кэрия-Зэкэрия» народная песня, пер.С. Малышева.
ИЗО деятельность:

Лепка. «Лабиринт сказок» (герои сказок А. Алиша).  «Друзья для Нечкэбиль» (украшение калфака).

Рисование. «Поспешим на помощь краскам» (Украшение платка для эби).

Праздник. “Белем бәйрәме”.

	Октябрь
	Физическое развитие: 

Игры: «Лисички и курочки», «Жмурки».

	
	Социально-коммуникативное развитие: 

Беседы: «Традиции и культура татарского народа»,

«Старые виды ремесел: плетение и ткачество”.

	
	Познавательное и речевое развитие: 

Сказки: «Лиса, еж и ежиха», пер. Л. Замалетдинова; «Зухра-йолдыз».

Произведения татарских писателей и поэтов

Поэзия: Э. Шарифуллина. «Хочу быть шофером», пер. Е. Муравьева.

Проза: Р. Фахреддин «Воспитанный ребенок», пер.Р.Ахмета.

Литературные сказки: Р. Батулла. «Лесные разбойники», пер. Э. Умерова.

Для заучивания наизусть: М.Джалиль «Петушок». 

	
	Художественно-эстетическое развитие:

Музыка.

Песенки.  Игровой фольклор.«Даут с петушком», пер. Р. Ягафарова, перес. Л. Кузьмина.

Слушание музыки «Осень». 

Пение «Көз, көз, әйт әле».

ИЗО деятельность:

Лепка. «Я слепил бэлеш».

Аппликация. «Орнаментация каймы» (Тюбетейка, калфак). 

Рисование. «Украсим Айсылу  платьице». «Лирический танец», татарская народ. мелодия в обраб. А. Ключарева.

Праздник: «Сюмбеля».

	Ноябрь
	Физическое развитие: 

Игры: «Скок-перескок», «Займи место», «Горшки продаем».

	
	Социально-коммуникативное развитие: 

 Беседы: «Татарский растительный орнамент», «Плачет хлебушко, когда его ест лентяй», «Как жили наши предки».

	
	Познавательное и речевое развитие: 

Песенки. Игровой фольклор:  «Лисонька …»,  пер. Р. Ягафарова, перес.Л. Кузьмина.

Сказки: «Три дочери», обраб. С. Гильмутдиновой.

Произведения татарских писателей и поэтов.

Поэзия: Ш. Галеев «Воспитанный», пер. В. Баширова и Э. Блиновой; Р. Миннуллин  «Люблю гостей», пер.С.Малышева.  

Проза: Ф. Зариф «Сладкое лето»,пер. Н. Бурсаковой.

Литературные сказки: Г. Галеев «Петух и часы», пер. Л. Файзуллиной.

Для заучивания наизусть: А.Кари «Дедушка Мороз», пер. Е. Муравьева. 

	
	Художественно-эстетическое развитие:

Музыка:

Слушание: Р. Яхина «Көз».

ИЗО деятельность:

Аппликация.«Украшение полотенца».

Рисование: «Роспись блюда».

Праздник: драматизация   по произведениям  А. Алиша (силами детей). 

	Башкортостан

	Декабрь
	Физическое развитие: 

Игры: «Липкие  пеньки», «Юрта». 

	
	Социально-коммуникативное развитие:

Беседы: «Традиции и культура башкирского народа»,

«Достопримеча-тельности столицы Башкортостан -Уфы», «Как рубашка в поле выросла», «Гостеприимные башкиры».

	
	Познавательное и речевое развитие: 

Сказки: «Медведь и пчелы», «Алп-батыр», «Сказка о курае», «Егет, звавший на помощь нужду». 

	
	Художественно-эстетическое развитие:

Музыка: Слушание башкирских народных мелодий.

Знакомство  с башкирским музыкальным инструментом: «Курай».
Пение «Кыш бабай».
ИЗО деятельность:

Лепка. «Путешествие в сказку» (герой башкирских сказок).

Аппликация: «Украшение башкирской национальной одежды».
Рисование: «Башкирский ковер».

Праздник: «Яңа ел».

	Россия

	Январь
	Физическое развитие: 

Игры: «Гуси-лебеди», «Мышеловка», «Мы веселые ребята», «Гори, гори ясно!»,  «Как у дядьки Трифона», «Золотые ворота», «По малину». 

	
	Социально-коммуникативное развитие: 

Беседы: «Традиции и культура русского народа», «Сия прялка изрядна – хозяюшка обрядна», «Русские народные промыслы».

Дидактические игры:  «Русский наряд для куклы», «Сложи узор», «Дымковское лото», «Русское лото».

Словесно-дидактические игры: «Летает,  не летает», «Кто любит?»,  “Закончи пословицу». 

	
	Познавательное и речевое развитие: 

Сказки: «Лиса и кувшин», «Крылатый, мохнатый да масляный», «Сивка- Бурка», «Царевна- лягушка», «Хаврошечка».  

	
	Художественно-эстетическое развитие:

Музыка: Заучивание колыбельных песен. Пение русских народных песен:  «Как у наших у ворот», «А я по лугу», «Ты скажи, скажи, воробышек», «Ворон»,» «Андрей- воробей». 

Слушание гимна России. 

Знакомство с музыкальным инструментом «Трещотка». Игра на них.  

ИЗО деятельность:

Рисование. «Косынка для куклы» (дымковская роспись),  «Узор на полосе» (городецкая роспись), «Голубое чудо гжели». 

Аппликация. «Украшение кокошника для русской красавицы».

Лепка. «Сказочная птица» (дымковская игрушка).

Праздник. «Деревенская ярмарка».

Развлечение. «Встреча со сказкой» (инсценировка детей).

	Татарстан

	Февраль
	Физическое развитие: 

Игры: «Серый волк», «Жмурки», «Тимербай», «Чума үрдәк, чума каз».

	
	Социально-коммуникативное развитие: 

Беседы: «О названиях улиц на которых живут дети », «Двор, о котором мечтаю во сне», «Они защищали наше Отечество».

	
	Познавательное и речевое развитие: 

Сказки: «Саран и Юмарт», «Зилян».

Произведения татарских писателей и поэтов

Поэзия: Дж. Тарджеманов «Зима», пер. М. Ивансен; Р. Миннуллин «Стою я на посту», Ф. Карим.  «Скоро весна», пер. Т. Стрешневой.

Проза: А. Хасанов. «Мама сказала», пер. Ф. Зарифуллина.

Литературные сказки. 

Для заучивания наизусть:

Р. Валеева «Поздравляю тебя, мама», пер. Р. Валеева.  

	
	Художественно-эстетическое развитие:

Музыка. Песенки. Игровой фольклор: «Навруз, Навруз…», пер.  Р. Ягафарова.

Знакомство с музыкальным инструментом «Гармун».
Пляска с пиалами. 

Игра с пением: «Малика»; муз. Ф. Шаймардановой, слова народные

ИЗО деятельность:

Лепка. «Любимые герои стихотворений М. Джалиля»
Аппликация. «Тюбетейка для дедушки».

Рисование. «Украшение фартука».

Праздник.  «А у наших у ворот развесёлый хоровод» (хороводные игры и забавы). 

	Чувашия

	Март
	Физическое развитие: 

Игры: «Хищник в море», «Тили-рам?», «Рыбки», «Сирелер» («Расходитесь»).

	
	Социально-коммуникативное развитие: 

Беседы: «Традиции и культура чувашского народа». 

	
	Познавательное и речевое развитие: 

Сказки: «Почему сосна и ель вечно зеленая» пер. С. Шуртакова, «Вот будет здорово!», «Красавица Плаги», «Приметливый портной». 

	
	Художественно-эстетическое развитие:

Музыка: Пение: «Әнилэр бәйрәме», «Яз килә».

Знакомство с национальным инструментом «сарпай» - волынка.

ИЗО деятельность:

Лепка. Чувашское национальное блюдо-хуплу.
Аппликация. «Чудо-чудное, диво-дивное» (украшение салфетки). 

Рисование. «Разные-разные сурпаны».

Праздник. «Щеварни» (Масленица), «Навруз». 

	Татарстан

	Апрель
	Физическое развитие: 

Игры: «Спутанные кони», «Кто первый?».

	
	Социально-коммуникативное развитие: 

Беседы: «Знаменитые наши земляки» (художники, композиторы),

«Татарская вышивка», «Витамины  нашего края укрепляют организм».

	
	Познавательное и речевое развитие: 

Сказки: «Кто сильный?», «Старик и лиса».

Произведения татарских писателей и поэтов

Поэзия: Р. Корбан «Больнее было бы…», пер. С. Махотина.

Проза: А. Алиш «Как я учился считать», пер. Л. Файзуллиной.

Литературные сказки: Ф.Шафигуллин «Лейсан», Р.Батулла «Лесные разбойники».

Для заучивания наизусть: 

Э. Шарифуллина «Хочу быть шофером». 

	
	Художественно-эстетическое развитие:

Музыка. Песенки. Игровой фольклор.

«Навруз, Навруз…», пер.  Р. Ягафарова.

Слушание «Вальс», муз. С.Сайдашева.

Пение «Пришла весна» муз. Дж. Файзи.

Танец «Потанцуем», муз. А. Абдуллина.

ИЗО деятельность:

Лепка. «Путешествие в сказочной стране» (герои сказок Г.Тукая).
Аппликация. «Ичиги для мамы».

Рисование. «Кукла в национальном костюме».

Праздник. «Тукай безнең белән».

	Республики Поволжья

	Май
	Физическое развитие: 

Игры: «Тюбетейка».

	
	Социально-коммуникативное развитие: 

Беседа: «Край мой - Татарстан».

	
	Познавательное и речевое развитие: 

Произведения татарских писателей и поэтов

Поэзия: Б.Рахмат «На сабантуе». 

Для заучивания наизусть

 Х.Халиков «С добрым утром!».

Литературная викторина. «Путешествие по знакомым произведениям». 

	
	Художественно-эстетическое развитие:

Лепка. «Страна фантазий» (полюбившиеся герои сказок народов Поволжья). 
Аппликация-рисование. «Магазин народных промыслов» (коллективная работа).

Праздник. «Венок дружбы».


Подготовительная группа (6-7 лет)

Задачи воспитания и обучения:
Воспиты​вать патриотические чувства, любовь к родному краю, Родине, к родному языку; желание разговаривать па родном языке.
Продолжать знакомить детей с  музыкой, живописью, литературой, искусством  народов  Поволжья (Россия, Татарстан, Чувашия, Башкортостан, Удмуртия, Марий Эль, Мордовия).
	Содержание направлений с учетом национально-регионального компонента (НРК)

	 Физическое развитие

	Усовершенствование знаний детей об организме человека, через устное народное творчество. Формирование и расширение знаний детей о пользе лекарственных растений своего края в сохранении и укреплении собственного здоровья. Продолжение формирования умений и опыта здоровьесберегающих действий во время проведения досугов и национальных праздников.

Ознакомление с мордовскими, марийскими и удмуртскими подвижными народными играми. Продолжение обучения детей самостоятельно организовывать  знакомые подвижные игры; находить, придумывать разные варианты подвижных игр. Воспитание нравственных и волевых качеств: выдержку, настойчивость, решительность, инициативность, смелость.

	  Социально-коммуникативное развитие

	Совершенствование знаний о традициях и обычаях своего народа. Формирование представлений о том, что в Татарстане  живут люди разных национальностей в мире и дружбе. Ознакомление с традициями, обычаями, обрядами марийского, удмуртского и мордовского народа.

Воспитание у детей организованности, дисциплинированности, уважения к старшим, заботливого отношения к малышам; умения и желания самостоятельно объединяться для совместной игры и труда, оказывать друг другу помощь, доброжелательно оценивать поступки сверстников.

На основе расширения  знаний о Республиках Поволжья воспитание патриотических чувств к родному краю и толерантного отношения к народам других национальностей.

Обеспечение  осознанного и самостоятельного  выполнения процессов самообслуживания, самостоятельного  контроля качества результата.

Привлечение к выполнению сезонных видов работ в природе (на участке детского сада).

Поощрение  желания работать в коллективе.

Формирование знаний о соблюдении правил безопасности в разнообразных видах трудовой деятельности, активных форм общения с детьми и взрослыми в процессе трудовой деятельности.

Расширение и систематизирование представлений о  различных  видах труда народов Поволжья, удовлетворяющих потребностей общества и государства.

Поддерживание  положительного отношения ребенка к собственному труду, его результату, труду взрослых и его результатам как к ценности.

Ознакомление с реками РТ, правилами безопасного поведения на водоёмах.

Формирование элементарных представлений о работе ГИБДД.

Совершенствование осмотрительного отношения к опасным для человека и окружающего мира  ситуациям.

	 Речевое развитие

	Обогащение словарного запаса детей словами используемыми в повседневной, общественной жизни, применение слов и словосочетаний в различных ситуациях, во всех видах детской деятельности.

Развитие навыков устного общения с взрослыми и детьми на основе освоения культурных языковых традиций.  

Практическое овладение воспитанниками нормами речи.

Ознакомление детей с художественной литературой и устным творчеством народов Поволжья.

Закрепление умений понимать главную идею произведений, правильно оценивать поступки героев, различать жанровые особенности произведений, навыков выразительной речи.

Систематизирование знаний  детей о творчестве народов Поволжья писателей и поэтов родного края, умений сравнивать, анализировать и обобщать.  

	 Познавательное развитие

	Формирование представлений о государстве, республике (президент, правительство, армия, полиция), о символах России и Татарстана (флаг, герб, гимн).

Закрепление представлений о столице России-Москве, Татарстана-Казани, о государственных праздниках.

Расширение представления о родном городе, его достопримечательностях (органный зал, дельфинарий, памятники Г.Тукая, М. Джалиля, завод КамАЗ, река Кама и др.), его природе, выдающихся личности (писатели, композиторы, художники).

Формирование представления о Челнах, как о многонациональном городе.

Воспитание уважения и толерантного отношения к людям разных национальностей. Расширение представления об образе жизни людей, населяющих республику Татарстан, их обычаях, традициях, фольклоре.

Развитие личности дошкольников через взаимодействие культур народов Поволжья (Чувашия, Удмуртия, Марий Эл, Башкортостан, Мордовия)

	 Художественно-эстетическое развитие

	Ознакомление с лучшими образцами вокальной, инструментальной, оркестровой народной музыки, с народными инструментами свирель («шахлич» - чув), гусли («карш» - марийск), волынка («шювыр» - марийск), скрипка, ложки (удм), домбра («думбра» - тат), дудка, деревянные ложки (русск). Изучение произведений классиков национальной музыкальной культуры С.Сайдашева, Ф. Яруллина, Р. Яхина, Н. Жиганова и др. Слушание государственных гимнов России, Республик Татарстан, Башкортостан, Чувашия, Мордовия, Удмуртия,  Марий Эл; а также народной музыки республик Поволжья.

Расширение представлений детей о народных промыслах (ювелирное дело, вышивка), о национальном орнаменте (пион, шиповник, разные виды листьев).

Развитие умения создавать узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых и новых (хохломская, жостовская).

Ознакомление детей с декоративно-прикладным искусством народов Поволжья (удмуртский, мордовский, марийский). Закрепление умения при составлении декоративной композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки используя характерные элементы узора и цветовую гамму росписи того или иного народа.


Комплексно-тематическое планирование  в  подготовительной к школе группе
	Месяц
	Содержание

	Набережные Челны, Татарстан

	Сентябрь-апрель
	Физическое развитие: 

Игры: «Серый волк» (Соры бүре), «Продаем горшки» (Чүлмәк сатыш), «Скок-перескок» (Күчтем-күч), «Хлопушки» (Әбәкле), «Займи место» (Буш урын), «Ловишки» (Тотышлы), «Жмурки» (Күзбәйләу, «Перехватчики» (Куышу), «Тимербай», «Лисички и курочки» (Төлке һәм тавыклар), «Кто дальше бросит?» (Кем ераграк ыргыта), «Мяч по кругу» (Төенчек), «Спутанные кони» (Тышаулы атлар).

	
	Социально-коммуникативное развитие: 

Беседы: «Почему мы не говорим на родном языке».

Экскурсия в музей истории города.

Знакомство с природными богатствами РТ.
Ознакомление с реками РТ Кама, Волга, Ик, Вятка, Белая.

	
	Познавательное и речевое развитие: 

Тематика занятий по обучению детей татарскому языку по проекту «Без инде хәзер зурлар-мәктәпкә илтә юллар» 

Сказки: «Сорока», пер. Р.Ахмета; «О кривой березе; «Гульчечек», пер. Р. Кожевниковой

Поэзия: М. Джалиль «Осень пришла», «Красная ромашка», «Соловей и родник», «Лекарство», пер. Ю.Кушака; Р. Корбан «Сады», пер. С. Махотина; С. Хаким «Мы с Волги, из Казани», пер. Р. Морана; Ф. Яруллин  «Единственная»,
пер. Р. Кожевниковой; Р. Миннуллин «Если будет хлеб» пер. С. Малышева. «От января до декабря», пер. С.Малышева; Р. Мингалим «Добрый зайчишка», В.Баширова; X. Халиков «Праздник», пер. М. Скороходова; 3. Нури «Считать умею»тпер. Блантера; Р. Миннуллин «Приезжайте в гости», пер. С. Малышева; Г.Тукай «Счастливый ребенок», «Кончил дело – гуляй смело».

Проза: Р. Фахреддин. «Воспитанный ребенок», пер. Р. Ахмета; В. Монасыпов «Куда бегут лекари?»; М. М. Хасанов «Птица Фариды», пер. М. Зарецкого; А. Xасанов. «Тихие улицы».
Литературные сказки: 

К. Насыри «Скупая собака» (басня); Ф.Зариф «Родник», пер. Н. Бурсаковой; А. Гаффар «Колокольчики»; Р. Батулла «Сын-Журавль». пер. Э. Умерова;  Г. Тукай «Шурале».Для заучивания наизусть:

Ж. Тарджеманов «Зима», пер. М. Ивенсен; Р. Миннуллин «Прощание с детским садом», пер. Э. Блиновой. 

	
	Художественно-эстетическое развитие:

Музыка:

Слушание «Марш» С.Сайдашева.

Песенки. Календарные обрядовые песни: «Загляни к нам солнышко», пер. Р. Ягафарова, перес. Л. Кузьмина; «Нардуган, мой Нардуган…пер.Э. Каюмовой.; «Пальчики» пер. Р. Я|гфарова, перес. Л. Кузьмина; «Жаворонок, проснись..»,  пер. Р.   Ягафарова.

Разучивание песни «Көз» Г. Гараева

Знакомство с народными музыкальными инструментами (гармонь, курай, кубыз, домбра).

ИЗО деятельность:

Лепка. «Машина Камаз», «Өчпочмак».

Аппликация. «Мой город», 

«Кукла в национ. одежде», «Украсим фартук».

Рисование. «Улица на которой я живу»,

«Украсим скатерть».

Праздник. «Сөмбелә», «Нардуган», «Нәүрүз».

	Россия

	Ноябрь-апрель
	Физическое развитие: 

Игры: « Жмурки», «Горелки», « Кот, какая сметана», 

«Домино»,  «Дымковские узоры», «Городецкие узоры», «Хохломские узоры»,  « Лото  «Русская игрушка», «Скажи за героев сказки», «Король, прими нас на работу», «Черное и белое», «Ой, болит!», «Мышеловка», «Горелки», «Бубенцы», «В саду ли в огороде», «В хороводе мы были», «На зеленом лугу», «Кострома- Кострома», «Верба-вербочка», «Кот, какая сметана».

	
	Социально-коммуникативное развитие: 

Беседы: «Почему на пасху красят яйца?», «Почему русские люди пекут блины?». Знакомство с Красной книгой, с отдельными представителями животного и растительного мира, занесенными в нее.

	
	Познавательное и речевое развитие: 

Сказки: « Морозко», «Царевна-лягушка», «Сивка –бурка», «Хаврошечка», «Снегурочка».

Поэзия: А. Блок «На лугу», С. Есенин «Пороша», М. Лермонтов  «Горные вершины».

Проза: А.Куприн «Слон», М. Зощенко «Великие путешественники», Е. Носов «Как ворона на крыше заблудилась».

Литературные сказки: А. Пушкин «Сказка о мертвой царевне и о семи богатырях», П. Ершов «Конек – горбунок». 

	
	Художественно-эстетическое развитие:

Музыка. Песенки: «Лиса рожью шла…», «Чигарики-чок-чигарок…»,  «Зима пришла…», «Идет матушка весна…», «Когда солнышко взойдет, роса на землю падет…».

Сказки и былины: «Илья Муромец и Соловей-разбойник», «Василиса Прекрасная», «Волк и Лиса», «Добрыня и Змей»,  «Садко», «Семь Симеонов- семь работников», «Сынко Филипко», «Не плюй в колодец- пригодится воды напиться», «Снегурочка».

Заучивание колыбельных песен и приговорок,  ознакомление с музыкальными инструментами (дудка, треугольники, деревянные ложки). Игра на них.

Пение русских  народных песен. 

«Лиса по лесу ходила», «А я по лугу», «Ходит зайка по саду», «Скок- скок- поскок», «Во поле береза стояла», «Как пошли наши подружки».
Сочинение детьми танцев под фонограмму русских народных мелодий.

ИЗО деятельность:

Лепка. «Дымковская лошадка», «Мишка» (по Богородской игрушке).

Аппликация. « Волшебная яблоня» (по сказке «Хаврошечка»), коллективная работа  «Хоровод матрешек». 

Рисование. «Хохломские узоры», « Гжельские узоры».

Праздники. «Пришла Коляда - отворяй ворота», «Масленица».

	Башкортостан

	Декабрь
	Физическое развитие: 

Игры: «Медный пень» (Бакыр букэн), «Палка-кидалка» (Сойоштаяк), «Стрелок» (Уксы).

	
	Социально-коммуникативное развитие:

Беседы: «Чем славится Башкортостан», «Национальные блюда башкирского народа», «Древняя форма пчеловодства – «бортничество».

	
	Познавательное и речевое развитие: 

Сказки: «Ленивая девочка» «Сказка о курае», «Башкирский праздник» переводы  Р. Шафикова.

Поэзия: А. Игебаев «День победы»  Ф. Рахимгулова «Праздничные дары».

	
	Художественно-эстетическое развитие:

Музыка: Песенки, потешки, считалки. «Чудесная камышинка».  Пересказ  Л.Кузьмина, «Голоса». Пересказ  Л.Кузьмина, «Пальчики». Пересказ  Л.Кузьмина, «Двенадцать девчонок». Пересказ  Л.Кузьмина.

Ознакомление с музыкальным инструментом кубыз. Слушание башкирской народной мелодии «Гульназира».

ИЗО деятельность:

Лепка. «Мишка с бочонком меда».

Аппликация. «Ичиги для джигита».

Рисование. «Роскошный кафтан (жилет)».
Праздники. «Каргатуй».

	Чувашия

	Январь 
	Физическое развитие: 

Игры: «Бои петухов», «Воробьи и кошка», «Гуси-лебеди», «Иголка, нитка, узелок», «Простая лапта».

	
	Социально-коммуникативное развитие: 

Беседы: «Традиции и культура чувашского народа», «Столица Чувашии – город Чебоксары».

Встреча с представителями чувашской общины из дома Дружбы народов».

	
	Познавательное и речевое развитие: 

Сказки: « Девушка на луне» Перевод С. Шуртакова, «Почему сосна и ель вечно зеленая» пер. С. Шуртакова.

Поэзия: «Засыпай сынок» обработка Л. Яхина.

	
	Художественно-эстетическое развитие:

Музыка: Песенка  « Засыпай сынок» (обработка Л.Яхнина.) 

Слушание чувашской народной мелодии.

Ознакомление с музыкальными инструментами волынка (скрипка).

ИЗО деятельность:

Лепка. Сказочные герои.

Аппликация. Украшение головной повязки – сурпан.

Рисование. «Украшение пояса» завитками.

Праздники. «Раштав» (Рождество). «Щеварини» (Масленица).

	Удмуртия

	Февраль
	Физическое развитие: 

Игры: «Баня»,   «Водяной», «Слепой баран», «Маша и Яша», «Ручеек», «Горячие табани», «Колечко», «Жмурки», «Лягушка», «С палочкой»,  «Лодыжки».

	
	Социально-коммуникативное развитие: 

Беседы: «Что такое народное искусство», «Ознакомление с легендой о возникновении гуслей». 

Беседа о музыкальном фестивале П.И. Чайковского.

Беседа о создателе всемирно известного автомата АК-47, ижевском конструкторе-оружейнике М.Т. Калашникове.

Встреча с детьми из городской удмуртской общины «Зардон».

	
	Познавательное и речевое развитие: 

 Сказки: «Как купец хотел солнце остановить» пересказ М. Булатова, «Красавица береза» пересказ М. Булатова, «Петух и курица», «Заным-Койдым», «Котофей Иванович».
Проза: В. Ванюшев «Я удмурт», «Друзья и хлеб»

Ф. Васильев «Наши сосны», «Дождик», «Маковы цветы» пересказ Л. Кузьмина.

	
	Художественно-эстетическое развитие:

Музыка: Песенки, потешки. Считалки  «Шанежка», «Дождик»,  «Гуля- голубок», «Считалка с яблоком».

Ознакомление с музыкальным инструментом скрипка, ложки.

ИЗО деятельность:

Лепка. «Удмуртская посуда»

Аппликация. «Украшение удмуртского платка-айшон».

Рисование. Рисование кота по сказке «Котофей Иванович», украшение головной косынки удмуртским орнаментом.

Праздники. «Толсур» (зимний праздник), «Бадзым нунал» (Пасха).

	Мордовия

	Март
	Физическое развитие: 

Игры: «Слепая старуха», «Сова», «Паук и мухи», «За капустой», «За ягодой», «В камушки» (Кевняняса), «В ворона», «В курочки», «Ключи от замка», «Круговой мяч».

	
	Социально-коммуникативное развитие: 

Беседы: «Духовная культура Мордовского народа», «Заповедник имени П.Г. Смидовича, где находится уникальный в Республике  музей фауны»

Встреча с представителями мордовской общины из Дома Дружбы народов «Родник».

	
	Познавательное и речевое развитие: 

Сказки: «Как собака друга искала», «Благородный медведь» (Обработка Э. Померанцева), «Два купеческих сына»,  «Жатва зимой».

Поэзия: «Родной мой край» Н. Эркай, «В России средь березовых просторов» А.Норкин.

	
	Художественно-эстетическое развитие:

Музыка: Песенка.  «Лесные утки». Обработка  Н.Колпака. Ознакомление с музыкальным инструментом свирель - «нуди», скрипка - «карьеве».
ИЗО деятельность:

Лепка. Знакомство с посудой мордовских мастеров.

Аппликация. «Праздничный фартук»

Рисование. «Нарядный нагрудник»

Праздник. «Цвети мой край – Мордовия моя», «Мэрцишор» (праздник прихода весны).

	Марий Эл 

	Апрель
	Физическое развитие: 

Игры: «Катание мяча», «Барабанные палочки», «Золотые ворота».

	
	Социально-коммуникативное развитие: 

Беседы: «Народная песня – живой свидетель народного быта», «Марийский заповедник «Большая Кокшага».

	
	Познавательное и речевое развитие: 

Сказки: «Гусли само дуды», «Ученый медведь», «Леший и мужик» (марийские народные сказки).

Проза: « Пуговица»  Н. Майн.

Литературные сказки: «Лиса, сова и сорока».  Пересказ А. Елагиной,  «Мальчик-богатырь». Пересказ  М. Булатова.

	
	Художественно-эстетическое развитие:

Музыка: Песенки, потешки, пословицы, поговорки, считалки, загадки. «Колыбельная» перевод  С. Поделкова,   «Наше поле» перевод  С. Поделкова. Ознакомление с музыкальным инструментом гусли («карш»), волынка («шювыр»). Народная музыкальная игра «Кукушка».

ИЗО деятельность:

Аппликация. «Кружка для эран».

Рисование. «Национальный передник – Ончылсакыш».

Праздник. «Пеледыш пайрым» (Праздник цветов).

	Республики Поволжья

	Май
	Физическое развитие: 

Развлечение: «Мы любим играть».

	
	Социально-коммуникативное развитие: 

Беседа: «Край мой - Татарстан».

	
	Познавательное и речевое развитие: 

Литературная викторина: «Путешествие по знакомым произведениям».

	
	Художественно-эстетическое развитие:

Лепка: «Страна фантазий» (полюбившиеся герои сказок народов Поволжья). 
Аппликация-рисование: «Магазин народных промыслов» (коллективная работа).

Праздник. «Все народы в гости к нам».


2.2.2    Реализация регионального учебного методического комплекта
     Обучение дошкольников государственным языкам в Республике Татарстан с использованием новых учебно-методических комплектов предполагает создание языковой среды, совместную работу педагогов и родителей.

     Перед педагогами ставятся основные задачи изучения татарского языка в дошкольном возрасте:

-  формирование первоначальных умений и навыков практического владения татарским языком в устной форме;

-  формирование мотивации учения ребенка; 

- активизация в речи слов обозначающих предмет, признак предмета и действие; 

- развитие умения составлять небольшие рассказы по серии ситуативных картинок с одним действующим лицом, сюжетной картине или из личных наблюдений ребенка. 

      В связи с новыми подходами в обучении детей государственным языкам в МБДОУ используются:

· УМК по обучению русскоязычных детей татарскому языку «Татарча сөйләшәбез» («Говорим по-татарски»)  Зарипова З.М., Кидрячева Р.Г. Проект состоит из трех частей: “Минем өем” (для средней группы), “Уйный-уйный үсәбез” (для старшей группы), “Мәктәпкә илтә юллар” (для подготовительной к школе группы). Рабочая тетрадь является одним из основных компонентов УМК “Говорим по-татарски”, творческая тетрадь поможет: ребенку усвоить лексику татарского языка, закрепить речевой материал, привлечь родителей активно включиться в процесс развития своего малыша. В рабочей тетради даны задания на называние, обобщение и сравнение предметов на определение их величины, размера, количества.В процессе обучения дети должны научиться воспринимать и понимать татарскую речь на слух и говорить по-татарски в пределах доступной им тематики, усвоенных слов;

· УМК по обучению татароязычных детей родному языку «Туган телдә сөйләшәбез» Хазратова Ф.В., Зарипова З.М. Данный УМК включает в себя методические пособия по обучению родному (татарскому) языку и развитию речи детей дошкольного возраста, рабочие тетради, начиная со средней группы, аудиозаписи, серии картин. Основная цель УМК “Туган телдә сөйләшәбез”  - формирование  правильной устной родной речи детей дошкольного возраста. Главной задачей для программы является обучение детей правильно и красиво говорить. УМК “Туган телдә сөйләшәбез”  разработан для первой младшей группы, второй младшей группы, средней, старшей, подготовительной к школе групп. Особенность комплекта заключается  в формировании грамматического строя, фонетического, лексического уровней языковой системы,  развитии связной речи.
     Инновация учебно-методических комплектов в обращении к практике ориентированности, мультимедийности, обучения с помощью игр, сказок. Основная цель учебно-методических комплектов - формирование правильной устной родной речи детей дошкольного возраста.

     Главной задачей освоения учебно-методических комплектов является обучение детей правильно и красиво говорить (формирование грамматического строя речи, фонетического и лексического уровней языковой системы, развитии связной речи).

     Основная цель УМК – формирование правильной устной родной речи детей дошкольного возраста.

  Перспективное планирование разработано в соответствии с тематическим принципом. 

     Специально разработанные игровые задания, познавательные рассказы, сказки, загадки позволяют расширить детские возможности в запоминании и воспроизведении новой информации.

     Организация работы по реализации УМК в ДОУ осуществляется в процессе ООД, режимных моментов, в разных видах деятельности (совместная деятельность педагога с детьми, самостоятельная деятельность) в соответствии с ФГОС ДО. 

     Воспитатели и специалисты создают языковую среду в общении с детьми в течение дня с целью закрепления пройденного материала в ходе ООД по обучению детей татарскому языку.

                                                  2.3       Коррекционная работа.
    Цель воспитательно-образовательного и коррекционного процессов - обеспечение оптимальных возможностей для образования, развития и социализации каждого ребенка, исходя из его психофизиологических особенностей.

    Основные задачи: 
-диагностика развития детей (выявление отклонений в развитии); 

-поиск средств и способов их устранения; 
-оптимизация условий обучения и воспитания; 
-построение адекватного педагогического процесса, способствующего развитию гармонически        развитой личности;
 -оказание медико-психолого-педагогической помощи воспитанникам через реализацию   индивидуальных коррекционно-развивающих программ; 
-формирование социально-адаптивного поведения.
Схема работы специалистов с детьми со зрительной патологией  

                                                                            Ребенок


Педагог- психолог   врач-офтальмолог   учитель-           учитель-    воспитатель     инструктор

                                                                   тифлопедагог     логопед                                  ФИЗО


 Нормализация         Обеспечение             Обучение        Коррекция   Обеспечение    Охрана  


психического и        лечебно-                     способам        нарушений  условий для            и

физического             восстановительн        познания            речи         воспитания       укрепление

развития детей         работы                     окружающего                        и развития        здоровья

                                                                         мира                                   ребенка

                                                                       в условиях                    

                                                                      зрительной                         Предупреждение  Полноцен

                                                                     депривации                          вторичных            физическ.

                                                                                                                   отклонений          развитие

                                                                                                                                                  Воспитан

                                                                                                                                                   интереса  

Обеспечение            Осуществление          Проводит          Проводит          Организац    к физкул.

детям                         мероприятий           коррекционно-    коррекционно- игровой и                        

эмоционального       по охране и             развивающие       обучающие       познават.        

благополучия           восстановлению          занятия            занятия с            деятельн.   Проводит

в процессе                зрения                           с детьми          детьми-               детей           занятия  

коррекционно-                                                                        логопатами                                 по

воспитательной                                                                                                                      формиров. 

работы                        Консультации          Осуществляет         Консульт.    Осуществ.   необход.

                                    специалистов             координацию         воспитат.     взаимосв.   умений и

                                     и родителей             коррекционной        и родит.       с родител.  навыков

                                                                      и воспитательной

                                                                              работы

                                                                                                                                                           
                                                                                                                                      спортивные

                                                                                                                                  вечера и 

                                                                                                                                   досуги

                                    
                                                                       Консультирует                                                     

                                                                           родителей                                                  

Образовательная область  «Физическое развитие»

Правильная организация режим дня в детском саду и дома, чередование различных видов деятельности и отдыха, способствующие четкой работе организма.

В коррекционной работе наряду с образовательными и оздоровительными решаются специальные коррекционные задачи:

· развивать речь посредством движения;

· формировать в процессе двигательной деятельности различных ви​дов познавательной деятельности;

· учить ребенка управлять своей эмоциональной сферой, 

· развивать морально-волевые качества личности, формирующихся в процессе специальных двигательных игр-занятий, игр, эстафет.

· формировать у ребенка осознанного отношения к своим силам в сравнении с силами здоровых сверстников;

· развивать способность к преодолению не только физических, но и психологических барьеров, препятствующих полноценной жизни;

· формировать компенсаторные навыки, умение использовать функции разных систем и органов вместо отсутствующих или нарушенных;

· развивать способность к преодолению физических нагрузок, необхо​димых для полноценного функционирования в обществе;

· формировать адекватную потребность быть здоровым и вести здоровый образ жизни; стремление к повышению умственной и физической работоспособности

· формировать осознание необходимости личного вклада в жизнь общества;

· формировать желание улучшать свои личностные качества.
Образовательная область  «Социально-коммуникативное развитие»

Основная цель — обеспечение оптимального вхождения детей с ограниченными возможностями в общественную жизнь. 

Цель: повышение уверенности ребенка в себе, укрепление его эмоционального состояния. Задача—формирование знаний, умений и навыков, связанных с жиз​нью человека в обществе  на основе проигрывания моделей поведения в той или иной ситуации, фор​мирующих активную жизненную позицию, ориентирующих детей на самостоятель​ное принятие решений (формирование простейших алгоритмов поведения в наиболее типичных ситуациях):

— пользование общественным транспортом; 

— правила безопасности дорожного движения;

— домашняя аптечка; 

— пользование электроприборами;

 — поведение в общественных местах (вокзал, магазин) и др.

— сведения о предметах или явлениях, представляющих опасность для человека (огонь, травматизм, ядовитые вещества).

Задача — подготовка детей с ограниченными возможностями к самостоятельной жизнедеятельности, освоению первоначальных представлений социального характера и включения детей с ОВЗ в систему социальных отношений

Работа осу​ществляется в трех направлениях:

· в повседневной жизни путем привлечения внимания детей друг к дру​гу, оказания взаимопомощи, участия в коллективных мероприятиях;

· в процессе использования специальных игр и упражнений, направленных на разви​тие представлений о себе, окружающих взрослых и сверстниках;

· в процессе обучения сюжетно-ролевым и театрализованным играм, играм-драматизациям, в которых воссоздаются социальные отноше​ния между участниками, позволяющие осознанно приобщаться к эле​ментарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений; 

В результате у ребенка формируются психические новообразования: способность к социальным формам подражания, идентификации, сравнению, предпоч​тению. На основе взаимодействия со сверстниками развиваются и собст​венные позиции, оценки, что дает возможность ребенку с ОВЗ занять опре​деленное положение в коллективе здоровых сверстников.

Овладевая разными способами усвоения общественного опыта, дети с ОВЗ учатся действовать по подражанию, по показу, по образцу и по сло​весной инструкции. 

Цель: Обеспечение ребенку с ОВЗ пол​ноценного включения в общение как процесс установления и развития кон​тактов с людьми, возникающих на основе потребности в совместной де​ятельности. 

При проектировании работы по формированию коммуникативных умений у детей с ОВЗ учитывается, что имеющиеся у детей нарушения эмоционально-волевой сферы, интеллекта определяют разный уровень владения речью. Для каждого ребенка с нарушенным развитием определяет​ся особое содержание и формы работы по развитию коммуникативных на​выков. Одним из важных факторов, влияющих на овладение речью, ее использование в процессе об​щения, является организация  слухо-речевой среды в группе детского сада и в семье. В создании этой среды участвуют воспитатели, родители, другие взрослые, сверстники. Для детей с речевыми нарушениями работу по этому разделу выстраивается индивидуально.
Образовательная область «Познавательное развитие»

Задачи:

Развивать все виды восприятия: зрительное, слуховое, так​тильно-двигательное, обонятельное, вкусовое. 

Формировать полноценное представление о внешних свойствах предметов, их форме, цвете, величине, запахе, вкусе, положении в пространстве и времени. 

Развивать мыслительные процессы: отождествление, сравнение, анализ, синтез, обобщение, классификация и абстрагирование.

Стимулировать развитие всех сторон речи (номи​нативной функции, фразовой речи и др.), способствовать обогащению и рас​ширению словаря.

Развитие любознательности, воображения; расширение запаса знаний и представлений об окружающем мире.

Обучение детей умениям сопоставлять, сравнивать, устанавливать соответствие между различными множествами и элементами множеств, ориентироваться во времени и пространстве.

При планировании работы с детьми с ЗПР, интеллектуальными нарушениями объем программного материала предоставляется с учетом реальных возможностей дошколь​ников.
Образовательная область «Развитие речи»

Задача:  адаптировать тексты по лексическому и грамматическому строю с учетом уровня речевого развития (для детей с нарушениями речи, интеллектуальными нарушениями).

Содержание психолого-педагогической сопровождения детей с ОВЗ
· организуются коррекционно-развивающие занятия по коррекции нарушенных психических функций (по решению ПМПк ДОУ);

· осуществляется работа по формированию навыков самообслуживания и гигиены у детей с двигательными нарушениями;

· оказывается логопедическая помощь по коррекции речевых рас​стройств;

· подобрана мебель, соответствующая потребностям детей;

· предоставляется ребенку возможность передвигаться по ДОУ тем спо​собом, которым он может, и в доступном для него темпе;

· проводится целенаправленная работа с родителями детей с ОВЗ по обучению их доступным приемам коррекционно-развивающей работы;

· формируется толерантное отношение к детям-инвалидам у детей (и их родителей), имеющих менее сложные патологии;

· привлекается персонал, оказывающий физическую помощь детям при передвижении по ДОО, принятии пищи, пользовании туалетом и др.;

· привлечение детей с ОДА к участию в совместных досуговых и спортивно-массовых мероприятиях.
2.3.1  Содержание коррекционной работы педагога- психолога в ДОУ, цели и задачи которой формируются в соответствии с ФГОС ДО, социального заказа общества, Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений IV вида (для детей с нарушением зрения). Программы детского сада. Коррекционная работа в детском саду. /Под ред. Л.И. Плаксиной.

     Цель коррекционно-педагогической работы педагога-психолога — создание ус​ловий для всестороннего развития ребенка с ОВЗ в целях обогащения его социального опыта и гармоничного включения в коллектив сверстников.
                                   Основные направления деятельности 
	Психодиагностика

	Психопрофилактика

	Коррекционная и развивающая работа

	Психологическое консультирование

	Психологическое просвещение

	Содержание деятельности педагога-психолога

	Работа с детьми
	С педагогами
	С родителями


 Возможные особенности в протекании высших психических функций у детей с нарушением зрения:
–внимание у таких детей может быть неустойчивым, нестабильным и иссякающим, а также–слабо сформированным произвольное внимание, когда ребенку трудно сосредоточится на одном предмете и по специальному заданию переключиться на другой;
–объем памяти может быть сужен по сравнению с нормой. При этом ребенку понадобится больше времени и повторов, чтобы запомнить заданный материал;
–отмечаются особенности в протекании мыслительных операций: наряду с преобладанием наглядного - образного мышления дети могут затрудняться в понимании абстрактных понятий и отношений. Скорость протекания мыслительных операций может быть замедленной, вследствие чего может быть замедленным и восприятие учебного материала.
            Исходя из перечисленных особенностей высшей нервной деятельности, дети с нарушением зрения в педагогическом плане характеризуются следующим образом:

–поведение может быть нестабильным, с частой сменой настроения;

–могут возникать трудности в овладении учебными видами деятельности, т.к. на занятиях дети быстро утомляются, для них сложно выполнение одного задания в течение длительного времени;

–возможны затруднения в запоминании инструкций педагога, особенно– двух-, трех-, четырехступенчатых, требующих поэтапного и последовательного выполнения;

–в ряде случаев появляются особенности дисциплинарного характера.

  Основные задачи планирования и проведения коррекционных мероприятий с детьми с нарушением зрения:

–осуществлять сугубо индивидуальный подход к каждому ребенку с учетом его возрастных и психических особенностей;

–обеспечивать положительную мотивацию выполнения заданий, с тем чтобы повысить эффективность коррекционного воздействия;

–чередовать различные виды деятельности;

–включать в занятия тренировочные упражнения по развитию внимания, памяти, мыслительных операций и т.д.
При реализации требований ФГОС ДО, в сферу компетентности педагога-психолога попадают следующие качества ребенка - физические, интеллектуальные и личностные.
Психолого-педагогическая диагностика проводится квалифицированным педагогом-психологом в рамках выявления детей группы педагогического риска и психологической готовности к обучению в школе. В случае выявления трудностей освоения ООП воспитанниками МБДОУ результаты педагогической диагностики (аутентичной оценки) дополняются и уточняются результатами диагностического (психологического) обследования особенностей психического развития ребенка (в т.ч., с использованием тестового подхода).

Педагог-психолог осуществляет:
- психологическую диагностику познавательных процессов детей; 
-психологическую диагностику личностных качеств; 
-диагностику мотивационной готовности детей к обучению в школе; 
-определение  сформированности  предпосылок учебной деятельности.
               2.3.2.  Основные направления деятельности  учителя-логопеда.
	Цель:   всестороннее формирование личности ребенка с учетом его психофизического и       

социального развития, индивидуальных возможностей и склонностей, коррекция и 

             компенсация нарушений развития

	Направления коррекционной работы

	Диагностическая работа:

	 Коррекционно-развивающая   

 работа
	  Консультативная работа

	Педагогические технологии

	Основные направления коррекции  речевых нарушений

	· Предупреждение  возникновения  проблем в речевом развитии ребенка; 
· Повышение  компетентности родителей и педагогов в вопросах речевого развития воспитанников; 
·  Обеспечение психолого-педагогическое сопровождение разработки и реализации образовательных программ групп и ДОУ  в познавательно-речевом направлении.

· Работа по развитию понимания речи, направленной на различение форм слова.

· Практическое  усвоение  лексических и грамматических средств языка.

· Формирование правильного произношения (воспитание артикуляционных навыков, звукопроизношения, слоговой структуры  и фонематического восприятия).

· Подготовка к обучению грамоте, овладение элементами грамоты.

· Развитие и совершенствование навыков связной речи.

· Развитие внимания, памяти, совершенствование словесно-логического мышления.

· Коррекция и развитие мелкой моторики.

· Развитие  сенсорных  эталонов.


	«Программы логопедической работы по преодолению фонетико-фонематического недоразвития у детей у детей» Чиркиной Г.В, Филичевой Т.Б., Программы логопедической работы по преодолению общего недоразвития речи у детей. Филичевой Т.Б, Чиркиной Г.В.



Содержание Программы направлено на обеспечение развития личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает интеграцию образовательных областей:

	Образовательная область
	Задачи
	Вид деятельности

	Физическая культура

	Развивать координированность и точность действий.
	- пальчиковая гимнастика
- речь с движением

- физкультминутки

	
	Формировать правильную осанку при посадке за столом. Расширять знания о строении артикуляционного аппарата и его функционировании.
	- беседа

	Речевое развитие

	Воспитывать активное произвольное внимание к речи, совершенствовать умение вслушиваться в обращенную речь, понимать её содержание, слышать ошибки в своей и чужой речи. Совершенствовать умение «оречевлять» игровую ситуацию и на этой основе развивать коммуникативную функцию речи.
	- игровые ситуации
- мини инсценировки

	
	Развивать интерес к художественной литературе, навык слушания художественных произведений, формировать эмоциональное отношение к прочитанному, к поступкам героев; учить высказывать своё отношение к прочитанному.
Учить выразительно читать стихи, участвовать в инсценировках
	- автоматизация поставленных звуков в стихотворных текстах, рассказах

	Познаватель
ное развитие


	Учить воспринимать предметы, их свойства, сравнивать предметы, подбирать группу предметов по заданному признаку. Развивать слуховое внимание и память при восприятии неречевых звуков. Учить различать звучание нескольких игрушек или детских музыкальных инструментов, предметов заместителей; громкие и тихие, высокие и низкие звуки. Продолжать развивать мышление в упражнениях на группировку и классификацию предметов. Формировать прослеживающую функцию глаза и пальца. Развивать зрительное внимание и память в работе с разрезными картинками и пазлами. Совершенствовать и развивать конструктивный праксис и мелкую моторику в работе с разрезными картинками, пазлами, дидактическими игрушками, играми, в пальчиковой гимнастике.


	- составление описательных рассказов 
- автоматизация поставленных звуков в словах 

- дидактические игры на развитие слухового и зрительного восприятия

- игры с мозаикой, пазлами, с мелкими предметами

- пальчиковая гимнастика

	Художественно-эстетическое развитие
	Развивать умение слышать ритмический рисунок. Учить передавать ритмический рисунок.


	- дидактические игры и упражнения

	
	Развивать графомоторные навыки.
	- штриховка

	Социально-коммуникативное развитие

	Развивать в игре коммуникативные навыки. Совершенствовать навыки игры в настольно-печатные дидактические игры, учить устанавливать и соблюдать правила в игре. Развивать умение инсценировать стихи, разыгрывать сценки.


	- настольно-печатные дидактические игры
- театрализованные игры

- автоматизация поставленных звуков в стихах, рассказах, спонтанной речи

	
	Расширять представление детей о труде взрослых, прививать интерес к труду взрослых. Прививать желание поддерживать порядок на своём рабочем месте.


	- беседа
- автоматизация поставленных звуков в связной речи

- поручения

	
	Учить соблюдать технику безопасности. Закреплять правила поведения на улице, с бездомными животными, с бытовыми приборами.
	- игры с мелкими предметами
- автоматизация звуков в связной речи (пересказ или составление рассказов)

- беседа


Коррекционно-развивающая работа осуществляется в условиях логопедического кабинета  в. индивидуальной и  подгрупповой форме,  с  детьми, имеющими фонетико-фонематическое недоразвитие речи, недостатки произношения – фонетический дефект. 
2.3.3   Коррекционно-педагогическая работа учителя-дефектолога:

Коррекционные задачи, решаемые педагогом в организованной деятельности с детьми с нарушением зрения:

1. Развитие зрительно-моторной координации: 
-развитие точных соотносящих внешних практических действий; 
-привитие навыков прослеживания глазами за действиями рук; 
- развитие мелкой моторики рук; развитие умения проведения прямой, кривой и изогнутой под разными углами линии от заданного начала к заданному концу между границами или по заданному образцу; 
-совершенствовать умение соединять точки вертикальными и горизонтальными линиями;                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 -развитие умения рисовать фигуры и писать цифры по образцу
2. Удерживание в поле зрения зрительного стимула: 
-развитие зрительной памяти;

   -развитие глазомера и глазодвигательных функций; 
   -развитие умения ориентироваться в малом пространстве.
3. Активизация зрительных образов и сенсорных эталонов:

- узнавать предметы, предложенные для восприятия в различных модальностях (натуральные предметы, объемная модель, силуэтное, контурное изображение); 
-видеть признаки опознания предметов в различных модальностях;

-совершенствование и уточнение предметных представлений; 
-совершенствование навыков обследования предмета; 
-формирование представлений о сенсорных эталонах; 
-пользоваться сенсорными эталонами при анализе свойств и качеств  предмета; 
-развитие сенсорных операций как части обследовательских  перцептивных   действий.

                 Взаимодействие врача-офтальмолога и учителя-тифлопедагога
 

                                      Динамическое обследование и наблюдение

                                       за состоянием зрительных функций


                                            Назначение аппаратного лечения


                                      Рекомендации по зрительным нагрузкам

                                       и организации охранительного режима


                                      Общая оценка состояния зрения ребенка


Врач-офтальмолог                                                                                        Тифлопедагог


                                        Оценка состояния зрительного восприятия


                                     Динамика развития зрительного восприятия


                                            Осуществление аппаратной подготовки


                                        Изменение поведения и работоспособности

                               ребенка в процессе учебной и игровой 
                               деятельности

Содержание программного материала по изучаемым темам. (Таблица)
Модель коррекционной работы

	Непосредственная образовательная деятельность учителей –дефектологов (тифлопедагогов)

	Развитие зрительного восприятия
	Ориентировка в пространстве
	Социально-бытовая ориентировка
	Развитие мелкой моторики пальцев рук детей



	Комплексный подход к организации коррекционно-воспитательной работы 

	Обеспечение оптимальных условий для системного комплексного, непрерывного воспитания детей  со зрительной патологией
	Учет общих, специфических и индивидуальных особенностей развития детей с нарушением зрения
	Обеспечение стандарта общеобразовательной подготовки в условиях дошкольного воспитания
	Дифференцированный подход к детям в зависимости от состояния их зрения и способов ориентации в познании окружающего мира
	Система работы по социально-бытовой ориентировке 
	Специальная коррекционная работа, направленная на преодоление отклонений в психофизиологическом развитии детей


Длительность организованной деятельности:

    для детей с 2-3 лет- до10 мин

    для детей с 3 до 4 лет- до15 мин

    детей с 4 до 5 лет- до15-20мин

    для детей с 5 до 6 лет- до20-25 мин

    для детей с 6 до 7 лет- до 25-30 мин

Оценка индивидуального развития детей

В рамках психолого-педагогической диагностики проводится оценка индивидуального развития детей с нарушениями зрения только с согласия его родителей (за​конных представителей) педагогом-психологом, учителями-дефектологами (тифлопедагогами), учителем-логопедом, воспитателями.  Результаты педаго​гической диагностики (мониторинга) используются педагогами для решения следующих коррекционно-образовательных задач:

1)
индивидуализации и дифференциации образования (в том числе поддержки ребёнка с ОВЗ, построения его образовательной траектории и (или) профессиональной коррекции особенностей его развития);

2)
оптимизации работы с группой детей.
2.3.4    ПМПк /психолого-медико-педагогический консилиум/

	Цель: Обеспечить диагностико-коррекционное ПМП-сопровождение воспитанников ДОУ, исходя из реальных возможностей учреждения и в соответствии со специальными образовательными потребностями, возрастными и индивидуальными особенностями, состоянием соматического и нервно-психического здоровья воспитанников.

	Направления работы ПМПК

	· психопрофилактика;

· психокоррекция;

· логопедическая помощь;
	· просветительская работа;

· консультативная работа,

· оздоровительная работа;

	Содержание деятельности ПМПК

	с детьми
	с педагогами 
	с родителями


На ПМПк ДОУ актуализируются имеющиеся проблемы в развитии ребёнка, анализируются возможные причины их возникновения, определяется педагогически целесообразный образова​тельный маршрут с учётом индивидуальных психических особенностей, ориентируясь на «зо​ны ближайшего развития», а для слабовидящих детей и детей-инвалидов (при необходимости) – индивидуальная коррекционно-развивающая программа (Приложение). По результатам обследования детей учитель-дефектолог (тифлопедагог) планирует коррекционно-педагогическую работу с детьми с нарушениями зрения, даёт рекомендации по осуществлению коррекционной работы всем участникам психолого-медико-педагогического сопровождения детей с ОВЗ (воспитателям, узким специалистам, родителям).
2.4     Организация работы с семьей

Цель:  создание необходимых условий для развития ответственных и  взаимозависимых отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности дошкольника, повышение компетентности родителей в области  воспитания.
Основные формы взаимодействия с семьей: 
-знакомство с семьей (анкетирование, консультирование); 
- информирование родителей о ходе образовательного процесса (дни открытых дверей, индивидуальные и групповые консультации, родительские собрания, оформление информационных стендов, сайта ДОУ, организация выставок детского творчества, создание памяток); 
- совместная деятельность (привлечение родителей к организации гостиных, к участию в детской исследовательской и проектной деятельности).

Содержание направлений работы с семьей  по образовательным областям

Образовательная область «Физическое развитие»

· Объяснять родителям, как образ жизни семьи воздействует на сохранение психического здоровье ребенка.

· Информировать родителей о факторах, влияющих на психическое и физическое  здо​ровье ребенка.  Помогать родителям сохранять и укреплять  здоровье ребенка.

· Ориентировать родителей на совместную с ребенком деятельность посвященную сохранению и укреплению здоровья (занятия физической культурой и спортом), чтение литературы, просмотр соответствующих художественных и мультипликационных фильмов.

· Совместно с роди​телями создавать индивидуальные проекты сохранения и укрепления  здоровья детей и поддер​живать семью в их реализации.

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

· Направлять внимание родителей на развитие у детей спо​собности видеть, осознавать и избегать опасности,

· Привлекать родителей к активному отдыху с детьми, расширяющему границы жизни дошкольников и формирующему навыки безопасного пове​дения во время отдыха. Помогать родителям планировать выходные дни с детьми, обдумывая проблемные ситуации, стимулирующие формирова​ние моделей позитивного поведения в разных жизненных ситуациях.

· Подчеркивать роль взрослого в формировании поведения ребенка. Побуждать родителей на личном примере демонстрировать детям соблюде​ние правил безопасного поведения на дорогах, бережное отношение к природе и т.д. 

· Показывать родителям значение матери, отца, а также дедушек и бабушек, воспитателей, детей (сверстников, младших и старших детей) в развитии взаимодействия ребенка с социумом, понимания социальных норм поведения. Подчеркивать ценность каждого ребенка для общества вне зависимости от его индивидуальных особенностей и этнической принадлежности. 

· Заинтересовывать родителей в развитии игровой деятельности детей, обеспечивающей успешную социализацию, усвоение тендерного поведения.

· Помогать родителям осознавать негативные последствия деструктив​ного общения в семье, исключающего родных для ребенка людей из кон​текста развития. Создавать у родителей мотивацию к сохранению семей​ных традиций и зарождению новых.

· Поддерживать семью в выстраивании взаимодействия ребенка с незна​комыми взрослыми и детьми в детском саду (например, на этапе освоения новой предметно-развивающей среды детского сада, группы — при поступ​лении в детский сад, переходе в новую группу, смене воспитателей и других ситуациях), вне его (например, входе проектной деятельности).

· Изучать особенности общения взрослых с детьми в семье. Обращать внимание родителей на возможности развития коммуникативной сферы ребенка в семье и детском саду.

· Рекомендовать родителям использовать каждую возможность для общения с ребенком, поводом для которого могут стать любые события и связанные с ними эмоциональные состояния, достижения и трудности ребенка в развитии взаимодействия с миром и др.

· Показывать родителям ценность диалогического общения с ребенком, открывающего возможность для познания окружающего мира, обмена информацией и эмоциями. Развивать у родителей навыки общения, используя коммуникативные тренинги и другие формы взаимодействия. Побуждать родителей помогать ребенку устанавливать взаимоотношения со сверстниками, младшими детьми; подсказывать, как легче решить конфликтную (спорную) ситуацию.

· Привлекать родителей к сотрудничеству, способствующему развитию свободного общения взрослых с детьми в соответствии с познавательными потребностями дошкольников.

Образовательная область «Познавательное развитие»

· Обращать внимание родителей на возможности интеллектуального развития ребенка в семье и детском саду.

· Ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к позна​нию, общению со взрослыми и сверстниками. Обращать их внимание на ценность детских вопросов. Побуждать находить на них ответы посредс​твом совместных с ребенком наблюдений, экспериментов, размышлений, чтения художественной и познавательной литературы, просмотра художес​твенных, документальных видеофильмов.

· Показывать пользу прогулок и экскурсий для получения разнообразных впечатлений, вызывающих положительные эмоции и ощущения (зри​тельные, слуховые, тактильные и др.). 

· Привлекать родителей к совместной с детьми исследовательской, проектной и продуктивной деятельности в детском саду и дома, способствующей возникновению познавательной активности. 
Образовательная область «Развитие речи»

· Направлять деятельность родителей на закрепление у детей навыков общения на двух государственных языках РТ, поощрять изучение иностранного языка(английски.

·  Рекомендовать родителям произведения, определяющие круг семейно​го чтения в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностя​ми ребенка. 

· Ориентировать родителей в выборе художественных и мультипликацион​ных фильмов, направленных на развитие ребенка.

· Побуждать поддерживать детское сочинительство.

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

· Знакомить с возможностями детского сада, а также близлежащих учрежде​ний дополнительного образования и культуры в художественном воспита​нии детей.

· Ориентировать родите​лей на совместное рассматривание музейных экспозиций, выставок,  привлекая  внимание на культурно-национальное наследие народов населяющих РТ; показы​вать ценность.

· Раскрывать возможности музыки как средства благоприятного воз​действия на психическое здоровье ребенка. На примере лучших образцов семейного воспитания показывать родителям влияние семейного досуга (праздников, концертов, домашнего музицирования и др.) на развитие лич​ности ребенка, детско-родительских отношений.
2.5 Взаимодействие с социумом

	МБОУ С(К)ОШ № 75,87  
	МБУ «ИМЦ»
	НИСПТР

	Детская поликлиника № 4 
	Набережночелнинский театр кукол 
	ПМПК 

	«Городской дворец твор-чества детей и молодежи» 
	МБОУ «ЦПМСС №85»
	Музей экологии и охраны природы 


                                     Работа по преемственности со школой.

	Цель: обеспечить систему непрерывного  воспитания и актуального обучения детей, охраны и укрепления их здоровья, обеспечение интеллектуального, физического и личностного развития ребенка.

	Направления деятельности

	Воспитательная работа
	Методическая работа
	Реализация закона «О гос-х языках в РТ и …)

	Коррекционная работа
	Работа с родителями
	Физкультурно-оздоровительная работа


                 3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка. 
     Программа предполагает создание  психолого-педагогических условий, обеспечивающих развитие детей с нарушениями зрения с его возрастными и индивидуальными возможностями и интересами. 

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку предоставляется возможность выбора; обеспечивается опора на его личный опыт при освоении новых знаний и жизненных навыков. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка, стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития слабовидящего ребенка. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития слабовидящего ребенка  дошкольного возраста. 

7. Профессиональное развитие педагогов.

3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды 
    Развивающая предметно-пространственная среда должна быть содержательно-насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и безопасной (ФГОС ДО).
    Предметно-пространственная развивающая среда ДОУ  обеспечивает развитие детей с нарушениями зрения  в соответствии с особенностями психофизического развития, возраста, охраны и укрепления их здоровья. 
    Создана возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения. 

    При организации предметно-пространственной развивающей среды для слабовидящих дошкольников  учитывается  психофизиологические особенности и особые образовательные потребности детей,  национально-культурные, климатические условия, в которых осуществляется образовательная деятельность. 

    Учитывая психофизические особенности слабовидящих детей дошкольного возраста, образовательное пространство  дополнительно к основному оснащено средствами обучения и воспитания, способствующими развитию у детей сенсорно - перцептивной сферы, ориентировки в пространстве, двигательной  активности. 
    Безопасность  среды обеспечивается через особую организацию пространства группы, где обучается слабовидящий дошкольник, подготовке для него специальных учебно-методических пособий, раздаточного материала, разметку специальных ориентиров для передвижения в пространстве. Особые требования предъявляются к оформлению пространственной среды, освещению. 
   На стеклах и подоконниках не рекомендуется размещать комнатные растения или декоративные предметы. 
   Предметы, которые часто используются детьми, располагаются на уровне глаз ребенка. 

На столах располагаются подставки, которые используются для детей с близорукостью или сходящимся косоглазием. Дети с расходящимся косоглазием рассматривают рисунки на столе либо на горизонтально расположенном индивидуальном фланелеграфе. 

   Гигиенические требования к освещению: 

– достаточный уровень освещенности; 

– равномерное распределение яркости в поле зрения; 

– отсутствие слепящего действия от источника света; 

– отсутствие резких теней в поле зрения; 

– освещенность поверхности стола должна быть не ниже 300 люкс; 

– использование люминесцентных ламп, т.к. они имеют ряд преимуществ: малая яркость, мягкий ровный свет, спектр, близкий в видимой его части к дневному. 
    Для подбора игрушек и оборудования  используются    методические рекомендации «Организация развивающей предметно-пространственной среды в соответствии с ФГОС ДО» О.А.Карабанова, Э.Ф.Алиева, О.Р.Радионова и др., М. «ФИРО», 2014г., с перечнями, составленными по возрастным группам. 
Перечень оборудования составлен с учетом традиционных модулей и их содержания выделено в приложении. 
3.3   Материально-техническое обеспечение.
          В ДОУ имеется современная информационно–техническая база: электронная почта, доступ к сети Интерне, технические средства обучения, музыкальные центры, магнитофоны,  копировальная техника.  В ДОУ имеются компьютеры, ноутбуки, дающие возможность выполнения современных требований по делопроизводству, документоведению, организации педагогической деятельности. Разносторонне используются возможности  мультимедиа и слайд проектирования. Работает сайт ДОУ. 
     В МБДОУ имеется 12 групповых помещений, лечебный блок с 7 медицинскими кабинетами: офтальмологический, механотерапевтический, электрофорез, массажный, ингаляторий, темная диагностическая комната, светолечение. Оборудованные: медицинский,  физиотерапевтический кабинет, физкультурный зал, бассейн,  музыкальный зал, кабинет татарского языка, кабинеты психолога, логопеда,  тифлопедагога, зимний сад,  методический кабинет,  уголок по изучению правил дорожного движения, центр релаксации ( анималотерапия).
Перечень оснащения групповых помещений и учебных кабинетов

Группы с  центрами:  конструктивно-моторного развития, художественно-эстетические, обучения детей БЖД, здоровья,  эколого-экспериментальный,  познавательно-речевого развития,  театрально-музыкальные, которые способствуют коррекции нарушений в физическом и интеллектуальном развитии, обогащению знаний и адаптации к окружающему миру,  учитывается полоролевая специфика.
      Столы, стулья, многофункциональная доска, мольберт, дидактические игры, настольно-печатные игры, игровые модули для сюжетно-ролевых игр, игрушки, книги, обучающие игры, развивающие плакаты, строительные конструкторы, мягкие модули, демонстрационный и раздаточный материал для образовательной деятельности детей,  художественная литература для чтения детям, материал для художественного творчества в свободной деятельности, материалы и оборудование для познавательно-исследовательской деятельности детей, педагогическая литература, ТСО,     атрибуты и разнообразный материал для  изучения БЖД,  машины разных размеров и модификаций, методическая литература,  разнообразный раздаточный и демонстрационный наглядный материал по изодеятельности,   демонстрационный  материал по экологии, разные виды комнатных цветов, книги, журнал
Музыкальный зал

     Фортепиано, разные виды театра, телевизор, музыкальный центр, подборка аудиоматериалов, музыкальные инструменты, шумовые музыкальные инструменты, музыкально-дидактические игры, наглядные пособия, раздаточный материал, атрибуты для танцев и ритмических движений, мольберт, стулья, ТСО, педагогическая литература.
Физкультурный зал

    Шведская стенка, гимнастические скамейки, мячи разных размеров,  обручи, маты, гимнастические палки,  дуги для подлезания, гимнастические коврики, скакалки, канат, мешочки для метания, велотренажеры для детей и взрослых, фитбол-мячи, баскетбольные кольца, подвесные веревочные тренажеры для лазания, оборудование для спортивных игр и игр разной подвижности, атрибуты для общеразвивающих упражнений, массажные коврики.

Кабинет педагога-психолога

     Столы, стулья, кресла, анкеты, тесты для родителей и педагогов, компьютер, магнитофон, стол для игр с водой и песком, сенсорные игрушки, дидактические и развивающие пособия и игры, «сухой душ», сенсорная тропа для ног, комплекты материалов для психолого-педагогического обследования детей разных возрастных групп.
Кабинет татарского языка

     Столы, стулья, компьютер, проектор, экран, магнитофон,  подборка аудио и видео материалов, мольберт, дидактический и раздаточный материал, дидактические игры, настольно-печатные игры, обучающие игры, развивающие плакаты, демонстрационный и раздаточный материал для образовательной деятельности детей,  методическая  литература.
Кабинет учителя-дефектолога

Столы, стулья, мольберт, компьютер, методическая литература, раздаточный и демонстрационный материал, коррекционный прибор «Светлячок» (развивает прослеживающую функцию глаз, способствует формированию бинокулярного зрения, совершенствует графические навыки ), учебное пособие «Ориентир» предназначенное для коррекционной работы по пространственной ориентировке с детьми со сниженным зрением, прибор «Графика» способствует развитию зрительных функций, копировальный экран «Мираж» , учебно-игровое пособие «Логические блоки Дьенеша», обучающее пособие «Цветные счетные палочки Кюизенера». 
3.4  Кадровые условия реализации Программы 
    Воспитание и обучение слабовидящих дошкольников, детей с амблиопией, косоглазием  осуществляют специально подготовленные высококвалифицированные специалисты: учителя-дефектологи (тифлопедагоги), учитель-логопед, педагог-психолог, знающие психофизические особенности детей с нарушениями зрения и владеющие методиками дифференцированной коррекционной работы. 
    Начиная с руководителя, все педагоги прошли профессиональную подготовку в области коррекционного  образования  детей с нарушениями зрения через постоянную систему консультирования и специальных курсов повышения квалификации. 

Кадровый потенциал:
	Всего педагогов
	Высшее образование
	Среднее профессиональное образование

	37
	20  (54%)
	17 (46)


          Уровень профессиональной компетентности педагогов.

	Всего педагогов имеют квалификационную  категорию
	Высшая квалификационная категория
	Первая квалификационная категория
	Без квалификационной категории

	32  (86 %)
	6  (19%)
	26  (81%)
	5 (14%)


Большую часть педагогического коллектива составляют воспитатели, имеющие 

наиболее продуктивный стаж работы от 15 до 25лет.

	Педагогический состав
	Всего работников
	Образовательный уровень
	Стаж педагогической работы

	
	
	
	1-5
	5-10
	10-20
	20 и выше

	Заведующий 
	1
	Высшее
	
	
	
	1

	Старший воспитатель
	1
	Высшее
	
	
	
	1

	Воспитатели 
	12
	Высшее 
	4
	6
	2
	12

	
	13
	Ср-проф
	
	
	
	

	Инструктор ФИЗО
	2
	Высшее
	
	1
	1
	

	Воспитатель по обучению детей  татарскому языку
	2
	Высшее
	
	
	
	2

	Педагог-психолог
	1
	Высшее
	1
	
	
	

	Музыкальный руководитель
	2


	Ср-проф
	
	
	
	2

	Учитель-логопед
	1
	Высшее
	
	
	
	1

	Учитель-дефектолог

(тифлопедагог)
	4
	Высшее
	1
	
	
	3


         Учитывая, что все воспитанники – дети с патологией зрения и лечебно-профилактическую помощь в ДОУ им осуществляет медицинский персонал,  в составе: двух старших медицинских сестер, процедурной медицинской сестры,  двух медицинских сестер–ортоптисток и двух массажисток,  врачей: офтальмолога,  педиатра, что позволило грамотно выстроить систему оздоровления и коррекции имеющихся недостатков у детей, используя различные средства лечебно-профилактического воздействия на основе и рекомендаций городской психолого- медико- педагогической комиссии.

3.5 Режим  дня. Особенности организации образовательной деятельности.
        Для детей с нарушением зрения характерна неуравновешенность нервных процессов, которая проявляется либо в преобладании возбуждения, либо торможения. При правильной организации режима дня происходит уравновешивание процессов возбуждения и торможения

        Важнейшими условиями правильной организации жизни детей являются:

1. Соответствие режима психофизиологическим особенностям детей с нарушением зрения.

2. Четкое выполнение основных режимных моментов (питания, сна, игр, прогулок).

3. Чередование активной деятельности с отдыхом.

4. Организация оздоровительных мероприятий (пребывание на воздухе, режим подвижности и т.д.) 

        Важным коррекционным требованием распорядка жизни детей  является система двигательной активности ребенка, предусматривающая преодоление гиподинамии у детей с нарушением зрения, обусловленная трудностями их зрительно-двигательной ориентировки, включающая специальную орг.деятельность по ритмике и ориентировке в пространстве, физкультурных минуток и зрительных гимнастик
        В режим дня детского сада компенсирующего вида для детей с нарушением зрения включается много дополнительных мероприятий: лечебные мероприятия (офтальмологическое лечение, физиолечение и т.д.); организованная деятельность с учителем-дефектологом (тифлопедагогом); корригирующая гимнастика, коррекционные упражнения для детей, пропедевтические задания. Режим организовывается так, чтобы у детей не было перевозбуждения. В связи со зрительными нарушениями обращается серьезное внимание на организацию зрительных нагрузок в процессе различных видов детской деятельности. Для снятия мышечного утомления в процессе орг.деятельности по ФЭМП, ознакомлению с окружающим, развитию речи, аппликации, конструированию, рисованию проводятся физкульминутки на 7-9 минуте в средней группе, в старшей на 10-12-й минуте, подготовительной к школе группе- на 12-14-й минуте. Зрительная гимнастика проводится через каждые 7-10 минут зрительной работы.

        Индивидуальные коррекционные упражнения для развития зрения проводятся во время, отведенное для игры. При этом педагог учитывает характер деятельности детей перед началом деятельности с ним, т.е. если дети до этого были малоподвижны, с ними проводятся различные игры и упражнения в движении, подвижные игры, где наряду с общепедагогическими задачами решаются вопросы коррекции и компенсации нарушенных зрительных и дыхательных функций. Если дети перед этим были очень подвижны, то им надо дать возможность успокоится. Воспитатель или тифлопедагог организует спокойные игры и деятельность с мозаикой, конструктором, разрезными картинками, нанизывание бус, штриховку, обводку и др.

        В режиме определено время для индивидуальных занятий учителя-дефектолога.

        В вечерние часы воспитатели работают по индивидуальным заданиям тифлопедагога, учителя-логопеда. Коррекционные упражнения проводятся индивидуально или с 2-3 детьми. Коррекционные упражнения направлены на тренировку зрения, формирование у детей достоверных представлений о предметах и явлениях, развитие зрительного внимания, памяти, способствуют развитию нарушенных двигательных функций.

      Введение пропедевтических упражнений в режим дня способствует развитию двигательных навыков, преодолению двигательных нарушений.

       В процессе сна детей воспитатель следит за позой детей. Детям с нарушением зрения разрешается спать на правом боку, иногда на левом, на спине, особенно строгий контроль за детьми после операции. В течение всего сна воспитатель находится в спальне.

             Примерный режим дня на холодный период (с 1 сентября по 31 мая)
	Режимные моменты
	 младшей группы
	средней  

группы
	старшей

 группы
	подготови-

тельной группы

	Прием, осмотр, самост. дея-сть
	6.00-7.55
	6.00-8.00
	6.00-8.00


	6.00-8.20

	Утренняя гимнастика                                                         
	8.00-8.06
	8.00-8.10


	8.00-8.10
	8.20-8.30



	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.06-8.30


	8.10-8.40
	8.10-8.40
	8.30-8.50

	Игры. Офтал. лечение
	8.30-9.00
	8.40-9.00
	8.40-9.00
	8.50-9.00

	Организованная образовательная деятельность                             
	9.00-9.15

9.25-9.40
	9.00-9.20
9.30-9.50
	9.00-9.20
9.30-9.55


	9.00-9.30
9.40-10.10

10.20-10.40

	Подготовка к прогулке, прогулка                                                       
	9.40- 11.20
	9.50-11.45
	9.55-11.55


	10.40-12.05

	Возвращение с прогулки,  офт.леч

подготовка к обеду
	   11.20-11.50
	11.45-12.00


	11.55-12.10
	12.05-12.20

	Обед    
	11.50-12.20
	12.00-12.30
	12.10-12.40
	12.20-12.50

	Подготовка ко сну, сон  
	12.20-15.00


	12.30-15.00
	12.40-15.00
	12.50-15.00



	Постепенный подъем, закалю процедуры                                                        
	15.00-15.15
	15.00-15.15
	15.00-15.15
	15.00-15.15

	Подготовка к полднику, полдник   
	15.15-15.30


	15.15-15.30
	15.15-15.30


	15.15-15.30



	Игры.Самост.дея-ность. Индив. кор-ная работа.
	15.30-16.20
	15.30-16.25
	15.30-16.30
	15.30-16.35

	Организованная образовательная деятельность                             
	15.30-15.45

(1 раз/нед)
	15.30-15.50

(1 раз/нед)
	15.30-15.55

(2 раз/нед)
	16.00-16.20

(2 раз/нед)

	Подготовка к ужину, ужин
	16.20-16.30


	16.25-16.45
	16.30-16.50


	16.35-16.55

	Совместн.деят.восп.с детьми, кор.работа,  Подготовка к прогулке, прогулка.

Уход домой.    
	16.30-18.00


	16.45-18.00
	16.50-18.00
	16.55-18.00


   Примерный режим дня на летний оздоровительный период (с 1 июня по 31 августа)
	Режимные моменты
	I младшая группа
	II младшая группа
	средняя группа
	старший возраст

	Прием, осмотр детей, игры, утренняя гимнастика, прогулка
	6.00 -8.20
	6.00 -8.20
	6.00 -8.20
	6.00 -8.20

	Подготовка к завтраку
	8.20 – 8.30
	8.20 – 8.30
	8.20 – 8.30
	8.20 – 8.30

	Завтрак 
	8.30 – 8.50
	8.30 – 8.50
	8.30 – 8.50
	8.30 – 8.50

	Игры, подготовка к прогулке
	8.50 – 9.00
	8.50 – 9.00
	8.50 – 9.00
	8.50 – 9.00

	Прогулка (совместная деят-сть воспитателя и детей, наблюдения, игры, воздушные и солнечные процедуры)
	9.00 – 11.30
	9.00 – 11.40
	9.00 – 11.40
	9.00 – 12.15

	Второй завтрак
	10.30-11.00
	10.30-11.00
	10.30-11.00
	10.30-11.00

	Возвращение с прогулки, водные процедуры
	11.30 – 11.50
	11.40 – 11.50
	11.40 – 12.00
	12.15 – 12.25

	Подготовка к обеду
	11.50 – 12.00
	11.50 – 12.00
	12.00 – 12.10
	12.25 – 12.35

	Обед 
	12.00 – 12.30
	12.20 – 12.50
	12.20 – 12.50
	12.20 – 12.50

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.40 – 15.40
	12.50 – 15.30
	12.50 – 15.30
	12.50 – 15.30

	Постепенный подъем, оздоровительная гимнастика, воздушные и водные процедуры
	15.40 – 15.50
	15.30 – 15.45
	15.30 – 15.45
	15.30 – 15.45

	Игры, коррекционная работа, прогулка
	15.50-16.20
	15.45-16.40
	15.45-16.40
	15.45-16.40

	Полдник
	16.30 – 16.50
	16.50 – 17.10
	16.50 – 17.10
	16.50 – 17.10

	Подготовка к прогулке
	16.50 – 17.00
	17.10 – 17.20
	17.20 – 17.30
	17.30 – 17.50

	Прогулка, уход детей домой
	17.00 – 18.00
	17.20 – 18.00
	17.30 – 18.00
	17.50 – 18.00

	Прогулка с родителями
	18.00 – 20.15
	18.00 – 20.15
	18.00 – 20.15
	18.00 – 20.15

	Возвращение с прогулки, спокойные игры, гигиенические процедуры
	20.15 – 20.45
	20.15 – 20.45
	20.15 – 20.45
	20.15 – 20.45

	Ночной сон
	20.45 – 6.00
	20.45 – 6.00
	20.45 – 6.00
	20.45 – 6.00


        В соответствии с основной образовательной программой «От рождения до школы» работа с детьми строится  согласно комплексно-тематическому планированию (2016г., стр.263) . 
   Учитывается следующее:

           -  лексические темы  меняется от одной  возрастной группы к другой, изучаемый материал подвергается дальнейшей дифференцировке, конкретизируется и систематизируется, выделяются общие   специфические качества воспринимаемых объектов, предметы и явления рассматриваются во взаимосвязи;

          -содержание занятий обеспечивает системную и целенаправленную коррекцию зрительного восприятия, а также коррекцию  вторичных отклонений; 

         -коррекционные занятия содержат материал, способствующий формированию у детей специальных способов деятельности и ориентировки в окружающем мире, формированию предметных и временных представлений, представлений о себе и своих возможностях, развитию познавательной активности;


-содержание занятий предусматривает развитие и коррекцию психических процессов, обуславливающих успешность ребенка с нарушением зрения в познавательной и социально-бытовой деятельности.


-тематическое планирование в каждом возрастном периоде позволяет структуировать программный материал,  таким образом, что на каждом этапе обучения содержание занятий и заданий соответствует возможностям ребенка, а на каждом последующем этапе обучения появляется возможность возвратиться к изученному материалу, уточнить и расширить представления по конкретной теме.

            -количество заданий увеличивается от младшей группы(4 задания) до подготовительной к школе группы ( до7 заданий), а реализуемые задачи и содержание заданий усложняются.


- коррекционные занятия проводятся четыре раза в неделю по подгруппам, индивидуальные - ежедневно;


- важным условием успеха в достижении поставленных  на коррекционном занятии задач является психоэмоциональное состояние ребенка, поэтому в начале каждого занятия, на этапе организационного момента, а также по его завершении рекомендуется проводить игры – гармонизации, психологические этюды – настрои, элементы аутотренингов.


- формы работы по подготовке к проведению коррекционных занятий (например, чтение, беседы, разучивание стихотворений по теме и т.п.);


- подготовка к занятиям представляет собой описание средств решения задач коррекционно-педагогической работы и достижения планируемых результатов освоения Программы.
3.7. Примерный календарь культурно -досуговой деятельности 

(особенности традиционных событий, праздников, мероприятий). 
	Месяц, недели
	Темы 

	Сентябрь, 1-я
	«До свидания, лето»,  «День знаний» (праздник)

	Сентябрь, 2-я
	«Мой дом», «Моя планета» 

	Сентябрь, 3-я
	«Сомбелэ»  (праздник)

	Сентябрь, 4-я
	«Краски осени» (развлечения, театрализованные представления)

	Октябрь, 1-я
	«Животный мир» 

	Октябрь, 2-я
	«Я – человек»

	Октябрь, 3-я
	«Народная культура и традиции»

	Октябрь, 4-я
	«Наш быт»

	Ноябрь, 1-я
	 «День народного единства» (тематические занятия)

	Ноябрь, 2-я
	День слепого. «Белая трость»

	Ноябрь, 3-я
	«Здоровей-ка» (Дни здоровья)

	Ноябрь, 4-я
	«Кто как готовится к зиме»

	Декабрь, 1-я
	 Декада инвалидов.

	Декабрь, 2-я
	«Город мастеров» (выставки )

	Декабрь, 3-я
	«Новогодний калейдоскоп» (праздник)

	Декабрь, 4-я
	«Новогодний калейдоскоп» (праздник)

	Январь, 3-я
	«В гостях у сказки» (Концерты,  театрализованные представления)

	Январь, 4-я
	«Этикет»

	Февраль, 1-я
	«Моя семья»

	Февраль, 2-я
	«Азбука безопасности»

	Февраль, 3-я
	«Наши защитники» (развлечения)

	Февраль, 4-я
	«Маленькие исследователи»

	Март, 1-я
	«Женский день» ( праздник)

	Март, 2-я
	«Миром правит доброта»

	Март, 3-я
	«Быть здоровыми хотим» (дни здоровья)

	Март, 4-я
	«Науруз» (праздник)

	Апрель, 1-я
	«День смеха» (развлечения)

	Апрель, 2-я
	«Встречаем птиц» (театрализованные представления)

	Апрель, 3-я
	«Космос», «Приведем в порядок планету»

	Апрель, 4-я
	«Волшебница вода» (экспериментальная деятельность)

	Май, 1-я
	«Праздник весны и труда»

	Май, 2-я
	«День победы» (праздник)

	Май, 3-я
	«Мир природы»

	Май, 4-я
	«До свидания, детский сад. Здравствуй, школа»

	Июнь, 1-я
	«День защиты детей» (развлечения)

	Июнь, 2-я
	«Сабантуй» (праздник)


3.7  Перечень используемых  программ, технологий и пособий

1.Основная образовательная программа «От рождения до школы». Под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А.Васильевой– М.: Мозаика – Синтез, 2016.
2.Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От рождения до школы»: /Вторая младшая группа./ Средняя группа./ Старшая группа./ Подготовительная к школе группа.– М.: Мозаика – Синтез, 2016.
3.Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений IV вида (для детей с нарушением зрения). Программы детского сада. Коррекционная работа в детском саду. /Под ред. Л.И. Плаксиной. – М.: Просвещение, 1997. – С. 3-158.
4.Туганнан алып мәктәпкәчә. Мәктәпкә төп белем бирү программмасы. – Н.Е. Веракса, Т.С Комарова, М.А. Васильева редакциясендә.- Мәскәү, 2015. Хәтер –Казан, 2016.
5.Карабанова О.А. и др. Организация развивающей предметно-пространственной среды в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования. –М.:ФИРО, 2014г.
Образовательная область «Физическое развитие»

1.Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. 

/Вторая младшая группа./ Средняя группа./ Старшая группа./ Подготовительная к школе группа.– М.: Мозаика – Синтез, 2016.
2.Новикова И.М. Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников.- М: Мозаика-Синтез, 2010.
3.Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет.- М: Мозаика-Синтез, 2010.
4.Степаненкова Э.Я. Физическое воспитание в детском саду. - М.: Мозаика-Синтез, 2010.
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

1.Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников. Методическое пособие. – М.: Мозаика – Синтез, 2012.
2.Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками. Для занятий с детьми 4-7 лет. ФГОС. – М.: Мозаика – Синтез, 2015. 
3.Белая   К. Ю.  Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с детьми 2-7 лет. ФГОС. – М.: Мозаика – Синтез, 2014.

4.Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в первой младшей группе детского сада. – М.: Мозаика – Синтез, 2012.

5.Ривина Е.К. Знакомим дошкольников с семьей и родословной. М: Мозаика-Синтез,2008

6.Князева С.М., Стеркина Р.Б. Я – ты -  мы. Программа социально-эмоционального развития дошкольников.- М.: Мозаика – Синтез, 2003г.
7.Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б. Основы безопасности жизнедеятельности дошкольников»

8.Комарова Т.С., Куцакова Л.В., Павлова Л.Ю. Трудовое воспитание в детском саду. Программа и методические рекомендации. – М.: Мозаика – Синтез, 2009.
9.Обучение детей дошкольного возраста правилам безопасного поведения на дорогах. Учебное посоьие.-Казань.2008.-323 с.

Образовательная область «Познавательное развитие»

1.Веракса  Н. Е., Галимов  О. Р. Познавательно-исследовательская  деятельность дошкольников (4–7 лет). – М.: Мозаика – Синтез, 2012.

2.Дыбина О.А. Ребенок и окружающий мир. Программа и методические рекомендации. – М.: Мозаика – Синтез, 2010.
3.Дыбина  Ознакомление с предметным и социальным окружением.

/Вторая младшая группа./ Средняя группа./ Старшая группа./ Подготовительная к школе группа.  – М.: Мозаика – Синтез, 2016.
4.Новикова В.П. Математика в детском саду. Конспекты занятий с детьми /3-4 лет/4-5 лет/5-6 лет/6-7 лет/.- М.: Мозаика – Синтез, 2008.

5.Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений./Вторая младшая группа./ Средняя группа./ Старшая группа./ Подготовительная к школе группа.  – М.: Мозаика – Синтез, 2016.
5.Рыжова Н.А. Наш дом – природа. Программа и методические рекомендации.-М.:карапуз-дидактика, 2005г.
6.Рыжова Н.А.,и др. Мини – музей в детском саду.-М.: Линка-пресс, 2008г.

7.Соломенникова О.А. Экологическое воспитание в детском саду. Программа и методические рекомендации. – М.: Мозаика – Синтез, 2016.

8.Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. 

/Вторая младшая группа./ Средняя группа./ Старшая группа./ Подготовительная к школе группа.– М.: Мозаика – Синтез, 2016.
9.Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром. Для работы с детьми 4-7 лет. – М.: Мозаика – Синтез, 2011.

Образовательная область «Речевое развитие»

1.Гербова В.В.. Развитие речи в детском саду. Программа и методические рекомендации – М.: Мозаика-Синтез, 2016.
2.Гербова В.В.  Развитие речи в детском саду. 
/Вторая младшая группа./ Средняя группа./ Старшая группа./ Подготовительная к школе группа.– М.: Мозаика – Синтез, 2016.

3.Варенцова Н.С. Обучение дошкольников грамоте. М: Мозаика-Синтез, 2005. 

4.Гербова В.В. Приобщение детей к художественной литературе. Программа и методические рекомендации. М: Мозаика-Синтез, 2016.

5.Колесникова Е.В.Развитие интереса и способностей к чтению у детей 6=7 лет.Методическое пособие.-М.: Издательство Ювента, 2010.
6.Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 2-4 года / В.В. Гербова, Н.П. Ильчук и др. – М., 2005.

7.Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 4-5 лет / В.В. Гербова, Н.П. Ильчук и др. – М., 2005.

8.Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 5-7 лет / В.В. Гербова, Н.П. Ильчук и др. – М., 2005.
9.Ушакова О.С, Струнина Е.М. Методика развития речи детей дошкольного возраста: Учеб-метод. пособие для воспитателей дошкольных образовательных учреждений. — М.: ВЛАДОС, 2004.
10.Развитие   речи   детей    3-4   лет:    Программа,    методические рекомендации, конспекты занятий, игры и упражнении/ авторы-составители О.С.Ушакова, Е.М.Струнина. - М.: Вентана-граф, 2008.

11.Придумай слово. Речевые игры и упражнения для дошкольников.
Под ред. О.С.Ушаковой. - М., 1996.
12. Региональная программа дошкольного образования. Тобэкнен мэктэпкэчэ белем биру программасы/Р.К. Шаехова - Казань, РИЦ, 2012.
13.“Туган телдә сөйләшәбез”  ойрәтү программасы"/З.М. Зарипова, Р.Г. Кидрэчева, Р.С. Исаева х.б. - Казань, Школа РИЦ, 2013.
14.“Туган телдә сөйләшәбез”  ". Методик кулланма. 3–4 яшь/Хэзрэтова Ф.В., Шэрэфетдинова З.Г., Хэбибуллина И.Ж. - Казан, ТКН, 2012.
15.“Туган телдә сөйләшәбез”  Методик кулланма 5-7 яшь/З.М. Зарипова, Л.Н. Вэжиева х.б. - Казан, Фолиант, 2012.
16."Татарча сөйләшәбез". Методик кулланмалар: 4-5, 5-6 яшь/З.М. Зарипова, Р.Г. Кидрэчева, Р.С. Исаева х.б. - Казан, Хэтер, 2011, 2012; 6-7 яшь, Казан, ТКН, 2012.
17."На поляне детства". Хрестоматия для воспитателей дошкольных образовательных учреждений и родителей. /Сост. К.В. Закирова - Казань, Школа РИЦ, 2011.
18."Балачак аланы". Балалар бакчасы тэрбиячелэре хэм эти-энилэр очен хрестоматия./Тоз. К.В. Закирова - Казань, Школа РИЦ, 2011.

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

1.Комарова. Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Программа и методические рекомендации. М.: Мозаика-Синтез, 2010.

2.Комарова Т.С. Детское художественное творчество. Методическое пособие для воспитателей и педагогов. М.: Мозаика-Синтез, 2010.

3.Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду.

/Вторая младшая группа./ Средняя группа./ Старшая группа./ Подготовительная к школе группа. : Мозаика-Синтез, 2016.

4.Лыкова И.А. Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки».
5.Зацепина М.Б. Культурно-досуговая деятельность. Программа и методические рекомендации. М.: Мозаика-Синтез, 2005.

6.Зацепина  М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Методическое пособие. – М.: Мозаика-Синтез, 2016.

7.Зацепина М.Б., Антонова  Т.В. Народные праздники в детском саду. Методическое пособие. – М.: Мозаика-Синтез, 2010.
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18. Социально-бытовая ориентировка дошкольников с нарушением зрения (перспективное планирование и конспекты специальных коррекционных занятий) /Под ред. Е.Н. Подколзиной. – М.: Город Детства. 2007. – 256 с. 
19  Специальные коррекционные программы для дошкольников с тяжелыми  нарушениями зрения. Научный руководитель. В.А.Феоктистова. М. 2005г.
19. Фомичева Л.В. Клинико-педагогические основы обучения и воспитания детей с нарушением зрения. –С-П.:КАРО.2007г.

20. Чевычелова Е.А. Зрительная гимнастика для детей 2-7 лет.-Волгоград:Учитель,2012.-123 с.
.

4.  Краткая презентация Программы.
       Адаптированная основная образовательная программа  МБДОУ «Детский сад компенсирующего вида № 8 «Зоренька»  является  нормативно-управленческим документом, обосновывающим                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               выбор цели, содержания, применяемых методик и технологий, форм организации образовательного и коррекционного процесса в ДОУ с детьми с нарушением зрения. 
              Содержание образовательной программы дошкольного образования разрабатывается в соответствии с современными основными документами, регламентирующими деятельность ДО. 

Цель программы: обеспечить построение целостного педагогического процесса направленного на полноценное всестороннее развитие ребёнка с нарушением зрения в соответствии с их индивидуальными особенностями. 

 Задачи программы:

· Обеспечение условий для социальной адаптации и  равных стартовых возможностей  детей с нарушением зрения;

·  Создание оптимальных условий для охраны и укрепления  физического и психиче- ского здоровья детей с нарушенным зрением, совершенствуя содержание образования и  применяя  новые информационно-педагогических, информационно-коммуникационных технологии и методы обучения;

· Взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития ребенка с нарушенным зрением, оказание консультативной и методической помощи;

· Осуществление социально-коммуникативного, познавательного, речевого,  художественно-эстетического и физического развития ребенка с нарушенным зрением в соответствии с реализуемой образовательной программой в виде целевых ориентиров.

· Создание условий для образования на родных языках, а также билингвального образования детей;

·   Достижение соответствующего возрастным особенностям уровня развития основных движений, физических качеств, ориентировки в пространстве, координации движений; преодоление недостатков, возникающих на фоне зрительной патологии при овладении движениями ; активизация и упражнение зрительных функций в процессе физического воспитания в тесной взаимосвязи с лечебно-воспитательной работой; развитие зрительно-двигательных навыков в коррекционных условиях и с опорой на полисенсорные взаимосвязи, речь, мышление (т.е. компенсаторных путей развития детей с нарушением зрения).
                Коррекционная работа осуществляется в тесной связи с комплексным лечебно-восстановительным процессом на основе максимального сближения медицинских и педагогических средств коррекции и  направлена на раннюю коррекцию и компенсацию вторичных отклонений в развитии детей.

У детей с нарушениями зрения сохраняются общие закономерности индивидуального и возрастного  развития, свойственные нормально видящим детям, но вместе с тем имеются  специфические особенности.

Нарушение зрения в виде различных функциональных расстройств у значительной части детей входит в комплекс нарушений психофизического развития, причём специфичность их недоразвитости уменьшается по мере отдаления от первичного дефекта – нарушения зрения.

Для  детей  младшего дошкольного возраста с нарушением зрения характерны следующие особенности:

- формирующиеся у детей зрительные представления менее четкие и яркие, чем у нормально видящих сверстников;

- развитие внимания состоит в постепенном овладении произвольным вниманием, увеличении объема внимания;

- неточность зрительных представлений, малый чувственный зрительный опыт затрудняет формирование процессов памяти: запоминания, воспроизведения, узнавания и забывания;

- недостаток активного общения с окружающим миром и взрослыми в доречевой период, небольшие возможности подражательной деятельности, сужение познавательного процесса, уменьшение развития двигательной сферы, средовые условия воспитания обусловливают замедленный темп развития речи детей с нарушением зрения;
- отклонения в двигательных навыках, которые проявляются, прежде всего, в нарушениях координации и ориентировки в пространстве. 

Нарушение зрения отрицательно сказывается на всех видах познавательной деятельности, на формировании личностной и эмоционально-волевой сферы ребенка и осложняет его интеграцию в общество нормально видящих сверстников.


У детей пятого года жизни с нарушением зрения часто искажены зрительные представления. В связи с особенностями зрительных ощущений и восприятий затруднены процессы воспроизведения и узнавания зрительных образов.

В условиях зрительно-сенсорной недостаточности у детей с амблиопией и косоглазием возникает некоторая обеднённость чувственной стороны речи, сказывающаяся на развитии речевой системы в целом: в особенностях накопления словаря, понимании смысловой стороны речи и функционального назначения слова, в овладении грамматическим строем речи, развитии связной речи, в условии выразительных средств.
    Сложности зрительно-пространственного восприятия у детей с нарушением зрения обусловлены нарушениями глазодвигательных функций и монокулярным характером зрения, при котором у детей отсутствует информация о глубине, расстоянии между предметами, т. е нарушена стереоскопическая информация. С этим связана некоторая скованность при беге, прыжках, передвижении в колонне и других двигательных актов. 

Дошкольники с патологией зрения хуже владеют невербальными средствами общения, они практически не используют выразительные движения, жесты, мимику.

Из-за нарушения зрения возникают сложности формирования двигательных умений. При этом отмечается снижение точности, скорости и координированности мелкой моторики рук. Нарушение остроты зрения, прослеживающих функций глаза и локализации взора ведёт к тому, что у детей нет ясного видения того, как они выполняют предметные действия и насколько они качественны. Продуктивные виды деятельности вызывают затруднения. 

Старший дошкольный возраст играет особую роль в развитии ре​бенка: в этот период жизни начинают формироваться новые психоло​гические механизмы деятельности и поведения. Большие изменения происходят в физи​ческом, познавательном, эмоциональном и социально-личностном развитии старших дошкольников, формируется готовность к предсто​ящему школьному обучению.

Для детей старшего дошкольного возраста с нарушением зрения характерна  низкая познавательная активность, в результате замедляется развитие внимания как непроизвольного, так впоследствии и произвольного. 

Особенности формирования коммуникативной функции речи заключается в трудностях восприятия образцов артикуляции. Это осложняет формирование фонетической стороны устной речи. Затрудненно и овладение словарным запасом, так как у  дошкольников с нарушением зрения сужен объём воспринимаемого пространства и ограниченно поле деятельности. Это, в свою очередь, ведет к отклонению в формировании и смысловой стороны коммуникативной функции речи.

Дети с нарушением зрения  сталкиваются с трудностями изобразительного характера, обусловленные нарушением зрительного анализатора. Ребёнок знает, что он хочет изобразить, но не знает, как это сделать. Обладая в целом полноценными предпосылками для овладения мыслительными операциями, доступными их возрасту, дети отстают в развитии словесно-логического мышления, без специального обучения с трудом овладевают анализом и синтезом, сравнением, обобщением.

Нарушения зрения в дошкольном возрасте разнообразны по клиническим формам, этиологии, патогенезу, степени выраженности дефекта и структуре нарушенных функций. Принимая за основу степень нарушения функции зрительного анализатора, детей со стойкими дефектами зрения делят на слепых и слабовидящих.

Слепые – дети с полным отсутствием зрительных ощущений или сохранившимся светоощущением, либо остаточным зрением до 0,04 на лучше видящем глазу с коррекцией очками.

Слабовидящие – дети с нарушением зрения, имеющие остроту зрения от 0,05 до 0,2 на лучше видящем глазу с коррекцией обычными очками. Слабовидящими считают также детей с более высокой остротой зрения, но имеющих другие нарушения зрительных функций (сужение границ поля зрения, сниженная точность, замедленность обзора).

Одной из распространенных форм детской глазной патологии в дошкольном возрасте является амблиопия и косоглазие. Амблиопия – понижение зрения, обусловленное функциональными расстройствами зрительного анализатора, выражающееся в снижении остроты центрального зрения. Косоглазие – отклонение зрительной линии одного из глаз от совместной точки фиксации. При косоглазии затруднена способность видеть двумя глазами, т. е. нарушено бинокулярное зрение. У детей с амблиопией и косоглазием затрудняется выработка системы сенсорных эталонов. Характер двигательных нарушений во многом зависит от степени амблиопии, остроты зрения амблиопичного глаза.

Слепота и слабовидение представляют собой категорию психофизических нарушений, проявляющихся в ограничении зрительного восприятия или его отсутствии, что влияет на  весь процесс формирования и развития личности ребенка. У детей с нарушениями зрения возникают специфические особенности деятельности, общения и психофизического развития. Они проявляются в отставании, нарушении и своеобразии развития двигательной сферы, пространственной ориентации, формировании представлений и понятий, в способах предметно-практической деятельности, в особенностях эмоционально-волевой сферы, социально-психологической адаптации и интеграции в общество.

Время наступления зрительного дефекта имеет существенное значение для психического развития ребенка. Чем раньше наступила слепота, тем более заметны вторичные отклонения, психофизические особенности и своеобразие психического развития. В зависимости от времени нарушения функции зрительного анализатора среди слепых детей выделяют слепорожденных, рано ослепших, лишившихся зрения после трех лет жизни.

Своеобразным ориентиром для слепого ребенка, как и для нормально видящего в раннем возрасте, являются реакции на звуковые раздражители. Однако для незрячего ребенка звук становится основным фактором ориентировки.

Развитие высших познавательных процессов (внимание, мышление, логическая память, речь) у слепорожденных протекает нормально. Вместе с тем нарушение взаимодействия чувственных и интеллектуальных функций проявляется в некотором своеобразии мыслительной деятельности. У слепых детей с большим трудом формируется правильное соотношение между накопленными словесными (отвлеченными) знаниями и конкретными представлениями. Они легче усваивают отвлеченные понятия, чем слова с конкретным значением.

В отличие от слепых, ослепшие дети располагают некоторым количеством более или менее сохранных зрительных представлений, сформировавшихся еще до потери зрения. Если не развивать зрительную память, частично сохранившуюся после потери зрения, происходит постепенное стирание зрительных образов.

Компенсаторная перестройка во многом зависит от сохранности зрения. Даже незначительные остатки зрения важны для ориентации и познавательной деятельности детей с глубокими нарушениями зрения. В процессе обучения педагогу, взрослому (родителям) следует исходить из того, что компенсация слепоты начинается у ребенка с первых месяцев его жизни.

Компенсацию слепоты следует понимать как целостное психическое образование, систему сенсорных, моторных, интеллектуальных компонентов, обеспечивающую ребенку адекватное и активное отражение  внешнего мира и создающую возможность овладения различными формами деятельности в каждом возрастном этапе. Процессы компенсации у слепых детей наиболее эффективно протекают в сочетании с коррекционно-воспитательной работой по исправлению имеющихся недостатков развития двигательной сферы, речи, ориентировки в пространстве и др.

Коррекция – частичное или полное исправление недостатков психического и физического развития у детей с нарушением зрения с помощью специальной системы педагогических приемов и мероприятий.

Слабовидящие дети имеют некоторую возможность при знакомстве с явлениями, предметами, а также при пространственной ориентировке и при движении использовать имеющееся у них зрение. Зрение остается у них ведущим анализатором. Однако их зрительное восприятие сохранно лишь частично и является не вполне полноценным. Обзор окружающей действительности у них сужен, замедлен и неточен, поэтому их зрительное восприятие и впечатление ограничены, а представления имеют качественное своеобразие. Глубокое нарушение зрения отрицательно сказывается на формировании точности, скорости, координации движений, на развитии функций равновесия и ориентации в пространстве. Нарушение зрения обусловливает отклонения в развитии чувства ритма, основанного на зрительном, слуховом, тактильном, кинестезическом восприятии.

  Изучение структуры дефекта позволяет при планировании коррекционно-педагогической работы учитывать индивидуальные особенности, сформированные навыки и умения, компенсаторные возможности каждого ребенка.

Основные образовательные программы:

· «От рождения до школы»:  основная образовательная программа дошкольного образования. – Н.Е. Веракса, Т.С. Комарова, М.А. Васильева. ; 2016 года;
·   Программа специальных (коррекционных) образовательных учреждений IV вида (для детей с нарушением зрения) под ред. Л.И. Плаксиной
· Основные формы взаимодействия с семьей: знакомство с семьей (анкетирование, консультирование);  информирование родителей о ходе образовательного процесса (дни открытых дверей, индивидуальные и групповые консультации, родительские собрания, оформление информационных стендов, организация выставок детского творчества, создание памяток);  совместная деятельность (привлечение родителей к организации гостиных, к участию в детской исследовательской и проектной деятельности).
Содержание направлений работы с семьей  по образовательным областям в соответствии с ФГОС ДО.

Образовательная область «Физическое развитие»

· Объяснять родителям, как образ жизни семьи воздействует на сохранение психического здоровье ребенка.

· Информировать родителей о факторах, влияющих на психическое и физическое  здо​ровье ребенка.  Помогать родителям сохранять и укреплять  здоровье ребенка.

· Ориентировать родителей на совместную с ребенком деятельность посвященную сохранению и укреплению здоровья (занятия физической культурой и спортом), чтение литературы, просмотр соответствующих художественных и мультипликационных фильмов.

· Совместно с роди​телями создавать индивидуальные проекты сохранения и укрепления  здоровья детей и поддер​живать семью в их реализации.

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

· Направлять внимание родителей на развитие у детей спо​собности видеть, осознавать и избегать опасности,

· Привлекать родителей к активному отдыху с детьми, расширяющему границы жизни дошкольников и формирующему навыки безопасного пове​дения во время отдыха. Помогать родителям планировать выходные дни с детьми, обдумывая проблемные ситуации, стимулирующие формирова​ние моделей позитивного поведения в разных жизненных ситуациях.

· Подчеркивать роль взрослого в формировании поведения ребенка. Побуждать родителей на личном примере демонстрировать детям соблюде​ние правил безопасного поведения на дорогах, бережное отношение к природе и т.д. 

· Показывать родителям значение матери, отца, а также дедушек и бабушек, воспитателей, детей (сверстников, младших и старших детей) в развитии взаимодействия ребенка с социумом, понимания социальных норм поведения. Подчеркивать ценность каждого ребенка для общества вне зависимости от его индивидуальных особенностей и этнической принадлежности. 

· Заинтересовывать родителей в развитии игровой деятельности детей, обеспечивающей успешную социализацию, усвоение тендерного поведения.

· Помогать родителям осознавать негативные последствия деструктив​ного общения в семье, исключающего родных для ребенка людей из кон​текста развития. Создавать у родителей мотивацию к сохранению семей​ных традиций и зарождению новых.

· Поддерживать семью в выстраивании взаимодействия ребенка с незна​комыми взрослыми и детьми в детском саду (например, на этапе освоения новой предметно-развивающей среды детского сада, группы — при поступ​лении в детский сад, переходе в новую группу, смене воспитателей и других ситуациях), вне его (например, входе проектной деятельности).

· Изучать особенности общения взрослых с детьми в семье. Обращать внимание родителей на возможности развития коммуникативной сферы ребенка в семье и детском саду.

· Рекомендовать родителям использовать каждую возможность для общения с ребенком, поводом для которого могут стать любые события и связанные с ними эмоциональные состояния, достижения и трудности ребенка в развитии взаимодействия с миром и др.

· Показывать родителям ценность диалогического общения с ребенком, открывающего возможность для познания окружающего мира, обмена информацией и эмоциями. Развивать у родителей навыки общения, используя коммуникативные тренинги и другие формы взаимодействия. Побуждать родителей помогать ребенку устанавливать взаимоотношения со сверстниками, младшими детьми; подсказывать, как легче решить конфликтную (спорную) ситуацию.

· Привлекать родителей к сотрудничеству, способствующему развитию свободного общения взрослых с детьми в соответствии с познавательными потребностями дошкольников.

Образовательная область «Познавательное развитие»

· Обращать внимание родителей на возможности интеллектуального развития ребенка в семье и детском саду.

· Ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к позна​нию, общению со взрослыми и сверстниками. Обращать их внимание на ценность детских вопросов. Побуждать находить на них ответы посредс​твом совместных с ребенком наблюдений, экспериментов, размышлений, чтения художественной и познавательной литературы, просмотра художес​твенных, документальных видеофильмов.

· Показывать пользу прогулок и экскурсий для получения разнообразных впечатлений, вызывающих положительные эмоции и ощущения (зри​тельные, слуховые, тактильные и др.). 

· Привлекать родителей к совместной с детьми исследовательской, проектной и продуктивной деятельности в детском саду и дома, способствующей возникновению познавательной активности. 
Образовательная область «Развитие речи»

· Направлять деятельность родителей на закрепление у детей навыков общения на двух государственных языках РТ, поощрять изучение иностранного языка(английски.

·  Рекомендовать родителям произведения, определяющие круг семейно​го чтения в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностя​ми ребенка. 

· Ориентировать родителей в выборе художественных и мультипликацион​ных фильмов, направленных на развитие ребенка.

· Побуждать поддерживать детское сочинительство.

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

· Знакомить с возможностями детского сада, а также близлежащих учрежде​ний дополнительного образования и культуры в художественном воспита​нии детей.

· Ориентировать родите​лей на совместное рассматривание музейных экспозиций, выставок,  привлекая  внимание на культурно-национальное наследие народов населяющих РТ; показы​вать ценность.

· Раскрывать возможности музыки как средства благоприятного воз​действия на психическое здоровье ребенка. На примере лучших образцов семейного воспитания показывать родителям влияние семейного досуга (праздников, концертов, домашнего музицирования и др.) на развитие лич​ности ребенка, детско-родительских отношений
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