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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. Пояснительная записка 
В соответствии с требованиями ФГОС ДО к содержанию примерных образовательных 

программ дошкольного образования в процессе получения ребѐнком дошкольного 

образования должно быть обеспечено развитие личности, мотивации и способностей 

детей в различных видах деятельности. 

Развивающая образовательная среда призвана создавать условия для: 

·         Формирования общей культуры, включающей аспект духовно-нравственного 

развития и воспитания; 

·         Развития физических, интеллектуальных и личностных качеств; 

·         Формирования предпосылок учебной деятельности; 

·         Обеспечения возможности достижения социальной успешности; 

·         Сохранения и укрепления физического и психологического здоровья детей 

дошкольного возраста; 

·         Коррекции недостатков в физическом и психическом развитии детей. 

  

При создании развивающей предметно-пространственной образовательной среды 

образовательных организаций, реализующих программы дошкольного образования, 

необходимо учитывать содержательные, организационные, проектировочные условия в 

подборе элементов, составляющих содержание интерьера, окружающей обстановки, 

оборудования, игрушек и образовательных средств. 

     Вся жизнь дошкольников связана с игрой. Именно игра является ведущей 

деятельностью ребѐнка в период дошкольного возраста. С развитием ведущей 

деятельности происходит главнейшее изменение психики ребѐнка, подготавливающее 

ребѐнка к новой, высшей ступени его развития.(Л.С.Выготский, А.Н.Леонтьев, 

Д.Б.Эльконин, В.В.Давыдов, В.С.Мухина и др.) 

Важность игры для детей дошкольного возраста отмечали ещѐ и педагоги прошлых веков. 

Первым, кто рассмотрел игру как важное средство в воспитании и обучении ребѐнка, был 

известный немецкий педагог 19 века Фридрих Фрѐбель. 

      Фридрих Фрѐбель (1782 г.р.-1852) - немецкий гуманист, педагог, автор оригинальной 

системы воспитания и обучения дошкольников в коллективе, создатель первых детских 

садов (1837 г).Для своего детского сада разработал набор игр и игрушек, этот набор 

учебных материалов он назвал «дарами». По мнению Фридриха Фрѐбеля, игра ребѐнка не 

есть пустая забава, она имеет высокий смысл и глубокое значение. «Дитя, которое играет 

самостоятельно, спокойно, настойчиво, даже до телесного утомления, непременно 

сделается также способным, самоотверженно радеющим о чужом и собственном благе» - 

говорил Ф. Фрѐбель. «Игра есть естественная деятельность детства. Задача 

первоначального образования состоит не в учении в обыкновенном смысле этого слова, а 

в организации игры. 

 Это открытие Фрѐбелем игры есть то незыблемое, что вошло составной частью во всю 

последующую педагогику», - Гессен С. И. «Основы педагогики». 

 

Направленность  Оздоровительное направление предполагает регулирование 

деятельности группы для соблюдения режима, формирование у детей жизненно важных 

двигательных умений и навыков, способствующих укреплению здоровья детей, 

стимулирование чувствительности и двигательной активности детей, сенсорно - 

перцептивных процессов.  

Воспитательное направление обеспечивает социальное формирование личности, 

воспитание ее с учетом фактора развития, воспитание ребенка с творческими 
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способностями, развитие и коррекцию познавательных процессов (внимание, память, 

ассоциативность и гибкость мышления, словарный запас речи, воображение), воспитание 

умения выражать свои эмоции. Развитие и корректирование зрительных, слуховых и 

тактильных ощущений.  

Образовательное направление обеспечивает усвоение систематизированных знаний; 

формирование сенсомоторных умений и навыков; развитие моторных способностей, 

предусматривая, в первую очередь, формирование отношения к активной деятельности, 

интереса и потребности в совершенствовании сенсорных навыков ребенка, внедрение в 

практику нетрадиционных методов и приемов, формирование представлений об 

окружающем мире.  

Новизна   программы заключается в использовании разных 

видов конструкторов :игровой набор «Дары Фрѐбеля» -Конструкторы - Робототехника. 

Игровой набор «Дары Фрѐбеля» способствует эмоциональному единением взрослого с 

ребенком, предусматривает организацию проектной деятельности.  

Деятельность с конструкторами способствует развитию творческой активности, 

стимулирует порождение замысла и его воплощение. Также она создаѐт условия для 

формирования специфических умений и навыков, связанных с техникой преобразования 

материала и техникой использования общеупотребляемых инструментов (карандаша, 

кисти, ножниц, иглы и пр.). Деятельность с роботами способствует приобретению 

политехнических представлений и умений, овладеванию предпосылок технических и 

технологических компетенций. 

 

Актуальность программы  Концепция сопровождения профессионального 

самоопределения обучающихся в условиях непрерывности образованияактуализирует и 

обосновывает необходимость формирования мотивации на профессиональную 

деятельность с дошкольного возраста  в рамках совершенствования системы 

профориентации и подготовки. Очень важно на ранних шагах выявить технические 

наклонности уча-щихся и развивать их в этом направлении. Это позволит выстроить 

модель преемственного обучения для всех возрастов - от воспитанников детского сада до 

студентов. Основополагающими принципами образовательной деятельности с детьми 

старшего дошкольного возраста в программе являются принципы, сформулированные и 

обоснованные В. Т. Кудрявцевым. Первый принцип -общность приоритетов творческого 

развития. При решении специфических задач развития творческого потенциала ребенка 

основное внимание уделяется развитию реализма воображения, умения видеть целое 

прежде частей, формированию над ситуативно-преобразовательного характера творческих 

решений (творческой инициативности, мысленно-практическому экспериментированию. 

Второй принцип образовательной деятельности-ориентация науниверсальные модели 

творчества в ходе развития творческих способностей детей. Третий принцип -

проблематизация детского опыта. Источником психического развития ребенка является не 

само по себе присвоениесоциокультурного, общечеловеческого опыта (познавательного, 

эстетического, двигательного, коммуникативного и др., а его специфическое 

преобразование. Четвертый принцип - полифонизм, многообразие форм воплощения 

ребенком своего творческого замысла. Так, один и тот же эстетический или 

познавательный образ может быть не только выражен, но и достроен средствами 

рисования, конструирования, различных игр и др. 

 Педагогическая целесообразность  программы объясняется формированием 

высокого интеллекта через мастерство. Целый ряд специальных заданий на наблюдение, 

сравнение, домысливание, фантазирование служат для достижения этого. Программа 

направлена на то, чтобы через труд приобщить ребенка  к творчеству. Важно отметить, 

что компьютер используется как средство управления моделью; его использование 

направлено на составление управляющих алгоритмов для собранных моделей. Учащиеся 
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получают представление об особенностях составления программ управления, 

автоматизации механизмов, моделировании работы систем. Также педагогическая 

целесообразность данной программы заключается в том, что она отвечает потребностям 

общества и образовательным стандартам в формировании компетентной, творческой 

личности. Программа носит сбалансированный характер и направлена на развитие 

информационной культуры обучающихся. Содержание программы определяется с учѐтом 

возрастных особенностей обучающихся, широкими возможностями социализации в 

процессе общения. 

Отличительная особенность: подготовка детей к изучению технических наук – 

это и обучение, и техническое творчество одновременно, что способствует воспитанию 

активных, увлеченных своим делом людей, обладающих инженерно-конструкторским 

мышлением. Очень важно на ранних шагах выявить технические наклонности учащихся и 

развивать их в этом направлении.   Найти место в структуре образовательного процесса 

дошкольной образовательной организации (в полном соответствии с 

ФГОСДО) обучению основам технических наук – задача абсолютно новая и сложная, 

требующая детальной, глубокой работы по изучению и построению принципиально 

нового содержания образования на всех уровнях образования, начиная с дошкольной 

ступени.  

Фридрих Фрѐбель придумал первый «конструктор», 

названный «Дары Фрёбеля» (специально разработанный предметный материал, 

представляющий набор разных типов игр для каждого возраста, позволяющий, по мысли 

Ф. Фребеля, в простой форме моделировать все многообразие связей и отношений 

природного и духовного мира, осуществлять психолого-педагогическое (эмоциональное, 

речевое и пр.) сопровождение взрослым детской деятельности, придающее осмысленность 

предметным действиям).  

Игровой набор «Дары Фрёбеля» позволяет развивать самостоятельность и 

инициативу в различных видах деятельности, которые должны освоить дошкольники. 

Ребенку предлагается выбор материалов, способов творческой деятельности. 

Деятельность с конструкторами в процессе практического использования 

различных материалов обеспечивает развитие воображения, образного мышления, 

способности систематизировать свойства и отношения в предметном мире.  

Обучающие функции робототехники состоят, прежде всего, в том, что 

дошкольники, занимаясь робототехникой, осваивают новый и принципиально важный 

пласт современной технической культуры: приобретают современные политехнические 

представления и умения, овладевают предпосылками технических и технологических 

компетенций. Кроме того, робототехника - это новое средство наглядности, которое 

может рассматриваться как эффективное средство индивидуализации обучения. 

Образовательный процесс имеет ряд преимуществ: 

- занятия в свободное время; 

- обучение организовано на добровольных началах всех сторон (дети, родители, 

педагоги); 

- учащимся предоставляется возможность удовлетворения своих интересов и 

сочетания различных направлений и форм занятия. 

Адресат программы – ребята, имеющие склонности к технике, конструированию, 

программированию, а также устойчивого желания заниматься робототехникой, не 

имеющие противопоказаний по состоянию здоровья. Обучение производится в малых 

разновозрастных группах. Состав групп постоянен. 

Таким образом, дополнительная образовательная программа по обучению детей 2-7 

лет  с использованием конструктора  ««Дары Фрёбеля»  (далее Программа) превышает 

программный материал, предусмотренный основной образовательной программой 
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МАДОУ «Детский сад №83 «Фея». Программа рассчитана на 4  года обучения и 

рассчитана на детей от 2 до 7 лет. 

Ожидаемые результаты: 

 

Для воспитанников 2-3 лет: 

 

 Дети различают и называют некоторые цвета спектра – красный, зеленый, синий, 

желтый.  

 Различают и называют некоторые геометрические фигуры и тела (шар, куб, круг, 

квадрат).  

 Используют сенсорные эталоны (лимон желтый как солнышко, огурчик зеленый 

как травка).  

 Начинают на ощупь различать качество предметов и их называть.  

 Умеют слушать и различать звуки в окружающей обстановке.  

 

Для воспитанников 3-4 лет: 

 

 группировать предметы по цвету, размеру, форме. 

 при поддержке взрослого составлять группы из однородных предметов и выделять 

один предмет из группы. 

 находить в окружающей обстановке один и много одинаковых предметов. 

 определять количественное соотношение двух групп предметов; понимать 

конкретный смысл слов: больше – меньше, столько же. 

 видеть разницу в размерах двух предметов по длине; показывать, какой из двух 

предметов длинный – короткий, широкий – узкий, высокий – низкий, большой – 

маленький или они одинаковые. 

 различать круг, квадрат, треугольник, предметы, имеющие углы и круглую форму. 

 понимать смысл обозначений: вверху – внизу, впереди – сзади, слева – справа, на, 

над – под, верхняя – нижняя. 

 принимать на себя роль, непродолжительно взаимодействовать со сверстниками в 

игре от имени героя. 

 

Для воспитанников 4-5лет: 

 

 знание названий объемных геометрических фигур, умение детей описывать 

знакомую фигуру. 

 умение различать геометрические фигуры (шар, цилиндр, куб), развитие 

ориентации в пространстве, развитие координаций движений, крупной и мелкой 

моторики обеих рук. 

 формирование грамматически правильного строя речи. 

 умение упорядочивать геометрические фигуры по форме, умение выделять 

признаки фигур с помощью зрительного анализатора. 

 развитие сенсорных навыков и познавательно-исследовательской деятельности, 

расширение кругозора, мышления 

 объединять несколько игровых действий в единую сюжетную линию; отражать в 

игре действия с предметами и человеческие взаимоотношения. 

 

Для воспитанников 5-6лет: 

 

 развивать сенсорные навыки, элементарные математические представления, 

развивать восприятие, мышление, внимание, память 
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 развитие диалогической речи, коммуникативных навыков, умения сотрудничать, 

договариваться друг с другом, развитие навыков планирования 

 формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, развитие 

координации движений, ловкости, мелкой моторики 

 понимание на слух текста художественного произведения, 

  приобщение к художественной литературе, формирование интереса к 

драматизации литературных произведений 

 формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества, 

первичных представлений о профессиях людей 

 формирование первичных представлений о себе и других людях, эмоциональных 

состояниях, настроении 

 

Для воспитанников 6-7лет: 

 

 развитие сенсорных навыков и познавательно-исследовательской деятельности,  

 развитие элементарных математических представлений,  

 расширение кругозора, развитие познавательной активности, любознательности 

 развитие диалогической речи,  

 коммуникативных навыков, умения сотрудничать, договариваться друг с другом,  

 развитие навыков планирования 

 формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, развитие 

координации движений, ловкости, мелкой моторики 

 формирование восприятия музыки и простейших исполнительных навыков в 

области пения 

 становление эстетического отношения к окружающему миру, формирование у 

детей интереса к изобразительному творчеству 

 

 

1.2. Цель и задачи реализации Программы 

Основной целью программы является разработка системы формирования у детей 

предпосылок готовности к изучению технических наук средствами игрового 

оборудования в соответствии с ФГОС дошкольного образования. 

Задачи:  

1) в условиях реализации ФГОС дошкольного образования организовать в 

образовательном пространстве ДОО предметную игровую техносреду, адекватную 

возрастным особенностям и современным требованиям к политехнической подготовке 

детей (к ее содержанию, материально-техническому, организационно-методическому и 

дидактическому обеспечению);  

2) формировать основы технической грамотности воспитанников;  

3) развивать технические и конструктивные умения в специфических для дошкольного 

возраста видах детской деятельности;  

4) обеспечить освоение детьми начального опыта работы с отдельными техническими 

объектами (в виде игрового оборудования);  

5) оценить результативность системы педагогической работы, направленной на 

формирование у воспитанников, в соответствии с ФГОС ДО, предпосылок готовности к 

изучению технических наук средствами игрового оборудования. 
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1.3. Планируемые результаты реализации Программы 

В Концепции-2015 отмечается, что «непрерывность сопровождения профессионального 

самоопределения обеспечивается, прежде всего, формированием и последующим 

развитием набора профориентационных компетенций. На этапе дошкольного образования 

создаются условия для их формирования; в 1-7-х классах школы формируются основы 

этих компетенций; на всех последующих этапах образования эти компетенции активно 

используются оптантом при совершении серии «решающих» и «частных» 

профессионально-образовательных, профессиональных и карьерных выборов и 

продолжают непрерывно развиваться». Поэтому для определения результатов освоения 

парциальной программы «От Фрѐбеля до робота: растим будущих инженеров» авторы 

обратились к компетенциям инженера (Постановление Минтруда РФ 

«Квалификационный справочник должностей руководителей, специалистов и других 

служащих» от 21.08.1998г. № 37 с изменениями и дополнениями (специальность 

«Инженер»)) и скорректировали их с учетом возрастных возможностей детей старшего 

дошкольного возраста. Эти результаты 17 полностью соотносятся с требованиями и 

конкретизируют целевые ориентиры ФГОС дошкольного образования. Таким образом, 

были сформулированы показатели основ технической подготовки детей старшего 

дошкольного возраста  

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1 Формы, методы и средства реализации Программы 

На занятиях используются различные методы обучения: 

- Объяснительно-иллюстративные (рассказ, объяснение, демонстрации, опыты, 

таблицы и др.) – способствуют формированию у учащихся первоначальных сведений об 

основных элементах производства, материалах, технике, технологии, организации труда и 

трудовой деятельности человека. 

- Репродуктивные (воспроизводящие) – содействуют развитию у учащихся умений 

и навыков. 

- Проблемно-поисковые (проблемное изложение, частично – поисковые, 

исследовательские) – в совокупности с предыдущими служат развитию творческих 

способностей обучающихся. 

- Пооперационный метод (презентации), метод проектов – необходимо сочетать 

репродуктивный и проблемно-поисковый методы, для этого используют наглядные 

динамические средства обучения. 

Также в работе применяются разнообразные образовательные технологии – 

технология группового обучения, технология развивающего обучения, технология 

исследовательской деятельности, коммуникативная технология обучения, технология 

решения изобретательских задач, проектная и здровьесберегающая технологии. 

Основными формами работы с конструктором   «Дары Фрѐбеля» является учебно-

практическая деятельность: 

- 80% практических занятий, 

- 20% теоретических занятий. 

На занятиях используются различные формы работы: 

- беседа, выставка, защита проектов, игра, профессиональный конкурс, мастер-

класс, викторины, наблюдение, открытое занятие, практическое занятие, техническая 

мастерская; 

- индивидуальная (самостоятельное выполнение заданий); групповая, которая 

предполагает наличие системы «руководитель-группа-обучающийся»; парная (или 
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командная), которая может быть представлена парами сменного состава; где действует 

разделение труда, которое учитывает интересы и способности каждого обучающегося, 

существует взаимный контроль перед группой. 

Тематика и формы методических и дидактических материалов, используемых 

педагогом: 

- различные специализированные пособия, оборудование, чертежи, технические 

рисунки, плакаты моделей; 

- инструкционные материалы, технологические карты, задания, упражнения, 

образцы изделий, наглядный и раздаточные материалы. 

Алгоритм учебного занятия: 

– подготовительный этап (приветствие, подготовка учащихся к работе, организация 

начала занятия, создание психологического настроя, активизация внимания, объявление 

темы и цели занятия, проверка усвоения знаний предыдущего занятия) 

- основной этап (подготовка к новому содержанию, обеспечение мотивации и 

принятие учащимися цели учебно-познавательной деятельности; усвоение новых знаний и 

способов действий, обеспечение восприятия осмысления и первичного запоминания 

связей и отношений в объекте изучения; первичная проверка понимания изученного, 

установление правильности и осознанности усвоения нового учебного материала, 

выявление ошибочных или спорных представлений и их коррекция; применение пробных 

практических заданий; закрепление новых знаний-умений, способов действий и их 

применения, обобщение и систематизация знаний-умений; выявление качества и уровня 

овладения знаниями, самоконтроль, самокоррекция знаний-умений и способов действий) 

- заключительный этап (анализ и оценка успешности достижения цели и задач, 

определение перспективы последующей работы; совместное подведение итогов занятия; 

рефлексия - самооценка учащимися своей работоспособности, психологического 

состояния, причин и способы устранения некачественной работы, результативности 

работы, содержания и полезности работы). 

Методические рекомендации. В основе организации непосредственно 

образовательной деятельности по программе «От Фрѐбеля до робота: растим будущих 

инженеров» лежат идеи Н.А.Коротковой. 

Для детей целесообразно обозначать такие занятия как работу 

«мастерской» (в которую на время превращается групповое помещение) — в 

пространстве, организованном особым образом, в котором целенаправленно созидаются 

вещи, красивые, интересные и нужные для детской жизни. Добровольное включение 

детей в деятельность со взрослым (по принципу: тоже хочу делать это») предполагает, 

помимо подбора интересных содержаний, ряд существенных условий: 1) организацию 

общего рабочего пространства, 2) возможность выбора цели из нескольких — по силам и 

интересам, 3) открытый временной конец занятия, позволяющий каждому действовать в 

индивидуальном темпе. 

Прежде всего, необходимо организовать общее пространство для работы: большой 

рабочий стол (или несколько рабочих столов) — его можно устроить, сдвинув обычные 

столы-парты с необходимыми материалами, инструментами, образцами и пр. За рабочим 

столом должны быть предусмотрены места для всех потенциальных участников, в том 

числе и для воспитателя. Он не отделяет себя от детей учительским столом, а 

располагается рядом с ними. Места детей не закреплены за ними жестко (как на учебном 

занятии). Каждый может устроиться, где захочет, от раза к разу выбирая себе соседей сам. 

Дети могут свободно перемещаться по комнате, если им требуется какой-то инструмент, 

материал. Динамична и позиция воспитателя. На каждом занятии он располагается рядом 

с тем или иным ребенком, который требует его большего внимания, слабее других в 

данном типе работы или с этими материалами и инструментами. 
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Организованное таким образом общее рабочее пространство обеспечивает 

возможность каждому участнику видеть действия других, непринужденно обсуждать 

цели, ход работы и получаемые результаты, обмениваться мнениями и открытиями 

(«Смотри, как у меня!», «Я понял, как это сделано!»). 

Начиная занятие, взрослый не обязывает и не принуждает к нему детей, а обращает 

их внимание на подготовленные материалы, выдвигает интересные идеи для работы. 

Педагог включается в деятельность наравне с детьми — выбрав для себя цель, сам 

начинает действовать, становится живым образцом планомерной организации работы. Он 

не инструктирует и не контролирует детей (это стиль учебного занятия), но обсуждает 

замыслы, анализирует вместе с ними образцы, комментирует шаги своей работы; самим 

своим деятельным присутствием и стремлением получить конечный продукт 

поддерживает и у остальных участников это стремление. 

Взрослый ведет себя непринужденно, поясняя свои действия, принимая 

детскую критику и не препятствуя комментированию вслух, обсуждению 

дошкольниками их собственной работы, обмену мнениями и оценками, спонтанно 

возникающей взаимопомощи. 

Особое внимание необходимо обратить на следующие аспекты организации 

образовательной деятельности с детьми дошкольного возраста: 

- самоопределение и соучастие детей в формировании содержания работы: 

содержание занятий инициируется самими детьми; 

- соблюдение правильного баланса между групповыми занятиями и 

самостоятельной деятельностью детей с включением свободной игры для всех 

детей; 

- уважительное и внимательное отношение педагогов к детям, позитивное 

реагирование на их поведение, учет детских потребностей и интересов и выстраивание 

предложений в соответствии с ними; 

- выделение более половины времени для самостоятельной детской 

деятельности с включением свободной игры. 

Таким образом, можно подойти к решению задач дифференцированного 

обучения, где учитываются: 

– индивидуальный темп развития; 

– интересы; 

– индивидуальные особенности; 

– образовательный профиль ребенка. 

Дифференцированное обучение влияет на образовательную деятельность на 

трех уровнях: содержание, процесс, среда (в том числе предметно-развивающая среда). На 

всех этих уровнях ключевым словом является «разнообразие». Кроме того, 

дифференцированное обучение уделяет особое внимание возможности выбора способов 

работы (индивидуально, или в малых группах, или со всеми детьми одновременно), 

способов выражения, содержания деятельности и чтобы выбор детей дошкольного 

возраста был результативным, альтернативы для выбора, предложенные педагогом, 

должны: 

- соответствовать поставленным образовательным целям; 

- реально различаться, предоставляя возможность для подлинного выбора 

детей; 

- защищать ребенка от растерянности при виде избыточного количества 

вариантов. 

Дошкольники должны уметь самостоятельно или при участии педагога не 
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только сделать выбор, но и обосновать его. Это «навык», который имеет важное значение 

для формирования самостоятельности и ответственности за свой выбор детей и 

воспитывается только частой практикой 

(по материалам Т.В.Волосовец). 

 

 

2.2 Формы взаимодействия с семьями воспитанников 

В соответствии с новым законом «Об образовании в Российской Федерации» одной из 

основных задач, стоящих перед детским дошкольным учреждением является 

«взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития личности ребенка». В 

соответствии с ФГОС ДО дошкольное учреждение должно выполнять ряд требований 

кусловиям реализации основнообразовательной программы дошкольного образования, а 

именно: 

• поддерживать родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и 

укреплении их здоровья; 

• создавать условия для участия родителей (законных представителей) в 

образовательной деятельности; 

В ФГОС говорится, что работа с родителями должна иметь дифференцированный 

подход, учитывать социальный статус, микроклимат семьи, родительские запросы и 

степень заинтересованности родителей деятельностью ДОУ, повышение культуры 

педагогической грамотности семьи. Педагоги дошкольного образовательного учреждения 

стараются наиболее полно использовать педагогический потенциал 

традиционных форм взаимодействия с семьей и ищут новые. Активно используются 

в работе с родителями такие формы как : акции; группы в Контакте; совместное создание 

предметно развивающей среды (это изготовление лепбуков) папки передвижки, 

тематические стенды и т. д. 

Педагогический коллектив считает, что преимущества такого взаимодействия с семьей 

неоспоримы: это и положительный эмоциональный настрой педагогов и родителей на 

совместную работу по воспитанию детей; 

- это и учет индивидуальности ребенка; 

- это и укрепление внутрисемейных связей. 

Однако жизнь не стоит на месте и требует от педагогов поиска новых форм работы с 

родителями.  

Для поиска новых форм работы с родителями, для того сделать их активными 

участниками образовательной деятельности послужило участие дошкольной организации 

в федеральной инновационной деятельности по апробации и внедрению парциальной 

образовательной программы дошкольного образования «От Фрѐбеля до 

робота» (основание приказ федерального государственного бюджетного научного 

учреждения «Институт изучения детства, семьи и воспитания российской академии 

образования».   Работа в данном направлении была организованна по направлениям: 

повышение педагогической культуры родителей. Данное направление реализуется в таких 

формах работы как : 

-выпуск дошкольной газеты «Строим вместе с детьми», 

-публикациях листовок для родителей «Это интересно и увлекательно» 

-вовлечение родителей в образовательную и проектную деятельность. 

Данное направление нашло отражение в таких формах работы как: совместные 

проекты с детьми, а именно проектная деятельность с электронным 

конструктором «Знаток» первые шаги в электронике. 

Новой, и интересной на наш взгляд формой взаимодействия с семьями воспитанников 

стало проведение лего-квестов «Конструируем вместе». Лего-квесты позволяют в ходе 

выполнения заданий, более подробно знакомиться с робототехникой, 
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позволяют родителям демонстрировать свои теоретические и практические способности, а 

самое главное преимущество заключается во взаимодействии родителей со своими детьми 

и друг с другом. 

Данное направление нашло отражение и в такой форме как родительские мастер-

классы. Это для дошкольного учреждения также является новой формой работы, когда не 

педагог убеждает родителей в том, что заниматься конструированием, прививать детям 

интерес к техническим наукам это не только интересно, но и познавательно, увлекательно, 

а сами родители. 

 3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1 Материально-техническое обеспечение Программы 

Материально-техническое обеспечение: 

Для полноценной реализации программы необходимо: 

- создать условия для разработки проектов; 

- обеспечить удобным местом для индивидуальной и групповой работы; 

- обеспечить обучающихся аппаратными и программными средствами. 

Учебная аудитория для проведения лекционных и практических 

занятий оснащенная мебелью. 

 

Аппаратные средства: 

- Компьютер; основная конфигурация современного компьютера обеспечивает 

обучаемому мультимедиа-возможности: видеоизображение и звук. 

- Устройства для ручного ввода текстовой информации и манипулирования 

экранными объектами – клавиатура и мышь. 

- Устройства для презентации: проектор, экран. 

Программные средства: 

- Операционная система. 

- Файловый менеджер (в составе операционной системы или др.). 

- Интегрированное офисное приложение, включающее текстовый редактор, 

растровый и векторный графические редакторы, электронные таблицы и средства 

разработки презентаций. 

- Программное обеспечение Lego Education WEDO 2.0. 

Дидактическое обеспечение: 

«Шесть даров Фридриха Фрѐбеля»:  

1)мячи разного цвета на ниточках, 

 2)небольшие деревянные шарик, кубик и цилиндр одинакового диаметра для освоения 

формы предметов;  

3) кубик, который был разделен на восемь кубиков. Это помогало понимать детям 

понятия «целое», «половина», «четверть» и т.д. 

 4)такой же кубик, но разделенный на восемь пластин (способствовало развитию у детей 

строительных способностей);  

5) куб, разделенный на 27 мелких кубиков, причем девять из них разделены на более 

мелкие части. 

 6) кубик, состоящий из 27 кубиков, 7 из которых разделены на мелкие части.  

 

    Интеграция педагогических идей Фридриха Фрѐбеля в современное российское 

дошкольное образование стала причиной разработки компанией "Светоч" игрового набора 

"Дары Фрѐбеля".  

Игровой набор "Дары Фрѐбеля" - это уникальный комплекс обучающих материалов, 

созданный для развития и воспитания личности. Возможности комплекта способствуют 

развитию физических, интеллектуальных и индивидуальных качеств ребенка. Работа с 

комплектом создает условия для организации как совместной деятельности взрослого и 
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ребенка, так и самостоятельно-игровой, продуктивной и познавательно-

исследовательской деятельности. Игровой набор «Дары Фрѐбеля» сопровождает комплект 

методических пособий по работе с ним. Это большая помощь педагогам по 

использованию данного игрового набора в процессе реализации основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования.  

Комплект легко согласовывается с любой общеобразовательной программой ДОУ. Также 

он может найти применение при работе с авторскими методиками развития и воспитания 

дошкольников. Комплект является составной частью нашей развивающей 

образовательной среды.  

В процессе использования игрового набора «Дары Фрѐбеля», можно разрабатывать и 

применять игры по следующим направлениям: 

  

 социально-коммуникативное развитие – «Светофорик», «У нас в квартире», 

«Хозяюшка», «Весѐлый и грустный»;  

 познавательное развитие – «Что в мешочке?», «Отражение», «Теремок из кубов», 

«Назови геометрическую фигуру», «Счѐтные палочки», «Приглашаем в гости»;  

 речевое развитие – «Дорожка для колобка», «Что было раньше?»;  

 художественно-эстетическое развитие – «Домики для поросят», «Мы играем и 

поѐм», «А что за окном?», «Солнышко и цветок»;  

 физическое развитие – «Поймай шарик», «Обводим глазками фигуры», 

«Воздушный футбол», «Весѐлая карусель», «А я умею ходить, а ты что умеешь?», 

«Мышки, берегите хвостик!», «Бусы для Маши».  

Работа с комплектом создает условия для организации как совместной деятельности 

взрослого и детей, так и самостоятельной игровой, продуктивной и познавательно-

исследовательской деятельности детей. Ребята с большим интересом и с удовольствием 

играют с игровым пособием «Дары Фрѐбеля», создают композиции, придумывают 

сюжеты и обыгрывают знакомые сказки, развивая творческие способности. 
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3.2 Учебный план 

Для детей 2-3 лет 

Данный курс состоит из 36 занятий по 9 – 10 минут каждое. Занятия проводятся 1 раз в 

неделю. Продолжительность курса составляет 9 месяцев для первого года обучения.  

 

 

Для детей 3-4 лет 

Данный курс состоит из 36 занятий по 15  минут каждое. Занятия проводятся 1 раз в 

неделю. Продолжительность курса составляет 9 месяцев для второго года обучения.  

Для детей 4-5 лет 

 

Данный курс состоит из 36 занятий по 15 – 20 минут каждое. Занятия проводятся 1 раз в 

неделю. Продолжительность курса составляет 9 месяцев для третьего года обучения.  

 

Для детей 5-6 лет 

 

Данный курс состоит из 72 занятий по 20 минут каждое. Занятия проводятся 2 раза в 

неделю. Продолжительность курса составляет 9 месяцев для четвертого года обучения.  

Для детей 6-7 лет 

 

Данный курс состоит из 72 занятия по 20  минут каждое. Занятия проводятся 2 раза в 

неделю. Продолжительность курса составляет 9 месяцев для пятого года обучения.  

 

 

3.3 Диагностический материал 

 

Мониторинг результатов обучения детей по дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программе 

технической направленности 

за _____/_____ учебный год 
 

Методы диагностики 

1.Теоретическая подготовка детей: 

1.1. Теоретические знания (по основным разделам учебно-тематического плана 

программы) 

 

Соответствие теоретических знаний программным требованиям 

 

- минимальный уровень (овладели менее чем ½ объема знаний); 

Собеседование, 

Соревнования, 

Наблюдение, 

 

- средний уровень (объем освоенных знаний составляет более ½); 
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- максимальный уровень (дети освоили практически весь объем знаний, 

предусмотренных программой) 

 

1.2. Владение специальной терминологией 

Осмысленность и правильность использования 

- минимальный уровень (избегают употреблять специальные термины); 

 

Собеседование, 

Тестирование, 

Опрос, 

наблюдение 

- средний уровень (сочетают специальную терминологию с бытовой); 

- максимальный уровень (термины употребляют осознанно и в полном 

соответствии с их содержанием) 

 

2. Практическая подготовка детей: 
2.1. Практические умения и навыки, предусмотренные программой (по основным 

разделам) 

Соответствие практических умений и навыков программным требованиям 

минимальный уровень (овладели менее чем ½ предусмотренных умений и навыков); 

 

Наблюдения, 

Соревнования. 

- средний уровень (объем освоенных умений и навыков составляет более ½); 

- максимальный уровень (дети овладели практически всеми умениями и 

навыками, предусмотренными программой) 

 

2.2. Владение специальным оборудованием и оснащением 

Отсутствие затруднений в использовании 

- минимальный уровень (испытывают серьезные затруднения при работе с 

оборудованием) 

 

наблюдение 

- средний уровень (работает с помощью педагога) 

- максимальный уровень (работают самостоятельно) 

 

2.3. Творческие навыки 

Креативность в выполнении практических заданий 

- начальный (элементарный, выполняют лишь простейшие практические задания) 

 

Наблюдение. 

- репродуктивный (выполняют задания на основе образца) 

- творческий (выполняют практические задания с элементами творчества) 

 

 

3.2. Учебно - 

коммуникативные умения: 
3.2.1. Умение слушать и слышать педагога 

Адекватность восприятия информации, идущей от педагога 

Уровни по аналогии с п. 3.1.1. 

- минимальный 
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Наблюдения, 

Опрос, 

-средний 

-максимальный 
 

3.2.2. Умение выступать перед аудиторией 

Свобода владения и подачи подготовленной информации 

Уровни по аналогии с п. 3.1.1. 

- минимальный 
 

наблюдения 

-средний 

-максимальный 
 

3.3. Учебно-организационные умения и навыки: 
3.3.1. Умение организовать свое рабочее (учебное) место 

Самостоятельно готовят и убирают рабочее место 

Уровни по аналогии с п. 3.1.1. 

- минимальный 
 

наблюдение 

-средний 

-максимальный 
 

3.3.2. Навыки соблюдения ТБ в процессе деятельности 

Соответствие реальных навыков соблюдения ТБ программным требованиям 

- минимальный уровень (овладели менее чем ½ объема навыков соблюдения ТБ); 

 

наблюдение 

- средний уровень (объем освоенных навыков составляет более ½); 

- максимальный уровень (освоили практически весь объем навыков) 

 

3.3.3. Умение аккуратно выполнять работу 

Аккуратность и ответственность в работе 

- удовлетворительно 

- хорошо 

-отлично 

 

Наблюдение 
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Приложение№1 

 

Группа раннего возраста 

 

Месяц № 

занятия 

Тема, цель НОД 

Сентябрь 1 Знакомство с «Дарами Фрѐбеля». Цель: знакомство с цветами, 

первичное понимание формы 

2 Знакомство с «Дарами Фрѐбеля». Цель: знакомство с формами 

и свойствами предметов, развитие исследовательских навыков 

3 «Светофорик» Цель: знакомство с формой и цветами 

светофора 

4 «Что в мешочке?» Цель: знакомство с формами и свойствами 

предметов 

Октябрь 5 «Дорожка для Колобка» Цель: научить слушать сказку, 

складывать дорожку и прокатывать шарик в правильном 

направлении 

6  «Домики для поросят» Цель: учить понимать на слух текст 

сказки, приобщение к художественной литературе 

7 «Поймай шарик» Цель: учить координации движений 

8 «У нас в квартире» Цель: учить складывать и  повторять 

названия мебели 

Ноябрь 9 «Что в мешочке?» Цель: знакомство с формами и свойствами 

предметов 

10 «Теремок из кубов» Цель: знакомить с названиями 

геометрической фигуры куб, научить складывать теремок 

11 «Воздушный футбол» Цель:  учить придавать движение 

шарику ,развивать координацию движений 

12 «Хозяюшка» Цель: развивать интерес к совместным играм, 

формировать первичные представления о свойствах объектов 

(цвете, форме, размере) 

Декабрь 13 «Назови геометрическую фигуру» Цель: развитие 

элементарных математических представлений 

14 «Мы играем и поем» Цель: формирование восприятия музыки 

и простейших исполнительных навыков в области пения 

15 «Обводим глазками фигуры» Цель: развитие координации 

движений, крупной и мелкой моторики обеих рук 

16 «Весѐлый и грустный» Цель: формирование первичных 

представлений о себе и других людях, эмоциональных 

состояниях, настроении 

 

Январь 17 «Счетные палочки» Цель: формирование элементарных 

математических представлений, изучение понятия «один-

много» 

18 «Что было раньше» Цель: обогащение активного словаря, 

развитие фантазии 

19 «Воздушный футбол» Цель:  учить придавать движение 

шарику ,развивать координацию движений 

20 «А что за окном?» Цель: развитие любознательности, 

воображения, знакомство с основами композиции 
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Февраль 21 «Приглашаем в гости» Цель: развитие общения и 

взаимодействия ребенка со сверстниками, воображения, 

творческой активности 

22 «Солнышко и цветок» Цель: становление эстетического 

отношения к окружающему миру природы, развитие 

любознательности 

23 «Веселая карусель» Цель: развитие координации движений, 

крупной и мелкой моторики обеих рук 

24 «Светофорик» Цель: знакомство с формой и цветами 

светофора 

Март 25 «Что в мешочке?» Цель: знакомство с формами и свойствами 

предметов 

26 «А я умею ходить, а ты что умеешь?» Цель: становление 

ценностей здорового образа жизни, развитие координации 

движений, крупной и мелкой моторики обеих рук, развитие 

грамматически правильной речи 

27 «Теремок из кубов» Цель: знакомить с названиями 

геометрической фигуры куб, научить складывать теремок 

28 «Мы играем и поем» Цель: формирование восприятия музыки 

и простейших исполнительных навыков в области пения 

Апрель 29 «Мышки, берегите хвостик» Цель: овладение подвижными 

играми с правилами, развитие общения и взаимодействия 

ребенка со взрослыми и сверстниками, развитие координации 

движений 

30 «Весѐлый и грустный» Цель: формирование первичных 

представлений о себе и других людях, эмоциональных 

состояниях, настроении 

 

31 «Дорожка для Колобка» Цель: научить слушать сказку, 

складывать дорожку и прокатывать шарик в правильном 

направлении 

32 «Воздушный футбол» Цель:  учить придавать движение 

шарику ,развивать координацию движений 

Май 33 «Домики для поросят» Цель: учить понимать на слух текст 

сказки, приобщение к художественной литературе 

34 «Веселая карусель» Цель: развитие координации движений, 

крупной и мелкой моторики обеих рук 

35 «Что было раньше» Цель: обогащение активного словаря, 

развитие фантазии 

36 «Обводим глазками фигуры» Цель: развитие координации 

движений, крупной и мелкой моторики обеих рук 

 

 

 

 

 

Вторая младшая группа 

 

Месяц № 

занятия 

Тема, цель НОД 

Сентябрь 1 Знакомство с «Дарами Фрѐбеля». Цель: знакомство с цветами, 
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первичное понимание формы 

2 Знакомство с «Дарами Фрѐбеля». Цель: знакомство с формами 

и свойствами предметов, развитие исследовательских навыков 

3 «Светофор» Цель: формирование основ безопасного поведения 

на улице 

4 «Что в мешочке?» Цель: развивать сенсорные навыки, 

элементарные математические представления, развивать 

восприятие, мышление, внимание, память 

Октябрь 5 « Колобок» Цель: приобщение к художественной литературе, 

развитие воображения, мышления, речи 

6  «Три поросенка» Цель: приобщение к художественной 

литературе, научить эмоционально-выразительно отображать 

характер героев сказки 

7 «Лови-лови» Цель: учить координации движений, развивать 

двигательную активность, развивать игровую деятельность 

8 «У нас в квартире» Цель: формирование основ безопасного 

поведения в быту, первичных представлений об объектах 

окружающего мира 

Ноябрь 9 «Волшебный мешочек» Цель: развитие сенсорных навыков и 

познавательно-исследовательской деятельности, развитие 

элементарных математических представлений 

10 «Теремок из кубов» Цель: знакомить с названиями 

геометрической фигуры куб, научить складывать теремок 

11 «Воздушный футбол» Цель:  учить придавать движение 

шарику ,развивать координацию движений 

12 «Хозяюшка» Цель: развивать интерес к совместным играм, 

формировать первичные представления о свойствах объектов 

(цвете, форме, размере) 

Декабрь 13 «Назови геометрическую фигуру» Цель: развитие 

элементарных математических представлений 

14 «Угадай песню» Цель: формирование восприятия музыки и 

простейших исполнительных навыков в области пения 

15 «Обводим глазками фигуры» Цель: развитие координации 

движений, крупной и мелкой моторики обеих рук 

16 «Весѐлый и грустный» Цель: формирование первичных 

представлений о себе и других людях, эмоциональных 

состояниях, настроении 

 

Январь 17 «Счѐтные палочки» Цель: формирование элементарных 

математических представлений, изучение понятия «один-

много» 

18 «Что было раньше» Цель: обогащение активного словаря, 

развитие фантазии 

19 «Воздушный футбол» Цель:  учить придавать движение 

шарику ,развивать координацию движений 

20 «За окном» Цель: развитие любознательности, воображения, 

знакомство с основами композиции 

Февраль 21 «Приглашаем в гости» Цель: развитие общения и 

взаимодействия ребенка со сверстниками, воображения, 

творческой активности 

22 «Солнышко и цветок» Цель: становление эстетического 
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отношения к окружающему миру природы, развитие 

любознательности 

23 «Веселая карусель» Цель: развитие координации движений, 

крупной и мелкой моторики обеих рук 

24 «Золушка» Цель: развитие интереса к совместным играм, 

формирование первичных представлений о свойствах объектов 

окружающего мира 

Март 25 «Волшебный мешочек» Цель: развитие сенсорных навыков и 

познавательно-исследовательской деятельности, развитие 

элементарных математических представлений  

26 «Умею-не умею» Цель: становление ценностей здорового 

образа жизни, развитие координации движений, крупной и 

мелкой моторики обеих рук, развитие грамматически 

правильной речи 

27 «Магазин» Цель: формирование первичных представлений о 

профессиях, позитивных установок к различным видам труда 

и творчества, развитие мелкой моторики, воображения, 

творческой активности 

28 «Пианино» Цель: развивать музыкально-сенсорное 

восприятие, учить вслушиваться, выделять, различать, 

сравнивать музыкальные звуки, контрастные по высоте 

Апрель 29 «Мышки, берегите хвостик» Цель: овладение подвижными 

играми с правилами, развитие общения и взаимодействия 

ребенка со взрослыми и сверстниками, развитие координации 

движений 

30 «Дорожное движение» Цель: усвоение норм, принятых в 

обществе, формирование основ безопасного поведения на 

улице 

31 «Аукцион» Цель: учить владеть речью как средством общения 

32 «Ручеек» Цель:  развитие и обогащение умений 

импровизировать с простейшими музыкально-

художественными образами в музыкальных играх и танцах 

Май 33 «Кот, Петух и Лиса» Цель: учить понимать на слух текст 

сказки, приобщение к художественной литературе, развитие 

воображения, речи, игровой деятельности 

34 «Веселая карусель» Цель: развитие координации движений, 

крупной и мелкой моторики обеих рук 

35 «Волшебники» Цель: обогащение активного словаря, развитие 

фантазии, формирование грамматически правильного строя 

речи, развитие конструктивной деятельности 

36 «Эстафета» Цель: развитие быстроты, ловкости, двигательной 

активности, становление саморегуляции в двигательной сфере 

 

 

Средняя группа 

 

Месяц № 

занятия 

Тема, цель НОД 

Сентябрь 1 Знакомство с  новыми «Дарами Фрѐбеля». Цель: знакомство с 

цветами, первичное понимание формы 

2 Знакомство с новыми «Дарами Фрѐбеля». Цель: знакомство с 
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формами и свойствами предметов, развитие исследовательских 

навыков 

3 «Светофор» Цель: формирование основ безопасного поведения 

на улице 

4 «Что в мешочке?» Цель: развивать сенсорные навыки, 

элементарные математические представления, развивать 

восприятие, мышление, внимание, память 

Октябрь 5 « Путешествие Колобка» Цель: приобщение к художественной 

литературе, развитие воображения, мышления, речи 

6  «Три поросенка» Цель: приобщение к художественной 

литературе, научить эмоционально-выразительно отображать 

характер героев сказки 

7 «Лови-лови» Цель: учить координации движений, развивать 

двигательную активность, развивать игровую деятельность 

8 «У нас в квартире» Цель: формирование основ безопасного 

поведения в быту, первичных представлений об объектах 

окружающего мира 

Ноябрь 9 «Волшебный мешочек» Цель: развитие сенсорных навыков и 

познавательно-исследовательской деятельности, развитие 

элементарных математических представлений 

10 «Теремок из кубов» Цель: знакомить с названиями 

геометрической фигуры куб, научить складывать теремок 

11 «Воздушный футбол» Цель:  учить придавать движение 

шарику ,развивать координацию движений 

12 «Хозяюшка» Цель: развивать интерес к совместным играм, 

формировать первичные представления о свойствах объектов 

(цвете, форме, размере) 

Декабрь 13 «Весѐлый и грустный» Цель: формирование первичных 

представлений о себе и других людях, эмоциональных 

состояниях, настроении 

 

14 «Угадай песню» Цель: формирование восприятия музыки и 

простейших исполнительных навыков в области пения 

15 «Обводим глазками фигуры» Цель: развитие координации 

движений, крупной и мелкой моторики обеих рук 

16 «Украшаем ѐлку» Цель: становление эстетического отношения 

к окружающему миру, формирование у детей интереса к 

изобразительному творчеству 

Январь 17 «Зеркало» Цель: развитие общения и взаимодействия ребенка 

со сверстниками, воображения, творческой активности 

18 «Что было раньше» Цель: обогащение активного словаря, 

развитие фантазии 

19 «Спрятанная игрушка» Цель:  развитие общения и 

взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками, 

развитие координации движений, крупной и мелкой моторики 

20 «За окном» Цель: развитие любознательности, воображения, 

знакомство с основами композиции 

Февраль 21 «Приглашаем в гости» Цель: развитие общения и 

взаимодействия ребенка со сверстниками, воображения, 

творческой активности 

22 «В лес» Цель: становление эстетического отношения к 



22 

 

окружающему миру природы, развитие любознательности, 

формирование основ безопасности в природе 

23 «Веселая карусель» Цель: развитие координации движений, 

крупной и мелкой моторики обеих рук 

24 «Золушка» Цель: развитие интереса к совместным играм, 

формирование первичных представлений о свойствах объектов 

окружающего мира 

Март 25 «Волшебный мешочек» Цель: развитие сенсорных навыков и 

познавательно-исследовательской деятельности, развитие 

элементарных математических представлений  

26 «Умею-не умею» Цель: становление ценностей здорового 

образа жизни, развитие координации движений, крупной и 

мелкой моторики обеих рук, развитие грамматически 

правильной речи 

27 «Магазин» Цель: формирование первичных представлений о 

профессиях, позитивных установок к различным видам труда 

и творчества, развитие мелкой моторики, воображения, 

творческой активности 

28 «Пианино» Цель: развивать музыкально-сенсорное 

восприятие, учить вслушиваться, выделять, различать, 

сравнивать музыкальные звуки, контрастные по высоте 

Апрель 29 «Мышки, берегите хвостик» Цель: овладение подвижными 

играми с правилами, развитие общения и взаимодействия 

ребенка со взрослыми и сверстниками, развитие координации 

движений 

30 «Космос» Цель: формирование представлений об объектах 

окружающего мира, обучение умению выразительно 

передавать образы окружающего мира, развитие воображения 

31 «Аукцион» Цель: учить владеть речью как средством общения 

32 «Ручеек» Цель:  развитие и обогащение умений 

импровизировать с простейшими музыкально-

художественными образами в музыкальных играх и танцах 

Май 33 «Кот, Петух и Лиса» Цель: учить понимать на слух текст 

сказки, приобщение к художественной литературе, развитие 

воображения, речи, игровой деятельности 

34 «Верѐвочка» Цель: развитие координации движений,  

овладение основными движениями, развитие двигательной 

активности 

35 «Волшебники» Цель: обогащение активного словаря, развитие 

фантазии, формирование грамматически правильного строя 

речи, развитие конструктивной деятельности 

36 «Эстафета» Цель: развитие быстроты, ловкости, двигательной 

активности, становление саморегуляции в двигательной сфере 

 

 

 

 

Старшая группа 

 

Месяц № 

занятия 

Тема, цель НОД 
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Сентябрь 1 Знакомство с новыми «Дарами Фрѐбеля». Цель: знакомство с 

цветами, первичное понимание формы 

2 Знакомство с новыми «Дарами Фрѐбеля». Цель: знакомство с 

формами и свойствами предметов, развитие исследовательских 

навыков 

3 «Дорожное движение» Цель: усвоение норм, принятых в 

обществе, формирование основ безопасного поведения на 

улице 

4 «Что в мешочке?» Цель: развивать сенсорные навыки, 

элементарные математические представления, развивать 

восприятие, мышление, внимание, память 

5 «Небоскреб» Цель: развитие диалогической речи, 

коммуникативных навыков, умения сотрудничать, 

договариваться друг с другом, развитие навыков планирования 

6 «Три медведя» Цель: понимание на слух текста сказки, 

приобщение к художественной литературе, формирование 

интереса к драматизации литературных произведений 

7 «Боулинг» Цель: формирование начальных представлений о 

некоторых видах спорта, развитие координации движений, 

ловкости, мелкой моторики 

8 «Пароход» Цель: формирование позитивных установок к 

различным видам труда и творчества, первичных 

представлений о профессиях людей 

Октябрь 9 « Путешествие Колобка» Цель: приобщение к художественной 

литературе, развитие воображения, мышления, речи 

10  «Три поросенка» Цель: приобщение к художественной 

литературе, научить эмоционально-выразительно отображать 

характер героев сказки 

11 «Лови-лови» Цель: учить координации движений, развивать 

двигательную активность, развивать игровую деятельность 

12 «У нас в квартире» Цель: формирование основ безопасного 

поведения в быту, первичных представлений об объектах 

окружающего мира 

13 «В мире фигур» Цель: развитие сенсорных навыков и 

познавательно-исследовательской деятельности, развитие 

элементарных математических представлений, расширение 

кругозора, развитие восприятия, мышления, внимания, памяти, 

игровой деятельности 

14 «Фанты» Цель: развитие диалогической речи, 

коммуникативных навыков, умения сотрудничать, развитие 

общения детей с помощью вербальных и невербальных 

средств, развитие фантазии, воображения, памяти 

15 «Бабочки» Цель: становление эстетического отношения к 

окружающему миру природы, формирование у детей интереса 

к изобразительному творчеству, знакомство с основами 

композиции 

16 «Тайные агенты» Цель: развитие общения и взаимодействия 

ребѐнка со взрослыми и сверстниками, развитие координации 

движений, крупной и мелкой моторики обеих рук 

Ноябрь 17 «Волшебный мешочек» Цель: развитие сенсорных навыков и 

познавательно-исследовательской деятельности, развитие 
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элементарных математических представлений 

18 «На лугу» Цель: формирование представлений о разнообразии 

мира природы, расширение кругозора, обучение умению 

выразительно передавать образы окружающего мира 

19 «Воздушный футбол» Цель:  учить придавать движение 

шарику ,развивать координацию движений 

20 «Хозяюшка» Цель: развивать интерес к совместным играм, 

формировать первичные представления о свойствах объектов 

(цвете, форме, размере) 

21 «Вверх дном» Цель: усвоение норм, принятых в обществе, 

формирование основ безопасного поведения в быту, 

первичных представлений об объектах окружающего мира 

22 «Аэропорт» Цель: развитие общения и взаимодействия 

ребѐнка со сверстниками, воображения, творческой 

активности, формирование познавательных действий 

23 «Путаница» Цель: развитие речевого творчества, 

познавательной активности, внимания, воображения 

24 «Гномы и великаны» Цель: развитие эмоциональной 

отзывчивости на простые музыкальные образы, выраженные 

контрастными средствами, формирование первичных 

представлений о свойствах музыкального звука  

Декабрь 25 «Весѐлый и грустный» Цель: формирование первичных 

представлений о себе и других людях, эмоциональных 

состояниях, настроении 

 

26 «Угадай песню» Цель: формирование восприятия музыки и 

простейших исполнительных навыков в области пения 

27 «Обводим глазками фигуры» Цель: развитие координации 

движений, крупной и мелкой моторики обеих рук 

28 «Украшаем ѐлку» Цель: становление эстетического отношения 

к окружающему миру, формирование у детей интереса к 

изобразительному творчеству 

29 «Ручеек» Цель:  развитие и обогащение умений 

импровизировать с простейшими музыкально-

художественными образами в музыкальных играх и танцах 

30 «Знаки дорожного движения» Цель: формирование основ 

безопасного поведения на дороге, формирование 

первоначальных представлений о необходимости соблюдения 

правил дорожного движения 

31 «Морские обитатели» Цель: формирование представлений о 

разнообразии мира природы, расширение кругозора, обучение 

умению выразительно передавать образы окружающего мира, 

реализация самостоятельной творческой деятельности 

32 «Экскурсия в музей» Цель: развитие связной монологической 

речи, активного словаря, развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной мотивации, 

формирование первичных представлений о социокультурных 

ценностях нашего народа и общечеловеческих ценностях 

Январь 33 «Зеркало» Цель: развитие общения и взаимодействия ребенка 

со сверстниками, воображения, творческой активности 
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34 «Что было раньше?» Цель: обогащение активного словаря, 

развитие фантазии 

35 «Спрятанная игрушка» Цель:  развитие общения и 

взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками, 

развитие координации движений, крупной и мелкой моторики 

36 «За окном» Цель: развитие любознательности, воображения, 

знакомство с основами композиции 

37 «Путешествие» Цель: формирование основ безопасного 

поведения в быту, социуме; формирование позитивных 

установок к творчеству; развитие творческой активности 

38 «Джунгли» Цель: формирование представлений о 

разнообразии мира природы, расширение кругозора, 

знакомство с основами композиции, развитие общения со 

сверстниками, воображения, самостоятельной творческой 

деятельности 

39 «Пчелы и змеи» Цель: развитие речевого творчества, 

познавательной активности, внимания, воображения, звуковой 

культуры речи, игровой деятельности  

40 «Посади дерево» Цель: развитие предпосылок ценностно-

смыслового понимания мира природы, становление 

эстетического отношения к окружающему миру природы, 

стимулирование бережного отношения к природе, развитие 

мелкой моторики, мышления, воображения 

Февраль 41 «Приглашаем в гости» Цель: развитие общения и 

взаимодействия ребенка со сверстниками, воображения, 

творческой активности 

42 «В лес» Цель: становление эстетического отношения к 

окружающему миру природы, развитие любознательности, 

формирование основ безопасности в природе 

43 «Веселая карусель» Цель: развитие координации движений, 

крупной и мелкой моторики обеих рук 

44 «Золушка» Цель: развитие интереса к совместным играм, 

формирование первичных представлений о свойствах объектов 

окружающего мира 

45 «Пир на весь мир» Цель: формирование первичных 

представлений о семье, обязанностях в домашнем хозяйстве, 

развитие мелкой моторики, творческого мышления, 

воображения , игровой деятельности 

46 «Для чего ещѐ?» Цель: формирование активного словаря, 

развитие общения детей с помощью вербальных и 

невербальных средств, развитие фантазии, творчества, 

мышления, мелкой моторики, развитие игровой деятельности 

47 «Пастушок» Цель: развитие музыкальной деятельности, 

элементарное музыкальное творчество, формирование 

первичных представлений о свойствах музыкального звука, 

простейших средствах музыкальной выразительности 

48 «Шаровая молния» Цель: формирование основ безопасного 

поведения в природе, первоначальных представлений об 

особенностях природных явлений, реализация 

самостоятельной конструктивной деятельности детей 

Март 49 «Волшебный мешочек» Цель: развитие сенсорных навыков и 
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познавательно-исследовательской деятельности, развитие 

элементарных математических представлений  

50 «Умею - не умею» Цель: становление ценностей здорового 

образа жизни, развитие координации движений, крупной и 

мелкой моторики обеих рук, развитие грамматически 

правильной речи 

51 «Магазин» Цель: формирование первичных представлений о 

профессиях, позитивных установок к различным видам труда 

и творчества, развитие мелкой моторики, воображения, 

творческой активности 

52 «Пианино» Цель: развивать музыкально-сенсорное 

восприятие, учить вслушиваться, выделять, различать, 

сравнивать музыкальные звуки, контрастные по высоте 

53 «Почта» Цель: формирование позитивных установок к 

различным видам труда и творчества, первичных 

представлений о профессиях людей, развитие творческой 

активности воображения 

54 «Одного поля ягоды» Цель: развитие представлений  об 

объектах окружающего мира, мире природы, развитие 

сенсорных навыков и познавательно-исследовательской 

деятельности, расширение кругозора, развитие речевого 

творчества 

55 «Приглашаем в теремок» Цель: формирование первичных 

представлений о профессиях, позитивных установок к 

различным видам труда и творчества, развитие мелкой 

моторики, воображения, творческой активности 

56 «Костерок» Цель: формирование основ безопасного поведения 

в быту, социуме, формирование позитивных установок к 

творчеству, развитие творческой активности 

 

Апрель 57 «Мышки, берегите хвостик» Цель: овладение подвижными 

играми с правилами, развитие общения и взаимодействия 

ребенка со взрослыми и сверстниками, развитие координации 

движений 

58 «Космос» Цель: формирование представлений об объектах 

окружающего мира, обучение умению выразительно 

передавать образы окружающего мира, развитие воображения 

59 «Аукцион» Цель: учить владеть речью как средством общения 

60 «Ручеек» Цель:  развитие и обогащение умений 

импровизировать с простейшими музыкально-

художественными образами в музыкальных играх и танцах 

61 «Путешествие по городам» Цель: развитие интереса к 

совместным играм, формирование чувства принадлежности к 

сообществу детей группы, развитие связной речи при 

составлении рассказа, усвоение норм, принятых в обществе, 

формирование первичных представлений о родине и 

Отечестве 

62 «Аптека» Цель: развитие общения и взаимодействия ребѐнка 

со сверстниками, воображения, творческой активности, 

формирование познавательных действий, первичных 



27 

 

представлений об объектах окружающего мира, реализация 

самостоятельной творческой деятельности детей 

63 «Веселые нотки» Цель: развитие музыкальной деятельности, 

формирование основ музыкальной грамоты, развитие 

воображения и творческой активности, мелкой моторики, 

игровой деятельности 

64 «Волшебный мяч» Цель: развитие координации движений, 

овладение основными движениями, развитие двигательной 

активности, становление саморегуляции в двигательной сфере, 

мелкой моторики 

Май 65 «Кот, Петух и Лиса» Цель: учить понимать на слух текст 

сказки, приобщение к художественной литературе, развитие 

воображения, речи, игровой деятельности 

66 «Верѐвочка» Цель: развитие координации движений,  

овладение основными движениями, развитие двигательной 

активности 

67 «Волшебники» Цель: обогащение активного словаря, развитие 

фантазии, формирование грамматически правильного строя 

речи, развитие конструктивной деятельности 

68 «Эстафета» Цель: развитие быстроты, ловкости, двигательной 

активности, становление саморегуляции в двигательной сфере 

69 «Поможем лягушке» Цель: формирование позитивных 

установок к различным видам труда и творчества, первичных 

представлений об объектах окружающего мира, об 

особенностях природы, реализация самостоятельной 

конструктивной деятельности 

70 «Большая стирка» Цель: развитие общения и взаимодействия 

ребѐнка со сверстниками, воображения, творческой 

активности, формирование познавательных действий, 

первичных представлений об объектах окружающего мира 

71 «Три котенка» Цель: приобщение к художественной 

литературе, формирование интереса к драматизации 

литературных произведений, развитие воображения, речи, 

игровой деятельности, умения эмоционально-выразительно 

отображать характер героев 

72 «Сборщики» Цель: развитие общения и взаимодействия 

ребѐнка со взрослыми и сверстниками, развитие координации 

движений, крупной и мелкой моторики обеих рук, становление 

целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере 

 

 

 

 

Подготовительная группа 

 

Месяц № 

занятия 

Тема, цель НОД 

Сентябрь 1 «Настроение» Цель: развитие социального и эмоционального 

интеллекта, эмоциональной отзывчивости, формирование 

первичных представлений о себе и других людях, 

эмоциональных состояниях, настроении 
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2 «Капризная принцесса» Цель: развитие сенсорных навыков и 

познавательно-исследовательской деятельности, развитие 

элементарных математических представлений, расширение 

кругозора, развитие восприятия, мышления, воображения, 

внимания, памяти, реализация самостоятельной творческой 

деятельности 

3 «Дорожное движение» Цель: усвоение норм, принятых в 

обществе, формирование основ безопасного поведения на 

улице 

4 «Туристический автобус» Цель: развитие сенсорных навыков и 

познавательно-исследовательской деятельности, развитие 

элементарных математических представлений, расширение 

кругозора, развитие познавательной активности, 

любознательности 

5 «Небоскреб» Цель: развитие диалогической речи, 

коммуникативных навыков, умения сотрудничать, 

договариваться друг с другом, развитие навыков планирования 

6 «Три медведя» Цель: понимание на слух текста сказки, 

приобщение к художественной литературе, формирование 

интереса к драматизации литературных произведений 

7 «Боулинг» Цель: формирование начальных представлений о 

некоторых видах спорта, развитие координации движений, 

ловкости, мелкой моторики 

8 «Пароход» Цель: формирование позитивных установок к 

различным видам труда и творчества, первичных 

представлений о профессиях людей 

Октябрь 9 «Я- змея» Цель: обогащение активного словаря, формирование 

грамматически правильного строя речи, развитие фантазии, 

развитие коммуникативных навыков, формирование навыков 

работы в группе 

10  «Три поросенка» Цель: приобщение к художественной 

литературе, научить эмоционально-выразительно отображать 

характер героев сказки 

11 «Ловец жемчуга» Цель: развитие общения и взаимодействия 

ребѐнка со взрослыми и сверстниками, развитие координации 

движений, крупной и мелкой моторики обеих рук 

12 «У нас в квартире» Цель: формирование основ безопасного 

поведения в быту, первичных представлений об объектах 

окружающего мира 

13 «В мире фигур»  Цель: развитие сенсорных навыков и 

познавательно-исследовательской деятельности, развитие 

элементарных математических представлений, расширение 

кругозора, развитие восприятия, мышления, внимания, памяти, 

игровой деятельности 

14 «Фанты» Цель: развитие диалогической речи, 

коммуникативных навыков, умения сотрудничать, развитие 

общения детей с помощью вербальных и невербальных 

средств, развитие фантазии, воображения, памяти 

15 «Бабочки» Цель: становление эстетического отношения к 

окружающему миру природы, формирование у детей интереса 

к изобразительному творчеству, знакомство с основами 
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композиции 

16 «Тайные агенты» Цель: развитие общения и взаимодействия 

ребѐнка со взрослыми и сверстниками, развитие координации 

движений, крупной и мелкой моторики обеих рук 

Ноябрь 17 «Волшебный мешочек» Цель: развитие сенсорных навыков и 

познавательно-исследовательской деятельности, развитие 

элементарных математических представлений 

18 «На лугу» Цель: формирование представлений о разнообразии 

мира природы, расширение кругозора, обучение умению 

выразительно передавать образы окружающего мира 

19 «Итальянское кафе» Цель: формирование позитивных 

установок к различным видам труда и творчества, первичных 

представлениях о социокультурных ценностях нашего народа, 

отечественных традициях, развитие творческой активности 

20 «Хозяюшка» Цель: развивать интерес к совместным играм, 

формировать первичные представления о свойствах объектов 

(цвете, форме, размере) 

21 «Вверх дном» Цель: усвоение норм, принятых в обществе, 

формирование основ безопасного поведения в быту, 

первичных представлений об объектах окружающего мира 

22 «Аэропорт» Цель: развитие общения и взаимодействия 

ребѐнка со сверстниками, воображения, творческой 

активности, формирование познавательных действий 

23 «Путаница» Цель: развитие речевого творчества, 

познавательной активности, внимания, воображения 

24 «Гномы и великаны» Цель: развитие эмоциональной 

отзывчивости на простые музыкальные образы, выраженные 

контрастными средствами, формирование первичных 

представлений о свойствах музыкального звука  

Декабрь 25 «Весѐлый и грустный» Цель: формирование первичных 

представлений о себе и других людях, эмоциональных 

состояниях, настроении 

 

26 «Угадай песню» Цель: формирование восприятия музыки и 

простейших исполнительных навыков в области пения 

27 «Обводим глазками фигуры» Цель: развитие координации 

движений, крупной и мелкой моторики обеих рук 

28 «Украшаем ѐлку» Цель: становление эстетического отношения 

к окружающему миру, формирование у детей интереса к 

изобразительному творчеству 

29 «Ручеек» Цель:  развитие и обогащение умений 

импровизировать с простейшими музыкально-

художественными образами в музыкальных играх и танцах 

30 «Знаки дорожного движения» Цель: формирование основ 

безопасного поведения на дороге, формирование 

первоначальных представлений о необходимости соблюдения 

правил дорожного движения 

31 «Морские обитатели» Цель: формирование представлений о 

разнообразии мира природы, расширение кругозора, обучение 

умению выразительно передавать образы окружающего мира, 

реализация самостоятельной творческой деятельности 
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32 «Экскурсия в музей» Цель: развитие связной монологической 

речи, активного словаря, развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной мотивации, 

формирование первичных представлений о социокультурных 

ценностях нашего народа и общечеловеческих ценностях 

Январь 33 «Зеркало» Цель: развитие общения и взаимодействия ребенка 

со сверстниками, воображения, творческой активности 

34 «Красная Шапочка» Цель: приобщение к художественной 

литературе, формирование интереса к драматизации 

литературных произведений, развитие воображения, 

мышления, речи, игровой, изобразительной деятельности 

35 «Спрятанная игрушка» Цель:  развитие общения и 

взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками, 

развитие координации движений, крупной и мелкой моторики 

36 «Живая шляпа» Цель: приобщение к художественной 

литературе, развитие предпосылок ценностно-смыслового 

восприятия и понимания литературного произведения, 

развитие воображения, мышления, речи 

37 «Путешествие» Цель: формирование основ безопасного 

поведения в быту, социуме; формирование позитивных 

установок к творчеству; развитие творческой активности 

38 «Джунгли» Цель: формирование представлений о 

разнообразии мира природы, расширение кругозора, 

знакомство с основами композиции, развитие общения со 

сверстниками, воображения, самостоятельной творческой 

деятельности 

39 «Пчелы и змеи» Цель: развитие речевого творчества, 

познавательной активности, внимания, воображения, звуковой 

культуры речи, игровой деятельности  

40 «Посади дерево» Цель: развитие предпосылок ценностно-

смыслового понимания мира природы, становление 

эстетического отношения к окружающему миру природы, 

стимулирование бережного отношения к природе, развитие 

мелкой моторики, мышления, воображения 

Февраль 41 «Гербы и флаги» Цель: развитие общения и взаимодействия 

ребѐнка со сверстниками, воображения, творческой 

активности, формирование познавательных действий, 

первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, малой родине и Отечестве 

42 «В лес» Цель: становление эстетического отношения к 

окружающему миру природы, развитие любознательности, 

формирование основ безопасности в природе 

43 «Веселая карусель» Цель: развитие координации движений, 

крупной и мелкой моторики обеих рук 

44 «Золушка» Цель: развитие интереса к совместным играм, 

формирование первичных представлений о свойствах объектов 

окружающего мира 

45 «Пир на весь мир» Цель: формирование первичных 

представлений о семье, обязанностях в домашнем хозяйстве, 

развитие мелкой моторики, творческого мышления, 

воображения , игровой деятельности 
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46 «Для чего ещѐ?» Цель: формирование активного словаря, 

развитие общения детей с помощью вербальных и 

невербальных средств, развитие фантазии, творчества, 

мышления, мелкой моторики, развитие игровой деятельности 

47 «Пастушок» Цель: развитие музыкальной деятельности, 

элементарное музыкальное творчество, формирование 

первичных представлений о свойствах музыкального звука, 

простейших средствах музыкальной выразительности 

48 «Шаровая молния» Цель: формирование основ безопасного 

поведения в природе, первоначальных представлений об 

особенностях природных явлений, реализация 

самостоятельной конструктивной деятельности детей 

Март 49 «Волшебный мешочек» Цель: развитие сенсорных навыков и 

познавательно-исследовательской деятельности, развитие 

элементарных математических представлений  

50 «Умею - не умею» Цель: становление ценностей здорового 

образа жизни, развитие координации движений, крупной и 

мелкой моторики обеих рук, развитие грамматически 

правильной речи 

51 «Магазин» Цель: формирование первичных представлений о 

профессиях, позитивных установок к различным видам труда 

и творчества, развитие мелкой моторики, воображения, 

творческой активности 

52 «Пианино» Цель: развивать музыкально-сенсорное 

восприятие, учить вслушиваться, выделять, различать, 

сравнивать музыкальные звуки, контрастные по высоте 

53 «Почта» Цель: формирование позитивных установок к 

различным видам труда и творчества, первичных 

представлений о профессиях людей, развитие творческой 

активности воображения 

54 «Одного поля ягоды» Цель: развитие представлений  об 

объектах окружающего мира, мире природы, развитие 

сенсорных навыков и познавательно-исследовательской 

деятельности, расширение кругозора, развитие речевого 

творчества 

55 «Стихийные бедствия» Цель: формирование основ 

безопасного поведения в природе, первоначальных 

представлений об особенностях природных явлений 

56 «Костерок» Цель: формирование основ безопасного поведения 

в быту, социуме, формирование позитивных установок к 

творчеству, развитие творческой активности 

 

Апрель 57 «Кормушка для птиц» Цель: воспитание эмоционально-

отзывчивого отношения к природе, формирование 

представлений об объектах окружающего мира, разнообразии 

мира природы 

58 «Космос» Цель: формирование представлений об объектах 

окружающего мира, обучение умению выразительно 

передавать образы окружающего мира, развитие воображения 

59 «Аукцион» Цель: учить владеть речью как средством общения 
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60 «Ручеек» Цель:  развитие и обогащение умений 

импровизировать с простейшими музыкально-

художественными образами в музыкальных играх и танцах 

61 «Путешествие по городам» Цель: развитие интереса к 

совместным играм, формирование чувства принадлежности к 

сообществу детей группы, развитие связной речи при 

составлении рассказа, усвоение норм, принятых в обществе, 

формирование первичных представлений о родине и 

Отечестве 

62 «Аптека» Цель: развитие общения и взаимодействия ребѐнка 

со сверстниками, воображения, творческой активности, 

формирование познавательных действий, первичных 

представлений об объектах окружающего мира, реализация 

самостоятельной творческой деятельности детей 

63 «Веселые нотки» Цель: развитие музыкальной деятельности, 

формирование основ музыкальной грамоты, развитие 

воображения и творческой активности, мелкой моторики, 

игровой деятельности 

64 «Волшебный мяч» Цель: развитие координации движений, 

овладение основными движениями, развитие двигательной 

активности, становление саморегуляции в двигательной сфере, 

мелкой моторики 

Май 65 «Еѐ величество точка» Цель: развитие представления о видах 

искусства, развитие речевого творчества, восприятия, 

мышления, сенсорных навыков, расширение кругозора 

66 «Верѐвочка» Цель: развитие координации движений,  

овладение основными движениями, развитие двигательной 

активности 

67 «Волшебники» Цель: обогащение активного словаря, развитие 

фантазии, формирование грамматически правильного строя 

речи, развитие конструктивной деятельности 

68 «Эстафета» Цель: развитие быстроты, ловкости, двигательной 

активности, становление саморегуляции в двигательной сфере 

69 «Поможем лягушке» Цель: формирование позитивных 

установок к различным видам труда и творчества, первичных 

представлений об объектах окружающего мира, об 

особенностях природы, реализация самостоятельной 

конструктивной деятельности 

70 «Большая стирка» Цель: развитие общения и взаимодействия 

ребѐнка со сверстниками, воображения, творческой 

активности, формирование познавательных действий, 

первичных представлений об объектах окружающего мира 

71 «Гензель и Гретель» Цель: приобщение к художественной 

литературе, формирование интереса к драматизации 

литературных произведений, развитие воображения, речи, 

игровой деятельности, эмоционального интеллекта  

72 «Сборщики» Цель: развитие общения и взаимодействия 

ребѐнка со взрослыми и сверстниками, развитие координации 

движений, крупной и мелкой моторики обеих рук, становление 

целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере 
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