CornacoBaHo:

3apenytouias MBJIOY Amnarbiuickuii gerckuii caa "Konocok"
Pbi6HO-C190¢$ACKOro: MYHULMITHATIBHOTO paiiona PT

Y/ “TMotanosaT. A.

MeHnio (sicnu)

Yersepr 1 nenens

Hanmeﬂbééﬂne omona — b X v K/kan  [Buramuu C
: omona
3aBTpak
OMJIeT HaTypaJibHBI CO CIIMBOYHBIM MACJIOM 130 4,6 6 15,1 132,8 0,9
Kakao ¢ MojlokOM 160 3,06 2,96 12,47 87,6 0
Bytepbopa ¢ ceipom 40/10 0,34 0,19 13,22 55,95 0
2-0ii 3aBTpaK
Cok 150 0 0 15 60 0
Ooben
CasaT U3 CBeXHUX OTypLOB 40 0,288 4,02 0,93 41,2 3,6
Cyn-namua foMamHss ¢ Kypuuei 180/10 4.8 4,7 16,02 125,58 9,5
Kaprodens, TymeHsiii B coyce 110 2,15 6,04 15,6 125,36 15,5
BuTOYKH pPHIOHBIE U3 MHUHTAs 50 5,88 2 15,2 102,32 1,7
Yaii c caxapoM U JJMIMOHOM 150/8/3 0,22 0,054 8,1 33,85 1,3
Xneb nmeHnYHbIH/ prKaHO-TIIIEH MYHbIH 30 1,91 0,24 12,43 52,61 0,06
Moaauuk
Konputepckoe uszaenue 25 1,87 3 23 126,48 0,13
KucnoMono4Hbli nposyKT 150 4,35 3,75 6,3 76,35 0
ena 120,97
Hroro 3a nenn 29,468 32,954 157,37 1020,1 32,69
3aBxo03 /

Cr. IToBap / C% ;



