
    

 
 Принято                                                                                                                                                                                              Утверждено 

 Педагогическим советом № 1                                                                                                                                                         Заведующая МБДОУ «Детский сад №151»     

 Протокол № __     от ___ августа 2024г.                                                                                                                                                 _________          Петручик Т.Б.                                                                 

                                                                                                                                                                                                            Введено в действие приказом 

                                                                                                                                                                                                           от__________2024г. №  _____-О 

  Расписание образовательной деятельности 

II младшая группа №2 

 
II младшая группа №4 Средняя группа №5 

 

Средняя группа №6 

 
9.00-9.15 
Познавательное развитие  
(Окруж. мир/природа) 
 
9.50-10.40 
Физическое развитие (Бассейн по подгр.) 

9.00-9.15 
Худ – эст. развитие (Рисование/декоративно -
прикладное искусство) 
9.25-9.40  
Познавательное развитие  
(Окруж. мир/природа) 
 

 

9.00-9.20  
Худ – эст. развитие (Музыка) 
9.30-9.50 
Познавательное развитие  
(Окруж. мир/природа) 
 
 

9.00-9.20  
Познавательное развитие  
(Математические представления) 
9.30-9.50 
Худ – эст. развитие (Музыка)   

9.00-9.15 
Худ – эст. развитие (Музыка)   
9.25-9.40  
Познавательное развитие  
(Математические представления) 
 

9.00-9.15 
Речевое развитие (Развитие речи) 
9.25-9.40  
Худ – эст. развитие (Музыка)   
 

9.00-9.20  
Физическое развитие 
9.30-9.50  
Худ – эст. развитие (рисование/декоративно -
прикладное искусство) 
 

 

9.00-9.50  
Физическое развитие (Бассейн по подгр.)/ 
Познавательное развитие  
(Окруж. мир/природа) 
 

9.00-9.15 
Худ – эст. развитие 
(рисование/декоративно -прикладное 
искусство) 
9.25-9.40 
Речевое развитие (Развитие 
речи/худ.литер.) 

 

9.00-9.50 
Физическое развитие  
(Бассейн по подгр.) 
10.00-10.15  
Познавательное развитие  
(Математические представления) 

9.00-9.20 
Худ – эст. развитие (Музыка)   
9.30-9.50  
Познавательное развитие  
(Математические представления) 
 
 

9.00-9.20  
ОБЖ/ЗОЖ 
9.30-9.50  
Худ – эст. развитие (Музыка)   
 

9.00-9.15 
Худ – эст. развитие (Музыка)   
9.25-9.40 
ОБЖ/ЗОЖ 
 
 

9.00-9.15 
ОБЖ/ЗОЖ 
9.25-9.40  
Худ – эст. развитие (Музыка)   
 

9.00-9.50  
Физическое развитие (Бассейн по подгр.)/  
ОБЖ/ЗОЖ 
 
 

9.00-9.20 
Худ – эст. развитие  
(лепка/аппликация) 
9.30-9.50 
Речевое развитие (Развитие речи/обучение 
грамоте) 

9.00-9.15 
Физическое развитие 
9.25-9.40 
Худ – эст. развитие (лепка/аппликация) 
 

9.00-9.15  
Худ – эст. развитие (лепка/аппликация) 
9.25-9.40 
Физическое развитие 

9.00-9.20  
Речевое развитие (Развитие речи/обучение 
грамоте) 
9.30-9.50 
Худ – эст. развитие  
(лепка/аппликация) 

9.00-9.20  
Худ – эст. развитие 
(рисование/декоративно -прикладное 
искусство) 
9.50-10.10 
Физическое развитие 

10 10 10 10 



    

Старшая логопедическая группа 

№ 3 

Подготовительная к школе 

логопедическая группа №12 

Старшая логопедическая группа №8 Старшая логопедическая группа №7 Старшая логопедическая группа №10 

9.00-9.25    Речевое развитие 

 

11.25-11.50 Физическое развитие 

 

15.50-16.15   Познавательное 

развитие (Математич. 

представления/Сенсорные 

эталоны)  

 

 

 

9.00-9.30 Познавательное развитие 

(Математич. 

представления/Сенсорные эталоны) 

9.40-10.10 

Речевое развитие 

12.00-12.30 

Физическое развитие  

 

9.00-9.25 

Речевое развитие  (Обучение грамоте) 

11.25-11.50 

Худ – эст. развитие (Музыка) 

 

15.50-16.15   Познав. развитие  

(Окруж мир/природа)   

 

9.00-9.25 

Речевое развитие 

9.40-10.05 

Физическое развитие 

 

15.50-16.15 Познав. развитие  

(Окруж мир/природа) 

 

 

9.00-9.25 Познавательное развитие 

(Математич. представления/Сенсорные 

эталоны) 

9.35-10.00 Познав. развитие  

(Окруж мир/природа)   

 

15.50-16.15 Физическое развитие 

 

 

 9.00-9.25 

Речевое развитие 

11.20-11.45 

Физическое развитие (Бассейн) 

 

15.50-16.15 Худ – эст. развитие 

(рисование) 

9.00-9.30 

Худ – эст. развитие (рисование) 

9.40-10.10 

Речевое развитие 

12.00-12.30 

Физическое развитие 

(Бассейн) 

9.00-9.25 

Речевое развитие (Татарский язык)  

9.50-10.15   Худ – эст.развитие (Музыка) 

 

15.50-16.15 

Худ – эст. развитие (лепка/аппликация) 

 

 

9.00-9.25 

Речевое развитие 

11.25-11.50 

Худ – эст. развитие (Музыка) 

 

15.50-16.15 Худ – эст. развитие 

(Констр. деятельность/Объемные поделки) 

 

9.00-9.25  

Худ – эст. развитие (лепка/аппликация) 

10.20-10.45 

Физическое развитие 

 

15.50-16.15 

Речевое развитие (Татарский язык) 

9.00-9.25 

Речевое развитие (Обучение 

грамоте) 

11.25-11.50 

Худ – эст. развитие (Музыка) 

 

15.50-16.15 Худ – эст. развитие 

(Констр. деятельность/Объемные 

поделки) 

 

9.00-9.30 Познавательное развитие 

(Математич. 

представления/Сенсорные эталоны) 

9.40-10.10 

Речевое развитие (Обучение грамоте) 

 

12.00-12.30 

Худ – эст. развитие (Музыка) 

9.00-9.25 

Речевое развитие (Обучение грамоте) 

9.35-10.00 

Физическое развитие 

 

15.50-16.15 

Познавательное развитие (Математич. 

представления/Сенсорные эталоны) 

  

 

 

10.20-11.20 Физ. развитие (Бассейн) 

11.30-11.55 Соц.-коммун.развитие 

(ОБЖ/ЗОЖ) 

 

15.50-16.15 Худ – эст. развитие 

(лепка/аппликация) 

 

9.00-9.25  

Речевое развитие  

10.10-10.35 

Худ – эст. развитие (Музыка) 

 

15.50-16.15   Худ – эст. развитие (Констр. 

деятельность/Объемные поделки) 

9.00-9.25  Познав. развитие  

(Окруж мир/природа) 

 

11.25-11.50 

Физическое развитие 

 

15.50-16.15  Соц.-коммун.развитие 

(ОБЖ/ЗОЖ) 

9.00-9.30   Познавательное развитие 

(Окруж мир/природа) 

9.40-10.10 

Речевое развитие 

 

 

12.00-12.30 

Физическое развитие  

9.00-9.25 

Речевое развитие 

10.10-10.40 

Физическое развитие (Бассейн) 

 

15.50-16.15 Худ – эст. развитие 

(рисование/декоративно -прикладное 

искусство) 

 

9.00-9.25 Речевое развитие 

(Обучение грамоте) 

10.10 -10.35 Худ – эст. развитие 

(рисование/декоративно -прикладное 

искусство) 

 

15.50-16.15 Физическое развитие 

 

 

 

9.00-10.00 Худ – эст. развитие 

(рисование/декоративно -прикладное 

искусство) 

10.10-10.35  

Физическое развитие 

 

15.50-16.15 Познавательное развитие 

(Математич. представления/Сенсорные 

эталоны) 

 

9.00-9.25 Худ – эст. развитие 

(лепка/аппликация) 

 

 

11.25-11.50 

Худ – эст. развитие (Музыка) 

15.50-16.15  Речевое развитие 

(Татарский язык)  

 

 

9.00-9.30   Худ – эст. развитие 

(лепка/аппликация) 

 

9.40-10.10 

Речевое развитие 

(Татарский язык) 

 

12.00-12.30 

Худ – эст. развитие (Музыка) 

9.00-9.25 Соц.-коммун.развитие (ОБЖ/ЗОЖ) 

 

 

10.10-10.35 

Худ – эст. развитие (Музыка) 

 

15.50-16.15 Худ – эст. развитие (Констр. 

деятельность/Объемные поделки) 

 

   

9.00-9.25   Речевое развитие 

(Татарский язык)  

9.35-10.00   Речевое развитие 

 

  

 

 

15.50-16.15 Худ – эст. развитие (Музыка) 

 

 

9.00-9.25   Речевое развитие 

10.20-10.50 

Физ. развитие (Бассейн) 

 

 

 

15.50-16.15 Соц.-коммун.развитие 

(ОБЖ/ЗОЖ) 

  

 

15 15 15 15 15 



    

 



    

 

Подготовительная к школе группа №9  Подготовительная к школе группа 

№11 

Подготовительная к школе группа №13 Старшая группа №14 Подготвительная к школе группа 

№1 

9.00-9.30    Речевое развитие 

(Татарский язык)   

9.40-10.10  

Речевое развитие 

12.00-12.30 Физ. развитие (Бассейн) 

9.00-9.30 

Речевое развитие 

9.40-10.10 Познав. развитие  

(Окруж. мир/природа) 

 

12.00-12.30  Худ – эст. развитие 

(Музыка) 

9.00-9.30     Физическое развитие 

9.40-10.10  

Речевое развитие 

 

12.00-12.30 Речевое развитие 

(Татарский язык) 

9.00-9.25 Познав. развитие  

(Окруж. мир/природа) 

 

10.00-10.25   Худ – эст. развитие 

(Музыка) 

 

15.50-16.15 Речевое развитие 

 

8.40-9.10   Физ. развитие (Бассейн) 

9.20-9.50   Познавательное 

развитие (Математические 

представления/Сенсорные эталоны) 

10.35-11.05  Худ – эст. развитие 

(Музыка) 

9.00-9.30     Познав. развитие  

(Окруж. мир/природа) 

9.40-10.10  

Речевое развитие (Обучение грамоте) 

 

12.00-12.30  Худ – эст. развитие 

(Музыка) 

9.00-9.30 

Речевое развитие 

(Обучение грамоте) 

9.40-10.10   Физическое развитие 

10.20-10.50 Худ – эст. развитие 

(рисование/декоративно -прикладное 

искусство) 

 

9.00-9.30     Познав. развитие  

(Окруж. мир/природа) 

9.40-10.10  

Речевое развитие 

(Обучение грамоте) 

10.25-10.55 Худ – эст. развитие (Музыка) 

 

 

10.10-11.10   Физ. развитие 

(Бассейн по подгр.)/ Речевое 

развитие (Татарский язык) 

 

15.50-16.15 Худ – эст. развитие 

(рисование/декоративно -

прикладное искусство) 

 

9.00-9.30   Познавательное 

развитие (Математические 

представления/Сенсорные эталоны) 

9.40-10.10    Худ – эст. развитие 

(рисование/декоративно -

прикладное искусство) 

 

12.00-12.30 Физическое развитие 

9.00-9.30   Познавательное развитие 

(Математич. представления/Сенсорные 

эталоны) 

9.40-10.10  

Речевое развитие 

12.00-12.30 

Физическое развитие 

9.00-9.30   

Речевое развитие 

9.40-10.10     Познавательное развитие 

(Математич. представления/Сенсорные 

эталоны) 

 

10.20-10.50 Физическое развитие  

9.00-9.30   Познавательное развитие 

(Математич. представления/Сенсорные 

эталоны) 

9.40-10.10  

Речевое развитие 

 

 

11.30-12.00   Физ. развитие (Бассейн) 

 

 

9.00-9.25    Соц.-коммун.развитие 

(ОБЖ/ЗОЖ) 

 

10.00-10.25   Худ – эст. развитие 

(Констр. деятельность/Объемные 

поделки) 

15.50-16.15  Худ – эст. развитие  

(Музыка) 

9.00-9.30   Речевое развитие 

  

 

11.20-11.50 Физическое развитие 

 

12.00-12.30 Речевое развитие 

(Татарский язык) 

9.00-9.30 

Худ – эст. развитие (лепка/аппликация) 

9.40-10.10  

Речевое развитие  

10.45-11.15   Физическое развитие  

9.00-9.30 

Речевое развитие 

9.40-10.10     Худ – эст. развитие 

(лепка/аппликация) 

 

12.00-12.30  Худ – эст. развитие 

(Музыка) 

9.00-9.30 Худ – эст. развитие (леп 

ка/аппликация) 

9.40-10.10  

Речевое развитие 

10.30-11.00  Худ – эст. развитие  (Музыка) 

9.00-9.25 Познавательное развитие 

(Математич. 

представления/Сенсорные эталоны) 

 

9.35-10.00   Физическое развитие 

 

15.50-16.15 Речевое развитие 

9.00-9.30    Худ – эст. развитие 

(лепка/аппликация) 

9.50-10.20    Худ – эст. развитие 

(Музыка) 

 

10.30-11.00   Речевое развитие 

(Обучение грамоте) 

9.00-9.30   Худ – эст. развитие (Музыка) 

9.40-10.10  Познавательное развитие 

(Математические 

представления/Сенсорные эталоны)  

 

10.20-10.50 Худ – эст. развитие 

(рисование/декоративно -прикладное 

искусство) 

9.00-9.30   Познавательное развитие 

(Математические 

представления/Сенсорные эталоны) 

 

11.30-12.30   Физ. развитие (Бассейн)/ 

Речевое развитие 

(Татарский язык) 

9.00-10.10   Худ – эст. развитие 

(рисование/декоративно -прикладное 

искусство) 

9.40-10.10 Познав. развитие (Математич 

представления/Сенсорные эталоны) 

 

 

12.00-12.30 Физическое развитие  

 

 

9.00-9.25 Худ – эст. развитие 

(лепка/аппликация) 

9.35-10.00     Речевое развитие 

(Обучение грамоте) 

 

15.50-16.15 Физическое развитие 

 

9.00-9.30    Речевое развитие 

 

 9.40-10.10 Познав. развитие  

(Окруж. мир/природа) 

 

10.20-10.50 Соц.-коммун.развитие 

(ОБЖ/ЗОЖ) 

  

15 15 15 15 15 



    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


