
Сенсорная комната. Кабинет педагога-психолога. 

Наименование Площадь Функциональное 

использование 

Оборудование 

Написать свое оборудование 

Сенсорная 

комната 

35,2 кв.м Сенсорная комната 

предназначена для:  

обучения на 

основе сенсорной 

стимуляции; психокоррекци

и; социальной адаптации.  

«Комната – доктор» 

способствует: улучшению 

эмоционального состояния; 

снижению беспокойства и 

агрессивности; снятию 

нервного возбуждения и 

тревожности; нормализации 

сна; ускорению 

восстановительных 

процессов после болезни. 

№ Наименование Количество 

1 Пуфик-кресло с 

гранулами  
3 

2 Пуфик-кресло "Груша" 
с гранулами  

3 

3 Детская подушечка с 

гранулами 

2 

4 Трапеция с гранулами 2 

5 Мат напольный 5 

6 Мат настенный 5 

7 Сухой бассейн 1 

8 Детское зеркальное 

панно 

1 

9 Музыкальное кресло-
подушка 

1 

10 Зеркальный шар с 

приводом вращения 
1 

11 Профессиональный 

источник света к 

зеркальному шару 
"Зебра" 

1 

12 Прибор динамической 

заливки света "Плазма" 
1 

13 Световой проектор 

"Жар-птица" 
1 

14 Звездная сеть с 

контроллером 
1 

15 Мобайл "Птица 

счастья" 
1 

16 Музыкальный центр 1 

17 Набор CD-дисков для 

релаксации  
4 

18 Ионизатор воздуха 
"Снежинка" 

1 

19 Детский подвесной 

цилиндр  
1 

20 Детская сенсорная 

дорожка 
1 

21 Детский игровой сухой 

душ 
1 

22 Детский зеркальный 
уголок с пузырьковой 

колонной 

1 

23 Детское панно "Кривое 
зеркало" 

1 

24 Детское игровое панно 

"Светящиеся нити" 
1 

25 Ковер "Звездное небо" 
настенный 

1 

26 Панно "Бесконечность" 

настенное 
1 

27 Пучок 
фиброоптических 

волокон с боковым 

свечением "Звездный 
дождь" 

1 

28 Звукоактивированный 

проектор 

светоэффектов 
"Русская пирамида"  

1 

29 Волшебная нить с 

контроллером 
1 

30 Светильник "Пламя"  1 

31 Фонтан водный  1 

32 Мяч массажный 6 см 6 

33 Мяч массажный 10 см 3 

34 Мяч массажный 23 см 2 

35 Мяч массажный 65 см 2 

36 Массажный валик 17х6 
см 

1 



37 Массажер для тела 
"Аккупресс" 

2 

38 Блок дистанционного 

управления световыми 

приборами (4 канала) 

1 

39 Игровое тактильное 

панно ежик 
1 

40  Демонстрационный 

материал:                                            
«Я и мое поведение»;                                                             

«Я и другие»;                                                                   

«Уроки доброты» 

3 

 

Кабинет 

педагога-

психолога 

17,1 кв.м Обеспечение психологическ

и комфортной атмосферы и 

эмоционального 

благополучия для всех 

участников педагогического 

процесса. реализация 

поставленных 

профессиональных целей и 

задач психологической 

службы. 

Обеспечение комфортного 

взаимодействия 

воспитанников и педагогов с 

педагогом-психологом. 

Повышение эффективности 

просветительской, 

диагностической и 

коррекционно-развивающей 

работы. 

№ Наименование 

имущества 

Кол - во 

 Предметы мебели  

1 Шкаф для пособий 3 

2 Стол письменный 1 

3 Стул взрослый 2 

4 Стол детский 4 

5 Стул детский 12 

6 Центр воды и песка 2 

7 Стол зоны воды и 

песка 

1 

8 Мольберт 1 

9 Ковер прямоугольный 1 

10 Шкаф д-хранения 
одежды 

1 

 Техническое 

оснащение 

 

11 Ноутбук «HP» 1 

12 Аудиомагнитола LG 
LPC-53 

1 

 

1. Зона взаимодействия с детьми (зона 

игровой терапии) представлена 

довольно обширно и состоит из 

нескольких взаимосвязанных игровых 

центров: содержит: 

 материалы к диагностико-

коррекционным методикам и 

тестам в соответствии с 

возрастной дифференциацией 

дошкольников; 

 материал для творческой 

деятельности детей (бумага, 

цветные и простые карандаши, 

краски, пластилин и др.); 

 центры воды и песка 

 уголок эмоций: 

игра «Наши чувства и эмоции», 

кубик эмоций, «Азбука 

настроения», игра собери эмоцию, 

зеркало.  

 сенсорное развитие: бассейн с 

крупами, пересыпание круп, 

переливание воды из сосуда в 

сосуд, нанизывание на шнурок  

 центр развития мелкой моторики 



и конструирования: «Игры с 

пуговицами» выполнены своими 

руками, игры с прищепками, 

«Шнуровки», резиночки для 

плетения и игра с резинками 

«Одень на пальчики». 

 наборы развивающих игр, мозаик; 

 центр интеллектуального 

развития:  

Игры на развитие мышления: 

шашки, развивающая игра Воскобовича 

«Празрачные цифры», ребусы, игра 

«Что сначала, что потом», игра  «Что 

для чего», игра «Закончи 

предложение», игра «Логические 

таблицы», «Собери квадрат», «Собери 

круг», наборы плоских геометрических 

фигур. 

Игры на развитие восприятия и 

внимания:  тематические лото, игра 

«Большой маленький», «Развиваем 

внимание», «Цветные коврики», 

вкладыши «Бабочки» «Транспорт», 

«Овощи» «Дикие животные», «Подбери 

одежду»,  разрезные картинки, 

дидактические игры с камешками 

Марблс. 

Игры на развитие общих 

представлений о мире: игры на 

изучение времени – карточки к панно 

«Время суток», «Который час», 

«Учись, играя», циферблат часов с 

вкладышами разных форм для изучения 

не только времени, но и тренировки 

зрительного восприятия; групповая 

игра «Угадай кто ты!», настольно-

печатные игры, «Картинки половинки», 

«Большие и маленькие», «Что из чего 

сделано». 

Игрушки расположены в строго 

отведенных для них местах (открытых 

стеллажах), поэтому ребенок всегда 

может достать интересующую игрушку, 

а постоянство ее места внушает ребенку 

мысль о стабильности и безопасности 

окружающего мира 

2. Зона взаимодействия с педагогами 

и родителями (законными 

представителями) для формального и 

неформального общения содержит: 

 стол письменный,  

 2 стула.  

Помещение оснащено рабочим 

столом, диктофоном, картотекой с 

данными о детях и родителях как 

клиентах кабинета, закрытой 

картотекой, содержащей данные и 

результаты обследований. В шкафу 

размещены материалы для 

обследования детей. 

 



 

 

 

 


