
Приложение к сетке занятий МБДОУ-Шадкинский д/с 

Вид деятельности Первая –вторая 

младшая группа 

 

Средняя группа Старшая группа Подготовительная группа 

Утренняя гимнастика ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Комплексы закаливающих процедур ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Гигиенические процедуры ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Ситуативные беседы при проведении режимных 

моментов 

ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Чтение художественной литературы ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Дежурства ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Прогулки ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Познавательное развитие (Приобщение к 

социокультурным ценностям,ориентировка с 

миром природы) 

 

- - 1 раз в неделю 

понедельник 

15.20 -15.45 

1 раз в неделю 

понедельник 

15.20 -15.50 

Речевое развитие 

(Русский язык) 

- - Вторник 

Среда 

15.20-15.45 

                     Вторник 

15.20-15.50 

Речевое развитие 

(Развитие речи) 

 

- - пятница 

15.20-15.45 

 

- 

Художественно-эстетическое развитие 

(Рисование) 

  Четверг 

15.20-15.45 

 

 

 Игры,беседы,просмотрмультфильмов и т.д 

Русский язык - в течение недели в течение недели 

Семьеведение (4 – 7 лет) - 1 раз в неделю 

 

1 раз в неделю 

 

ПДД   (3 -7 лет) 1 раз неделю (с 3 –х 

лет) 

1 раз в неделю 

 

1 раз в неделю 

 

ОБЖ 1 раз неделю 1 раз в неделю 

 

1 раз в неделю 

 

Формирование основ бережливости у детей - 1 раз в неделю 

 

1 раз в неделю 

 

Игра                          ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей в центрах 

(уголках) развития 

Ежедневно 

 

ежедневно ежедневно 



 

 

 
 

 


