
 

Муниципальное автономное дошкольное образовательное 

учреждение  «Детский сад №5  

«Камыр Батыр» общеразвивающего вида» г.Нурлат РТ 
 

 

Консультант   
по вопросам сохранения жизни и здоровья 

детей дошкольного возраста, 

в том числе от 0 до 3 лет 

в рамках проекта 

«Нас много. Помощь рядом 
 

Давыдова Лидия Николаевна 
 

Образование: средне - специальное, ЧМУ (1979);  

Должность: медицинская сестра 

Квалификация: высшая квалификационная категория 

Время проведения консультаций: по режиму КЦ 

      

консультирует родителей по вопросам правильного питания ребёнка, помогает 

составить для него режим дня. Кроме того, они дают рекомендации по 

профилактике различных заболеваний, обучают родителей проводить закаливающие 

процедуры, делать точечный массаж и дыхательную гимнастику 

 

Задачи:  

  Соблюдение санитарно-противоэпидемиологического режима в детском     

саду. 

 Изоляция заболевших детей 

 Организация оздоровительных мероприятий. 

 Контроль здоровья воспитанников и организации питания. 

 Проведение консультаций для родителей с целью оказания помощи, 

касающихся  здоровья, режима дня, питания детей. 
 

 

 


