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2. Беседьl с детьми.

6.30 - 8.00

3. TpyДoвьtе пopуloния B }тoJIкr пpиpoдьI и в игpoBьгх цrнтpllx
4.Paссмaтpивaниe кapтин' илrпoстpaЦий, pa:}виTиe связнoй peни

8.00 -  8 .10
Пoдгoтoвкa к гигиrничeские нdвьIки, сaмooбсл1,lкивaние' .цежypствo пo стoлoвoй.

8.20 -  8.30
Caмoстoятельнzи дrятrЛЬнoсть дcтeй.

l Pечевoе paзBитие
(шrглийский язьIк)

1 Pечевoе paзBитие
(aнглийский язьrк)

2. Peчевoе ptввIfгиe
(oсновЬI гpaМoтнoсти)

2. Хyдoжественно-
эстrтичeскor paзв}fгио

(мyзьrкa)

9.35-10.00 2 Хy,Цoжeственнo-
эототичeскor paзBитиe

(мyзьIкa)

10.00 - 10.10
Пoдгoтoвкa к кe. П10 .10 -12 .10
1. Haб.rпoдения

Haблloдения зa
живoтньlми/mицaми

2 .
Pочевoе pa:rBитиr
(Paбoтa нaд
вьIpa3итrльнoстьЮ pечи

КГ нaвьrки эTI{ческиe
бeседьr, пoвeдrниr B
сoши!'I\4е

3.Tpyд в пpиpoдe, rra rlaоткr.
4.Пoдвия<ньte игpьl.
5.CaмoстoятеЛЬtttш двигaтельнaJI aктивнoотЬ
Boзвpяпlение с пporyлки' Boспитaние нaвьIкoв оaмooбслyживaния. Гигиеничeские пpoцrдypьI.12.10 - 12.20
oбед. Фopмиpoвaние пpaвиJr кyльTypьI едЬI.\2.20 - t2.40

ПoДгoтoвкa кo сttу, сoн'12..40-15.00
сМeнЬI.l 3 . 00  -  l з . l 5

Пoнедельник BтoDник Cpeдa Четвеpг Пятницa

13.00 -  13 .15 Пoием - пrDrлaчa смоньI.
l  3 .  l 5  -  15 .00 .{невнoй сoн. Haпиоaниe кzrлrндapнoгo плaнa. Paбoтa с .ЦoкрteкгaЦией.

r 5 . 00  -  15 . 10 ПogгепrнньIй пoДъrм, бoдрящaя гимнaстикa. Зaкаливaroщиr пpoцедypьI (вoздytпньIе вшrньI, босoxo)кдrние' xo)к.цrниr пo

МaссDкI{Ьlм кoвpикaм и слeдoвЬIм дopo)ккaМ' элrментьI тoчечIloгo мaссa*сa.)' Гигиенические пpoцед}?ЬI.

I5 . r0-15.20Пoлдник.
oбDaзoвaтель}l.Ul деятeльнoстЬ

15.20-15.45P/м
Кoнсгpyиpoвшrие/
pyчнoй тpy,ц

Xy.Цoжественнo-эстeтическoe
p1lзвитиr
(оисoвarrие/лепка,/аппликaция)

Peчевoе pzrзBитие
(paзвигие peuи)

Пoзнaвaтельнoe
ptlзBитие (pебенoк и
oкpytкшoций миp)

P/м Taтaoский язьtк

opгaнизoвaннaя детскaя деятельнoстЬ
15 .45  -  16 .10 ,Цoпoлнrтгeльнoе

oбoaзoвaние
Пoзнaвaт-исслед.деят. Croжетнo-poлевьIe

иГDЬI

.Цoпoлнительное
обnaзoвание

Paзвлечrния.

16 .10 -  16 .30 Пo.цгoтoвкa к yжинУ. Гигиeнические пpoцедуpьl. Ужин.
16 .30  -  18 .15 Пoдгoтoвкa к пporyлкr' Пporyлкa.

Haбrпo.цrния.
Пoдвижньtе игpьr
Caмoстoятeльнtul деятеJlьtloсть дeтeй.

18 .  15 -  18 .30 Уxoд дoмoй.
Paбoтa с poд}IтеJIяМи.


