
 



 

 

Содержание рабочей программы кружка  

Подготовка к школе 

(обучение чтению) 
 

I. Пояснительная записка  

                                                                                   Чтение – это один из истоков мышления 

 и умственного развития». 

 (В.А. Сухомлинский) 

Актуальность развивающего обучения детей дошкольного возраста в наше время не вызывает 

сомнения. По словам Л.С.Выготского «только - то обучение в детском возрасте хорошо, которое 

забегает вперёд развития и ведёт развитие за собой». Многие авторы (ГленДоман, Никитины, 

Н.А.Зайцев) настаивают на том, что такое раннее – не раннее, а как раз своевременное развитие. 

Раннее развитие – это интенсивное развитие способностей ребёнка в раннем возрасте. 

   Наша задача состоит в том, чтобы прививать пожизненную любовь к познанию. Чтение – один из 

важнейших источников познания и речевой деятельности, тесно связанный как с произношением, 

так и с пониманием речи. Чтение заложено в основу обучения и является одним из необходимых 

навыков в жизни. Оно играет ключевую роль в образовании, воспитании и развитии человека. 

Чтение – это неисчерпаемый источник обогащения знаниями. Универсальный способ развития 

познавательных и речевых способностей ребёнка, его творческих сил. Умения и навыки чтения 

формируются не только как важнейший вид речевой и умственной деятельности, как средство 

самовоспитания и саморазвития, но и как сложный комплекс умений и навыков, имеющий 

общеучебный характер. Это и повседневное общение, и залог успешного обучения в школе, 

овладение будущей профессией. 

    Актуальность данной проблемы и повлияло на разработку программы кружка «Обучение   

чтению по методике Н.А. Зайцева ». 

II.Общая характеристика предмета  

Зачем ребёнку читать до школы? Преимуществ очень много: 

• На раннем этапе улучшается произношение – постоянное проговаривание слов по складам 

способствует тому, что речь ребёнка становится чище; 

• Обогащается словарный запас; 

• Ребёнок умеющий читать, более самостоятелен: его можно приучить к мысли, что знания он 

может добывать сам из книг (очень полезный навык, который хорошо бы выработать с 

детства); 

• Дети, которые научились читать книги рано, читают книги с большим удовольствием; 

• Раннее чтение влияет на грамотность. 

• Навык чтения,  правильно сформированный в дошкольном возрасте, благотворно влияет как 

на становление дальнейшей учебной деятельности, так и на общее развитие личности 

ребёнка.     

 III.Описание место кружка в учебном плане 

Срок реализации программы: 1 год обучения. 

Возраст детей: старший дошкольный возраст (5 - 7 лет). 

Режим непосредственной образовательной деятельности: 

- 2 раза в неделю; 

- 8 раз в месяц; 

- 72 раза в год; 

- 25 минут непосредственная образовательная деятельность; 



- вторая половина дня. 

 

IV.Описание ценностных ориентиров содержания 

Программа направлена на: 

 - обучение детей дошкольного возраста сознательному, правильному чтению; 

- работа над фонетической и фонематической стороной речи, пропеваяскладовыепопевки; 

- обогащение  словарного запаса, развитие  коммуникативных  способностей на основе общения; 

- развитие  логики  мышления и речи; 

- воспитывание любви   и интереса  к чтению. 

 

   V.Планируемый результат 

-овладение чтениеми пониманиесмысла прочитанного; 

-овладение умением пропеватьскладовыепопевки и алфавит; 

-знакомство с гласнымии согласнымибуквам, а также умение различатьтвердые и мягкие 

согласные. 

-овладение навыками чтения и умения пересказывать небольшие по объему тексты. 

-развитие умения называть знаки препинания: точка, запятая,восклицательный и вопросительный 

знаки, а также умениеставить ударение в словах. 

-формирование навыков написанияпечатныхбукв и отдельныхслов. 

 

VI.Содержание учебного курса 

 

№ Название темы Всего 

1. Знакомства с волшебными кубиками 1 

2. Знакомства с волшебными кубиками 1 

3. Дружная семья 1 

4. Дружная семья 1 

5. Чего вы хотели бы покушать? 1 

6. Чего вы хотели бы покушать? 1 

7. Магазин 1 

8. Магазин 1 

9. Зоопарк 1 

10. Зоопарк 1 

11. Цирк 1 

12. Цирк 1 

13. Осень в лесу. 1 

14. Осень в лесу. 1 

15. Осенняя ярмарка 1 

16. Осенняя ярмарка 1 

17. Суп «Борщ» 1 

18. Салат « Осенний» 1 

19. Фрукты. 1 

20. Фрукты. 1 

21. Фрукты. 1 

22. Фрукты. 1 

23.  Зима. 1 

24. Зима 1 

25. Зимние забавы. 1 

26. Зимние забавы 1 

27. Зимний лес 1 

28. Зимний лес 1 

29.  Зимующие животные 1 

30.  Зимующие животные. 1 

31. Зимняя одежда 1 

32. Зимняя одежда 1 



33. Игра «Волшебник» 1 

34. Игра «Волшебник» 1 

35. Новогодние праздники. 1 

36. Новогодние праздники. 1 

37. Подарки 1 

38. Подарки 1 

39. Домашние животные 1 

40. Домашние животные 1 

41. Домашние птицы 1 

42. Домашние птицы 1 

43. Дикие животные 1 

44. Дикие животные 1 

45. Зимующие птицы 1 

46. Зимующие птицы 1 

47. Путешествие в мир сказок. 1 

48. Путешествие в мир сказок. 1 

49. Посуда 1 

50. Посуда 1 

52. Транспорт 1 

53. Транспорт 1 

54. Игра «Поезд» 1 

55. Игра «Поезд» 1 

56. Человек. Части тела. 1 

57. Человек. Части тела. 1 

56. Птицы наших краев. 1 

57. Птицы наших краев. 1 

58. Весна. 1 

59. Весна. 1 

60. Насекомые 1 

61. Насекомые 1 

62. Деревья наших лесов. 1 

63. Деревья наших лесов. 1 

64. Цветы полевые. 1 

65. Цветы полевые. 1 

66. Лекарственные растения. 1 

67. Лекарственные растения. 1 

68. Школьные принадлежности. 1 

69. Школьные принадлежности. 1 

70. Здравствуй лето. 1 

71. Здравствуй лето. 1 

72. Анализ и итоговое занятие. 1 

 

VII.Тематическое планирование 

 
 

 

№ 

 

 

Название 

темы 

Кол-

во 

часов 

 

Дата 

 

 

Виды учебной 

деятельности 

 

Оснащение  

всего По 

плану 
По 

факту 

1. Знакомства с 

волшебными 

кубиками 

1 02.11. 

2017 

 Коммуникативн

ая 

Комплект кубиков Н.А.  

Зайцева; 

указка 

2. Знакомства с 

волшебными 

кубиками 

1   Коммуникативн

ая 

Комплект кубиков Н.А.  

Зайцева; 

указка 



3. Дружная 

семья 

1   Коммуникативн

ая 

Комплект кубиков Н.А.  

Зайцева;таблиц 

указка; картинки с 

изображение членов 

семьи. 

4. Дружная 

семья 

1   Коммуникативн

ая 

Комплект кубиков Н.А.  

Зайцева; 

Указка. 

5. Чего вы 

хотели бы 

покушать? 

1   Коммуникативн

ая 

Комплект кубиков Н.А.  

Зайцева; 

Указка; картинки с 

изображение продуктов 

питания. 

6. Чего вы 

хотели бы 

покушать? 

1   Коммуникативн

ая 

Комплект кубиков Н.А.  

Зайцева; 

Указка; картинки с 

изображение продуктов 

питания. 

7. Магазин 1   Коммуникативн

ая 

Комплект кубиков Н.А.  

Зайцева; таблица; 

указка; 

картинки с 

изображение продуктов 

питания 

8. Магазин 1   Коммуникативн

ая 

Комплект кубиков Н.А.  

Зайцева; таблица; 

указка; картинки с 

изображение продуктов 

питания. 

9. Зоопарк 1   Коммуникативн

ая 

Комплект кубиков Н.А.  

Зайцева; таблица; 

указка; 

 картинки с 

изображение 

животных. 

10. Зоопарк 1   Коммуникативн

ая 

Комплект кубиков Н.А. 

Зайцева; таблица; 

указка; 

 картинки с 

изображение 

животных. 

11. Цирк 1   Коммуникативн

ая 

Комплект кубиков Н.А. 

Зайцева; 

Указка; картинки с 

изображение 

животных. 

12. Цирк 1   Коммуникативн

ая 

Комплект кубиков Н.А. 

Зайцева; 

Указка; картинки с 

изображение 

животных. 

 

 

13. Осень в лесу. 1   Коммуникативн

ая 

Комплект кубиков Н.А.  

Зайцева; таблица; 

указка; 



 картинки с 

изображение осеннего  

леса. 

 

 

14. Осень в лесу. 1   Коммуникативн

ая 

Комплект кубиков Н.А. 

Зайцева; таблица; 

указка; 

картинки с 

изображение осеннего  

леса. 

15. Осенняя 

ярмарка 

1   Коммуникативн

ая 

Комплект кубиков Н.А.  

Зайцева; таблица; 

указка; картинки с 

изображение овощей 

16. Осенняя 

ярмарка 

1   Коммуникативн

ая 

Комплект кубиков Н.А. 

Зайцева;таблица 

указка; картинки с 

изображение овощей. 

17. Суп «Борщ» 1   Коммуникативн

ая 

Комплект кубиков 

Н.А.Зайцева; таблица 

указка; картинки с 

изображение овощей. 

18. Салат « 

Осенний» 

1   Коммуникативн

ая 

Комплект кубиков Н.А.  

Зайцева; таблица 

указка; картинки с 

изображение овощей. 

19. Фрукты. 1   Коммуникативн

ая 

Комплект кубиков 

Н.А.Зайцева; таблица; 

указка; картинки с 

изображение фруктов. 

20. Фрукты. 1   Коммуникативн

ая 

Комплект кубиков Н.А. 

Зайцева; таблица; 

указка; картинки с 

изображение фруктов. 

21. Фрукты. 1   Коммуникативн

ая 

Комплект кубиков Н.А. 

Зайцева; таблица; 

указка; 

; картинки с 

изображение 

животных. 

22. Фрукты. 1   Коммуникативн

ая 

 

Комплект кубиков Н.А. 

Зайцева; таблица; 

указка; картинки с 

изображение 

животных. 

 

 

23.  Зима. 1   Коммуникативн

ая; 

Познавательно - 

исследовательск

ая 

Комплект кубиков Н.А. 

Зайцева; таблица; 

указка; картинки с 

изображением зимнего 

леса. 

 

 

24. Зима 1   Коммуникативн Комплект кубиков Н.А. 



ая; 

Познавательно - 

исследовательск

ая 

Зайцева; таблица; 

указка; картинки с 

изображение зимнего 

леса. 

25. Зимние 

забавы. 

1   Коммуникативн

ая 

Комплект кубиков Н.А. 

Зайцева; таблица; 

указка; 

 картинки с 

изображение зимних 

игр детей. 

26. Зимние забавы 1   Коммуникативн

ая 

Комплект кубиков Н.А. 

Зайцева; таблица; 

указка; 

 картинки с 

изображение зимних 

игр детей. 

27. Зимний лес 1   Коммуникативн

ая; 

Познавательно - 

исследовательск

ая 

Комплект кубиков Н.А. 

Зайцева; таблица; 

указка; 

 картинки с 

изображением зимнего 

пейзажа. 

28. Зимний лес 1   Коммуникативн

ая; 

Познавательно - 

исследовательск

ая 

Комплект кубиков Н.А. 

Зайцева; таблица; 

указка; 

 картинки с 

изображением пейзажа. 

29.  Зимующие 

животные 

1   Коммуникативн

ая 

Комплект кубиков Н.А.  

Зайцева; таблица; 

указка; 

 картинки с 

изображением 

животных. 

 

 

30.  Зимующие 

животные. 

1   Коммуникативн

ая 

Комплект кубиков Н.А.  

Зайцева; таблица; 

указка; 

 картинки с 

изображением 

животных. 

31. Зимняя одежда 1   Коммуникативн

ая 

Комплект кубиков Н.А.  

Зайцева; таблица; 

указка; 

 картинки с 

изображением одежды.. 

32. Зимняя одежда 1   Коммуникативн

ая 

Комплект кубиков 

Н.А.Зайцева; таблица; 

указка; 

картинки с 

изображением одежды. 

33. Игра 

«Волшебник» 

1   Коммуникативн

ая 

Комплект кубиков 

Н.А.Зайцева; таблица 

указка;  

34. Игра 

«Волшебник» 

1   Коммуникативн

ая 

Комплект кубиков 

Н.А.Зайцева; таблица 



указка; 

35. Новогодние 

праздники. 

1   Коммуникативн

ая 

Комплект кубиков Н.А. 

Зайцева; 

указка; 

36. Новогодние 

праздники. 

1   Коммуникативн

ая 

Комплект кубиков Н.А. 

Зайцева; 

указка;  

37. Подарки 1   Коммуникативн

ая 

Комплект кубиков Н.А. 

Зайцева; таблица; 

указка; 

картинки с 

изображение игрушек. 

38. Подарки 1   Коммуникативн

ая 

Комплект кубиков Н.А. 

Зайцева; таблица; 

указка; 

картинки с 

изображение игрушек. 

 

 

39. Домашние 

животные 

1   Коммуникативн

ая 

Комплект кубиков Н.А. 

Зайцева; таблица; 

указка; картинки с 

изображением 

домашних животных. 

 

 

40. Домашние 

животные 

1   Коммуникативн

ая 

Комплект кубиков Н.А.  

Зайцева; таблица; 

указка; 

картинки с 

изображение домашних 

животных. 

41. Домашние 

птицы 

1   Коммуникативн

ая 

Комплект кубиков Н.А.  

Зайцева; 

таблица; 

указка;  картинки с 

изображение домашних 

птиц. 

42. Домашние 

птицы 

1   Коммуникативн

ая 

Комплект кубиков Н.А.  

Зайцева; таблица; 

указка; 

картинки с 

изображение домашних 

птиц. 

43. Дикие 

животные 

1   Коммуникативн

ая 

Комплект кубиков Н.А.  

Зайцева; таблица; 

указка; картинки с 

изображением диких 

животных. 

44. Дикие 

животные 

1   Коммуникативн

ая 

Комплект кубиков Н.А.  

Зайцева; таблица; 

указка; 

 картинки с 

изображением диких  

животных. 

 



 

45. Зимующие 

птицы 

1   Коммуникативн

ая 

Комплект кубиков Н.А.  

Зайцева; 

таблица; 

указка; картинки с 

изображением птиц. 

 

 

46. Зимующие 

птицы 

1   Коммуникативн

ая 

Комплект кубиков Н.А.  

Зайцева; таблица; 

указка; 

 картинки с 

изображением птиц. 

47. Путешествие в 

мир сказок. 

1   Коммуникативн

ая; 

Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора. 

Комплект кубиков Н.А.  

Зайцева; 

таблица; 

указка;  картинки с 

изображением сказок. 

48. Путешествие в 

мир сказок 

1   Коммуникативн

ая; Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора. 

Комплект кубиков Н.А. 

Зайцева; 

таблица; 

указка;  картинки с 

изображением сказок. 

49. Посуда 1   Коммуникативн

ая 

Комплект кубиков Н.А. 

Зайцева; 

картинки таблица; 

указка;  с 

изображение посуды. 

50. Посуда 1   Коммуникативн

ая 

Комплект кубиков Н.А.  

Зайцева; таблица; 

указка; 

картинки с 

изображение посуды. 

52. Транспорт 1   Коммуникативн

ая 

Комплект кубиков Н.А. 

Зайцева; таблица; 

указка; 

 картинки с 

изображение 

транспортных средств. 

53. Транспорт 1   Коммуникативн

ая 

Комплект кубиков Н.А. 

Зайцева; таблица; 

указка; 

картинки с 

изображение 

транспортных средств. 

54. Игра «Поезд» 1   Коммуникативн

ая 

Комплект кубиков Н.А. 

Зайцева; таблица; 

указка; 

 картинки с 

изображение поезда. 

 

 

55. Игра «Поезд» 1   Коммуникативн

ая 

Комплект кубиков Н.А. 

Зайцева; таблица; 

указка; 



картинки с 

изображением поезда. 

56. Человек. 

Части тела. 

1   Коммуникативн

ая; 

Познавательно – 

исследователь 

ская 

Комплект кубиков Н.А. 

Зайцева; таблица; 

указка; 

картинки с 

изображение человека. 

57. Человек. 

Части тела. 

1   Коммуникативн

ая; 

Познавательно - 

исследовательск

ая 

Комплект кубиков Н.А.  

Зайцева; таблица; 

указка; 

картинки с 

изображение человека. 

56. Птицы наших 

краев. 

1   Коммуникативн

ая 

Комплект кубиков Н.А. 

Зайцева; таблица; 

указка; 

картинки с 

изображение  птиц. 

57. Птицы наших 

краев. 

1   Коммуникативн

ая 

Комплект кубиков Н.А. 

Зайцева; таблица; 

указка; 

 картинки с 

изображение  птиц. 

58. Весна. 1   Коммуникативн

ая 

Комплект кубиков Н.А. 

Зайцева; таблица; 

указка ; картинки с  

изображением весны. 

59. Весна. 1   Коммуникативн

ая 

Комплект кубиков Н.А. 

Зайцева; таблица; 

указка; 

 картинки с 

изображением весны 

60. Насекомые 1   Коммуникативн

ая 

Комплект кубиков Н.А. 

Зайцева;  

таблица; 

указка; 

картинки с 

изображением 

насекомых. 

61. Насекомые 1   Коммуникативн

ая 

Комплект кубиков Н.А. 

Зайцева; таблица; 

указка; 

картинки с 

изображением 

насекомых. 

62. Деревья 

наших лесов. 

1   Коммуникативн

ая 

Комплект кубиков Н.А. 

Зайцева; таблица; 

указка; 

картинки с 

изображением деревьев 

63. Деревья 

наших лесов. 

1   Коммуникативн

ая 

Комплект кубиков Н.А. 

Зайцева; таблица; 

указка; 

картинки с 

изображением деревьев  

64. Цветы 

полевые. 

1   Коммуникативн

ая 

Комплект кубиков Н.А. 

Зайцева; 



таблица; 

указка; картинки с 

изображение полевых 

цветов. 

65. Цветы 

полевые. 

1   Коммуникативн

ая 

Комплект кубиков Н.А. 

Зайцева; 

таблица; 

указка; картинки с 

изображение полевых 

цветов.. 

66. Лекарственны

е растения. 

1   Коммуникативн

ая 

Комплект кубиков Н.А. 

Зайцева; таблица; 

указка; картинки с 

изображение 

лекарственных 

растений.. 

67. Лекарственны

е растения. 

1   Коммуникативн

ая 

Комплект кубиков Н.А. 

Зайцева; таблица; 

указка; 

 картинки с 

изображение 

лекарственных 

растений.  

 

68. Школьные 

принадлежнос

ти. 

1   Коммуникативн

ая 

Комплект кубиков Н.А. 

Зайцева; таблица; 

указка; 

картинки с 

изображение 

школьныхпринадлеж- 

ностей. 

69. Школьные 

принадлежнос

ти 

1   Коммуникативн

ая 

Комплект кубиков Н.А. 

Зайцева; 

таблица; 

указка; картинки с 

изображение портфеля.. 

70. Здравствуй 

лето. 

1   Коммуникативн

ая 

Комплект кубиков Н.А. 

Зайцева; 

таблица; 

указка; картинки с 

изображение летнего 

пейзажа 

71. Здравствуй 

лето. 

1   Коммуникативн

ая 

Комплект кубиков Н.А. 

Зайцева; таблица; 

указка; 

 картинки с 

изображение летнего 

пейзажа. 

72. Анализ и   

итоговое 

занятие. 

1   Коммуникативн

ая 

 

 

 

 

 

 



VIII.Материально техническая база: 

 

1.Литература: 

 

1.Зайцев Н. А.  «Письмо. Чтение.» Счет»- СПб: Лань,1997.- 224с. 

2.Зайцев Н.А. Комплект «Складовыекартинки». – СПб.: НОУДО «Методики Н. 

А.Зайцева», 2012 

3.Кубики Зайцева. Комплект для дома, группы, класса. Учебное пособие. 

-СПб.,2012 

2.Печатные пособия 

№ 

п/п 

название кол-во 

1. Таблица 1 (левый лист) 1 

2. Таблица 1 (правый лист) 1 

3. Таблица 2 1 

4. Комплект кубиков Зайцева 2 

 

3.Экранные, музыкальные пособия 

 

№ 

п/п 

название кол-во 

1. Ноутбук   

2 Аудиодиск (музыкальное  сопровождение к учебному 

пособию) Попевки , алфавит 

 

 

4.Список  оборудования , используемого для проведения  кружка 

 

№ оборудование Используемое кол-во 

1 Кабинет «Развития речи» 1 

2 Комплект пособий по методике Н.А. Зайцева 

«Кубики Зайцева» 

2 

3  1 

4 Проекционный комплекс (мультимедийный 

проектор, экран, кабель) 

1 

5 ноутбук RAYbook 1 

6 Ковровый палас 1:  2х3 

7 Стол детский прямоугольный  2 

8 Стулья детские   18 

9. Стол для взрослого 1 

10. Стул для взрослого 1 

 

 

 

 

 

 

 


