
 

ПРИМЕРНОЕ ПОЛОЖЕНИЕ 

об организации деятельности лекотеки  в образовательных 

организациях Шурышкарского района 

 

 

1. Общие положения 

 

1.1 Лекотека является структурным подразделением образовательной 

организации  с целью создания   обеспечения  психолого-педагогического 

сопровождения детей   с ограниченными возможностями здоровья для 

социализации, формирования предпосылок учебной деятельности, поддержки 

развития личности детей и оказания психолого-педагогической помощи 

родителям (законным представителям). 

1.2 Деятельность лекотеки основана на гуманистическом подходе с 

использованием игровых методов, приѐмов психолого-педагогической 

коррекции, осуществления психологической поддержки развития личности 

детей. 

1.3   Лекотека обеспечивает   психолого-педагогическое сопровождение 

детей в возрасте от 3 до 7 лет с нарушениями развития для социализации, 

формирования предпосылок учебной деятельности, поддержки развития 

личности детей и оказания психолого-педагогической помощи родителям 

(законным представителям). 

 

2. Основные задачи 

2.1 Реализация образовательной программы, разрабатываемой исходя 

из особенностей психофизического развития и индивидуальных 

возможностей обучающихся, принимаемой и реализуемой лекотекой 

самостоятельно. 

2.2 Психолого-педагогическое обследование детей и детско-

родительского взаимодействия (при наличии согласия родителей). 

2.3 Предоставление родителям информации по вопросам развития и 

воспитания ребенка, о результатах психолого-педагогического обследования, 

об особенностях выявленного расстройства и ресурсах ребенка. 

2.4 Вовлечение родителей в процессы стимуляции развития детей, а 

также психопрофилактики и психокоррекциии средствами игры. 

2.5 Проведение индивидуальных развивающих и психокоррекционных 

занятий согласно индивидуальному плану, а также проведение при 

необходимости групповых занятий. 

2.6   Нормализация детско-родительских отношений. 



2.7 Помощь в адаптации семьи к инвалидности ребенка, в подборе 

адекватных средств общения с ребенком, в выборе оптимального 

образовательного маршрута; помощь родителям в преодолении собственных 

психологических проблем. 

3. Организация деятельности лекотеки. 

3.1. Работа с детьми в лекотеке может проводиться в индивидуальной и 

групповой формах. Наполняемость групп при организации групповой 

работы: 

- 2 человека – для детей со сложным дефектом или тяжелой степенью 

изолированного дефекта; 

- 6 человек – для детей с изолированным дефектом. 

В работе группы могут участвовать родители (законные 

представители). Продолжительность групповой работы составляет от 30 

минут до 1 часа 30 минут в зависимости от возраста и сложности нарушений 

развития детей. Групповую работу могут проводить педагог-психолог, 

учитель-логопед, учитель- дефектолог, социальный педагог, педагоги 

дополнительного образования. При организации групповой работы с детьми 

с выраженными нарушениями или сложной структурой дефекта, возможно 

одновременное участие разных специалистов (интегрированные занятия). 

3.2. Индивидуальная работа специалистов с детьми проводится в 

присутствии родителей. В случаях необходимости проведения работы с 

ребенком без родителя, последнему предоставляется возможность 

наблюдения за работой специалиста с ребенком. 

Продолжительность диагностического сеанса с детьми в лекотеке 

составляет 1 час. В сложных случаях проводится несколько диагностических 

сеансов. Диагностические сеансы проводятся при включении ребенка в 

лекотеку, в конце учебного года и по мере необходимости. 

Продолжительность индивидуального игрового сеанса – от 30 минут до 

1 часа. 

В зависимости от поставленных целей и от состояния ребенка в 

проведении индивидуальной работы могут участвовать одновременно два 

специалиста (интегрированные игровые сеансы). 

3.3. С целью обследования семьи и ребенка в различных режимных 

ситуациях в естественной среде педагогом-психологом или социальным 

педагогом 2 раза в год может осуществляться работа на дому обучающихся 

продолжительностью до 3 часов. 



3.4. При наличии у ребенка выраженного нарушения развития, не 

позволяющего регулярно посещать лекотеку, любой специалист лекотеки 

имеет право осуществлять работу с ребенком и семьей на дому с частотой 1 

раз в две недели. Продолжительность домашнего визита специалиста 

составляет от 2-х до 3-х часов – 1 час на работу с ребенком, от 1 до 2 часов – 

на консультирование родителей. 

3.5. Индивидуальная работа сотрудника лекотеки (педагога-психолога, 

учителя-дефектолога, учителя-логопеда, социального педагога, педагога 

дополнительного образования) по консультированию родителей проводится 

в объеме, необходимом для реализации индивидуальной программы. 

Продолжительность консультации составляет от 1 до 2 часов. 

3.6. Сотрудники лекотеки (педагог-психолог, социальный педагог, 

специалист) имеют право проводить групповые занятия с родителями. В 

проведении группового занятия с родителями могут участвовать 

одновременно несколько сотрудников лекотеки в зависимости от 

поставленных целей. Продолжительность групповой работы с родителями 

составляет до 3 часов с периодичностью не реже 1 раза в месяц. На период 

групповой работы с родителями рабочее время педагогов заменяется с 

проведения занятий на сопровождение детей, чьи родители участвуют в 

групповой работе. 

3.7. В случаях невозможности посещения ребенком лекотеки (по 

причинам соматического или психического состояния) сотрудники лекотеки 

(педагог-психолог, социальный педагог) могут проводить дистанционное 

обучение с помощью компьютера по продолжительности равное 

индивидуальному игровому сеансу (от 30 минут до 1 часа). 

3.8. В случаях необходимости специалисты лекотеки могут 

осуществлять консультации родителей по телефону. 

 

4. Образовательный процесс. 

 

4.1 Образовательный процесс в лекотеке строится на основе личностно-

ориентированного взаимодействия педагогов и детей с использованием 

здоровьесберегающих образовательных технологий. 

4.2 Образовательный процесс осуществляется педагогами 

дополнительного образования, при необходимости с другими специалистами: 

педагогом-психологом, социальным педагогом. 

4.3 Организация образовательного процесса лекотеки 

регламентируется организационно-правовыми  документами (Положение о 

лекотеке,  договор с родителями (законными представителями), расписание 



занятий и пр.), разрабатываемыми и утверждаемыми учреждением 

самостоятельно. 

4.4 Содержание занятий лекотеки определяется индивидуально-

коррекционными программами, разрабатываемыми исходя из особенностей 

психофизического развития и индивидуальных возможностей 

обучающиххсяна основе рекомендованных коррекционных программ. 

4.5. Основными видами работы с ребенком и семьей являются 

индивидуальный и групповой игровой сеанс, выездные мероприятия, 

направленные на расширение социализации; консультации, тренинги и др. 

4.6.Организация коррекционно-образовательного процесса лекотеки 

регламентируется годовым планом  образовательной организации - 

психологической поддержки ребенка и по подготовке, сопровождению и 

поддержке семей. 

4.7. Участниками образовательного процесса являются дети, их 

родители, специалисты лекотеки. 

4.6. Прием (отчисление) в лекотеку регулируется Уставом 

образовательных организаций    Шурышкарского района». 

4.7. В лекотеку принимаются дети от 3до 7 лет, по заявлению 

родителей (законных представителей). 

4.8. Отчисление детей из лекотеки проводится на основании заявления 

родителей(законных представителей). 

 

5. Права и обязанности участников образовательного процесса 

 

5.1 Участниками образовательного процесса являются дети, их 

родители (законные представители.), педагогические работники. 

5.2 Права,  обязанности и социальные гарантии участников 

педагогического процесса определяются законодательством РФ, Уставом 

образовательного учреждения, трудовым соглашением. 

5.3 Администрация образовательного учреждения, осуществляющая 

непосредственное руководство деятельностью лекотеки, подотчѐтна в своей 

деятельности Учредителю. 

7. Делопроизводство 

 

7.1 Документация лекотеки: 

 списки детей 3-7 лет, посещающих группу предшкольной подготовки 

(лекотеку) на текущий учебный год; 

 материалы и результаты диагностики; 



 карты развития детей с индивидуальными образовательными 

программами; 

 расписание занятий; 

 перспективный  и календарный план работы; 

 табель посещаемости. 

 


