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А у нас весело.. 

8 Марта... 

С 1 по 7 марта в детском саду  прошли праздничные утренники 

посвященные Дню 8 марта -  «Мамин день».  На празднике присутствовало 

много гостей: бабушки, мамы, сотрудники детского сада. Наши утренники 

прошел в торжественной, радостной атмосфере, в виде яркого музыкального 

представления. Дети очень порадовали своими  творческими 

выступлениями: актерским мастерством, исполнением музыкально-

ритмических композиций.  Запоминающимися и трогательными  моментами 

стали конкурсы с участием бабушек  и мам. Сюрпризным моментом  были 

подарки, сделанные руками детей. Праздник прошел в теплой, душевной 

атмосфере. Так же в холле была организована выставка открыток к 

празднику, выполненных руками мам и детей. Открыткам были присвоены 

номера и народным голосованием выбраны наиболее интересные и 

оригинальные. 

Проводы Зимы... 

Такие русские народные праздники как «Проводы 

Зимы», ежегодно проводятся в нашем детском саду и 

стали уже традиционными и любимыми для детей. Вот 

и в этом году дети стали участниками проводов Зимы. 

Всю неделю дети готовились к этому событию и ждали 

его с нетерпением. На занятиях они узнали, как раньше 

на Руси праздновали этот 

праздник, что означает и 

откуда берет начало этот 

обычай. Почему на праздник всегда пекут 

блины. В гости к детям традиционно 

приходили скоморохи, Баба-Яга, Зимушка-

Зима и, конечно, Красавица Весна , которые 

с удовольствием играли и веселились  с 

детьми. На празднике мы провожали Зиму и 

встречали Весну. Как положено на празднике, дети от души веселились.  



Конкурс стихов Г.Тукая... 

 Марта  в детском саду прошел конкурс чтецов. 

Это соревновательное мероприятие по чтению 

вслух (декламации) стихотворения Тукая. Этот 

конкурс проводится ежегодно, его задачами 

являются: создание условий для познавательно-

речевого и художественно-эстетического 

развития детей; воспитание положительного 

эмоционального отношения к литературным 

поэтическим произведениям; формирование у 

дошкольников навыков выразительного чтения, 

артистических умений; выявление 

лучших чтецов среди детей, 

предоставление им возможности для 

самовыражения таланта. Члены жюри 

оценивали уровень исполнения 

поэтического произведения по 5-ти 

бальной шкале по следующим 

критериям: 

- интонационная выразительность речи 

(динамика, выражаемая в ударениях; мелодика, выражаемая в движении 

голоса по звукам разной высоты; 

- темп и ритм, выражаемые в длительности звучания и остановках, паузах; 

- эмоциональная окраска речи, определяющая характер;  

- правильное литературное произношение; 

- использование выразительных средств театра 

(мимики, жестов, поз, движений); 

- подбор костюма, атрибутов, соответствующих 

содержанию исполняемого произведения. 

По итогам конкурса все участники награждены 

грамотами в различных номинациях в своей возрастной группе. 



Прикосновение к душе. 

Как воспитывать девочку, чтобы из нее выросла 

настоящая женщина. 

1.Красота. Какой бы внешность не 

одарила ваше чадо природа, помните, что 

она красавица и самое главное, она должна 

всегда это слышать из ваших уст. Именно 

уверенность в себе поможет растить 

настоящую леди. 

2.Любовь. Очень важно, чтобы она чувствовала любовь и поддержку близких. Нельзя 

давать ни на минуту ей в этом засомневаться. Именно любовь пробуждает в 

человеке все самые лучшие качества и черты характера. 

3.Забота, сочувствие. Эти два качества очень важны для каждого человека, а 

особенно для женщины. Именно поэтому с малых лет прививайте своей дочурке 

заботу и сочувствие к окружающим. Очень важно научить ее заботиться о людях, 

которые нуждаются в посторонней помощи.  

Нельзя игнорировать чью-то боль, горе. Также не бойтесь резко одернуть, сделать 

строгое замечание, если дочка смеется над чужими увечьями. Дайте ей понять, что 



такое поведение, отношение недопустимо. То есть девочка должна понимать, что 

нельзя этими чувствами давать пользоваться другим. 

4.Хозяйственность. Женщина — это хранительница 

домашнего очага, поэтому ее святая обязанность 

уметь справляться со всеми домашними делами. В 

семейном воспитании детей родители просто 

обязаны приучить их к домашней работе. Девочка 

уже с малых лет понимает, что должна быть 

похожей на свою маму, а поэтому уметь делать все, 

что и она. Поэтому, когда дочь тащит табуретку к раковине мыть посуду, не 

останавливайте в ней это рвение. При этом будьте для своей принцессы 

наставницей, подсказывайте, как правильно все делать, если какая-то работа 

сложная, сделайте ее вместе. Обязательно поддерживайте в ней желание быть 

хозяйкой в маленьком возрасте.  

5.Индивидуальность. Еще один важный совет родителям как вырастить леди — это 

развивать в ней индивидуальность. Именно данное качество воспитает в ней 

личность. При этом никогда не пытайтесь навязывать свое мнение. Ведь если 

ребенок хочет заниматься игрой на гитаре, а не бальными танцами, не стоит их 

навязывать. Ведь все это приведет к тому, что вы просто ломаете личность 

ребенка, что в свою очередь ни к чему хорошему не приведет. Каждый человек 

должен сам выбирать свою судьбу и род деятельности, а задача родителей 

направлять и подсказывать. 

 



Консультация для родителей 

Весенние заботы о здоровье ребенка 

Март, солнышко начинает 

пригревать первыми весенними 

лучами, но врачи считают и 

называют весенний период 

опасным временем, когда 

активность вирусов с окончанием 

холодов возрастает, а детский 

организм ослаблен зимними простудами. Для нас, заботливых родителей, основная 

задача весной, снять угрозу авитаминоза, укрепить иммунитет ребенка. Напомню, 

самые важные моменты, на которые нужно обратить внимание, при решении 

поставленной задачи: 

• Увлажненный и свежий воздух. Обязательно увлажнять воздух в помещении, 

где находится ребенок: регулярно производите влажную уборку, используйте 

увлажнитель воздуха, обеспечьте доступ свежего воздуха (проветривайте 

помещения).  

• Закаливание. Существует множество проверенных методик закаливания, но 

учтите, что закаливание можно начинать только с абсолютно здоровым 

ребенком.  

• Прогулки на свежем воздухе. Гуляйте с ребенком на свежем воздухе как можно 

чаще, одевая малыша по погоде, не теплее и не легче необходимого, следите, 

чтобы не было переохлаждения, ноги должны быть сухими и теплыми, а 

скудного весеннего солнца будет достаточно, чтобы в организме возобновилась 

выработка витамина D, потребность в котором после зимы особенно высока. 



• Полноценное и правильное 

питание. Нельзя кормить 

малыша однообразной пищей, 

компенсируя недостаток 

витаминов медицинскими 

витаминными препаратами. 

Старайтесь давать ребенку по 

возможности меньше лекарств, 

не занимайтесь самолечением. С целью профилактики простудных заболеваний 

используйте натуральные компоты из сухофруктов, варенье.  

• Бытовые условия и психоэмоциональная атмосфера в семье, должны 

благоприятствовать развитию ребенка и здоровому состоянию психики. 

Малышу для здоровья нужна любовь, ласка и море положительных эмоций. 

• Соблюдение правил для детей и родителей по профилактике вирусных 

заболеваний. 

Если утром состояние здоровья 

ребенка вызывает опасения, лучше 

оставьте его дома, многие родители, 

утром, замечая, легкие признаки 

недомогания, все равно приводят 

малыша в детский сад, часто 

состояние ребенка ухудшается, 

поднимается температура, что 

может грозить малышу осложнениями,  а окружающим риском заражения. По 

возможности максимально ограничивайте 

контакты ребенка во время эпидемий гриппа. 

Соблюдать все эти правила и следовать им, согласитесь, совсем несложно, и 

если выполнять их всей семьей, то забота о здоровье малыша пойдет всем 

только на пользу и укрепит здоровый дух семьи! 

 



Детская страничка 
 

 

 

 



 


