
 



 

 

Физическое 

развитие  

Физическая культура в 

помещении (физ-ра) 

2 2 2 2 2 

Физическая культура на 

прогулке(физ-ра (у)) 

- - - 1 1 

Итого  Количество ООД в базовой 

части программы 

10 10 10 11 12 

                                             Часть формируемая участниками образовательных отношений ( 40%) 

 

 

Речевое развитие Ознакомление с татарским 

языком 

- - - 2 2 

Итого:  10 10 10 12 14 

 

 

Длительность образовательной деятельности в 

неделю 

1ч.40мин 2ч.30мин 3ч.20мин 4ч 30 мин                7ч 

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности (Образовательная деятельность в режимных моментах) 

Речевое развитие Ознакомление с татарским 

языком 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

1 раз в неделю 1 раз в неделю 

Речевое развитие  Чтение художественной 

литературы 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Художественно – 

эстетическое 

развитие 

Конструктивно- модельная 

деятельность ( далее 

конструирование )/Ручной труд 

1 раз в 

неделю 

- - 1 раз в 

 неделю 
1 раз в  

неделю 

Физическое 

развитие  

Физическая культура на 

прогулке 

- - - 1 - 

Социально – 

коммуникативное 

развитие  

Социализация, развитие 

общения, нравственное 

воспитание 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Ребенок в семье и сообществе, 

патриотическое воспитание  

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Самообслуживание, 

самостоятельность, трудовое 

воспитание  

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 



Безопасность (Кружок по ПДД) - 1 раз в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в неделю 2 раза в неделю 

Оздоровительная работа 

Утренняя гимнастика  Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Комплексы закаливающих процедур Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Гигиенические процедуры Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

Самостоятельная игра в группе Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 
Самостоятельная игра на участке детского сада Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 
Самостоятельная деятельность детей в центрах 

(уголках) развития 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Самостоятельная игра в группе Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

 

 

 

 

 

 

Старший воспитатель  Белоусова О.Н. 


