
щий  МБДОУ  «Детский  сад  
ирующего  вида» №  63 НМР  РТ  

Трачковская  О.Г. 
ждено  на  пед. совете  
от  /1 	о 	года  

аз  № 	от 	 

Муниципальное  бюджетное  дошкольное  образовательное  учреждение  
"Детский  сад  компенсирующего  вида  №63" Нижнекамского  муниципального  района  Республики  Татарстан  

УТВЕРЖДАЮ: 

оод  
на  летне-оздоровительный  период  2023года  

Составила: 
старший  воспитатель  
С.А. Фасхутдинова  

Нижнекамск  
2023 год  



Образовательная  деятельность  составлена  на  основании: 

1. Основной  образовательной  программы  МБДОУ  «Детский  сад  компенсирующего  вида  №  63» НМР  РТ  
2. Адаптированной  основной  образовательной  программы  для  детей  с  ЗПР  МБДОУ  «Детский  сад  
компенсирующего  вида  №  63» НМР  РТ  
3. Адаптированной  основной  образовательной  программы  для  детей  с  УО  (141-1) МБДОУ  «Детский  сад  
компенсирующего  вида  №  63» НМР  РТ  
4. Адаптированной  основной  образовательной  программы  для  детей  с  РАС  МБДОУ  «Детский  сад  
компенсирующего  вида  №  63» НМР  РТ  
5. «Ранняя  диагностика  и  коррекция  задержки  психического  развития» Н.Ю.Боряковой; 
6. «Подготовка  детей  к  школе  с  задержкой  психического  развития» С.Г.Шевченко; 
7. «Программа  воспитания  и  обучения  дошкольников  с  интеллектуальной  недостаточностью» Л.Б.Баряева. 
8. "Коррекционно -педагогическая  работа  по  физическому  воспитанию  дошкольников  с  ЗПР" Е.М.Мастюковой . 

В  соответствие  с  программой  «Программа  воспитания  и  обучения  дошкольников  с  интеллектуальной  

недостаточностью  под  редакцией  Л.Б. Баряевой  и  методического  пособия  "Построение  коррекционной  среды  для  
дошкольников  с  задержкой  психического  развития" Л.С.Марковой  длительность  занятий  устанавливается  по  
возрастной  группе: 
Вторая  младшая  группа  - 10 минут. 
Средняя  группа  - 15 минут. 

Старшая  группа  -20 минут. 

Подготовительная  к  школе  группа  -25 минут. 

Разновозрастные  группы  для  детей  с  РАС  и  УО  - 15 минут. 

Предусмотрено  по  одному  занятию  на  улице. 

Во  всех  режимным  моментах  учитывается  щадящий  режим  в  связи  со  спецификой  детского  сада. 



Группа  Nº 2, Nº 7 
(вторая  младшая  

ЗПР) 

10 минут  

Группа  Nº 11 
(средняя  ЗПР) 

15 минут  

Группа  Nº 5 
(разновозрастная, 

УО) 

15 минут  

Группа  Nº 8 
(старшая  ЗПР) 

20 минут  

Группа  Nº 12 
(подготовительная , 

ЗПР) 

25 минут  

Музыкальное  
9.20 - 9.30 

Физкультурное  
9.20-9.35 

Музыкальное  
9.20 - 9.35 

Музыкальное  
9.20 - 9.40 

Физкультурное  
9.40 -10.05 

Физкультурное  
9.20-9.30 

Музыкальное  
9.20-9.35 

Физкультурное  
9.20-9.35 

Физкультурное  
9.20-9.40 

Музыкальное  
9.40 - 10.05 

Музыкальное  
9.20-9.30 

Физкультурное  
9.20 - 9.35 Музыкальное  

9.20-9.35 

Музыкальное  
9.20-9.40 

Физкультурное  
9.40- 10.05 

Физкультурное  
9.20-9.30 

Музыкальное  
9.20-9.35 

Физкультурное  
9.20-9.35 

Физкультурное  
9.20-9.40 Музыкальное  

9.40 - 10.05 

Физкультурное  
9.20-9.30 

Физкультурное  
9.20-9.35 

Физкультурное  
9.20-9.35 

Физкультурное  
9.20-9.40 

Физкультурное  
9.40-10.05 

5/5 5/5 5/5 5/5 5/5 

В  режимных  моментах  и  свободное  время  проводятся  ОД  по  художественно-эстетическому  циклу  и  чтение  

художественной  литературы  
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